Falkenbergs IK
Arsméte

2023-03-22

Fredag, 10 november, mottog Robert Sturesson utmarkelsen "Stellan Bengtssonstipendiet”



Valkomna till Falkenbergs Idrottsklubbs arsmote
onsdagen den 22 mars 2023 kl. 18.00

Plats: Arena Vesterhavet, Albatrossen

Program

18:00 — Forelasning (Tilde Johansson)
18:30 (ca) - Prisutdelningar/Fika
18:45 (ca) - Arsmotet inleds

Foredragningslista

Motets 6ppnande

Val av ordférande och sekreterare for motet
Faststéllande av rostlangd

Val av tva protokolljusterare och rostraknare
Motets behdriga utlysande

Godkannande av dagordningen

Styrelsens verksamhetsberattelse
Gruppernas verksamhetsberattelser
Styrelsens forvaltningsberéattelse
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810 Revisorernas beréattelse
§11 Fraga om ansvarsfrinet for styrelsen
8§12 Styrelsens forslag:
a) Medlemsavgiften for 2024
b) Verksamhets- och handlingsplan fér 2023
c) Budget for 2023
§13 Motioner till arsmotet
§ 14 Val av ordférande for ett ar
§ 15 Val av tre ledaméter till styrelsen pa tva ar, samt eventuella fylinadsval
§ 16 Val av tva revisorer samt suppleanter pa ett ar
§ 17 Val av valberedning tva personer pa ett ar
8§18 Val av ombud till SDF:s arsmote och méten dar féreningen representeras
§19 Ovriga fragor

§ 20 Motets avslutning



Falkenbergs ldrottsklubbs vandringspriser - Prestationer 2022

Georg Torstenssons pris
for basta resultat

Arne Anghems pris
till ungdom under 16 ar

Arne Anghems pris
till aktiv eller ledare

Ges den som har uppnétt arets
bésta resultat i arenagrenar enligt
poéngtabell fér mén och kvinnor

Ges ungdom under 16 ar, som gjort
framsteg, uppnétt bra resultat och
trénar flitigt

Praxis &r att ge priset for det aret
ungdomen var 15 &r

Ges vartannat ar till aktiv och
ledare/styrelsemedlem

Aktiv: for bra prestation

L/S: till person med betydelse fér
klubbens utveckling och framtid

Tilde Johansson

Stina Orsander

Annie Sturesson

Erik "Spanst” Svenssons
pris for basta hopp

H E Nilssons pris
for intresse och framsteg

For b&sta

resultat i hoppgrenar

Ges till:

Av styrelsen utsett till féreningens
bésta hoppare oavsett alder
Kriterierna &ndrades 2016

Sténdigt vandringspris att tilldelas
friidrottare inom FIK, som visat
intresse, skétsamhet och framsteg
Pris frén 1921

Delades ut 1940-62

Delas ut igen fran 2013

Tilde Johansson

Abby Andersson

Noterade klubb- eller ungdomsrekord - Utomhus 2022

Klass Gren Resultat Namn

Flickor 14 800m 2:24.78 Nellie Sturesson
Flickor 16 Diskus 31,51 Thea Grangéus
Flickor 17 Spjut 45,46 Linn Svedberg Jarlhage
Pojkar 12 200m 26,90 Isac Sehlstedt
Pojkar 12 60m 8,24 Isac Sehlstedt
Pojkar 12 Langd 5,44 Isac Sehlstedt
Pojkar 12 Kula 8,77 Isac Sehlstedt
Pojkar 12 1500m 4:32,30 Silas Andersson
Pojkar 12 200mh 31,45 Silas Andersson
Pojkar 12 600m 1:36,68 Silas Andersson
Pojkar 12 60mh 10,23 Silas Andersson
Pojkar 12 Hojd 1,52 Silas Andersson
Pojkar 12 Mangkamp 3943 poéng Silas Andersson
Pojkar 12 Tresteg 9,89 Silas Andersson
Pojkar 12 Diskus 27,46 William Revenhall
Pojkar 12 Spjut 29,84 William Revenhall
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d Falkenbergs IK

Styrelsens verksamhetsberattelse 2022

Coronapandemin fortsatte halla sitt grepp dver Sverige, och féreningens verksamhet, under inledningen av 2022.

Under inledningen av februari tog de flesta restriktioner mot pandemin bort, och planeringsarbetet for foreningens stora
arrangemang Skansenloppet och Falkenbergs Stadslopp kunde inledas efter tva ars pausande..

Nya ledare och aktiva har tillkommit som medlemmar i féreningen.

Tavlingsdeltagande fran féreningen har minskat, kanske p g a pandemin. Ett antal FIK-are har &nda utmarkt sig i

resultatlistor. Pa internationellsenior niva har Tilde Johansson representerat Sverige. P& nationell niva erévrade Tilde SM-brons och
JSM-silver. Vid USM17 kastade Linn Svedberg till sig ett silver i spjut, samtidigt som Annie Sturesson blev 5:a.

Vid Veteran-SM vann Isabell Jacobsen gull K35 800m.

Intressant for framtiden ar att Falkenbergs IK gjort sig ett namn nar det géller pojkars prestationer. Vilket varit relativt begréansat
under en period.

For féreningens del har 2022 inneburit att foreningen numer ingar idet Vastsvenska Friidrottsdistriktet, da Hallands
Friidrottsférbunds lades ned efter 2021. Till viss del har det inneburit att samverkan mellan de hallandska foreningarna blivit nagot
mindre.

Arsrapporten till Vastsvenska Friidrottsdristriktet (2023-01-02) var:

0-6 &r 712 &r 13-20 &r 21-40 ar 41-&r Summa
Kvinna 0 101 54 16 30 201
Man 0 86 34 14 38 172

Falkenbergs IK:s styrelse har under verksamhetsaret 2022 haft 6 protokollférda méten, och en heldagsprocess som
féreningsutveckling.

Klubben har varit representerad i Riksidrottsférbundet, Svenska Friidrottsférbundet och Vastsvenska Friidrottsférbundet.

Det stora engagemang som finns bland féreningens ledare och aktiva innebar troligtvis att Falkenbergs IK fortsatter na framgangar
pa friidrottsarenorna de narmaste aren.

Till sist ett hjartligt tack till alla som har lagt ner tid och intresse pa Falkenbergs Idrottsklubb!

Styrelsen, Falkenberg mars 2023

Claes Akerberg, ordf. John Lindgren, v.ordf. Malin Brandqvist, kassor

Jan-Olof Johansson, ledamot Astrid Molin, ledamot Robert Sturesson, ledamot



Traningsgrupper och tranare 2022:

Grupp Tranare Borjade
Kastgruppen David Sieker 2007
Daniel Grangéus 2021
Ulrica Jarlhage 2021
Lépargruppen Lars Egerstad 2011
Bredd 15 ar + Christian Hedman 2016
Carl-Henrik Terho 2011
Grupp 2005-09 Robert Sturesson 2013
Grupp 2010 Jennie Lindgren 2017
Mattias Paliouras 2019
Christoffer Sehlstedt 2019
Petra Henriksson 2020
Peter Bengtsson 2021
Anna Andersson 2022
Grupp 2011 Mikael Tapio 2018
Linette Eskilsson 2020
Johan Svensson 2020
Lars Lindkvist 2021
Elin Brixson 2022
John Ling 2022
Grupp 2012 vit Veronica Engman 2019
Magnus Weréen 2019
Anette Johansson 2020
Grupp 2012 grén Josefin Henriksson 2017
John Lindgren 2020
Mikael Persson 2020
Par Lindqvist 2021
Grupp 2013 vit Jonny Andersson 2020
Sandra Bengtsson 2020
Per Danker 2020
Fredrik Jansson 2020
Jonas Svard 2021
Grupp 2013 grén Sofia Carlberg 2021
Sofia Hagerling 2021
Jenny Jansson 2021
Grupp 7-9 ar vit Mikael Tapio 2018
Fredrik Liljedahl 2019
Josefin Eriksson 2021
Catrine Gunnarsson 2021
Tobias Karlsson 2021
Emelie Carlsson 2022
John Creutz 2022
Grupp 7-9 ar gron Jennie Lindgren 2017
Mattias Paliouras 2019
Linnéa Ericsson 2021
Mattias Palmqvist 2021
Sebastian Westman 2021

Stort tack for insatsen genom aren till dessa tréanare, som har slutat:
Stina Gardestrand, Astrid Molin, Johan Andersson, Joakim Johansson, Lina Weetman, Mikael Bengtsson, Malin Grip,
Josefine Eirefelt, Magnus Osterhult och Sofie Brandel.

Valkommen till arets nya tranare:
Anna Andersson, Elin Brixson, John Ling, Emelie Carlsson och John Creutz.

Dessutom hjalper aktiva fran de aldre grupperna ibland till vid tréningarna.



Tavlingar under 2022 och antal deltagare fran Falkenbergs IK:

Datum

2022 01 15
2022 01 15
2022 01 22
2022 02 03
2022 02 05-06
2022 02 12-13
2022 02 13
2022 02 13
2022 02 26
2022 02 26-27
2022 03 05
2022 03 07
2022 03 12
2022 03 13
2022 03 19-20
2022 03 26
2022 03 26-27
2022 04 23
2022 05 12
2022 05 21
2022 05 21
2022 05 21
2022 05 26
2022 05 28
2022 05 28
2022 06 01
2022 06 04-05
2022 06 11
2022 06 11-12
2022 06 17-19

Tavling/plats

IDM Goteborgs distrikt, Goteborg/FH
Distriktsmatch, Uddevalla

QH-Games, Vaxjo

Czech Indoor Games, Ostrava, Tjeckien
Goteborgs Inomhus, Géteborg/FH
Vaxjo Inomhuskast, Vaxjo
Nordenkampen, Uppsala
Pallasspelen, Malmo

ISM, Vaxjo

MAIK Indoor, Géteborg/FH

Malmé Indoor Challenge, Malmé
Belgrad Indoor Meeting, Serbien
IUSM 15-16, Goteborg/FH
Vaxjomangkampen, Vaxjo

IGM, Géteborg/FH

Barntavling, Falkenberg/AV
Marsspelen, Orebro

Palmkastet, Trelleborg
Resultattavling, kast, Falkenberg/IP
Pannkaksspelen, Eslov

Ljungby Mangkamp, Ljungby
Athletics Meeting, Kalamata, Grekland
B-Tex Cup, Villstad

Trekungakastet, Kungalv
Laholmskampen, Laholm

Filothei Gala, Athen, Grekland
Vastsvenska DM vid Ymerspelen, Boras
Finish Games, Vellinge
Savedalsspelen, Goéteborg/S

Varldsungdomsspelen, Goteborg/U

FIK
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Datum

2022 06 21
2022 06 28
2022 07 02-03
2022 07 03
2022 07 08-10
2022 07 11
2022 07 17
2022 07 26
2022 07 30
2022 07 31
2022 08 07
2022 08 13-14
2022 08 20
2022 08 21
2022 08 26
2022 08 26-27
2022 08 26-27
2022 09 03-04
2022 09 04
2022 09 08
202209 10
2022 09 17-18
2022 09 22
2022 09 24
2022 10 08
2022 11 19-20
2022 11 26
2022 12 03-04
2022 12 10-11
2022 12 11

Tavling/plats

Midsommarhoppet, Falkenberg/IP
Kraftmatningen kval, Falkenberg/IP
Laxaspelen, Halmstad

Folksam GP, Karlstad

Oresundsspelen, Helsingborg
Kungsbackahoppet, Kungsbacka

Nordic Baltic U23, Malmo/S

Folksam GP, Séderhamn

Folksam GP, Goéteborg/S

HAIS-Spelen, Hassleholm

SM, Norrképing

Getabockspelen, Varberg

Slottsskogen T&F Games, Goéteborg/S
Kungsbackaspelen, Kungsbacka

VSM, Kalmar

JSM-USM 17, Sollentuna, Stockholm
USM 15-16, Uppsala

Kraftmatningen final, Géteborg/U
Finnkampen, Helsinki

Resultattavling kast, Falkenberg/IP
Vastsvenska Barnkampen, Falkenberg/IP
Gotalandsmasterskapen, Eslov
Klubbtavling hopp och kast, Falkenberg/IP
Klubbtavling lopp, Falkenberg/IP
Vastsvenska DM terrang, Halmstad/Galgberget
Goteborgs Adventsspel, Géteborg/FH
Julbockspelen, Varberg/Tresteget
Julklappsjakten, Géteborg/FH
Julruschen, Géteborg/FH

Pepparkaksspelen, Malmo

FIK

- w
N W O

(nAM_\w_\wA(NQ_\A_\_\A_\.bA

N B [,
aa © - b

32
24



Verksamhetsberattelser fran traningsgrupper 2022

Kastgruppen 2022

Under aret i kastgruppen har det varit fullt av gladje och framtidstro. Vi ar en ledargrupp av 3.
Coach for styrka, en koordinator, och jag som har tekniken. Jag ar sa glad for deras
engagemang.

Vi har fyra aktiva som ar med. Milo som kom med fér ndgra manader sedan. William som har
varit med nastan tva ar. Thea och Linn har varit med nastan 5 ar nu. En sak som gor de har
personerna sa bra, ar deras vilja och driv. Vi fa mycket gladje att hjalpa de var det basta de
kan.

Det nya aret ser vi fram emot med mycket gladje.

Mvh Daniel, Ulrica, David.

Juniorgruppen (Robert, Christian tranare).

Gruppen bestar av ungdomar 13ar och aldre. Ca 15 aktiva ar vi. De flesta satsar pa
friidrotten, och tavlar regelbundet. Nagra gillar att bara trana, och det funkar fint. Vi sysslar
med alla inriktningar inom friidrotten. Allt fran medeldistanslopning till kastgrenar.
Varldsungdomsspelen, som ar en av Europas storsta tavlingar, arrangerades pa Ullevi 17-19
Juni. Isac Sehlstedt kom hem med 2 guld (60m,langd) och ett silver (200m). Silas Andersson
fixade 3 silver (600, 60hack ,hojd) och brons pa 1500m. Fran kastgruppen tog William
Revenhall guld i spjut. Podngmassigt blev detta Falkenbergs basta VU-spel hittills! Annie
Sturesson hade problem med ryggen hela sasongen. Med enbart rehab och styrketraning,
chansade hon, och akte till JISM som avgjordes pa Sollentunavallen i Stockholm. En 5te plats
och ett nytt rekord kom hon hem med. Stina och Nellie ingick i Fik's och IF Rigors
kraftmatningslag for F15. Efter ett lyckat kval, blev det riksfinal pa Ullevi i Géteborg. En fin
7de plats blev det efter 2 dagars kampande tillsammans! Noel Henriksson satsar mer o mer
pa friidrotten ( aven duktig fotbollsspelare). Han lar sig nya grenar snabbt och ar explosiv.
Ska bli intressant att se vad han kommer att utratta under 2023! Hela gruppen tar nu sats
mot 2023. Spannande att folja tjejerna Abby,Olivia, Meja ,Elin och Alva som alla gér en
serigs satsning!

Grupp 2010

Under aret har vi haft runt 20 barn i gruppen och fortsatt att trana tva ganger i veckan. Vi
varierar mellan manga olika friidrottsgrenar pa traningarna och har boérjat lagga in mer
styrkedvningar i traningen for att barnen bade ska utvecklas i friidrottsgrenarna och minska
risken for skador. Vi lagger ocksa in en hel del olika koordinationsévningar, stafetter och en
del lek pa traningarna. Det ar stor spridning i ambitionsniva bland barnen i gruppen och vi
forsoker anpassa traningen sa att den ska passa bade de som tavlar och vill férbattra sina
resultat pa tavlingana och de som mest tranar for att det ar kul att traffa kompisar och tréana
tillsammans. Under aret har vi tappat nagra barn och fatt in nagra nya i gruppen. Nagra barn
har ocksa valt att trana alltmer med andra grupper i FIK eftersom det passar deras
ambitionsniva och intressen battre. Nagra tranare har slutat i gruppen under aret men vi har
ocksa fatt in nagra nya. Nu ser vi fram emot fortsattningen av 2023 och hoppas att vi aven
fortsattningsvis far ha kvar manga barn i gruppen som kan fortsatta att ha roligt tillsammans
och utvecklas inom friidrotten!

[Tranarna i Grupp 2010



Grupp 2011
Saknas

Grupp 2012-Vit

Saknas

Grupp 2012-Gron

Saknas

Grupp 2013-Vit
Saknas

Grupp 2013 grén

Ledare: Sofia Carlberg, Sofia Ryan Hagerling, Jenny Jansson

Antal barn: 10 st

Traning: Varje onsdag

Vi har tappat nagra barn under aret men de som ar kvar utvecklas mycket och har roligt. Vi
har borjat trdna ihop med 2012-gruppen som har samma tid som oss vilket ar praktiskt och
utvecklande for alla.

Flera barn har deltagit i klubbens tavlingar och fatt fina resultat.

/Sofia

Friidrottsgladje 7-9 (Gron)
Ledare: Jennie Lindgren, Linnea Ericsson, Mattias Paliouras, Mattias Palmquvist,
Sebastian Westman
Vi har haft ca 15 barn i gruppen pa vara traningar som har varit en gang per vecka pa
l6rdagar mellan kl 10 och 11 pa férmiddagen. Traningarna har haft varierat innehall med
[6pning, hojd- och langdhopp, kast med boll, kula och stafett. Det har daven varit mycket
inslag av lekar till uppvarmning och hinderbana med olika moment som ofta ar uppskattat av
barnen. Styrketraning i form av enklare évningar med kroppsvikt har ocksa varit ett
aterkommande moment for att variera traningen lite. Nar de flesta i gruppen har kommit
igenom grunderna har vi dven testat exempelvis stavhopp med rep och tresteg for att de ska
fa testa pa grenar som kommer senare upp i dldrarna.

Nagon gang per sasong har vi ocksa haft informell tavling for att 6va mer pa tavlingsreglerna
pa de olika grenarna. Sen har vi avslutat terminen med tavling mot foraldrarna infor jul- och
sommaruppehall, som har varit en riktig snackis och populart bland barnen! Kul att kunna
samla bade foraldrar och barn pa det viset ocksa.

Friidrottsgladje 7-9 (Gron)
Saknas



Verksamhetsberattelse Skansenloppet 2022

2022 ars Skansenlopp arrangerades pa Vallarna onsdag 11 maj.

Efter pandemi-uppehall 2020 och 2021, arrangerades
Skansenloppet aterigen 11 maj 2022. Bra loparvader,
regnet kom en timme efter loppens avslutning.

896 barn fran 13 olika skolor i Falkenbergs kommun var
anmalda. Nagot farre barn och skolor, an pa senare ar.
Pa grund av skolornas omorganisering var loppet i ar
for arskurserna 4-5-6. (Tidigare 3-4-5).

Skansenloppet anpassades efter Riksidrottsférbundets
nya anvisningar fér barn- och ungdomsidrott. Inga
resultatlistor for barn under 12 ar far publiceras och vi
hade déarfor ingen tidtagning. Vid malet var en stor
digital klocka uppsatt, dar barnen sjélva kollade tiden.
Senaste aren har loppen varit delat i tavlings- och
motionsklass. | ar endast ett lopp per klass, men vid
starten delades barnen upp i 4 startled.

Alla som genomférde loppet fick medaljer, sponsrade
av Falkenbergs Sparbank.
Nummerlapparna var sponsrade av Team Sportia.

Skansenloppets vandringspokal gick till
Vesterhavsskolan, som deltog for forsta gangen.

De sex basta placeringarna i
varje lopp ger poang 6 - 1.

S
Skola Podng @ X Totalt anmalda:

Vesterhavsskolan 37 3 2011 775
Hertingsskolan 21 g}) 2012 643
Hjortsbergsskolan 18 G 2013 627
Morups Friskola 11 = 2014 648
Fbg. Montessoriskola 9 > 2015 682
Thoren Framtid 9 2016 898
Langavekaskolan 8 2017 1040
Vinbergsskolan 7 2018 1265
Atranskolan 4 2019 1165
Okomeskolan 2 2022 896

Placering 1-2-3 i arskurs 6 fick Skansenloppsplaketter:

Flickor ak 6  Meja Grangéus Hertingsskolan
Elin Orsander Morups Friskola
Majken Bergstrom  Langavekaskolan

Pojkar k6  Noah McAdam Hertingsskolan
Oliver Mansson Vesterhavsskolan
Ivar Bengtsson Hjortsbergsskolan

Stort tack till alla ca 50 funktionirer, som stillde upp och méjliggjorde arets Skansenlopp!

/Skansenloppskommittén Lars Egerstad, Jan-Olof Johansson, Claes Akerberg, Astrid Molin och Birgit Nielsen



Preliminar

FALKENBERGS IDROTTSKLUBB
849000-3590

resultatrakning

Rakenskapsar: 2022-01-01 - 2022-12-31

Avser perioden: 2022-01-01 - 2022-12-31

Rorelsens intdkter
Nettoomsattning
3013 Start-/anmalningsavgifter (ind)
3015 Traningsavgifter (ind)
3016 Hyresintdkter FIK hallen
3049 Ovriga intékter (ind)
3054 Forsaljn varor sv momsfri
3113 Start-/anmalningsavgifter Stadsloppet
3150 Friidrottsskola sommar
3210 Sponsorintékter
3320 Bingolotto
3355 Idrottslyftet
3380 Intakter Tilde
3510 Kiosk och serveringsintakter
3540 Faktureringsavgifter
3545 Fors. av Idrottsklader/Idrottsmaterial
3700 Oresutjamning

Aktiverat arbete for egen rakning
3810 Kommunala bidrag LOK
3812 Lokalbidrag Falkenbergs Kommun
3815 Grundbidrag kommun
3820 Statliga bidrag LOK
3830 Ovriga Statliga bidrag
3880 Ovriga bidrag (ej offentligrattsliga)
3890 Medlemsavgifter

Summa rorelsens intakter

Rorelsens kostnader

R&varor och férnddenheter
4015 Hyra Arena Vesterhavs
4018 Plan-/hallhyror (ind)
4019 Kost/logi (ind)
4021 Funktionarskostnader (ind)
4022 Priser, medaljer (ind)
4027 Startavgifter (ind)
4028 Tillstdnd/Forbundsavgifter
4030 Traningslager (ind)
4033 Bilersattningar (ind)
4034 Traningsavgifter ind
4049 UTVECKLINGSGRUPP
4319 Ovriga kostnader traning
4358 Medlemsavgifter
4359 Ovriga kostnader
4380 Andra aktiviteter
4540 Inkop av idrottskldder/-material
4542 Inkdp av idrottsmaterial
4550 Ink6p av souvenirer

Handelsvaror
4119 Kost/logi trédnare
4120 Materialkostnader Stadsloppet
4121 Funktionarskostn. Stadsloppet
4122 Priser medaljer Stadsloppet
4128 Tillstdnd/férbundsavgifter Stadsloppet

Perioden Ackumulerat
85,00 85,00

160 760,00 160 760,00
3 160,00 3160,00

1 293,00 1 293,00
315,00 315,00

221 593,75 221 593,75
10 200,00 10 200,00
42 801,95 42 801,95
2 572,00 2 572,00
23 500,00 23 500,00
158 500,00 158 500,00
4 214,00 4 214,00
180,00 180,00
300,00 300,00
-0,65 -0,65

629 474,05 629 474,05
29 470,00 29 470,00
160 000,00 160 000,00
11 000,00 11 000,00
69 448,32 69 448,32
2 200,00 2 200,00
220,00 220,00

37 000,00 37 000,00
309 338,32 309 338,32
938 812,37 938 812,37
-207 669,00 -207 669,00
-3 595,00 -3 595,00
-25 699,00 -25 699,00
-1 733,00 -1 733,00
-2 862,00 -2 862,00
-52 015,00 -52 015,00
-6 055,00 -6 055,00
-9 488,00 -9 488,00
-6 449,00 -6 449,00
-14 000,00 -14 000,00
-32 854,00 -32 854,00
-24 495,00 -24 495,00
-1 350,00 -1 350,00
-6 307,02 -6 307,02
-18 604,20 -18 604,20
-22 413,00 -22 413,00
-32 686,00 -32 686,00
-9 518,44 -9 518,44
-477 792,66 -477 792,66
-1 419,54 -1 419,54
-27 170,00 -27 170,00
-505,00 -505,00
-12 600,00 -12 600,00
-2 170,00 -2 170,00

Utskrivet av Claes Akerberg 2023-03-21 16:50:02

Sida 1lav 2

Visma eEkonomi



Preliminar resultatrakning

FALKENBERGS IDROTTSKLUBB
849000-3590

Perioden Ackumulerat
4130 Priser/ Materialkostnader 6évriga arangement -4 945,00 -4 945,00
4149 Ovriga kostnader Stadsloppet -77 103,00 -77 103,00
-125912,54 -125912,54
Ovriga externa kostnader
4895 Arsmoteskostnader -1 325,90 -1 325,90
4898 Avgifter (SF) -6 600,00 -6 600,00
5010 Lokalhyra -30 924,00 -30 924,00
5070 Reparation och underhall av lokaler -16 198,00 -16 198,00
5090 Ovriga lokalkostnader -6 290,00 -6 290,00
5410 Forbrukningsinventarier -2 883,00 -2 883,00
5460 Forbrukningsmaterial -332,00 -332,00
5930 Reklamtrycksaker och direktreklam -1792,00 -1 792,00
6110 Kontorsmateriel -9 327,55 -9 327,55
6220 Hemsida -1 643,25 -1 643,25
6230 Datakommunikation -16 439,00 -16 439,00
6250 Postbefordran -5 938,00 -5 938,00
6310 Foretagsforsakringar -1 184,00 -1 184,00
6460 Sammantradeskostnader -8 256,00 -8 256,00
6525 Admin Féreningsr%det -5 869,45 -5 869,45
6570 Bankkostnader -1 201,50 -1 201,50
6590 Ovriga externa tjanster -1 000,00 -1 000,00
-117 203,65 -117 203,65
Personalkostnader
7111 Lon idr utévare (under halva basbeloppet) -24 150,00 -24 150,00
7321 Skattefria traktamenten, Sverige -55410,00 -55410,00
7323 Skattefria traktamenten, utlandet -20 947,05 -20 947,05
7330 Resekostnader -12 687,00 -12 687,00
7331 Skattefria bilersattningar -23 779,80 -23 779,80
7390 Ovriga kostnadsersattningar och formaner -13 750,00 -13 750,00
7612 Utbildning, idrottsutdvare/tranare -11 875,00 -11 875,00
-162 598,85 -162 598,85
Summa rorelsens kostnader -883 507,70 -883 507,70
Rorelseresultat 55 304,67 55 304,67
Finansiella poster
Rénteintakter och liknande resultatposter
8314 Skattefria ranteintakter 2 233,33 2 233,33
Resultat efter finansiella poster 57 538,00 57 538,00
Resultat fore skatt 57 538,00 57 538,00
BERAKNAT RESULTAT 57 538,00 57 538,00
Arets bokforda resultat
8999 Arets resultat 57 538,00 57 538,00
Utskrivet av Claes Akerberg 2023-03-21 16:50:02 Visma eEkonomi
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Preliminar balansrakning

FALKENBERGS IDROTTSKLUBB
849000-3590

Rakenskapsar: 2022-01-01 - 2022-12-31

Avser perioden: 2022-01-01 - 2022-12-31

TILLGANGAR

Anlaggningstillgdngar

Materiella anldggningstillgdngar

Inventarier, verktyg och installationer
1220 Inventarier och verktyg

1229 Ackumulerade avskrivningar pa inventarier och verktyg

Summa materiella anldggningstiligdngar

Summa anldggningstillgdngar

Omsittningstillgdngar

Varulager mm

R@varor och fornédenheter
1400 Varulager

Summa varulager mm

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
1510 Kundfordringar
1518 Ej reskontraférda kundfordringar

Ovriga fordringar
1680 Andra kortfristiga fordringar
1681 Utldgg for kunder

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
1700 Foérutbetalda kostnader/interimsfordringar

Summa kortfristiga fordringar

Ovriga omsittningstillgdngar

Kassa och bank
1930 Foretagskonto/checkkonto/affarskonto
1935 Stadsloppet konto Falkenbergs Sparbank
1940 Ovriga bankkonton
1941 Sparkonto Nordea
1950 Bankcertifikat

Summa ovriga omsittningstillgdngar

Summa omséttningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Vid Vid
periodens periodens
bérjan Forandring slut

13 000,00 0,00 13 000,00
-13 000,00 0,00 -13 000,00
0,00 0,00 0,00

0.00 0.00 0.00

0,00 0,00 0,00

5 000,00 0,00 5 000,00
5,000.00 0.00 5,000.00
0,00 22 180,00 22 180,00

1 020,00 0,00 1 020,00

1 020,00 22 180,00 23 200,00
0,00 165,00 165,00

3 160,00 20 800,00 23 960,00

3 160,00 20 965,00 24 125,00

40 563,64 -36 736,00 3 827,64
44,743.64 6,409.00 51,152.64
137 153,20 -117 730,68 19 422,52
12 967,87 93 529,55 106 497,42

1 000 000,00 2 233,33 1002 233,33
141,32 0,00 141,32

2 000,00 0,00 2 000,00
1152 262,39 -21 967,80 1 130 294,59
1,152,262.39 -21,967.80 1,130,294.59
1202 006,03 -15 558,80 1186 447,23
1 202 006,03 -15558,80 1 186 447,23
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Preliminar balansrakning

FALKENBERGS IDROTTSKLUBB
849000-3590

Vid Vid
periodens periodens
borjan Forandring slut
Eget kapital vid arets bérjan
2061 Eget kapital/stiftelsekapital/grundkapital -747 844,06 -200 563,97 -948 408,03
2069 Arets resultat -200 563,97 143 025,97 -57 538,00
-948 408,03 -57 538,00 -1 005 946,03
Summa eget kapital -948 408,03 -57 538,00 -1 005 946,03
Langfristiga skulder
Skulder till intresseforetag
2370 -52 108,00 0,00 -52 108,00
L&ngfristiga skulder till intresseftg, gemen styrda ftg och évr ftg som det finns ett &garintr i
Summa langfristiga skulder -52 108,00 0,00 -52 108,00
Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder
2420 Férskott fran kunder -57 120,00 0,00 -57 120,00
Leverantdrsskulder
2440 Leverantdrsskulder 0,00 -41 987,20 -41 987,20
2448 Ej reskontraférda leverantdrsskulder -42 012,00 42 012,00 0,00
-42 012,00 24,80 -41 987,20
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
2900 Upplupna kostnader/férutbetalda intékter -2 000,00 0,00 -2 000,00
2973 Reserv, anslag 0,00 -27 286,00 -27 286,00
2990 Ovriga upplupna kostnader och férutbetalda intékter -100 358,00 100 358,00 0,00
-102 358,00 73 072,00 -29 286,00
Summa kortfristiga skulder -201 490,00 73 096,80 -128 393,20
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -1 202 006,03 15558,80 -1 186 447,23
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00
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Revisionsheriittelse

Till arsmdtet
Falkenbergs Idrottsklubb, 849000-3590

Vi har granskat rikenskaperna samt styrelsens frvaltning i Falkenbergs Idrottsklubb fiir
riikenskapsédret 20220101 - 20221231, Det #r styrelsen som har ansvaret for
rikenskapshandlingarna och fSrvaltningen. Virt ansvar fir att uttala oss om riikenskaperna och
forvaltningen pd grundval av vér revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebiir att vi planerat
och genomfort revisionen fBr att i rimlig grad forsikra oss om att rétkenskaperna inte
innehdller visentliga fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen fr belopp
och annan information i rikenskapshandlingarna.

Vi har granskat viisentliga beslut, dtgéirder och fiirhallanden i foremingen for att kunna beddma
om nagon styrelseledamot har handlat i strid mot fSreningens stadgar. Vi anser att vér revision
ger oss rimlig grund fSr véra uttalanden nedan.

Vi anser inte att de upprittade rikenskapshandlingama ger en riittvisande bild av ftreningens
resultat och stillning i enlighet med god redovisningssed i Sverige. Vi saknade inledningsvis
stora delar av den underliggande dokumentationen och bokslutet har varit svért att granska.
Foreningen har behov av att firbiittra sina administrativa rutiner.

Styrelsens ledaméter har enligt vér uppfatining inte handlat i strid med foreningens
stadgar. Vi tillstyrker att drsmétet beviljar styrelsens ledamdter ansvarsfrihet for
rakenskapsaret 2022,

Falkenberg 2023-03-16
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Revisor Revisor



Styrelsens verksamhetsplan for Falkenbergs IK
2023

Malsattningen ar en aktiv forening som med hjalp av medlemmars engagemang genomfor olika aktiviteter.
Utover karnverksamheten, d v s bedriva traningsaktiviteter och tavlingsdeltagande for aktiva friidrottare i
Falkenberg, skall Falkenbergs IK genomfdra verksamhet enligt nedan.

Foreningsutveckling

o Foreningen skall verka for att utvecklas i utifran Riksidrottsforbundets mal och riktlinjer enligt Strategi-

2025 och de fem utvecklingsresorna:

= Ennysyn pa tréning och tavling

= Den moderna féreningen

= Inkluderande idrott for alla

= Jamstalldhet for en framgangsrik idrott

= Ett starkt ledarskap
Foreningsstruktur och organisation och skall anpassas till den tillvaxt och utveckling som f n pagar
Genomfdra aktiv utbildningsverksamhet tillsammans med SISU-idrottsutbildarna
Styrelsen skall aktivt samverka med Falkenbergs kommun for att delta i diskussioner avseende
utvecklingen av Falkenbergs Idrottsplats

Tranings- och tavlingsverksamhet

o Falkenbergs IK skall vara en férening for alla att kunna delta i utifran individuella forutsattningar.
= Tavlande
= Tavlingsférberedande

=  Traning

o Uppmuntra tranare och aktiva till ett stort tavlingsdeltagande

o Aktivt samverka med friidrottsdistriktet och SFIF for genomférande av gemensamma arrangemang

o Uppmana tranare att arrangera aktiviteter och sammankomster med sina traningsgrupper.

o Verka for deltagande med serielag i Gétalands cupen - Damer

o Om mojligt delta med ungdomslag (flickor) i Kraftmatningen — Svensk friidrotts lagtavling for 15-aringar
Arrangemang

o Arrangera Skansenloppet i maj

o Planera for minst en mindre arenatdvling utomhus under utomhussasongen

o Planera for att arrangera Falkenbergs Stadslopp i juli

o Genomfora klubbtavling som avslutning pa utomhussdsongen

o Delta som medarrangorer i olika arrangemang da féreningen tillfragas, och da bedémningen ar att det ar

utvecklande for Falkenbergs IK

FOr att detta skall lyckas férvantas ett stort engagemang och deltagande fran alla aktiva, ledare, fordldrar och
medlemmar.

/Styrelsen



