
Träningsgrupper och tränare 2023: 

Grupp Tränare Började

Kastgruppen David Sieker 2007
Daniel Grangéus 2021
Ulrica Jarlhage 2021

Löpargruppen Lars Egerstad 2011

Bredd 15 år + Robert Sturesson 2013
Christian Hedman 2016

Grupp 2010 Jennie Lindgren 2017
Anna Andersson 2022

Grupp 2011 Lars Lindkvist 2021
John Ling 2022

Grupp 2012 grön John Lindgren 2020

Grupp 2012 vit Veronica Engman 2019
Magnus Weréen 2019
Anette Johansson 2020

Grupp 2013 Sandra Bengtsson 2020
Per Danker 2020
Jonas Svärd 2021

Grupp 7-9 år grön Jennie Lindgren 2017
Mattias Paliouras 2019
Linnéa Ericsson 2021
Mattias Palmqvist 2021
Sebastian Westman 2021
Nathalie Cavallini 2023
Viktor Bonna 2023

Grupp 7-9 år vit Mikael Tapio 2018
Fredrik Liljedahl 2019
Josefin Eriksson 2021
Catrine Gunnarsson 2021
Tobias Karlsson 2021
Emelie Carlsson 2022
John Creutz 2022
Tomas Lundberg 2023

Stort tack för insatsen genom åren till dessa tränare, som har slutat: 
Carl-Henrik Terho, Peter Bengtsson, Christoffer Sehlstedt, Petra Henriksson, Linette Eskilsson, Josefin Henriksson, Mikael 
Persson, Pär Lindkvist, Fredrik Jansson, Jonny Andersson, Jenny Jansson, Sofia Carlberg, Josefine Eirefelt, Sofia Hägerling, 
Johan Svensson och Elin Brixson. 

Välkommen till årets nya tränare: 
Nathalie Cavallini, Tomas Lundberg och Viktor Bonna. 

Dessutom hjälper aktiva från de äldre grupperna ibland till vid träningarna. 


