
FIK resultat IJSM Växjö 2026 03 07-08 

F19 60 m Försök  7/3 10:50

Heat 1
1 Jamilia Bernhardsson 08 Kalmar SK 7.63 Q
2 Amanda Cederberg 07 Täby IS 7.97 Q
3 Clara Herge 08 Hässelby SK 8.01 q PB
4 Linnea Johansson 07 Sävedalens AIK 8.06 q
5 Enya Jonsson 08 IFK Helsingborg 8.17 res
6 Elvira Sohlberg 08 Kalmar SK 8.20
Heat 2
1 Filippa Engström 07 Västerås FK 7.55 Q
2 Julia Falk 07 IFK Växjö 7.80 Q SB
3 Elisabeth Teearu 08 Turebergs FK 7.91 q PB
4 Emilie Ekman 08 Täby IS 8.08 q
5 Abby Andersson 08 Falkenbergs IK 8.13 res
6 Elin Sjöberg 08 Danderyds SK 8.18
F19 60 m Final  7/3 14:00
1 Filippa Engström 07 Västerås FK 7.48
2 Jamilia Bernhardsson 08 Kalmar SK 7.55 PB
3 Julia Falk 07 IFK Växjö 7.77 PB
4 Elisabeth Teearu 08 Turebergs FK 7.87 PB
5 Clara Herge 08 Hässelby SK 7.93 PB
6 Amanda Cederberg 07 Täby IS 7.94
7 Linnea Johansson 07 Sävedalens AIK 8.01 PB
8 Emilie Ekman 08 Täby IS 8.16

F19 400 m Försök  7/3 17:00

Heat 1
1 Jamilia Bernhardsson 08 Kalmar SK 56.63 Q PB
2 Matilda Borg 07 Turebergs FK 57.34 q
3 Sofie Gisaeus 08 Hälle IF 58.52 res PB
4 Lovisa Robson 07 Västerås FK 59.98
5 Sofia Sahlén Martin 08 Bromma IF 1:05.26 SB

Inès Kieffer 08 Bromma IF DNF
Heat 2
1 Lilly Loggner 07 KA 2 IF 57.61 Q
2 Nellie Sturesson 08 Falkenbergs IK 57.73 q PB
3 Tuva Frih 07 Åsbro GOIF 58.89
4 Ella Johansson 07 Turebergs FK 1:00.62 SB
5 Elin Sjöberg 08 Danderyds SK 1:02.88
Heat 3
1 Elvira Helgesson 08 Åhus FIK 57.24 Q
2 Julia Swerin 07 Lerum Friidrott 57.91 q
3 Ebba Elm 08 Malmö AI 58.86 res PB
4 Ellinor Wendel Haak 08 Sundbybergs IK 1:01.55
5 Julia Sandler Djerf 08 Turebergs FK 1:02.44 SB
F19 400 m Final 8/3 15:20
1 Jamilia Bernhardsson 08 Kalmar SK 55.24 PB 55.231
2 Elvira Helgesson 08 Åhus FIK 55.24 PB 55.233
3 Lilly Loggner 07 KA 2 IF 56.07
4 Matilda Borg 07 Turebergs FK 57.13 SB
5 Nellie Sturesson 08 Falkenbergs IK 58.79
6 Julia Swerin 07 Lerum Friidrott 58.83
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