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DU BERATTAR - VILYSSNAR

HAR DU BESVARAT ARETS MEDLEMSUNDERSOKNING?
Tack vare svar fran tidigare undersékningar vet vi att ett
stort 6nskemal fran vara medlemmar ar en ny skumgummi-
grop pa Lugnet. Det ar med gladje vi nu kan beratta att
denna 6nskan kommer att bli till verklighet.

Gor din rost hord i arets medlemsundersokning

Dina svar och synpunkter ar valdigt uppskattade och bidrar
till utvecklingen av var férening. Darfor vill vi paminna dig
som annu inte svarat, att géra det. En lank till enkdten har
skickats till din emailadress. For att ge alla en extra chans

att delta har vi férlangt svarstiden till séndag den 21 januari.

Tack for ditt engagemang!

AKTUELLT

TRYGGHETSCOACH

Rollen som Trygghetsansvarig byter
namn till Trygghetscoach.

Har det hant nagonting i féreningen som
som inte kédnns bra? Ta kontakt med var
Trygghetscoach Ninni Wallfelt. For kom
ihag: du ar aldrig ensam!

Kontakta Ninni Wallfelt: 073-730 05 98

LEDARE SOKES

Vi soker fortfarande fler ledare som
brinner for att hjalpa vara ungdomar i
Team 1 att utvecklas pa ett tryggt och
gladjefullt satt. Pa gymnos.se finns all
information om uppdraget.

Har du tips?

Kontakta Daniel Grundberg:
070-203 86 94
pdh.grundberg@gmail.com

MEDLEMSAPPEN

Du anvander val SportAdmins medlems-
app? | appen samlas allt som rér gympa-
vardagen och foreningen, sa att du far
full koll pa laget.

Finns pa App Store och Google Play

ARSMOTE 2024

Gymnos Arsméte ar en viktig plattform
for foreningens demokrati och gemen-
skap. Beslut fattas och du som medlem
har direkt inflytande.

Arsmotet dr den 26 mars, kl 18:30




BRA ATT VETA

VALBEREDNINGEN

Infér Arsmétet har du méjlighet att
ldmna in forslag pa fértroendavalda, till
var valberedning. Till arets méte ar vi i
behov av tips pa ny styrelseordférande
och ledamot senast den 20 februari.

Forslag pa fortroendevalda skickas till:
kansli@gymnos.se

SPONSORGRUPPEN

Har du tips pa féretag som vill skapa
omsesidiga samarbeten med Gymnos?

Skicka ett mail till:
sponsorgruppen@gymnos.se

TIPSA OSS

Du féljer val Gymnos pa Facebook och
Instagram dar vi heter @gfgymnos?

Sociala medier ar ett kraftfullt verktyg
for att sprida information om var

férening, sa tipsa oss garna om innehall.

Har du information, bilder och filmer du
vill formedla i vara kanaler?

Tipsa var kommunikator!
(Obs! Inskickat material = samtycke till
publicering)

KONTAKT

Ordforande: Ann-Louise Skoglund
ann-louise.skoglund@gymnos.se
Kansli: Annica Grane
kansli@gymnos.se
Kommunikation: Stina Térneman
stina.torneman@gymnos.se

VIKTIGA DATUM

DAGS ATT SKICKA IN DITT FORSLAG TILL ARSMOTET
Fran och med nu ar det dags att skicka in din motion till
arsmotet. Alla forslag skickas till kansli@gymnos.se.

Fyra veckor innan arsmotet ska alla forslag vara styrelsen
till handa. Sista datum att skicka in ar den 20 februari.

DALAKLOCKAN
Vi arrangerar AG-tavlingen Dalaklockan péa Lugnet
sbéndagen den 24 mars.

ARSMOTE 2024

Den 26 mars, kl 18:30 formar vi framtiden tillsammans da
medlemmarna har direkt inflytande pa de beslut som
fattas. Arsmétet ar en viktig plattform fér demokrati,
gemenskap och val av fortroendevalda. Varmt valkomnal!

VARVOLTEN

Varvolten gar av stapeln sbndagen den 5 maj och fungerar
som avslutning for varterminen! (Familje- och Barn-
grupperna tranar till och med sista veckan i april.)

SOMMARLAGER
Vecka 25 och 26 infaller vart populéra och arligt
aterkommande sommarlager pa Lugnet.




