
 

 

Lönsboda Gymnastik och Idrottsförening 

Verksamhetsberättelse Ungdomssektionen 2022 

 
Under året har Ungdomssektionen planerat och drivit ungdomsfotbollen i föreningen. 
Ledamöter, tränare och lagledare har träffats vid 10 tillfällen.  
 
115 barn och ungdomar har varit inskrivna under 2022. Vi anmälde tre flicklag och tre 
pojklag till seriespel, medan tre åldersgrupper har tränat men inte spelat i serie. Vi kan 
summera fotbollssäsongen som en mycket väl genomförd säsong av samtliga lag! Både P15 
och F15 slutade trea i sin respektive serie, med samma poäng eller ett under lagen som kom 
på andra plats. 
 
För första gången på tre år körde vi Kick-off för våra äldre spelare. Vi samlades och körde 
fotbollsgolf och lite andra aktiviteter, samt fick förmånen att lyssna på Andreas Cederqvist 
från Hjärnplus som föreläste om hur man som spelare kan förbättra sin egen och lagets 
prestation med genom att tänka positivt och stötta varandra.  
 
Glädjande nog kunde vi välkomna många nya fotbollsspelare på en prova på-dag för barn 
födda 2016 och tidigare. Vi har fått in 9 nya barn i åldrarna 6 år, samt föräldrar som gått in 
som tränare och ledare. 
 
Tolv ungdomar har varit aktiva som ungdomsdomare och började året med en digital 
utbildning. Den här säsongen har vi fortsatt med hjälptränare i yngre lag. Vi har sex 
ungdomar som stöttar huvudtränare under träning och match, mycket uppskattat av både 
tränare och spelare! 
 
Vi har under året fortsatt att jobba med framtida träningsupplägg, lagindelning, 
sammanhållning mm. Flickor 15 har fortsatt att träna tillsammans med damerna och flera av 
dessa har gått in och stöttat upp damtruppen under säsongen på ett mycket bra sätt. 
Samma gäller för P15, där många av ungdomarna har fått chansen att spela i seniorlaget, 
och gjort mycket bra ifrån sig! Några av lagen åkte på cuper i år, första året efter pandemin 
som det släpper lite på den fronten. Vi kommer att fortsätta jobba aktivt för att behålla 
sammanhållningen och samarbetet mellan lagen - så många spelare som möjligt, så länge 
som möjligt.  
 
Till sist vill vi tacka alla spelare, tränare, ledare och föräldrar för ett stort engagemang och 
bidrag genom olika insatser som stöttar ungdomsverksamheten och välkomnar alla tillbaka 
nästa år! 
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Tränare & Lagledare 2022 Ledamöter 2022 

 

Therese Cederqvist (F15) Emma Roslund Johansson 

Sebastian Nilsson (F15) Erling Henriksson  

Albin Stjernqvist (P15)  

Fredrik Cederqvist (P15)  

Elin Görbring (F12) Hjälptränare 

Mia Persson (P11) Adrian Olausson 

Emelie Eklund (P10) Sakarias Persson 

Linn Johansson (P10) Ugnius Jurksa 

Andreas Sundberg (P9) Axel Stjernqvist 

Kim Björnsson (P9) Olle Cederqvist 

Patrik Truedsson (F9) Alva Frostensson 

Peter Håkansson (2015) 

Johan Sphann (2015) 

Johanna Bengtsson (2016) 

 
 


