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Vår förening är uppbyggd och drivs i huvudsak av ideellt arbete. I vår verksamhet utövar vi fotboll i ålder från fem år och uppåt. För oss är det viktigt att de aktiva känner gemenskap, kamratskap och att de utvecklas i sitt idrottsutövande. Hur vi som vuxna och ledare agerar mot våra barn och ungdomar är synnerligen viktigt i denna utveckling. Vi har därför utformat en drogpolicy där syftet är att skapa regler som fungerar som riktlinjer och stöd för våra spelare, ledare och föräldrar. Föreningen har antagit följande riktlinjer emot Dopning, Alkohol, Narkotika och Tobak. Inom föreningen har antagits en vision 2019 där föreningens viljeinriktning är att utöka och aktivt förbättra föreningens roll i samhället genom att på idrottsplatsen erbjuda alla åldrar aktiviteter som inte direkt är kopplade till fotboll utan medborgarens/besökarens välbefinnande i övrigt. 
 
 
Dopning och narkotika
 
Allt bruk och hantering av narkotiska preparat är förbjuden enligt svensk lag. Vi tillåter inte att spelare eller ledare använder narkotika eller prestationshöjande medel. Skulle vi i vår förenings verksamhet upptäcka att någon spelare / ledare använt eller hanterat narkotika eller dopingpreparat agerar vi på följande sätt.
 
· Ledare / styrelsesamtal och föräldrakontakt om spelaren är under 18 år. 
· Kontakt med sociala myndigheter och polisanmälan. 
· Kontakt med Svenska fotbollsförbundet för hjälp med dopningskontroll. 
· Ytterligare konsekvenser utifrån bedömning efter ovanstående åtgärder.
Ansvaret för att dessa regler följs är i första hand styrelsens men även ledare / tränare har ett stort ansvar att detta upptäcks och uppmärksammas. Särskild person utses årligen inom styrelsen att ansvara för denna fråga)

I de fall narkotika/dopingpreparat är utskrivet av läkare av medicinska skäl till aktiv inom föreningen kräver föreningen att intyg skall medföras vid tävling/match. Föreningen skall under 2016 dock senast 2016-09-01 ha anordnat professionell information/utbildning för samtliga ledare och aktiva inom seniorverksamheten samt ledare inom andra föreningar som är aktiva på idrottsplatsen enligt visionen i ämnet doping, alkohol och narkotika. Denna information/utbildning skall vara årligen återkommande
 
 
Alkohol
 
Enligt svensk lag är det en åldersgräns på 18 år för att nyttja alkohol. Det är 20 årsgräns för att få köpa ut på systembolaget. Vi tillåter inte att våra ungdomar under 18 år dricker alkohol inom vår verksamhet. Om vi upptäcker att någon bryter mot denna regel agerar vi på följande sätt.
 
· Ledarsamtal med spelaren och föräldrakontakt.
Ansvaret för att denna regel följs är ungdomarnas, styrelsens och ledare/ tränare.
 
Som ledare och vuxen är det viktigt att tänka på sitt ansvar och att man är en god förebild för sina ungdomar. Det visar vi genom att inte:
 
· Dricka alkohol eller vara bakfull i samband med träning och match eller när du står till föreningens förfogande som ledare. 
· Dricka alkohol eller uppträda berusad i föreningens kläder.
Om vi upptäcker att någon av våra äldre spelare / ledare bryter mot denna regel agerar vi på följande sätt.
 
· Styrelse / ledarsamtal med den berörde. 
· Om förseelsen upprepas stängs ledaren av från sitt ledaruppdrag.
Om det kommer till kännedom att besökande föreningar eller medborgare på något sätt bryter mot policyn agerar vi enlgt följande.
· Kontakt tas med berörd besökare eller förening av styrelsen.
· Vid upprepad förseelse kontaktas myndigheter för hjälp.
· Styrelsen tar kontakt med berörd förenings styrelse.
Ansvaret för att dessa regler följs är i första hand styrelsen
 
 
Tobak
 
Tobak innefattar både snusning och rökning. Enligt Svensk lag är åldersgränsen 18 år för att köpa tobak. Vi tillåter inte att våra ungdomar under 18 år använder tobak under eller i anslutning till träning eller match. Om vi upptäcker att någon under 18 år bryter mot denna regel agerar vi på följande sätt.
 
· Samtal med berörd och föräldrakontakt.
Som barn och ungdomsledare är det viktigt att vara föredöme och att man därför som vuxen hanterar sitt tobaksbruk med stor restriktivitet inför ungdomarna. Om vi upptäcker att någon av våra ledare inte följer våra föreskrifter agerar vi på följande sätt.
 
· Styrelsesamtal med den berörde.
Om det kommer till kännedom att besökande föreningar eller medborgare på något sätt bryter mot policyn agerar vi enlgt följande.
· Kontakt tas med berörd besökare eller förening av styrelsen.
· Vid upprepad förseelse kontaktas myndigheter för hjälp.
· Styrelsen tar kontakt med berörd förenings styrelse.

Ansvaret för att dessa regler följs är styrelsens och ledarnas.
 
 
Styrelsen är ansvarig för att drogpolicyn utvärderas och vid behov uppdateras årligen. Detta ska ske senast på april månads styrelsemöte. Alla ledare ska få information om policyn i samband med att man får ett ledaruppdrag. I eventuella kontrakt/avtal med ledare ska en särskild skrivning göras gällande skyldigheten att följa och att vara uppdaterad gällande policy.

Kanslist gör sign-on-lista inför varje vårsäsong med samtliga ledares/lagledares namn på vilken dessa sätter sin signatur när policyn är läst och accepterad. Listan ska vara klar i samband med säsongstart dock senast 1 maj och sista markeras i kalendern på hemsidan.

Besökare och samarbetsföreningar informeras årligen om policy och regelverk genom hemsida, möte mellan föreningar och tydliga anslag på idrottsplatsen.

Spelare och föräldrar informeras om policyn av respektive ledare inför säsongstart dock senast 1 maj. 
Policyn finns tillgänglig på hemsidan och klubbstugan samt i omklädningsrummen.
Vid varje revidering av policyn informeras detta på hemsida, utdelning och via anslag.
 
Lönsboda GoIF
Styrelsen 14 april 2016 
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