
Hejsan, 
 
Här kommer lite information inför USM omgång 2 i Västerås. 
Det skall som vanligt bli kul och underhållande att ta hand om laget under en hel helg! 
Förhållningsreglerna ser ganska lika ut som de brukar göra när vi åker iväg. 
Alla måste ta med sig så att de kan duscha efter och byta om efter matcherna, detta är viktigt för att 
vi skall få så bra förutsättningar som möjligt inför nästa match. 
Vi kommer även den här gången samla in mobiltelefoner för att vi (och även laget) upplever att det 
skapar lugn och fokus under turneringen. Naturligtvis säger vi till innan så alla vet varför inte barnen 
svarar. 
 
Fredag 2/12  
19:00 Samling vid Täljehallen.  
Vi åker i 2 minibussar till Västerås, vi har bussarna hela helgen och använder dessa för alla 
transporter. 
Se till att barnen har ätit middag innan vi åker och att de har med sig till ev. kvällsmat innan de går i 
säng. 
 
Lördag 3/12 
10:00 SBBK-AIK 
12:00 Gemensam lunch 
16:00 Västerås- SBBK 
19:00 Gemensam middag 
 
Söndag 4/12 
11:30 Kungsholmen-SBBK 
13:30 Gemensam middag 
14:30 Hemfärd mot Södertälje 
Ca. 16:00 upphämtning vid Täljehallen (vi meddelar när vi åker från Västerås) 
 
Boende: 
Vi kommer bo i rum för 3 personer på Good Morning hotel i Västerås. Frukost och 
sängkläder/handduk ingår i boendet.  
Packlista 
Grönt och vitt matchställ 
SBBK-overall (de som har) 
Shooting shirt (de som har) 
Skor som man kan gå i utomhus (tex jogging skor, inte tofflor) 
Basketskor 1-2par 
Handduk, 2st 
Strumpor/Underkläder, 5 st 
T-shirts, 2 st 
Hygien art, schampo, deo, tandborste, tandkräm. 
Fickpengar/kort.  
Uno eller andra kompakta spel som inte är digitala. 
 
Ta inte med! 
Basketboll (Nicholas, Oscar, Oskar och Leo tar med bollar till uppvärmning för alla) 
Dyra saker tex smycken, datorer, kameror eller andra stöldbegärliga saker. 
 
/Magnus, Jocke och Micke 


