Ämne: Summering av säsongen och information inför nästa säsong
Hej alla föräldrar,
Vi vill börja med att tacka killarna och er för en fin säsong! 
Det har varit roligt att följa lagets utveckling och se spelarnas engagemang, både på träning och match. Speciellt kul är att killarna har fått väldigt bra samspel och passar så bra till varandra! 
Det har stundtals varit lite stökigt på träningarna, och vi har testat med att göra olika typer av enkla ”straff” för killarna för att de ska lära sig lyssna, men det har gått sådär. Här har ni som föräldrar en viktig uppgift att prata med era barn om vikten av att lyssna och titta på vad vi ska göra för övningar och vara tysta när någon annan pratar. Men de kommer hinna växa och mogna mer under sommaren, och sedan när många av dem börjar i fyran. 
Vi har främst spelat matcher i Täljehallen, men även provat på matcher i Stockholm, vilket har varit ett kul äventyr!  
Vi avslutar nu denna säsongen med vanlig träning måndag och avslutning på torsdag, då vi vill att ni föräldrar ställer upp och spelar match mot killarna, bland annat…  
Nu blickar vi framåt mot nästa säsong och vill redan nu dela med oss av några viktiga punkter:
· Södertälje Open (vecka 44):
Södertälje Open är en stort turnering med massor med lag under ca tre dagar på höstlovet, och ett viktigt arrangemang för SBBK där vi tänker att laget ska vara med. Viktigt att veta är att alla föräldrar förväntas bidra med minst 16 arbetstimmar under veckan. Det kommer vara arbetsuppgifter som sekretariat, transport och bespisning. 
Mer information, anmälan och schema kommer längre fram.
· Träningar:
Vi har ansökt om att fortsätta med samma hall, dagar och tider som vi har nu, och startar igång säsongen just efter skolstarten. Viktigt att bli ännu bättre på att svara i SportAdmin om man kommer, och försöka att killarna är på plats och redo att köra när träningen startar. 
· Matcher:
Matcherna i Täljehallen kommer att fortsätta som tidigare, men troligtvis på eftermiddagen istället. Utöver detta planerar vi att spela mer regelbundet i Stockholm, vilket innebär fler bortamatcher.
Det finns även möjlighet att anmäla laget till turneringar tex i Eskilstuna eller Stockholm.
· Extra träningar:
Troligtvis kommer SBBK starta upp gemensamma träningar för alla killar som är födda 2016 under senhösten. Dessa kommer vara öppna för alla, och de är en förberedelse för att ge alla en bra grund innan SBBK i slutet av säsongen efter kommer ta ut ett talanglag som kommer träna lite mer. 
· Ekonomi:
Om vi vill spela turneringar så behöver vi bestämma hur vi ska samla in pengar till laget, finns det några som kan tänka sig sponsra och/eller ska vi sälja något?
Vi har ansökt till SBBK om att starta en lagkassa.
· Lagföräldrar:
Vi vill redan nu att ni funderar på om ni kan tänka er att vara lagförälder eller ansvarig för ekonomi/försäljning. Som lagförälder får du ett ansvar för att ha en dialog med de andra föräldrarna, skicka ut information och arbetsuppgifter, bestämma hur ni vill göra med tex transporter till bortamatcher och även hitta på något roligt för killarna utanför träningarna, så de lär känna varandra bättre. 
· Nya dräkter:
Inför nästa säsong kommer SBBK sälja en ny version av matchdräkterna. Troligtvis ganska lika dem som vi har nu, och det går bra att fortsätta använda dem som vi har. 
· Sommaren:
För alla som vill utvecklas är det bra att hålla igång med basketen i sommar, träna på att dribbla, skjuta och spela. Det finns massor med inspiration på sociala medier och YouTube. Vi kommer även undersöka intresset för att ha några extra träningar. 
Det kommer finnas mycket aktiviteter ute i stadsdelarna och Mötesplats Telge kommer anordna en Street Basket Festival den 13/6 för ungdomar (killar födda 2014-15 är de yngsta). 
Tyvärr kommer inte SBBK ha något sommarläger denna sommaren, men istället kommer det vara många matcher för ungdomslandslagen i Täljehallen i sommar om man vill titta på basket! 
Vi ser fram emot en ny säsong efter sommaren med fortsatt utveckling och gemenskap! Har ni några frågor eller funderingar är ni alltid välkomna att höra av er.
Med vänliga hälsningar,
Lenka & Anna



Ämne: Basketsäsongen 2026/27 för Wolves P2016
Hej alla föräldrar,
Nu har vi dragit igång en ny basketsäsong för killarna! Träningstider och matcher kommer läggas upp i SportAdmin när vi vet mer, men för spelet i Stockholmsserien kan ni hitta preliminära datum här redan nu: EB U11-U12 - stockholmbasket Här finns även alla matchregler. 
Matcherna i Täljehallen kommer fortsätta cirka en gång per månad, men nu på eftermiddagen istället (främst söndagar).
Eftersom det ibland är lite stökigt på träningarna kommer vi fortsätta att arbeta med tydliga ramar, enkla konsekvenser och positiv förstärkning för att hjälpa killarna att lyssna, fokusera och visa varandra respekt. Här har ni som föräldrar en viktig roll i att prata med era barn om vikten av att lyssna på instruktioner, titta på genomgångarna och vara tysta när någon annan pratar.
Vi har redan sett att flera killar har ont eller känner av besvär på olika ställen och därför inte alltid kan vara med på alla övningar. När vi har tillräckligt många tränare på plats kan vi anpassa träningen vid behov, men ibland kan vi också behöva hjälp av er föräldrar. Det är viktigt att ni har en dialog med oss om ert barn har några besvär, så att vi kan skapa en trygg och bra träningsmiljö för alla.
Några punkter inför säsongen:
· Södertälje Open (vecka 44):
Södertälje Open är en stor turnering med många lag under cirka tre dagar på höstlovet och ett viktigt arrangemang för SBBK där vi planerar att laget ska vara med. Viktigt att veta är att alla föräldrar vars barn spelar förväntas bidra med minst 16 arbetstimmar under veckan. Arbetsuppgifterna kan till exempel vara sekretariat, transport och bespisning och det är samma regler för alla SBBKs lag. Mer information, anmälan och schema kommer längre fram.
· Träningar:
För att vi ska kunna planera träningarna är det viktigt att ni svarar i SportAdmin om killarna kommer eller inte. Försök också se till att killarna är på plats och redo när träningen startar, med boll, fylld vattenflaska, skor på och toalettbesök avklarat. Samlingstiden är 5 minuter innan träningen börjar.
Vi kommer att starta träningen med 15 minuter för att köra gemensamma övningar i korridoren eller ute när vädret är fint, innan halltiden startar. Därför är det bra om killarna har utegympaskor på sig när de kommer. Om de tycker att stengolvet är hårt kan ni gärna skicka med ett sittunderlag. Tiden i SportAdmin visar den totala träningstiden och jag har lagt in en förfrågan om att få starta lite tidigare på torsdagarna.
· Matcher:
Matcherna i Täljehallen kommer att fortsätta som tidigare, men på eftermiddagen istället. Där anmäler vi, precis som tidigare, antal lag utifrån hur många som kan vara med. Utöver detta kommer vi att spela en serie i Stockholm, vilket innebär fler bortamatcher, med fyra omgångar före jul och fyra efter jul. Till dessa matcher finns det ett begränsat antal platser. Vi kommer fördela möjligheten att spela dessa matcher, men de som tränar mest kommer bli kallade mer ofta.  
Det finns även möjlighet att anmäla laget till turneringar, t.ex. i Eskilstuna eller Stockholm.
· Ekonomi:
Om vi vill spela turneringar behöver vi tillsammans bestämma hur vi ska samla in pengar till laget, vilket vi vill att ni föräldrar har ansvar för. Det kan till exempel handla om sponsring eller försäljning. 
Vi har startat en lagkassa genom SBBK och behöver en förälder som kan vara ansvarig för den.
· Lagföräldrar:
Vi vill att ni funderar på om ni kan tänka er att vara lagförälder eller ansvarig för lagkassan/försäljning. Som lagförälder hjälper du till med kontakten mellan föräldrarna och laget, att skicka ut information och fördela arbetsuppgifter. Det kan också handla om att samordna t.ex. transporter till bortamatcher och ordna någon rolig aktivitet utanför träningarna, så att killarna lär känna varandra bättre. Vi behöver minst en lagförälder och en ansvarig för lagkassan/försäljning.
· Nya dräkter:
SBBK har startat ett nytt samarbete och matchkläderna säljs nu av BasketShop.se (Södertälje Basketbollklubb). Dräkterna är ganska lika de vi har nu, och det går bra att fortsätta använda de nuvarande dräkterna. Om ni tänker beställa ny dräkt, håll gärna kontakt med oss coacher så att vi kan se till att alla spelare får olika nummer och att ni beställer dräkten som gäller för Easy Basket upp till U13.
· Extra träningar:
Eventuellt kommer SBBK att starta gemensamma träningar för alla killar födda 2016 under våren. Dessa kommer i så fall vara öppna för alla och fungera som en möjlighet att bygga en bra grund inför kommande säsonger. Längre fram kommer SBBK att ta ut ett talanglag som tränar lite mer.
Vi ser fram emot en ny säsong med fortsatt utveckling och gemenskap! Har ni några frågor eller funderingar är ni alltid välkomna att höra av er.
Med vänliga hälsningar,
Lenka & Anna


