
 

Stöd för åkare som kvalificerar sig till 
SM i konståkning säsong 2025/2026 
Karlskrona Allmänna Skridskoklubb strävar efter att skapa en miljö som stimulerar och 
underlättar för åkare som vill satsa på nationell och/eller internationell elitnivå. 

För att uppmuntra och stödja aktiva åkare utgår ett stöd från föreningen till åkare som 
kvalificerar sig till SM.  

För att få ta del av föreningens stöd för elitsatsande åkare ska följande punkter uppfyllas 
under säsongen:   

●​ Vara betalande medlem i Karlskrona ASK. 
●​ Vara aktiv tävlingsåkare  
●​ Följa huvudtränarens och övriga inblandade ledares rekommendationer om träning, 

kost och återhämtning. 
●​ Följa föreningens värdegrund och förbundets uppförandekod. 
●​ Delta i klubbens alla aktiviteter såsom försäljningar, föreningsjobb och hjälp på 

hemmatävlingar. 
●​ Vara en positiv förebild och representera klubben på ett föredömligt sätt. 
●​ Bära klubbjacka i samband med SM.  
●​ Föräldrar/vårdnadshavare ska följa huvudtränarens rekommendationer, delta i 

föreningens föräldrautbildningar och följa förbundets uppförandekod. 

En utvärdering om kraven uppfylls görs i slutet av säsongen. Styrelsen för en dialog med 
berörda tränare för att höra om åkaren uppfyller ovanstående krav. 

Bidraget som utgår är:​
 

●​ Karlskrona ASK står för åkarens resa och hotell.  
●​ 50 procent av anmälningsavgiften till SM. Övriga 50 procent står åkaren själv för.  

Om du önskar ta del av bidraget ska en skriftlig ansökan göras via mail till 
styrelsen@karlskronaask.se.  

Vilket stöd föreningen kan ge revideras inför varje tävlingssäsong. Skulle de ekonomiska 
förutsättningarna förändras under pågående säsong kan det bli aktuellt att ompröva tidigare 
beslutat stöd.  

Denna riktlinje är beslutad av KASK styrelse 2025-06-17.  
 

mailto:styrelsen@karlskronaask.se

