Aldersklasser:
Flickor
F 20012 (12 ar)

Anmailan:

Nir det spelas:

Kostnad:

Speltid:

Stor 7 mot 7 fodda 2012 (12 ar)

Pojkar Regler/spelform
P 2012 (12 ar) Stor 7 mot 7

Gors i FOGIS under perioden 3 januari - 30 januari.
Kom ihdg att uppge kontaktperson samt hemmaplan!

Vi erbjuder tre nivaer: Latt, Medel och Svar.
Samtliga nivder ar Lagstyrka, vilket innebédr att man kan
anmadla olika lag i olika nivder.

Litt niva véljer en forening som kanske inte tranat och
spelat s& lange tillsammans. Medel niva véljer en forening
som har spelat organiserad fotboll under en lingre tid. Svar
niva véljer foreningar vars spelare tranat och spelat
organiserat fotboll med en hog ambition under en langre tid.

Upplever man att man hamnat i fel fardighetsniva eller att
man vill anmadla ytterligare ett lag eller dra ifran ett ocksa for
den delen, sa gar det bra att gora efter vdrsdsongen.

Var: Vecka 16-23,

Under vecka 21 kommer samtliga matcher ligga pa den 25
maj. Denna dag kommer ett sammandrag inga i seriespelet
dir samtliga lag berdknas vara med.

Mer infomation aterges i mitten av fenruari.

Host: Vecka 34-40
Sista speldatum for samtliga seriematcher ar 2023-10-27.

Pa grund av planbrist sa ligger en de flesta matcher pa
helgen. Detta dr bra att ha med sig vid bade
traningsplanering samt cupdeltagande under dret. Vi kan
inte garantera att vi kan uppfylla 6nskemal om spelfria
helger, exempelvis for cupdeltagande. Kolla gdrna med er
forening ndr ni spelar era hemmamatcher. Vissa féreningar
har storre mojlighet till vardagsmatcher.

1350 kr/lag. Hemmalaget star for ev.planhyra

Speltid 3*20 min. Bokningstid pa planerna &r 75 min.



Regler:

Antal spelare:

Overdrig spelare:

Underariga spelare:

Serieform:

Domare:

Uppstartsmote:

Kontaktperson:

Spelregler for barn och ungdomsfotboll:
https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/spelformer/spelregler/

Rekommenderat antal spelare/match: 10 st (7 + 3 avbytare).
Lampligt att lata 3 spelare rulla pa 2 positioner och byta i
pauserna.

Med 6verdrig spelare menas spelare som &r max ett ar dldre.
Om antalet spelare inte rédcker till for att fylla ett lag sd &r det
ok att anvanda upp till tva stycken 6verariga spelare, varav
dock endast en far vara pd planen samtidigt. Man dr da
skyldig att informera motstandarna om detta infor varje
match.

For motverka aldersinflation i seriesystemet och ge unga
spelare chansen att utvecklas i lugn och ro i rétt spelform
med spelare pd samma eller liknande fysiska niva sa finns
en begrdnsning i antalet underariga spelare som far
anvdndas per match. Detta antal dr satt till hdlften dvs 5 st
underdriga av de totalt 10 som rekommenderas per match.

Vilka lag ni kommer att spela mot avgors av den
tardighetsnivd ni anméler er till, det antal lag ni har samt
tillgdngen pa 7 mot 7 planer/mal. Mals&dttningen &r att
foreningens lag skall spela pa samma stille antingen
samtidigt eller efter varandra och méta lag i samma
anmalningsgrupp. For att undvika ldnga och ontdiga resor
moter man i forsta hand lag frdn samma geografiska
omrade. Ovanstaende resonemang och prioriteringar leder
till att man inte spelar i rena serier utan snarare moter ett
antal lag/foreningar i enskilda matcher helt utan tabeller
och resultatuppfoljning.

Hemmalaget pa spelschemat tillsitter en lamplig
foreningsdomare.

Under sasongen 2024 sa genomfors obligatoriska uppstartsmoten
for samtliga lag som anmaler sig till seriespel for F/P 2014-2012.
Deltar man inte pa Uppstartsmétet kommer man att debiteras en
avgift samt att ledaren som inte deltar kommer att behdva géra en
skriftlig aterkoppling till férbundet som géller uppstartsmotena dar
man behdver ta kontakt med samtliga lag som man har i sin grupp
under seriespelet. Uppstartsmotena for F/P 2014-2012 kommer att
hallas I6rdagen den 16 mars 2024.

Christoffer Bostrom, 031 - 7610707,
christoffer.bostrom@svenskfotboll.se
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