Domaruppdrag
Här kommer info till er som ska döma matcher framöver. I år dömer F13 åldrarna F8, F9 och F10. För 8-9 åringar är det handbollsfestival eller minisammandrag och matchtiden är 15 min eller 17 min på miniplan. Här blir det fler men kortare matcher.
F10 spelar på helplan med 5 utespelare + målvakt och matchtiden är 2x20 min och kan vara 1-3 matcher/gång.

Vad tjänar man?
Minihandboll	 (15 min eller 17 min)		40 kr/match
Helplan (2x20 min)			80 kr/match

Hur får jag mina pengar?
Fyll i ett domarkvitto, finns i idrottshallen, i förrådet där vi hämtar bollar. På hyllan till höger när du kommer in. Fyll i det efter matcherna och lägg det i den svarta brevlådan utanför kansliet, (det står domarkvitto på lådan) inom 7 dagar.
Sedan klickar du på länken nedan och fyller i dina uppgifter, namn, email, bank, clearingnummer och kontonummer. Detta gör du endast en gång. För att kansliet ska veta vart pengarna ska sättas in framöver.
https://skovdehf.se/domaruppdrag/ 

Domartröja finns i samma förråd som domarkvittona och även röda och gula kort. Se gärna till att ha en egen visselpipa. Domartröjan tvättas i idrottshallen, så lägg den i tvättkorgen.

Är det så att du ska döma i en annan hall, ta med domartröja, domarkvitto och gult/rött kort efter din sista träning du har i idrottshallen den veckan. Lämna tillbaka det så fort som möjligt då vi delar på tröjorna och korten med alla ungdomsdomare i föreningen.

Kom ihåg att blåsa ordentligt i pipan, visa tydligt vad du menar och förklara för barnen varför du blåser om de ser frågande ut  Lycka Till!!

/Ledarna










I minihandboll gäller följande särskilda regler: 
1. Tre-sekunders regeln – används inte Varför: Barn i denna ålder behöver mer tid för att upptäcka medspelare och ta beslut. 
2. Dubbelstuds och stegfel beivras genom att gå tillbaka till startplatsen och behålla bollen. Starta med ett frikast för den som gjorde fel. Varför: Du gör det lättare för spelaren att lära sig handboll, och spelarna tillåts att göra fel. 3. Farligt spel beivras med personlig utvisning i två anfall. Laget får sätta in en annan spelare och blir inte drabbat. Matchledare förklarar för spelaren vad hen gjorde för fel. Varför: Farligt spel ska beivras. Eftersom spelaren måste kliva av planen finns det utrymme för ledarna att på ett pedagogiskt sätt förändra spelarens beteende. 
4. Avkast och hörnkast (=inkast från hörnet) ersätts av Målvaktskast. Varför: Det ger ett snabbare och mer flytande spel. Vilket i sin tur leder till högre bollkontaktsgrad för varje spelare. 
5. Vid Målvaktskast ska icke bollförande lag springa hem till egen målgårdslinje. Laget får ej gå upp i offensivt försvar förrän då det bollförande laget har genomfört två passningarna (utkastet inräknat), eller då bollen kommit över på offensiv planhalva. Varför: Anfallande målvakt får tid på sig att passa ut bollen. Försvararna lär sig att springa hem direkt vid avslut. 
6. Inga omfamningar (=låsningar) eller knuffar tillåts. Varför: I försvaret vill vi att spelarna ska träna på fotarbete och att placera sig rätt samt att erövra bollen.  
Allmänt gäller ju att minihandbollen ska genomsyras av lek och att vi då anpassar både coachning och dömning efter detta. Hjälp spelarna och förklara varför det blåses av eller liknande. Det gäller både för domare och ledare. 
Med *gummiboll menar vi bollar av typen Select Trio (eller Duo) Soft och liknande bollar som ni ser nedan (andra märken har liknande bollar). För minihandboll i U8 rekommenderar vi storleken Micro (00) cm så att alla barn kan greppa bollen ordentligt.
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