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Verksamhetsplan 

 
Nässjö Arbetares Gymnastikklubb ska under 2025:  

​
Ledarskap​
 

●​ Utbilda fler ledare inom barn- och truppverksamheten via Gymnastikförbundet 
●​ Genomföra internutbildning för våra hjälpledare som tidigt ska få rätt 

förutsättningar i sin ledarroll 
●​ Lyfta vikten av ledarrollen i föreningen 

 
Träning 
 

●​ Starta en särskild arbetsgrupp som kan utveckla vår barn- och 
truppverksamhet. 

●​ Delta på gymnastiktävlingar på regionnivå 
●​ Arrangera terminsavslutningar för våra medlemmar och ledare som stärker 

sammanhållningen 
●​ Arrangera jul och våruppvisning​

 
Styrelsen 
 

●​ Lägga särskild vikt vid att följa upp åtgärdspunkterna som tagits fram efter att 
föreningen blev upptagna i den kommunala processmodellen 

●​ Se över alla träningsavgifter 
●​ Se över och modernisera föreningens stadgar 

 
Vallbohaga 
 

●​ Rusta upp storstugan i Vallbohaga utvändigt genom målning av fasaden 
●​ Hitta fler personer som kan hjälpa till med skötsel av Vallbohaga 

 
Försäljning 
 

●​ Ha en försäljningsperiod under hösten, vilka produkter väljs av styrelsen 
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Övrigt 

●​ Stärka NAGKs varumärke genom aktivt visa upp verksamheten via digitala 
kanaler och våra traditionella uppvisningar. 
 

 
 

Vår vision  

Nässjö AGKs vision är ”Gymnastik för alla”​
 

Verksamhetsidé 

Vårt gemensamma uppdrag och kärnan i vår verksamhet är: Inkluderande idrott där 
gymnastik ska erbjudas för alla oavsett kön, könsöverskridande identitet eller uttryck, 
etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell 
läggning och ålder. 

Värdegrund  

Svensk Gymnastiks värdeord:  

●​ Glädje och gemenskap 
●​ Nyfikenhet och utveckling 
●​ Öppenhet och trygghet 

Våra värdeord: 

●​ Nära relationer 
●​ Aktiv 
●​ Gemenskap 
●​ Kvalité 

Beskrivning av våra värdeord:  

Nära relationer - I vår förening ser vi nära relationer till varandra som en av 
grundstenarna till en trygg gymnastikmiljö för alla.  

Aktiv - Som aktiv medlem i föreningen bidrar du till Svensk Gymnastik 
utvecklingsmodell med utgångspunkt i Rörelse hela livet.  

Gemenskap - är ytterligare en av våra grundstenar som förenar oss i en gemenskap 
där vi tycker om att röra på oss tillsammans.  

Kvalité - Det är vi som skapar kvalitén, genom våra utbildade ledare och en förening 
som ständigt strävar efter att utvecklas. 
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