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TACK TILL STEFAN ALETORN 
Stefan började hos oss 2021. Han hade flera funktion-
er inom föreningen genom åren, tränare för damlaget 
och tränare för herrlaget för att nämna några av dem. 
De sista åren var han verksam som föreningsutveck-
lare. Under den sista tiden hävdade han att intresset 
för fotboll och idrott hade svalnat. Stefan valde därför 
att byta bana helt. Idag är han verksam inom vårdsek-
torn. Vi tackar Stefan för hans insatser för föreningen 
och önskar honom Lycka till med sin nya utmaning. 
 

FLER UTBILDADE LEDARE OCH DOMARE 
Utbildning av ledare både inom friidrott, basket och 
fotboll har fortsatt 2024. Glädjande ät också att flera 
ungdomar utbildade sig till fotbollsdomare. Bristen på 
ungdomsdomare år stor i Sverige så det är glädjande 
att vi kan bidra med flera ungdomar. 
 

SPONSORVERKSAMHETEN 
Under 2023 lyckades vi upprätthålla sponsornivån. Vi 
ser dock effekterna under 2024 då den ekonomiska 
nedgången reflekteras i lägre sponsorbidrag. Arbetet 
med föreningsutveckling har fortsatt 2024.  
 

BAKLUCKELOPPIS 
Vår loppisverksamhet fick ett uppsving med betydligt 
fler besökare än förra året. Bättre väder var den främ-
sta orsaken till att ca 700 säljare sammanlagt besök-
te våra 8 loppislördagar.  
 

FRIIDROTTEN  
Friidrotten har en fortsatt stabil verksamhet med 
många 60 ungdomar fördelat på 3 grupper. De hade 
precis som året innan ett välbesökt sommarläger Vi 
kanske numera kan kalla lägret för en tradition. 
 

BASKET F10/15 — ÅRETS LAG I TROSA 
Priset delades ut av Trosa kommun i början av 2025 
men det handlade om lagets och ledarnas insatser 
2024. Stort grattis! Basketen har fortsatt att utvecklas 
och sysselsätter idag 120 ungdomar fördelade på 3 
grupper. De tränar och spelar matcher framför allt i 
Multumhallen. 

TRENDEN HÅLLER I SIG 
Trenden från 2023 med ökat antal barn och ungdo-
mar inom fotbollen höll i sig 2024 och vi har ca 500 
ungdomar som tränar och spelar fotboll. Fortfa-
rande har vi 16 lag men vi kommer troligen att be-
höva öka antalet beroende på de stora grupperna. 
Fler ledare behövs för att kunna göra grupperna 
mindre och förbättra kvalitén i träningen.  
 

HERRLAGET SERIESEGRARE— NU I DIVISION 3 
Vi hade en klar filosofi inför säsongen 2024 - satsa 
ungt och lokalt. Den filosofin genomfördes till 100 
procent, under året var 17 av totalt 24 spelare lo-
kala. Medelåldern ca 21 år. Till saken hör att tränar-
teamet bor i Trosa kommun eller i närområdet.  
 

LOKALT HERRLAG 
Vårt herrlag har verkligen blivit lokalt. Det ser dess-
utom ut som att vi får behålla huvuddelen av befint-
lig trupp 2025. Förutom att truppen stannar så gör 
även vår huvudtränare Edis Ahmetovic det. Ett rykte 
spreds i distriktet att vi spelar bra fotboll och dess-
utom har roligt. Det har säkert bidragit till att intres-
set för att komma och spela fotboll i TVSK har varit 
och är stort. Det är också viktigt för ungdomarna i 
vår förening ser att vägen till herrlaget är vidöppen. 
 

EKONOMI I BALANS MED LITET ÖVERSKOTT 
Resultatet 2024 slutade på ett litet plus trots lägre 
sponsorintäkter. Det lyckades vi med tack vare vår 
loppisverksamhet, bingolotter och lägre kostnader.  
 

TACK  ALLA FÖRÄLDRAR OCH LEDARE 
Avslutningsvis vill vi tacka alla fantastiska ledare 
och engagerade föräldrar för er tid ert engagemang!! 
Utan er finns vi inte.  STORT TACK  till er alla! 
 

Svante Scherman 
Ordförande TVSK 

ORDFÖRANDE  REFLEKTERAR 

  2024 har lagts till handlingarna och vi har tagit de första stegen in i 2025! 
 

Året  som vi just avslutat har inneburit att den positiva trenden från 
förra året vad gäller medlemsantalet fortsatte. När vi börjar 

2025 är vi fler än 900 medlemmar. En ökning med ca 200 medlemmar från 
2023. Framförallt är det inom basket och fotboll som  

medlemmarna strömmat till. 
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STYRELSEN 2024 
 

ORDINARIE LEDAMÖTER 
  Svante Scherman, ordförande 
  Pär Corell, vice ordförande 
  Lena Ivarsdotter, kassör 
  P G Andersson, sekreterare 
  Jakob Almerud, ledamot, friidrott 
   Petter Sahlström, ledamot, fotboll  
   Julia Gustavsson, ledamot, basket 

 

SUPPLEANTER 
   Ella Johansson, friidrott 
   Vakant 

 

VALBEREDNING 
  Edis Ahmetovic, fotboll 
  Jonas Rapp, basket 
 

 

Styrelsen fr. vänster: Svante Scherman, Pär Corell, Julia Gustavsson, Lena Ivarsdotter,  
Petter Sahlström, PG Andersson, Jakob Almerud 



STYRELSERAPPORT 
 

RAPPORT I PUNKTFORM 
 

• Årsmöte 20 mars 2024 i samlingslokalen Häradsvallen 
 

• 7 protokollförda styrelsemöten – varav 2 under 2025 
 

• Fortsatt arbete med föreningsutveckling -  Framtidens TVSK 
 

• Möten med Trosa kommun i syfte att utveckla samarbetet  
•     avseende arenautveckling, skötsel och träningstider 

 

• Bidragsansökningar till RF och rapportering av aktiviteter till  
 Idrott On-line och Trosa kommun 

 

• Deltagit i Södermanland FF:s representantskapsmöte 
 

• Avslutad anställning av Föreningsutvecklare heltid 
 

• Anställning av  kanslist på halvtid 
 

• Ledarträff 

VISION OCH VÄRDEGRUND 
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VERKSAMHETSRAPPORT 
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   RAPPORT I PUNKTFORM 
 

 FOTBOLL 
• 1 seniorlag herrar seriesegrare i division 4 Södermanlands FF 
• 15 barn- och ungdomslag  
• 4 flicklag (F09, F11/12, F13, F15/16)  
• 11 pojklag (P08, P09, 2 P10, P11, P12, P13, P14, P15, P16, P/F17/18)  
• 74 ledare och ca 420 spelare i 16 fotbollslag 
 

 

 FRIIDROTT 
• 4 aktiva friidrottsgrupper 6 – 14 år och 1 prova-på-grupp  
• 28 ledare och ca 110 aktiva barn i friidrotten 
 

 

BASKET 
• 4 lag i basket (P10, P11, F10-15, MOTIONSLAG)  
• Basketskola (pojkar/flickor) 
• Päronbasket (föräldrar/motion) 
 

 

ÖVRIGA AKTIVITETER 
• 1 620 redovisade aktiviteter med 22 847 deltagare  
• 2 508 registrerade aktiva ledare, spelare, friidrottare och föräldrar 
• 997 betalande medlemmar — ökat antal med 20% 
• Ungdomsdomarutbildning med 23 deltagare 
• 8 genomförda Bakluckeloppisar maj - september 
• 11 hemmamatcher i div 4 herrar på Häradsvallen 
• Sammandrag för barn- och ungdomslag i distriktet 
• Startat arbetsgrupper för respektive idrott 
• Gåfotboll för äldre som vill röra på sig 
• Sommarläger friidrott 

 

 
 
 
 



Herrlaget — seriesegrare 

Målvaktstränare: Surre Andersson  Matrialförvaltare: Johanna Rosengren 
Tränare: Stefan Aletorn, Edis Ahmetovic  Ass. tränare: Elmin  Musovic 

E tt segerrikt år för herrlaget som vann division 4 Sörmland och återvände till division 3 
efter bara ett år. Laget vann 18 av 22 matcher och gjorde flest mål i hela serien. Den 

största segern kom i sista hemmamatchen mot Eskilstuna Babylon då laget vann med 
hela 10-1. Det är också glädjande att laget till största delen består av spelare fån våra 

egna led och att de flesta stannar kvar i laget till nästa säsong. 

 

SERIESEGRARE 2024 
DIVISION 4 SÖDERMANLAND 
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S PEL PÅ SAMMA NIVÅ    
För att alla ska få spela på sin nivå och spela 
en match/vecka så beslutade vi att anmäla 

två lag i två olika serier. Båda P-10 grupperna hade 
väldigt bra träningsnärvaro och det följer linjen mot 
alla tidigare år inom denna årskull. Vi har tränat tre 
gånger i veckan och varje grupp har haft en match/ 
vecka. 

 

TRÄNINGAR PÅ TVÅ PLANER 
Halva året bedriver vi träningar på Häradsvallen och 
det andra på Skärlagsvallen. Spelarna har ett stort 
engagemang, oerhört lojala och är väldigt villiga att 
medverka. Inför kommande år så blir vi U15 vilket 
innebär 11 mot 11 spel. Till 2025 års seriespel har vi 
anmält ett lag och truppen består just nu av 21 spe-
lare. 

 

MÅLSÄTTNING 
Vår målsättning är att alla ska med, känna sig väl-
komna och ha roligt. Kontaktuppgifter och löpande 
info om laget hänvisar vi till föreningens sida där ni 
navigerar er fram till P-10: 
 

  https://trosavagnharadsk.web.sportadmin.se 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

  startade TVSK P10 med 30 spelare i truppen och avslutade  
säsongen med samma antal spelare. Vi har 2024 spelat det  

sista året i spelformen 9 mot 9 och går mot 11 mot 11. 

P 10 — svart och vit 

Tränare: Karin Hellestig, Peter Winbäck, Mersed Osmanovic, Diego Rocabado, Erik Säfström 
Ledare: Olof Hjortronberger, Siri Sundqvist 

LEDARTEAM  
P10 2024 

 

Peppe Winbäck 
Mersed Osmanovic 

Diego Rocabado 
Erik Säfström 

Karin Hellestig 
Olof Hjortronberger 

Rebecca Hjortronberger 
Siri Sundqvist 



HUVUDPARTNERS 2024 
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G OTHIA CUP 
Sommarens höjdpunkt var Gothia cup, där vi 
gick vidare till B-slutspel. Vi mötte lag från 

Tyskland, Italien, England och Sverige. Vi spelade i en 
grupp med 07: or och i slutspelet förlorade vi mot ett 
engelskt lag, som blev för svårt för våra killar.  Vi åkte 
även här hem med ett skadedrabbat team, men med 
mersmak av att lira boll. 

 

HÖSTENS SERIESPEL 
Under våren och inför höstens seriespel fick vi till-
baka några spelare  och efter sommarens äventyr var 
lusten att spela fotboll på topp. Vi spelade i en serie 
för 15–19 åringar och slutade på topp som serieseg-
rare! Så skönt för grabbarna och ledningen att äntli-
gen få stå högst upp. 
 

AVSLUTNING 
Vi avslutade med Guldfest 
på Kölsvinet med mat och 
prisutdelning. Efter säsong
-en har vi fått tillökning av 
pojkar 09, så vi går in i vå-
rens säsong med en bre-
dare trupp än tidigare! 
 

TACK 
Vi tackar alla föräldrar som hjälper till och stöttar vid 
sidan om som matchvärdar, chaufförer, sjuktranspor-
ter och hejarklack, såväl på hemma som bortamat-
cher som nere på Gothiacup! Stort tack till ledartea-
met för allt ni gjort för grabbarna under 2024. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tränare: Pierre Johansson, Mats Hedvall  Ass.tränare: Henrik Strömbäck 
Lagledare: Sara Ahlberg, Pernilla Hedvall 

   började  skralt men slutade i topp. Vi startade med ett   
  ganska minimerat lag av grabbar födda 07/08.  

Vi körde DM och gick sedan in i en serie för 15–17-åringar. Vi 
lyckades komma på den övre halvan, efter flera skador i laget.  

P 08 — seriesegrare 

Gothia Cup mot SC Alstertal-Langenhorn 2024 

Seriesegrare 2024 

 
LEDARTEAM  
P08 2024 

 

Pierre Johansson 
Henke Strömbäck  

Mats Hedvall 
Niclas Ahlberg  

Thomas Karlsson  
Sara Ahlberg  

Pernilla Hedvall 
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F 09/10 — 11 mot 11 

Tränare: Senad Nukovic, Sofia Jonsson, Christer Nordquist 
Lagedare: Fredrik Edman 

I  mars började med ProCup i Nyköping där vi kom 
trea i vår grupp som bestod av bl.a. Hammarby, 
Älvsjö och Nyköpings BIS så vi var nöjda med vår 

placering. 
 

LÅNGA RESOR 
Nytt för i år var att Norra Södermanland spelade ihop 
med Västmanland vilket innebar långa resor till bl.a. 
Fagersta och 2 lag från Västerås så det blev många 
mil i bilarna vilket var lite ovanligt för laget. Vi kom 
sjua av elva lag i vårens seriespel, extra kul att Agnes 
vann skytteligan i serien. 

 

GOTHIA CUP 
Vi mötte lag från England, Norge, Schweiz och Sve-
rige. Förutom matcherna så var hela upplevelsen fan-
tastiskt kul med att få träffa så många andra lag från 
olika länder och städer, kul att få uppleva invigningen 
samt att vi gick på landskamp. Som helhet så var det 
ett minne för livet. 

 

BÄTTRE HÖST 
Höstens seriespel gick något bättre då vi kom trea i 
serien, även denna gång vann vi skytteligan genom 
Jolina. Efter säsongen så valde tyvärr några spelare 
att lämna laget för spel i andra klubbar.  
 

Även två av tränarna valde att sluta efter säsongen 
vilket har medfört att Christer och Oskar från F11 har 
tagit klivet upp som tränare inför 2025, Fredrik Ed-
man är kvar sedan tidigare. 

 
 

var Gothia Cup, för att komma dit så krävdes deten 
stor arbetsinsats av laget med att samla in pengar 

vilket vi gjorde med försäljning av bingolotter och andra aktiviteter.  

LEDARTEAM F09/10 
2024 

 

Christer Nordqvist 
Oskar Fredin 

Fredrik Edman 
Sofia Jonsson 

Senad Nukovic 



P 09 — första året 11 mot 11 
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F 11/12 

LEDARTEAM P09 2024 
Ulf Nyman, Lars Bjelkmark, Abbe Taipale, Fredrik Jernvald, Malin Karlsson 

 

Laget slogs ihop med P08 under säsongen 

 LEDARTEAM F11/12 2024 
Eva Pålsson, Nathalie Karlström 



 

                                                  

 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

 

 

  

SAMARBETSPARTNERS 2024 
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Tränare: Mauricio Matusiak, Arvid Edström 

P/F 17-18 — blev P17 

   började P17 året  
med 15 killar som 

tränade i en stor grupp ihop med poj-
kar och flickor födda 2018 och 2017 
— PF17/18. Under våren växte grup-
pen och vi delade upp så P17 blev 
eget lag med egna ledare och träning-
ar.  
 

Vi spelade 4 sammandrag 3 mot 3 under vår och 
höst, samt en 5 mot 5 cup under oktober. Nu består 
laget av 26 spelare med 2 till 5 ledare. Vi har 2 lag 
anmälda till årets 5 mot 5 sammandrag.  

 

LEDARTEAM PF17/18 
2024 

 
Mauricio Matusiak 

Arvid Edström 
Pär Bengtar 

Muamer Husejinovic 
Hans Kolbe 

Mustafa Alshawi 



TVSK BASKET— med årets lag 

U NDER SOMMAREN 2024 
arrangerade TVSK Basket 
första basketlägret i He-

debyhallen, för spelare födda 2010-  
2016, som innebär massa basket, 
lärorika träningar, god hemlagad 
mat, vattenkrig och massa skratt!  

 

NYA LAG OCH UTBILDNING 
Efter sommaren startade två nya lag upp med P14-
15 och F10-15. Ledarutbildning har genomförts 
under året där hela 15 av våra ledare gick grundut-
bildningen inom Svensk Basket.  

TVSK BASKET P10/11  
spelar sin andra säsong i två olika serier och visar en 
härlig utveckling från tidigare säsong. 

 

BASKETSKOLAN  
fortsatte att träffas på söndagar och studsa boll/leka 
tillsammans. 

 

ETT STOLT ÅRETS LAG 
Något som vi är otroligt stolta över 
är att det nystartade laget TVSK 
BASKET WOLVES F10-15 tilldelats 
priset Årets lag av Trosa kommun. 

 

   har avslutats och 2025 startar med nyheten att det blir en  
  basketplan i hamnen efter dialog med kommunen.  Bredvid den 

nuvarande volleybollplanen byggs det en halv basketplan med ordentliga linjer.  Vi 
växer som idrott såväl i barn- och ungdomslagen som i vårt senior-/motionslag. 
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   TVSK BASKET — alla lag 

 

LEDARTEAM Basketskolan  
  

Alric Edwards, Ergin Binay, Jimmy  
Gustmark, Johan Berisha, Malin Eriksson 

  LILLA BASKETSKOLAN P/F 2012-2017 

  STORA BASKETSKOLAN P/F 2008-2013 

  PÄRONBASKET — MOTIONSLAG 

 

LEDARTEM Päronbasket  
 

Jimmy Gustmark, Maria Jonsson,  
Malin Eriksson 

  TVSK BASKET LYNX P10 2010-2012 

 
LEDARTEAM Lynx P10  

 

Pierre Fällman, Magnus Ländin, Maria  
Peterson, Jonas Knutsson,  

Mattias Grafford, Malin Eriksson 



 18    VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2024                   

Lagledare: Maria Rimborn 
Tränare: Christopher Lindqvist Ass. tränare: Cris Norrie, Samson Yisak Weldegeorgis 

C UPDELTAGANDE 
Vi deltar under våren i Future Stars Spring Cup 
där vi får mäta oss mot lag från Stockholms div 

2. Efter många bra prestationer mot riktigt bra mot-
stånd, faller vi snöpligt i sista matchen och slutar på 
tredjeplats, med lika många poäng som både 1an och 
2an och målskillnad avgör. Detta var första gången vi 
fick se ordentliga känslor hos killarna, känslor av 
enorm besvikelse. 

 

BRA VÅRSÄSONG 
Vilken tur att vi då arbetar med en målsättning för att 
göra ännu fler mål så att vi åtminstone inte ska falla på 
antal gjorda mål som en avgörande faktor. Vårsä-
songen gör vi bra ifrån oss i en tuff grupp och tar tidigt 
en serieledning, efter några mindre bra prestationer 
tappar vi poäng i viktiga matcher. Lika i sista avgö-
rande matchen gör att vi slutar på fjärde plats istället 
för tvåa. 

BERG OCH DALBANA 
Efter vårens känslomässiga berg och dalbana laddar 
vi om inför höstsäsongen och hamnar åter i en svår 
grupp och återigen tar vi ett tidigt grepp om serieled-
ningen, där varje match för oss är lika viktig som en 
final. Det gör att killarna presterar på topp och verklig-
en sliter för varandra, match efter match. 

 

FRAMGÅNGSRIK HÖST 
Hösten går vi segrande ur med full pott i seriespelet 

och medaljerna är våra. Främsta målskytt blir Asa-
dullah som står för 74 mål och tilldelas tillsammans 
med vår lagkapten Tau årets MVP's (mest värdefull 
spelare). Årets mittfältare och assistkung tilldelas 
Kasper, samt årets målvakt Douglas som stått samt-
liga matcher.  
 

CUPSPEL 
Vi spelar under året även match camp i Örebro och 
Nyköping, Botkyrka9an, Future Stars Autumn Cup och 
en hel del träningsmatcher mot blandade lag. Försä-
songsträning tackar vi Friskis & Svettis Trosa för. 
 

NY SÄSONG 
Säsongen 2025 inleder vi med MMA som vår lagaktivi-
tet då vi behöver bli bättre på att våga gå in ordentligt i 
närkampsspelet. Träningsmatcher och Nyköpings Vår-
cup blir det fotbollsmässigt fram tills att DM startar. 
 

MÅLSÄTTNING 
Årets målsättning för laget är inte fastställt än utan 
kommer att sättas gemensamt. 

    satte vi direkt ett aggressivt  mål  -  att göra  100 mål under våra    
kommande matcher, helt med fokus på offensiven. Defensiven 

har vi jobbat med och nu ville vi enbart fokusera på att bli bättre på att göra mål. 

P 11 — 9 mot 9 

 

 
LEDARTEAM P11 2024 

 

Christopher Lindqvist, tränare 
Samir Hadzic, assisterande tränare 

Maria Rimborn, lagledare 
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  jobbade vi med fi-
losofin att utveck-

las som fotbollsspelare, ha roligt och 
bygga lagsammanhållning. Killarna 
har tagit stora kliv inom samtliga om-
råden och vi ser med spänning fram 
emot utmaning med att kliva upp i 
spelformen 7 mot 7. 

 

Vi kommer framledes att fördjupa oss i försvarsspel, 
anfallsspel och positionsspel. Något vi kommer att 
tillägga denna säsong är ett större fokus på mål-
vaktsträning. 

P 15 — 5 mot 5 

Tränare: Tomas Eklund, Victor Martin, Marin Karlsson 

LEDARTEAM P15 
2024 

 

Victor Martin 
Tobias Eklund 

Martin Karlsson 
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P 13 — ett lag i utveckling 

 har vårt lag för pojkar födda 2013 haft ett händelserikt och  
framgångsrikt år, med ett stort fokus på både utveckling och  

gemenskap. Här följer en sammanfattning av lagets  
aktiviteter och prestationer under året.  

Tränare: Lasse Lindberg, Sari Dawood, Patrik Johansson. Pär Bengtar 
Ass. Tränare: Sandra Söderstedt Lagledare: Johan Isoz, Susan Ehrengart 

T RÄNING OCH UTVECKLING 
Lagets träningar har varit en viktig del av vårt 
arbete under året. Vi hargenomfört tre tränings-

pass per vecka, vilket har bidragit till en stadigutveckl-
ing av spelarnas tekniska färdigheter, taktiska förstå-
else och fysiska förmåga.  

 

Träningarna har varit både utmanande och roliga, med 
fokus på individuell utveckling samt lagspel. Genom att 
arbeta intensivt med bollkontroll, passningar, skott, 
och positionsspel har vi sett en storförbättring hos alla 

spelare.  
 

MATCHER OCH TÄVLINGAR 
Laget har under året spelat flera träningsmatcher som 
har gett våra spelare möjlighet att tillämpa de färdig-
heter de lärt sig under träningarna. Dessa matcher har 
varit både lärorika och utvecklande, där varje spelare 
har fått möjlighet att prova olika positioner och ta mer 
ansvar på planen.  

 

SERIESPEL 
Vi har även deltagit i seriespel på två nivåer: blå och 
röd. I det blåaseriespelet har laget mött både nya och 
etablerade motståndare, vilket har gett oss möjlighet 
att utvecklas i en mer nybörjarorienterad miljö. Den 
röda nivån har utmanat spelarna ytterligare och hjälpt 
oss att höja både  vårt speltempo och taktik. 

 GEMENSKAP 

Trots att vi har varit en blandad grupp med spelare 
med olika erfarenheter, har vi sett en fantastisk sam-
manhållning på planen.  
 

LAGBYGGE 
Träningarna har präglats av ett aktivt arbete med att 
bygga ett lag som stöder och som hjälper varandra. Vi 
har också sett stora framsteg i spelarnas samarbete 
och kommunikation under matcherna, vilket har resul-
terat i ett mer samspelt lag.  

 

SAMMANFATTNING 
2024 har varit ett år av stor utveckling för vårt fotboll-
slag. Vi är stolta över alla våra spelare och ser fram 
emot att fortsätta vår resa tillsammans. 

 

 

LEDARTEAM P13 2024 
 

Lasse Lindberg 
Sari Dawood 

Patrik Johansson 
Pär Bengtar 

Sandra Söderstedt 
Johan Isoz  

Susan Ehrengart 



F 13/14 — laget som växer 
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N Y TRÄNARE 
Dessutom har vi fått in en ny tränare i Johan 
Egebark, pappa till Iris i laget. Johan, med 

sin positivism och pepp och erfarenhet med spel i 
högre serier, passar perfekt in i tränarstaben. Även 
namnmässigt, då övriga ledare heter Anna, Anna, 
Johanna, och Johan.  

 

TVÅ SERIER 2025 
Eftersom vi har en relativt stor trupp, har vi i år 
(2025) anmält oss till två serier, så att alla spelare får 
lira minst en match i veckan. 
 

FOKUS PÅ GLÄDJE 
Precis som tidigare år ligger huvudfokus på glädje 
och att få så många som möjligt att fortsätta spela 
fotboll så länge som möjligt. Ett litet led i det är vårt 
träningsläger, som vi för andra året i rad förlagt till 
Tystberga. Fjolårets läger var väldigt uppskattat av 
tjejerna och vi siktar även i år på att göra det till en 
superrolig hel helg med femkamp, träningar, minst 
en match, pizzaätande och annat skoj.  

 

SAMARBETE 
Vi är även glada över samarbetet med övriga flicklag i 
föreningen, som vi siktar på att intensifiera under det 
kommande året. Ett steg i det är att vara bollflickor 
på vårt äldsta tjejlags matcher.  

 

FRIVILLIG TRÄNING 
Ett annat är en extra frivillig träning varje fredag, där 
alla flickspelare är välkomna och vi enbart kör tvåmål. 
Rulla in en boll och låt den rulla, är tanken. 
 

 
 

  fick vi in tre nya namn under hösten och har fått behålla de 
gamla och har nu en 25 spelare stark trupp. Vi tror att den rolig-

aste säsongen hittills  väntar under 2025.  

 Tränare: Johan Karlsson, Anna Alfheim, Anna Warman, Oskar Fredin,  
Surre Andersson, Johan Egebark Lagledare: Johanna Hedenström 

LEDARTEAM F13/14 
2024 

 

   Johan Karlsson 
   Johan Egebark 
   Anna Warman 
   Anna Alfheim 

   Johanna Hedenström 
   Oskar Fredin 

   Surre Andersson 



 

  startades en ny grupp för barn födda 2017 och 2018. Det betyder 
att antalet friidrottare har blivit fler under året, vilket är väldigt ro-

ligt. Förhoppningen är att vi ska kunna utöka ytterligare med nya grupper med yngre 
friidrottare under 2025. 

Tränare/ledare friidrott: Jan Gunnarsson, Joakim Engqvist, Christian Boo, Ella Johansson,  
Johan Nordèn, Karin Öhlin, Robert Zelena, Helen Boo, Johanna Tell,  

Rickard Gränne, Anna Liljekvist, Jakob Almerud, Marcel Weber, Lisa Sundelin,  
Jonas Dufwenberg och Dan Andersson.  

FRIIDROTT—ny grupp 

T RÄNING UTE OCH INNE 
Träning har skett både ute och inne under 
året. Under vintern har träningen skett dels 

i Tomtaklintskolan, dels i de mindre hallarna i kom-
munen. Större barn som tränar friidrott i mindre 
hallar är suboptimalt, men vi jobbar med att få till 
att alla ska få träna i en större hall till nästa inom-
hussäsong. 

ÖKAT TÄVLINGSDELTAGANDE 
Under 2024 har antalet aktiva som representerar 
klubben på olika tävlingar ökat. Även antalet täv-
lingstillfällen har ökat. Ett ökat tävlingsdeltagande 
skapar större intresse för att träna och utvecklas 
när man får chansen att möta andra aktiva från 
andra klubbar i tävlingssituationer, och vi ser 
mycket positivt på att våra friidrottare vill tävla.  
 

IDROTTSGRENAR 
Vi har under året hoppat längd, stött kula, övat på 
höjdhopp och massa andra roliga gre-
nar. Dessutom har vi haft både sommarläger och 
klubbmästerskap. Lägret och klubbmästerskapet 
uppskattas av våra barn och ungdomar och kom-
mer att återkomma även under 2025. 
 

Friidrotten hade under 2024 verksamhet i fyra olika 
grupper för barn födda mellan 2018 och 2010. Trä-
ning sker på måndagar, onsdagar och torsdagar.  
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LEDARTEAM  

FRIIDROTT 2024 
 
 

Birger Lindström               
Christian Boo 

Dan Andersson 
Dick Bennich 
Ella Johansson 
Frida Swidan 

Jakob Almerud 
Johan Norden 
Johanna Tell 

Jonas Dufwenberg 
Karin Öhlin 

Laura Piechal 
Lisa Falk 

Lisa Sundelin 
Marcel Weber 
Maria Nilsson 

Rickard Gränne 
Robert Zelena 
Sara Nyström 

Susan Ehrengart 
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NY SPELFORM 2025                                                                                                                                                                                                                                             
Säsongen var den sista inom 7 mot 7 och även om 
man inte räknar vinster så gjorde vi oftast fler mål  
än motståndarna. Man märker även att pojkarna 
på ett annat sätt börjar få bättre förståelse för 
själva spelet och rollerna för de olika positionerna 
vilket behövs när vi nu går upp till 9 mot 9. 

 
 
 

TRE LAG 
Vi har haft en stor trupp med totalt tre lag i serie-
spel. Detta har varit för att alla ska få spela så 
mycket matcher som möjligt.  
 

 

Tränare: Joakim Engqvist, Roland Tybell, Tobias Sjöström, Erica Hammarlund 
Ledare: Christina Ekcarl, Karin Königsson, Nina Sundbom 

P 12 — stor trupp med 3 lag 

 

      åkte laget under sommaren på sin  första cup  
    med övernattning. Det blev Dalecarlia Cup i Leksand.  

En otroligt bra anordnad cup med tillhörande besök på Leksand Sommarland.  

 

LEDARTEAM P12 
2024 

 

Joakim Engqvist 
Roland Tybell 

Tobias Sjöström 
Erica Hammarlund 

Christina Ekcarl 
Karin Königsson 
Nina Sundbom 



P 14 — 7 mot 7 
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  har vi ett stort gäng härliga killar som älskar att spela fotboll. Vi 
har under säsongen haft 35 aktiva spelare. 7  tränare och en lag-

ledare har gjort det möjligt för oss att kunna bedriva tre träningar i veckan  
samt att ha 3 lag anmälda till serien.  

 

Tränare: Mauricio Matusiak, Arvid Edström,  Edis Ahmetovic, Andreas Johansson, Ellen Gremo, 
Kenny Sydhagen, Joakim Lobelius  Lagledare: Amanda Mogren 

SÄSONGSSTART 
Vi startade säsongen i vanlig ordning med våran nu-
mera årliga kick off på Häradsvallen där vi samlade 
killarna under 2 hela dagar och vi tränade fotboll, 
hade teori samt åt lunch tillsammans dag ett och 
spelade matcher dag 2 viket resulterade i en bra 
start på utomhussäsongen.  

 

    UTVECKLING 
P14 genomförde hela säsongen med fantastisk ut-
veckling och resultat i alla 3 serier. Vi avslutade 
säsongen med att åka på 4 cuper och fick massor 
med bra matcher mot nya lag.  

 

En fantastiskt genomförd säsong och vi ser fram emot 
nästa!  

 

 

 

LEDARTEAM P14  
2024 

Mauricio Matusiak 
Arvid Edström 
Edis Ahmetovic 

Andreas Johansson 
Ellen Gremo 

Kenny Sydhagen 
Joakim Lobelius 

Amanda Mogren 



L ANDSKAMP OCH MELLO 
Men det var även saker vi i laget gjorde utanför 
fotbollsplanen som gjorde året till ett bra år för 

tjejerna. Allt mellan Mellokväll, försäljningar tillsam-
mans för att stärka lagkassan, åka och titta på 
Svenska Damlandslaget som spelade i Stockholm, 
pingishäng med pizza och en rolig julavslutning för 
tjejerna.  

 

Man ser verkligen att dom tycker det är roligt att vara 
tillsammans och det kommer dom ha glädje och 
nytta av på fotbollsplanen. Och en stark lagkänsla 
hoppas vi kommer bidra till att tjejerna vill spela 
fotboll i många år!  

 

TRÄNINGSNIVÅ 
Under året har vi kört i snitt två träningar i veckan, 
lite längre uppehåll under sommaren men annars 
kört på på andra lov för dom som velat. En utmaning 
som säkert i alla lag är att se till att alla utvecklas i 
sin takt och på sin nivå.  

 

Några tjejer har tyvärr valt att sluta för att testa på 
andra sporter så fokus för 2025 kommer att ligga på 
att hitta lite nya spelare till laget.  
 

Vi ser fram emot ett nytt år, med ännu mer fotbolls-
glädje, utveckling och häng tillsammans.  

 
 

      

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Fot 

 
 

  var ett härligt fotbollsår för tjejerna, både på och utanför planen. 
Många roliga träningar i ur och skur, träningsmatcher på borta och 

hemmaplan, seriespelsmatcher vilket var nytt för laget och många roliga cuper i olika 
städer spelades till tjejernas stora glädje.  
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Tränare: Sofia Jonsson, Marcus Östlund, Damir Glavas 

Lagledare: Annica Eriksson, Malin Östlund 

F 15/16 — 5 mot 5 

Bilder: Privat F15 

LEDARTEAM  
F15//16 

 

Sofia Jonsson  
Marcus Öst-

lund 
Damir Glavas  

Annica Eriksson  
Malin Östlund 



P 16 — första året i 5 mot 5 
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F ORTSATT FOKUS 
på att hålla barnen motiverade till att lyssna 
och att träna. Träning ska vara roligt. Vi har 

fortsatt jobba på VI-känslan i laget och tränat sam-
arbete. Truppen har under året bestått av 17 st 
aktiva spelare. Under säsongen 2024 spelades 
totalt 6 sammandrag i spelformen 5 mot 5. Vi har 
kört två träningar i veckan både inomhussäsongen 
och utomhus. 

 

LOCKER ROOM TALK 
Under året har vi haft samarbete med Lars Fager-
näs från Locker Room Talk och hjälpt dem med att 
ta fram ett utbildningsmaterial till deras Eight 
Weeks 7-9 som är ett material för känslohantering 
inom lagidrott för spelare och ledare till spelare i 
åldern 7-9. Det har varit lärorikt för både ledare 
och barn. Planen är att vi ska fortsätta att baka in 
det vi har lärt oss i träningen med jämna mellan-
rum. 

 

SOMMARAVSLUTNING 
Innan sommaruppehållet hade vi sommaravslut-
ning med föräldramatch och grilla hamburgare. 
Alla barn fick popcornmedaljer för god prestation. 
En aktivitet som var mycket uppskattad av alla. 

 
 

STÄRKT LAGKASSAN 
Vi sålde Bingolottos julkalenderunder senhösten för att 
fortsätta stärka lagkassan. Tanken är att vi ska kunna 
hitta på roliga saker med grabbarna för dessa pengar, 
såsom cup eller annan aktivitet med fokus på samman-
hållning.  

  var första året med spel 5 mot 5. Det har varit både spännande 
och utmanande att introducera spel med målvakt. Mycket nytt  

att lära med spelpositioner. 

Tränare: Kristian Oksman, Mikael Lexelius, Oscar Friberg, Cecilia Karlsson, Jonas Eriksson 
Lagledare: Anna Liljekvist, Hanna Wolpher Leksell 

LEDARTEAM P16  
2024 

Kristian Oksman 
Mikael Lexelius 
Oscar Friberg 

Cecilia Karlsson 
Jonas Eriksson 
Anna Liljekvist 

Hanna Wolpher Leksell 
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 

N

RESULTATRÄKNING 
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NOT 1 

NOT 2 

NOT 3 

NOT 4 

NOT 5 

NOT 6 



FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 
RESULTATRÄKNING 
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NOT 7 

NOT 8 

NOT 9 



NOTER TILL RESULTATRÄKNING 
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 

BALANSRÄKNING 2024 
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REVISIONSBERÄTTELSE 



VERKSAMHETSPLAN 2025 
KALENDARIUM FÖR VERKSAMHETEN 

FÖRENINGENS ARBETE 2025: 
• Utvecklingsarbetet fortsätter för att nå uppsatta övergripande mål 2026 
• Fortsätta arbetet med ”individuell utbildningsplan” för friidrott med Svensk friidrott 
• Fortsätta arbetet med föreningsutveckling och certifiering 
• Utbildning av aktiva, ledare och domare efter utbildningsplan och utbildningstrappa  
      oavsett idrott 
• Fortsätta implementera utbildningsplan för spelare och ledare i fotboll 
• Implementera basketverksamheten i övergripande mål 
• Utveckla arbetsgrupper för verksamheten 
• Presentera förslag på organisationsstruktur för föreningens medlemmar och påbörja  
      rekrytering av ledare/tränare och valberedning i föreningen 
• Upprätta Strategidokument för verksamheten i respektive idrott 

 

Arbetet 2025 syftar till att uppnå delmål för de tidigare uppsatta  
övergripande målen 2022 – 2026 

     

Månad                                                              Aktivitet 

Januari 10.1 Styrelsemöte Häradsvallen 
26.1 -  LOK-stöd för juli-december ska vara rapporterat och bekräftat. 
Uppstart för alla fotbollslag 

Februari Utbildningsplan för året presenteras 
Uppstartsmöten för alla fotbollslag 
25.2 Sista dag för underlag till verksamhetsberättelsen från alla lag och grupper 

Mars 6.3 Styrelsemöte 19.00 Häradsvallen 
Ansökan om träningstider inför sommar för fotbollslag och friidrottsgrupper 
Anmälan seriespel 
15.3: Fotografering av lag och grupper 
16.3: Fotografering av lag och grupper 
26.3 Årsmöte 19.00 Häradsvallen 

April 6.4 Seriestart div 3 herrar Östra Svealand 
11.4 Hemmapremiär herrlaget Häradsvallen 
Ungdomsdomarutbildning 
Produktion av Matchprogram startar 
Lagledarmöte fotbollen 

Maj Seriespel ungdomslag startar 
Utdelning av Matchprogram 2025 
7.5 Styrelsemöte 19.00 Häradsvallen 
10.5 Bakluckeloppis 
24.5 Bakluckeloppis 
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VERKSAMHETSPLAN 2025 
Månad                                                              Aktivitet 

Juni 14.6 Bakluckeloppis 
Sammandrag barn- och ungdomsfotboll 
28.6 Bakluckeloppis 
 
 

Juli LOK-stöd för januari-juni ska vara rapporterat och bekräftat. 
12.7 Bakluckeloppis 
 
 
 

Augusti 9.8 Bakluckeloppis 
Styrelsemöte 19.00 Häradsvallen 
Uppstartsmöte för alla friidrottsgrupper 
Sammandrag barn- och ungdomsfotboll 
Seriespel startar för basketlagen 
5-8.8 Fotbollsskola 
23.8 Bakluckeloppis 
 

September 6.9 Bakluckeloppis 
Uppstart nya lag 
Ansökan träningstider vinter för fotbollslag och friidrottsgrupper 
Sammandrag barn- och ungdomsfotboll 
20.9 Bakluckeloppis 

Oktober Avslutning fotboll barn- och ungdomslag 
Styrelsemöte 19.00 Häradsvallen 
Ungdomsavslutning 
Arbetsmöte övergripande mål – ledare och styrelse 
 

November Beställning julens bingolotter 
Underlag till verksamhetsberättelsen 
Påbörja budgetarbete för 2025 
Träning på delade planer på Häradsvallen för barn– och ungdomslagen 
 

December Materialinventering 
Styrelsemöte 19.00 Häradsvallen 
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Obs! Verksamhetsplanen är ett levande dokument tillsammans med kalendariet och Förenings-
manualen som kan komma att justeras under verksamhetsåret. Verksamhetsplanen beslutas 

på årsmötet och finns tillgänglig under Dokument på föreningens hemsida. 



 

  

2024                                                     BUDGET 2025 
INTÄKTER UTFALL      INTÄKTER  

Entré loppis 110.000    93.300        110.000 
Entré matcher             0               0                0 
Annonsering 275.000  322.005        350.000 
Aktivitetsbidrag 300.000  441.389        450.000 
Sponsorintäkter 650.000  281.000        300.000 
Kiosk Häradsvallen   80.000   89.152            95.000 
Kiosk Skärlagsvallen        35.000   24.758               30.000 
Fotbollsskolan             0                         0                                  52.500 
Bingo 250.000  481.199        480.000             
Medlems-/tävlingsavgift 656.000  660.350        750.000 
Lokstöd 210.000  248.375        250.000 
Lagkassa intäkter 450.000  515.762        500.000 
Övriga intäkter   50.000   54.071               75.000 
 

SUMMA INTÄKTER:  

                         3 066 000     3 211 361  3 442 500 
 

KOSTNADER  UTFALL                  KOSTNADER 

Annons   50.000   61.926          60.000 
Kontorsmaterial     5.000     4.451              5.000 
Telefon/data   70.000   35.440          40.000 
Post     1.500        866                 300 
Försäkringar   25.000   21.347          20.000 
Bankkostnad   45.000   22.090          20.000 
Förbrukn.material/invent.   10.000     4.727            5.000 
Bilersättning   10.000             0                        0 
Övriga kostnader   50.000   24.079          41.108 
 

DELSUMMA:                   266.500               174.926          191.408           
 

PERSONALKOSTNADER UTFALL   KOSTNADER 
Lön  246.000     183.808       198.000 
Skatt pensionstillägg     4.500     4.968              2.500       
Fora/arbetsgivaralliansen     9.000     8.909              5.000 
Collectum   21.600   18.292          15.600          
Arbetsgivaravgift                 126.000    96.612             70.792 
Kassör arvode               84.000   84.000          84.000 
Provision  S-O H , S E             40.000   48.500          50.000 
  
DELSUMMA:                   532.100              445.089           425.892 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

BUDGET 2025 
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 (FORTSÄTTNING) 

2024                                                    BUDGET 2025 
 VERKSAMHETSKOSTNADER   UTFALL     KOSTNADER 
  Hyra lokaler  230.000              0                       305.000 
  Spelarhotellet             0    62.137              50.000 
  Hyra planer/omklädning 290.000       346.698          360.000 
  Städning   30.000    21.887              25.000 
  Kiosk Häradsvallen   30.000     39.341               45.000 
  Kiosk Skärlagsvallen   15.000          8.046              15.000 
  Fotbollsskolan             0              0           30.000 
  Lagkostn material 250.000         69.649          175.000 
  Spelar/tränarersättning 397.500          442.769          470.000 
  Lagresor 100.000             40.616          150.000   
  Anm. avgift serier o cup 200.000  191.020          250.000 
  Domarersättning 150.000  157.042        165.000 
  Årsavgift fotboll         500         500                       500 
  Friidrotten      2.200      2.200                   2.200 
  Basket      2.200      1.500                   1.500 
  Matcher resekostnader    98.500      5.830               50.000 
  Lagkassa kostnader  632.500  814.287           675.000 
  Föreningsträff    10.000      5.420                 6.000 
  Övriga kostnader    60.000    15.802               50.000 
 

 DELSUMMA:   2 268 400            2 224 744          2 825 200 
 

SUMMA KOSTNADER: 

        3 090 000      2 834 094    3 442 500  

BUDGET 2025 
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STRATEGI 2028 

STRATEGI FOTBOLL 
MÅL: 

T VSK ska stå för en stimulerande tränings- 
och matchmiljö där målsättningen är att ha 
så många egenfostrade spelare som möjligt i 

våra seniorlag. TVSK ska fostra välutbildade fot-
bollsspelare som ska ge så många som möjligt 
chansen till att bli seniorspelare. 
 

VARFÖR: 
Föreningen växer för varje år och har idag flera 
hundra aktiva fotbollsspelare. Det ska finnas en 
naturlig väg från knatte till senior i TVSK, ingen ska 
behöva byta förening för att få spela på sin nivå, vare 
sig på dam– eller herrsidan. Vi vill även vara intres-
santa för ungdomar och juniorer från närliggande 
klubbar som vill vara med och utvecklas i förening-
en. TVSK vill vara bidragande till spelarens utbild-
ning oavsett om spelaren representerar TVSK eller 
annan förening som senior. 
 

HUR: 
Vi har ledare med rätt utbildningsnivå som följer 
föreningens spelarutbildningsplan.  Vi samarbetar 
mellan våra ålderskullar med tränings-och matchro-
tation för att stimulera spelare som ligger långt fram 
i sin utveckling men även för att stärka gemenskap-
en i föreningen. Spelare i TVSK är föreningens spe-
lare där vi utgår från individens bästa på lång sikt 
samtidigt som vi jobbar med lagets utveckling på 
kortare sikt. I föreningens spelarutbildningsplan får 
ledare stöttning i arbetet med att utbilda spelare, 
laget och sig själva. Föreningens herr- och damlag 
är loket i detta arbete som främst jobbar med spe-
lare från egna led men också tittar på spelare från 
andra klubbar i kommunen samt i närliggande 
grannkommuner som Hölö, Gnesta, Lästringe, Tyst-
berga och Järna.  
 

VÅR FOTBOLL: 
En spelare i TVSK är en modig spelare som utmanar 
sig själv i alla situationer. En spelare som alltid vill 
bli bättre och bidrar med en positiv stämning till sitt 
lag. I föreningens spelarutbildningsplan står de mo-
ment som tränas i respektive spelform för att möj-
liggöra detta. Till detta finns också ledarstöd att få 
av arbetsgruppen för fotboll. 
REGLER OCH RIKTLINJER 

 
LAGBILDNING 5-6 ÅR: s amband med höstlovet är föreningens ambit-

ion att starta upp ett nytt lag för barn som är 
fem till sex år. Första året är laget mixat med 

både flickor och pojkar men kan delas upp, antingen 
direkt eller efter ett års utvärdering till ett lag för flick-
or och ett lag för pojkar. Allt beroende på antal spe-
lare. Som ny ledare träffar man föreningsutvecklare 
och fotbollsutvecklare i TVSK för att gå igenom före-
ningens spelarutbildningsplan samt allmän informat-
ion om hur vi bedriver lag i TVSK.  
 

GRUPPSTORLEK — MAX ÅTTA SPELARE PER LEDARE: 
För att kunna erbjuda en kvalitativ fotbollsutbildning 
har vi en regel med max åtta spelare per ledare. Vi har 
sett att stora grupper och få ledare blir svårt att han-
tera, både i att organisera laget i träning och match 
men också svårigheter att följa föreningens spelarut-
bildningsplan. För att inte hamna i en delning av laget 
när man blir äldre har vi denna regel och använder oss 
av kösystem. Detta innebär att tränare har rätt att 
säga nej till spelare som vill börja spela hos oss om 
inte antalet ledare räcker till.  
 

ROTATION I OCH MELLAN ÅRSKULLAR: 
Vi jobbar med rotation i både träning och match vilket 
innebär att spelare som ligger långt fram i sin utveckl-
ing ges möjlighet att träna med äldre åldersgrupp för 
att få utmaning. Vi jobbar även med rotation till yngre 
åldersgrupp om det är någon som behöver extra tid 
eller där utmaningen i befintligt slag för stunden är för 
stor.  
 

KÖSYSTEM OCH NYBILDANDE AV LAG: 
När det finns tillräckligt med underlag för att starta ett 
andra lag i samma ålderskull tar föreningen kontakt 
med vårdnadshavare och ställer frågan om man är 
intresserad av att vara med. En grundförutsättning är 
att det finns ledare för laget, både tränare och lagle-
dare. Precis som i nybildandet av lag för knattar får 
ledarna en introduktion av föreningen. Ett andra alter-
nativ är också att ta in fler spelare i befintlig grupp om 
det uppfyller regeln för max åtta spelare per ledare. 

  38   VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2024       

 

Målsättningen  med vår Strategi 2028 är att Trosa-Vagnhärad SK 
ska vara det självklara valet för kommunens barn 

och ungdomar när det gäller idrott. 



STRATEGI 2028 
ARBETSMODELL 
SPELARUTBILDNINGSPLAN OCH  
ÖVNINGSBANK: 

F öreningens spelarutbildningsplan är framtagen 
för att ge ledare stöd och verktyg i hur vi jobbar 

med spelarutveckling för att uppnå Strategi 2028. I 
spelarutbildningsplanen kan man läsa grundläg-
gande fotbollsteori samt vilka delar vi vill träna på i 
respektive spelform. Det finns även avsnitt om 
fysträning och fotbollspsykologi som kan vara till 
hjälp för föreningens ledare. Till spelarutbildnings-
planen finns en till-hörande övningsbank där man 
hittar olika övningar för respektive spelform samt 
hela exempelträningar för olika teman inom försvar- 
och anfallsspel.  
 

TRÄNARUTBILDNING: 
Föreningen vill ha så många utbildade tränare som 
möjligt och står därför för SvFF:s första grundläg-
gande utbildningar. Eftersom föreningens spelarut-
bildningsplan är baserad på Svenska Fotbollsför-
bundets spelarutbildningsplan så kommer ledare 
och tränare få en större förståelse för vårt sätt att 
jobba efter genomförd utbildning och därmed få 
ökad kunskap i hur vi vill utbilda spelare i TVSK. 

 

NIVÅINDELNING: 
Det är fullt naturligt att spelare har kommit olika långt 
i sin utveckling och behöver olika typer av stimulans 
för att utvecklas. Därför förespråkar vi en nivåindel-
ning i träning och match där spelarna ges möjlighet 
att få utvecklas på sin nivå och möta spelare i andra 
lag på den nivå man för tillfället är. Att nivåindela är 
inte samma sak som toppning utan vi utgår då från 
individens bästa och inte lagets. För att inte tappa 
spelare till andra ungdomslag i regionen så behöver 
vi stimulera alla, oavsett kunskap och ambition.  
 

TOPPNING OCH SELEKTERING: 
Föreningen står inte bakom någon som helst topp-
ning eller selektering där spelare utesluts eller inte 
ges möjlighet till träning eller match i TVSK. Alla spe-
lare oavsett kunskap och ambition ska ges möjlighet 
att spela fotboll i föreningen. 
 
TROSA-VAGNHÄRD SK 
Styrelsen 
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