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Träning:
Vi tränar 1 gång i veckan på måndagar kl. 16.00-17.00 på Stora Mossen. 
Första utomhusträningen VT: måndag 13 april och sista 8 juni (9 tillfällen).
Första utomhusträningen HT: måndag 17 augusti och sista 19 oktober (10 tillfällen). 
Kallelse skickas inför varje träning i Sportadmin. Svara på kallelsen senast 2 dagar innan.

Föräldramöte:
13 april kl. 16.30-17.00 hålls ett föräldramöte under första utomhusträningen. 

Matchspel i Sankt Erikscupen:
Laget spelar totalt 20 matcher mellan 18 april – 27 september. Totalt kallas varje spelare till 10 matcher under säsongen (5 hemma, 5 borta, 5 matcher VT, 5 matcher HT). 
Matcherna spelas med 4 utespelare och en målvakt och är 15min x 3. 
10 spelare kallas till varje match.
Hela säsongschemat finns på vår BP-hemsida under fliken ”dokument” https://www.bpungdom.se/start/?ID=532996. Där kan du se alla matcher spelaren kallas till. 
I schemat finns ett schema för domaransvar vid hemmamatcherna som tilldelas förälder. 
Viss avvikelse från ovan kan föreligga för att få ihop ledare till varje match.




Rutiner vid match:
Laget samlas 30 minuter innan matchstart i anslutning till planen. Spelaren kommer ombytt till match. Utrustning: svarta strumpor, svarta shorts, benskydd, fotbollskor, matchtröja. 
Matchtröjan tilldelas spelaren i samband med fotograferingen 18 april. 
Matchtröjan tas hem av spelaren efter varje match och återlämnas i slutet av säsongen. 
Tips på kläder att inhandla på Stadium: uppstartskitt (shorts och strumpor): https://www.stadium.se/foreningar/3001234 

Frånvaro vid match:
Svara ja/nej på kallelsen till match i Sportadmin senast söndag kl. 12.00 helgen innan aktuell match. Efter detta släpps lediga platser till övriga spelare som vill spela extra. Information om lediga platser skickas i Whats-App gruppen BP F18-7. Först till kvarn tillämpas. 
Vid sent förhinder kontaktas ansvariga ledare för aktuell match så att andra spelare har möjlighet att anmäla sig. Detta för att vi ska ha ett fulltaligt lag inför varje match. 

Domaransvarig instruktion vid hemmamatcher
En förälder tilldelas domaransvar vid varje hemmamatch. Domaransvarig dömer matchen eller tillser att annan förälder/anhörig/syskon dömer matchen. Regler i 5v5 finns på vår BP sida under fliken ”dokument”. Hör med någon av ledarna för tips och trix eller stöttning i uppdraget. 

Viktiga datum:
13 april – Vårterminens första träning. Föräldramöte under träningen.  
18 april – Lagfotografering och första matcherna i Sankt Erikscupen.  
8 juni – Vårterminens sista träningen inför sommaruppehållet. Gemensam picknick med föräldrar, tränare och spelare efter avslutad träning. 
17 augusti – Höstterminens första träningen efter sommaruppehållet.
19 oktober – Sista träningen och säsongsavslutning. 
Med hopp om en säsong fylld med glädje, gemenskap och att göra sitt bästa!
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