










Team Seaside
Team Seaside tävlar som 
juniorlag i synkroniserad 
konståkning och är ett gäng 
tjejer med stor vilja, glöd och 
ett stort fokus på sitt utövande 
av sporten. Vi ser verkligen 
fram emot en spännande 
säsong och hoppas få se 
många fina åk och goda 
resultat. 
Team Seaside har högt 
uppsatta mål och sliter 
vecka ut och vecka in med 
många träningar på is och 
mark, balett, koreografi, 
videoanalyser, försäljningar 
och andra aktiviteter för att 
de ska kunna åka på alla 
tävlingar både internationellt 
och nationellt. Ett av de största 
målen denna säsong är att 
kvala till junior vm som i år är i 
Göteborg och få representera 
Sverige på hemmaplan. 
I år består laget av 24 åkare 
i åldrarna 14–19 år. Laget 
hoppas nå målet att vinna SM 
guld och att kvala till junior 
VM och att på junior VM 
placera sig bland de 5 bästa 
nationerna.
Temat i årets kortprogram är 
-Cry me a river och till årets 
fria program är temat Bermuda 
Triangle. 
Instagram @teamseaside

Bakre ledet: Hanna Zeilon, Ebba Hallgren, Elisa Larsson, Ella Berner, 
Lindsay Vickell, Annie Widen Nordlund, Alma Kihlqvist, Selma Evertsson
Mellan ledet: Therese Hillberg, Lovisa Johansson, Maria Kantonenko, 
Amanda Magnusson, Märtha Samuelsson, Agnes Nilsson, 
Olivia Wedmna, Hanna Ericson, Alma Lohmander, Jenny Sandberg
Främre Ledet: Nova Dangården, Hedda Sandgren, Isabel Alhtin, Kajsa 
Jäderberg, Nova Ristorp, Nora Palm, Stella Petersson, Linnea Boman  

Planerade tävlingar under säsongen:

•	 9–10 nov Kval 1 Kungsbacka
•	 7–8 dec Kval 2 Kungälv
•	 17-18 jan Mozart cup Salzburg 
•	 31 jan-1 feb French Cup Rouen
•	 22–23 feb SM, Huddinge
•	 7–8 mars Ev Junior VM Göteborg 
•	 22–23 mars Tjörns Sparbank Sjöslag

Utöver dessa tävlingar kommer laget visa upp sig på klubbens 
juluppvisning den 14 dec och på vårshowen i april 2025.

Tränare: Therese Hillberg, Jenny Sandberg, Isabella Bondesson
Lagledare: Bonita Palm, Josephine Evertsson 



0708-519970

Bänkskivor & Handfatsbänkar i Corian

Köksmonteringar, specialsnickerier

CNC-fräsning   



Vi bryr oss om föreningslivet!
Ända sedan 1906 har vi jobbat efter samma grundidé – vi vill hjälpa människor att 
förverkliga sina drömmar genom en sund och hållbar ekonomi och samtidigt göra vår 
del av världen till en bättre plats. 

Som en lokal sparbank utan ägare drivs vi utan enskilt vinstintresse. Det gör att vi kan 
återinvestera vårt överskott genom att stötta Tjörns Konståkningsklubb och många 
andra lokala föreningar och initiativ inom idrott, kultur, samhälle och skola. Det tror vi 
att många har glädje av. 

Vill du också bli kund i en engagerad och personlig bank med hög kundnöjdhet?  
Kontakta oss idag!

Ring 0304-67 68 69 eller besök
tjorns-sparbank.se/bli-kund
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