1) Gruppen
Knattarna är i ungefärlig ålder 7-13 år och delas som regel in i två grupper. Uppdelningen sker efter förmåga i syfte att det skall passa så bra som möjligt och att alla skall ha kul!
2) Träning
Ett vanligt träningsupplägg:
· Samling 15.00, bra om alla är på plats ca 10 minuter före.
· Vi går igenom 4K som är Kompisar, Kul, Kämpa, Kunskap.
· Lek/uppvärmning
· Teknikövning i ring
· Skjutövningar
· Spel
· Avsluta
3) Föräldraansvar
Att hålla lite koll på träningen och sitt barn efter behov, att kunna hjälpa barnet med exempelvis toalettbesök och liknande.
Föräldrar får gärna vara med på träningen vid behov.

4) Årsplan
· Planering och information sker i huvudsak i två kanaler:
· Supertext, appen används som kanal för information.
· Sportadmin, här skickas kallelser till specifika aktiviteter och här besvararas också kallelserna OBS! Viktigt att svara på kallelserna så vi kan planera utefter hur många barn som kommer!
· Dessutom finns viss generell info på hemsidan, ytterbyis.nu (välj lag allstars)
· Ordinarie fotbollsträning sker söndagar vår och höst i Bilabhallen med en avslutning efter respektive säsong enligt separat kallelse.
· Under vintern fortsätter träningen inomhus i någon av kommunens gymnastikhallar, föregående vintersäsong tränade vi innebandy med gott resultat och vi avser fortsätta med detta nästa vinter. Kallelser till detta kommer under hösten.
· Vi deltar ibland i olika aktiviteter och cuper, närmast är Ytterby IS dagen den 24/6 där alla är välkomna och bjuds in. Cuperna kräver en viss mognad och spelförståelse och här bjuder vi in de spelare som vi tror är redo att spela respektive cup.

5) Ekonomi 
Medlemsavgiften vi betalar går till klubben och betalar föreningens gemensamma avgifter. Utöver detta behöver vi en mindre kassa för laget som skall täcka exempelvis fika och priser vi avslutningar och liknande. Vi kommer att be er föräldrar om en swishersättning för detta. 
Kostnader för enskilda aktiviteter såsom Cuper mm kommer att fördelas mellan de barn som deltar.

