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Spelprogram 

Stockholmsspelen 2024 
 

 

 

 

Varmt välkomna till Stockholmsspelen 2024! 

 

Stockholmsspelen är en rekryteringstävling med fokus på bredden och dem som vill delta i en 

till parasporttävling under våren. Det är inga licenskrav eller krav på att man tillhör en 

förening. Alla är välkomna att delta oavsett hur länge man har varit aktiv. 

 

Idrotterna kommer att delas in i skadeklasser och åldersklasser så länge det finns tillräckligt 

med deltagare anmälda. En deltagare kan även delta i flera av idrotterna under samma helg.  

Om man ej har egen utrustning för idrotterna så kommer det att finnas för utlåning på plats. 

(Meddela gärna detta i samband med er bokning.) 

 

Vi börjar lördagen kl.09:45 med att IFAH:s samarbetspartner Move & Walk håller i en 

gemensam uppvärmning för alla anmälda deltagare.  

 

IFAH Parasportskola kommer även att ha en träning i samma hall under helgen, detta kommer 

innebära att alla deltagare kommer även att kunna testa på Parasportskolans aktiviteter mellan 

tävlandet. 

  

Arrangör: IFAH Parasportförening 

Datum: 25 maj 2024 (Se tider för varje idrottsgren längre ner i spelprogrammet.) 

Plats: Skärholmshallen, Bodholmsgången 10. Stora och lilla hallarna en våning upp.  

Lunch: Det finns flera restauranger och fik i Skärholmen Centrum, som ligger inom 

gångavstånd till hallen. Det kommer att finnas ett enklare café i hallen. 

Idrotter: Boccia, 40 meter, bordtennis (se klasser nedan) 

Avgift: 50 kr/deltagare (faktura skickas ut) 

Efteranmälan senast: fredag 24 maj 2024 

Kontakt för frågor: Kansli@ifah.se  08-646 85 57 
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Boccia 

 
Lilla hallen 

Lördag 13:00-15:00 

Vi börjar lördagen kl.09:45 med att IFAH:s samarbetspartner Move & Walk håller i en 

gemensam uppvärmning för alla anmälda deltagare.  

 

Ansvarig:  

Gert Nilsson 070-609 30 78 

 

Anmälda deltagare: 

 

IFAH Parasportförening 

Patrik Lundström  

Hoda Suleman  

Marcus Kringberg 

Robin Lundström (Ränna) (Framefotboll) 

 

Tranan HIF 

Yvonne Kolme (Ränna)  

 

Klass Parasportskolan 

Leja Kallus Karlsson 

Robin Eriksson 

Sixten Stavrén  

Nobel Yohannes  

Corriander Ljungdahl 

Tilda Primén 

Morris Rönnholm 
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Bordtennis 
 
Stora hallen 

Lördag 10:00-16:00 (Närvarokontroll 09:30)  

Vi börjar lördagen kl.09:45 med att IFAH:s samarbetspartner Move & Walk håller i en 

gemensam uppvärmning för alla anmälda deltagare.  

 

Ansvarig: 

Staffan Johansson 076-195 98 93 

 

Anmälda deltagare: 

IFAH Parasportförening 

Tai Yaegashi 

Maria Wäneskog 

Maria Mokad 

Sivar Majid 

Gabriella Sayegh 

Johan Hagblom 

Ludvig Setterblad 

Wilmer Swartling  

Fabian Lopez Persson 

 

IFK Österåker BTK 

Olle Johnsson Schön 

 

BTK Safir 

Stina Lillhager 

Sara Göthberg 

Walter Stridfeldt 
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Anmälda deltagare 40 meter  
 

Stora hallen 

Lördag 10:00-12:00 (Närvarokontroll kl: 09:30)  

 

Vi börjar lördagen kl.09:45 med att IFAH:s samarbetspartner Move & Walk håller i en 

gemensam uppvärmning för alla anmälda deltagare.  

 

Ansvarig:  

Jan-Adam Rytterbro 073-332 21 28 

 

Regler:  

Deltagarna kommer att köra/springa två heat. Den som har minst differens mellan de båda 

heaten vinner. På detta vis tävlar varje deltagare mot sig själv och man behöver inte vara 

snabbast för att vinna. 

 

Anmälda deltagare: 

IFAH Parasportförening 

Anatole Donguy Framerunning 

Tilda Primén Gåstol 

Sixten Stavrén Rullstol 

Maja Mariolini Utan hjälpmedel 

Silas Aldenstam Utan hjälpmedel 

 

 

 

 

 

 

 


