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Systematiskt trygghetsarbete   
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Årsrapport  2025

Hockeyn  stod för 14,3% av alla ärenden 

LOK -stöd - 7 % av deltagartillfällen. 

Jämförelse:

Fotbollen stod för 28% av alla ärenden 

LOK -stöd – 41% av deltagartillfällen 

2025 hade Region Norr 18 st  ärenden

2026 har Region Norr 18 st  ärenden hittills 
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Stadgar Riksidrottsförbundet

11 kap 4 § (SF:s åligganden)

15. hantera frågor relaterade till trygg 
idrott inom förbundets verksamhet, 
bland annat genom att arbeta för att 
medlemsföreningarna ska ta ansvar 
för sin föreningsmiljö och 
verksamhet, samt 

16. när det är påkallat på grund av att det har 
inträffat eller finns indikationer på kränkande 
handlingar eller andra missförhållanden inom 
förbundets verksamhet, vidta lämpliga 
åtgärder
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Stadgar Riksidrottsförbundet

5a § Åligganden gällande trygg idrott  (ny) 
Förening ska:   

2. när det är påkallat, på grund av att det har inträffat eller finns indikationer 
på kränkande handlingar eller andra missförhållanden inom föreningens 
verksamhet, vidta lämpliga åtgärder, samt 

3. på begäran från berört SF eller SDF återkoppla skriftligen, eller på det sätt 
som SF eller SDF begär, om vidtagna åtgärder enligt p. 1 –2. Föreningen ska 
ges minst 14 dagars tidsfrist att inkomma med uppgifterna. 
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Ärende

SIF  centralt

SIF  region

SIF  SDF

RFSISU - centralt

RFSISU -distrikt

RFSISU -
regionalt

Kommunen
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Lokalt stöd på
RF-SISU distrikten

RF -SISU distrikten stödjer, företräder, 
leder, utvecklar, bildar och utbildar 
idrottsrörelsen på regional nivå .
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Hockeyns visselblåsningar  

•Vanligaste typ av ärenden :

• Kränkningar

• Selektering

• Föreningsdemokratiska frågor
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2025: 120 2024: 113
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