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Regionférbundets arsmote

Regionférbundets styrelsen
Ordférande Michael Persson SHL - UIf Engman

Distriktens ordférande Invalda mandat SDHL/NDHL - Ulrika Dahlgren
HA/HE - Jessica Granqvist

I Distriktsordforande I I Tavling I Funktionar I Utbildning I I Rekrytering I
Jamtland/Héarjedalen - Tobias Molin Johannes Nilsson Jesper Lexhagen Parra Jonsson Jessica Granqyvist
Norrbottens - Benny Westerlund Magnus Brannvall Daniel Olofsson AC Edblom Vakant
Véasterbottens - Pea Israelsson Ted Lindgren Lars Allgulander Thomas Wallgren Kattis Sandberg
Angermanlands - Jim Engvik Daniel Olsén Olle Ostman Anders Wahlstrom Ida Pettersson
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Var gemensamma strategi for att bli .
Sveriges mest engagerande idrott e\
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VARA KARNVARDEN

Tillsammans Passion
Ishockeyn &r den minsta Svensk ishockey skall berdra!
gemensamma namnaren for Och det ar for ishockeyn vi
det vi gor. Ishockey binder oss brinner! Vi ska berdra alla vi
samman oavsett pa vilken niva moter pa ett positivt satt.
vi verkar!

®

(/
—

Ansvar

Sveriges mest
engagerade idrott!
Bast i varlden pa
ishockey pa alla nivaer!
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En foreningshockey
med hog kvalitet

Hallbara foreningar &
med tranare och ledare \/

av hogsta kvalitet. \
-

Antalet spelare, domare och utbildade
ledare

- Mal 2030:

17 710 licensierade spelare, domare

VARA FOKUSOMRADEN

Bist i virlden
Alla landslag tévlar

om medaljer i
masterskapen.

Tréanarniva och domarnivan i férening

- Mal 2030:

Hallbara seriesystem och utbildning som
svarar mot verksamhetens behov

Okat intresse
for ishockey

Ishockey ar Sveriges
mest engagerande
idrott.

Hockeyforeningar med ungdomsverksamhet
- Mal 2030:

Sakerstélla fortsatt foreningsverksamhet i
hela Regionen
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Vad vi har att forhalla oss till

Tavlingsbestammelser

(faststalls av SIFs forbundsstyrelse)

Regelbok Anlaggningar Regelbok Sakerhet

(faststalls av SIFs forbundsstyrelse) (faststalls av SIFs forbundsstyrelse)

Seriebestaimmelser Officiella Regelbocker

(faststalls av serieadministratoren) (faststalls av SIFs forbundsstyrelse)
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Vad ar syftet med hestammelser?

Nya hastigheter i Vindeln fran 17
oktober

Fran och med den 17 oktober géller nya hastigheter inom Vindelns tatort. Den
storsta forandringen innebar en sankning fran 50 km/tim till 40 km/tim pa
de flesta strackor. 30 km/tim kommer fortsatt att galla pa vissa strackor och
aven tillkomma, framst med hansyn till férskolor.

Svftet med férandringen ar att 6ka trafiksakerheten. minska buller och utslapp samt skapa

en tryggare och mer attraktiv miljo for alla som bor och ror sig i Vindeln.

Varfor tror ni kommunen gor
denna andring?

Ansvar

Sveriges mest engagerade idrott!
Bast i varlden pa ishockey pa alla nivaer!
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Process tivling och seriehestimmelser

Tavilingshestimmelser Seriehestimmelser

“’Svensk ishockeys gemensamma regelverk over “Svensk ishockeys gemensamma regelverk dver den
tivlingen som vi tillsammans har heslutat och som ar specifika tivlingen som vi tillsammans har beslutat och
den vigen vi tror ir ritt for att bli bast i variden, som ir den vigen vi tror ir ritt for att bli bist i

skapa en foreningshockey av hog kvalitet samt ett virlden, skapa en foreningshockey av hig kvalitet
okat intresse for ishockey! samt ett kat intresse for ishockey!”
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Process och tidsplan
Tidsplan

Forslag [CY Triffar 7Y Utkast [T roraniring 1= Beslut

Januari Februari apit Maj/Juni

Beslut Beslut

Juni Maj
Svenska Ishockeyférbundet beslutar Svenska Ishockeyférbundet beslutar
under styrelsemétet i Juni om nya under styrelsemdtet i Maj om nya
forbattrade Seriebestammelser for forbattrade Tavlingsbestammelser inkl
forbundsserierna Regelbok Anlaggning och Sékerhet
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Sa manga som mdjligt ges mojligheten att
utvecklas, samtidigt som trdningsmiljon
haller hog kvalitet.




EGEN reflektion

PAR reflektion
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ISHOCKEYFORBUND
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Attityd och heteenden i forhallande till domare

» Ni som ledare har ansvar for domarnas trygghet och utveckling.

Ledarna bor agera med omddme och se till att ALLA barn och ungdomars bésta,
inte bara spelarnas!

» Vid féreningens foraldramoten ga igenom attityder och bemotande , fran bade spelar och
foraldrahall.

* FOreningens domaransvarig ansvarar for att upplysa ledarna vid eventuella regelandringar.

» Domartillsattning U9-U16 div1 gors av foreningens domartillsattare.
FGreningen maste sjalv maste aktivera domar-admin sa att dom kan tillsdtta matcherna i TSM.

* Disciplindrenden, vad kan vi som féreningar géra mot det?
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Domaransvarig i forening
DAIF
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DOMARVERKSAMHETEN
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Steg 1 Need to have

Syfte:

Oavsett storlek eller foreningsstruktur ar
detta applicerbart pa samtliga foreningar.
Ska ses som en grund for att [opande kunna
utveckla sitt arbete gallande rollen som
domaransvarig.

Tillsattning av foreningens matcher i TSM
(Fortydligande att detta &r ett féreningsansvar och inte en
personansvar ansvar.)

Domaransvarig - fungerande och aktiv DA .
(En eller flera individer i en forening som jobbar med utveckling
av domarverksamheten och domarna i féreningen.)

Se till att domare har domartrdja, halsskydd och svart
hjalm med visir samt ett omkladningsrum att vara i.

Ansvara for att ML utbildningen genomfors.

Kontakt och medverkande med DU/FK pa region.
(kallar vi till traff kommer man, samarbete mellan féreningar)
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Steg 2 Good to have

Syfte:

Att ha domare som vill fortsdtta doma och
utvecklas i domarskapet.

Coachning Att vara pé plats under matcher och vara ett
vuxenstdd till vara unga domare.

Skapa en medvetenhet for tranare och lagen kring

matcherna. (Regelutbildningar, domarrollen for trdnare med
mera.)

Hitta domare som ska upp i systemet varje sasong
samt skapa ett bra klimat runt omkring matcherna for
domarna att utvecklas.

Utvecklingsplan Avstdamning med féreningen hur det funkar.
Gora en plan for antalet domare och antalet matcher som spelas
i féreningen.

En dialog mellan domaransvarig och DU/FK.
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Steg 3 Hallbarhet dver tid

Syfte:

Skapa trygga domare som mar bra och
kanner gladje i att doma ishockey.

Skapa en individuell utvecklingsplan tillsammans med
domarna.

Coachning (Bade pé isen och frén sidan. Detta kan goras
sjdlv eller i samverkan med férbund/Region/ovrig
domarverksamhet.)

Ytterligare utveckling av vuxenstodet. (Kan vara ledare i
egna laget.)

Teambuildande insatser for domarna.
Ispass for domarna.

Insatser for foraldrar till domare.
(tex féraldraméte)

Rekryteringsplan for framtiden. (Hur kan féreningen se
till att vi far fler flickor och pojkar som vill bli domare.)




REGION NORR ISHOCKEYFORBUND SERIETRAFF 26/27

21

Matchvird TKH-U16

Sasongen 2026/2027 infor Svenska Ishockeyforbundet matchvardar.

* Det innebar att: Vid varje barn-och ungdomsmatch/arrangemang
(TKH-U16) ska forening ansvarig for arrangemanget utse minst en
matchvard. Matchvarden ska vara minst 18 ar och ikladd den for
andamalet framtagna matchvardsvasten.

- Syftet ar att skapa en valkomnande, trivsam och trygg miljé dar
barn och ungdomar kan ha roligt och utvecklas bade som spelare,
domare, ledare och funktionar.
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Rollen som matchvird

* Matchvarden ar en synlig och tillganglig vuxen som bidrar till en
trygg, respektfull och positiv matchmiljo foére, under och efter
matchen. Matchvarden kan vara narvarande vid ldktaren,
avbytarbasen och utanfér omkladningsrummen.

* Domaren leder spelet och ansvarar for det som sker pa isen.
Matchvarden kan stétta ledare och domaren om det hander nagot
som paverkar tryggheten och matchmiljon negativt, genom att fora
dialog for att framja ett positivt matchklimat.
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Bra att tianka pa infor sisongen

2 REGION NORR

&
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Checklista ny siisong

» Sdsongsregistrera alla spelare och ledare, fran de allra yngsta till de dldsta. For att ishockeyns
forsakring ska gélla. Sdsongsregistrering gors av foreningsanvandaren i er férening.

* Ha koll som forening att era ledare har ratt utbildning enligt Svenska Ishockeyforbundets
utbildningsstege. Licensfortbildning var tredje ar, sa tdnk att man foljer utbildningsstegen.

 Lagregistrera spelare och ledare, d.v.s. koppla dessa till respektive lag. Detta for att man ska
kunna starta matchen i OVR.

» Dispenser soks i TSM

* Alla fragor gallande internationella spelare/transfers, maila transfer@swehockey.se




Svensk ishockeys uthildningsstege

Introduktion
TKH

Grundkurs
Niva 1

U8-U9, J18-J20 Div 2,
Div 3-5, Dam Div 2

REGION NORR

BU 1 BU 2
Niva 2 =1 Niva 3
U10-U12 U13-U16, U16 Region, TV-Puck

ETU

Niva 4

SDHL, SHL, HA, J20 Nationell,
Ass SHL, Landslag

Tranings-
lara

Tranings-
lara
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Tranaruthildningar 2026-2027

Svensk ishockeys uthildningsstege
Utbildning Datum
Grundkurs 15-16 augusti 2026

Junior och Senior 1
Barn och Ungdom 1
Malvakt 2
Grundkurs
Grundkurs

Barn och Ungdom 1
Grundkurs
Grundkurs
Grundkurs
Grundkurs

Barn och Ungdom 1
Barn och Ungdom 2
Grundkurs

Barn och Ungdom 2
Grundkurs

Barn och Ungdom 1
Barn och Ungdom 2
Malvakt 1

Malvakt 1
Traningslara

21-23 augusti 2026
4—-6 september 2026
5-6 september 2026
5—6 september 2026
12-13 september 2026
18-20 september 2026
26—27 september 2026
26—27 september 2026
3—4 oktober 2026

3—4 oktober 2026

9-11 oktober 2026
10-11 oktober 2026
10-11 oktober 2026
17-18 oktober 2026
24-25 oktober 2026
20-22 november 2026
21-22 november 2026
21-22 november 2026
21-22 november 2026
10-11 april 2027

Plats
Kiruna
Umea
Skellefted
Umea
Sunderbyn
Sundsvall
Sunderbyn
Umea
Kramfors
Skelleftea
Lycksele
Sundsvall
Sunderbyn
Ostersund

Umea
Ornskoldsvik
Ostersund
Harndsand
Harnosand
Sunderbyn
Umea




REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

SERIETRAFF 26/27 27

Uthikdningsplattformen

VALKOMMEN TILL IDROTTENS
UTBILDNINGSPLATTFORM FOR
SVENSKA
ISHOCKEYFORBUNDET

Personnummer

AAAAMMDDXXXX

Du méste ange ett personnummer

Losenord

Du maste ange ett losenord

Glomt losenord/Ny anvandare?

Vid problem kontakta John Lind.

Om du loggar in sparar vi en cookie for att komma ihag och hantera
din inloggning.

VALKOMMEN TILL IDROTTENS
UTBILDNINGSPLATTFORM FOR
SVENSKA
ISHOCKEYFORBUNDET

Glomt |6senord/Ny anvandare?

Ett nytt Iosenord kommer att skickas till din registrerade e-
postadress. Losenordet maste bytas vid forsta inloggningen och giller
endast i en begransad tid.

Personnummer

AAAAMMDDXXXX

Vid eventuella funderingar, maila:
Nils Averfeldt
nils.averfeldt@hockeykontornorr.se

ISHOCKEYFORBUND



mailto:Nils.averfeldt@hockeykontornorr.se
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Besdk www.swehockey.se/region-norr/

Har hittar du:

Ledarskapsuthildningar (Steguthildningar och TKH)
Domaruthildningar

Bas funktiondr, TSM och OVR

Seriehestimmelser

Med mera...

SERIEBESTAMMELSER
REGION NORR

2026/2027

S,
S8 ") REGION NORR
== =T

p——

REGION NORR



http://www.swehockey.se/region-norr/
http://www.swehockey.se/region-norr/
http://www.swehockey.se/region-norr/
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Nytt for i ar! Regionala dispenser

DUBBELREGISTRERING
Lag har ratt att [ana in max 5 utespelare + 1 malvakt fran annan férening, s.k. dubbelregistrering.
Spelaren ska ha ratt alder for aktuell serie.

Dubbelregistrering géaller enbart regionala serier och havs per automatik vid kvalificering till
forbundsserie®.

Ansokan for dubbelregistrering gérs i TSM av utlanande forening via Spelare->Dispenser->Ansok.
Dubbelregistrering ska registreras senast 31 januari.

Behover forening lana in fler spelare @n enligt ovan sa bor man istéllet ha snedstreckslag med annan
forening.
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Dispenser och snedstreckslag

Varfor finns dispenser och vad ar dom till for?

For att sdkerstélla att en forening ska kunna spela i en serie.

Vad ar ett snedstreckslag till for?

For att lag med fa spelare ska kunna anmala ett lag till seriespel.

Dispenser soks i TSM av foreningen. Vid alla typer av dispenser géller ett stort ledaransvar.

Dispenser behandlas torsdagar kl 09.00.
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Arrangera/delta i enskild internationell triningsmatch

Ansokan maste skickas in via TSM, oavsett tid pa dret som matchen spelas.
Internationell traningsmatch godkanns bara fran U13 och aldre.

Ansokan for internationell match maste skickas in via TSM under
Forening->Tillstand->Enstaka matcher.
Detta gors av foreningsanvandaren i er forening.

Observera att ansokningar i TSM maste vara betalda innan de behandlas. Valjer man att betala via
faktura kan man darmed rakna med att ansdkan inte kan behandlas forran systemet registrerat er
inbetalning. | regel brukar det ta ndgra dagar efter det datum ni valt for betalning.

Ansokan om tillstand ska sdkas i TSM senast fyra veckor fore.
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Information nationella cuper

Se Svenska Ishockeyforbundets tavlingsbestammelser, kapitel 8, Tillstand.

Utdver detta sa galler foljande for Region Norr:
Start for seriespelsperioden ar 1 oktober och slutar 28 februari.

Cuper/turneringar som spelas under seriespelsperioden beviljas ej, med undantag
for de som spelas under hdst-, jul- och sportlov.

Det innebér att cuper far spelas (tillstdnd behover alltid sokas, bade arrang6r och
deltagande féreningar):

1 mars 2026 - 30 september 2026.

23 oktober 2026 - 1 november 2026

23 december 2026 - 10 januari 2027

1 mars 2027 - 30 september 2027

Pagaende serier har alltid foretrade i hallen aven ovan datum.

Cuptillstand behandlas varje torsdagar.

Fragor om swehockeycup.se skickas till martin@impleo.se



https://www.swehockey.se/foerening/information/bestaemmelser/
mailto:martin@impleo.se
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Nytt for i ar!
TKH Sammandrag/ enskild triningsmatch

TKH maste alltid anstka om tillstand infor sammandragsspel/ traningsmatch, oavsett om
man ar arrangor eller deltagande lag/forening.

Ansokan for nationell cup maste skickas in via TSM under Foérening->Tillstand->Cuper.
Detta gors av foreningsanvandaren i er forening.

AnsOkan om TKH sammandrag ar kostnadsfritt. Sammandrag kan nekas.
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Serieuppligg
U10F, U12F, U13-16F, U9P-U16P

2 REGION NORR

5
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Allman information Anpassade spelformer U9-U12

2021 beslutade Svenska Ishockeyférbundet, tillsammans med alla distriktishockeyférbund att inféra nationella
spelformer pa barn- och ungdomsniva i hela Sverige.

All barnishockey upp till och med U12 ska spelas pa en mindre anpassad yta och med ett anpassat regelverk.

Serieindelning Region Norr: Utifran forutbestdmda geografiska zoner.

Narvarorapportering: Digital inrapportering (madm.swehockey.se) av medverkande spelare efter varje genomfért sammandrag.
Inga resultat, tabeller eller individuell statistik protokollfors.

Spelform: Matcher spelas enligt SIFs géllande ramverk for anpassade spelformer Anpassade spelformer.

- Andring av datum/spelhelger godkénns ej.

- Byte av arrangor (forening) i respektive spelomgéng ar tillatet.
- U9P och U11P spelar samtida helger, UT0P och U12P spelar samtida helger.

Anledning: mojligheten att kunna lana spelare upp-ner. 1 &rs aldersskillnad tilldtet utan dispens. Samt kunna samaéka till spelort (I&nga avstand).



https://www.swehockey.se/media/twdbqd1y/241022-anpassade-spelformer_finalversion.pdf
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Geografiska zoner anpassade spelformer

Lagen i serien U9-U12 dr indelade i zoner utifran Region Norrs geografi.
Vilka lag som ingar i respektive zon baseras pa narliggande féreningar, oberoende av distriktsgranser.

| Region Norrs seriestruktur for Anpassade spelformer bendmns zonindelningen block.

Stort Sammandrag: Lag fran tva olika block mots.

Exempel: Lagen som ingar i block 1 méter lagen i block 2.

Litet Sammandrag: Lag inom samma block férdelas i mindre pooler och spelar samtidiga sammandrag pa
olika spelorter. Malet ar att lagen moter varierande motstand under sasongen.
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Nirkampsspel

Narkamper och fysiskt spel ar en stor del av ishockeyns identitet och som ar konstruktivt nar det anvands pa ett
korrekt och tilldtet satt. Narkampsspel ska tranas, utbildas och foljas upp av ledarna fér att i tidig alder skapa rétta
spelarbeteenden.

Fysisk kontakt

Syftet med narkampsspel ar att laget vinner fordel av pucken - forsvarande lag vill vinna pucken fran motstandarna for att géra mal och anfallsspelet vill vinna
fordel till pucken och behalla pucken for att géra mal.

Tilliten fysisk kontakt

En spelare far anvanda sin klubba for att spela pucken, erévra pucken och vinna puckinnehav. Fysisk kontakt kan uppsta mellan spelare och ar okej sa lange inte
kontakten ar av den karaktar som beskrivs under avsnitt 6.5.3.

Otilliten fysisk kontakt

En otilladten fysisk kontakt dr en kontakt som uppstar nér en spelare:

« Anvander sin kropp for att stoppa motstéandaren utan att spela med klubban pé pucken.
« Hoppar mot en spelare.

 Knuffar en spelare.

« Slar eller forstka sla en spelare med klubban eller hdnderna.

« Faller eller forsodka félla en spelare med klubban eller kroppen.

« Haller fast en spelare.

« Spelar pa ett farligt satt.

« Hindra en motspelares forflyttning nar den inte har pucken. = 3
« All fysisk kontakt med mélvakt &r otillaten. Youtube.se > "Narkampsspel U9-U12”



https://www.youtube.com/shorts/M6Gg743BxSI
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Pilotprojekt U12

3 tilifillen V. 40, 42 och 47

Vissa block kommer att prova pa detta, arrangerande forening
kommer att bli kontaktad av Domarutvecklare Johannes Kack.
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Datum sammandrag 2026/2027
Alder

Antal sammandrag
Spelhelg vecka
v.40

v.41

v.42

v.43

v.44

v.45

v.46

V.47

v.48

v.49

v.50

v.51

v.52

v.53

v.1

v.2

v.3

v.4

v.5

v.6

v.7

v.8

v.9

v.10

Datum
3-4 okt
10-11 okt
17-18 okt
24-25 okt
31 okt-1 nov
7-8 nov
14-15 nov
21-22 nov
28-29 nov
5-6 dec
12-13 dec
19-20 dec
26-27 dec
2-3 jan
9-10 jan
16-17 jan
23-24 jan
30-31jan
6-7 feb
13-14 feb
20-21feb
27-28 feb
6-7 mars
13-14 mars

uopP uU10P U11P U12P U10F U12F
5+1 5+1 5+2 6+2 4+2 4+2
Litet
Litet Litet Litet
Litet Litet
Liten Litet Litet
Litet
Litet Litet
Litet Litet Stor Stor
Litet Stor
Litet Stor
Litet Litet Litet
Litet Litet
Litet Litet
Litet Litet Litet
Litet
Litet Litet
Stor Stor Stor Stor
Stor Stor
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TKH sammandrag

* Fran och med sdasongen 2026-2027 ges mojligheten att
spela sammandrag for de som spelar sista aret i
Tre Kronors Hockeyskola (2019).

* Tillstdnd om att spela sammandrag i TKH maste alltid
ansOks om i TSM infor varje sammandragsspel och kraver
godkand tillstandsansdkan.

* Tva sammandrag per sasong och forening ar maximalt antal
som kan ansdkas om.

* TKH ska anvanda bla lightpuck.

Tre kronors hockeyskola 1/6 av fullstor rink
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Allmant: For spelare fodda ar 2018.

- U9 ska anvanda bla lightpuck.
- Tre prova-pa-platser for fodda 2019 per forening

och speldag far anvdndas utan dispens.

- Inkludering - Spelarna ska varieras vid varje tillfalle.

Stort ledaransvar kravs och anmalan till ratt

alderskategori. Tre kronors U9 1/6 av fullstor rink
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Allmant: For spelare fodda ar 2017-2018. U10-U11
- UT0F ska anvanda bla lightpuck.

- Tre prova-pa-platser for fodda 2019 per
forening och dag far anvandas utan dispens.

- Spelarna ska varieras vid varje tillfalle.

Stort ledaransvar kravs och anmalan till ratt

alderskategori. U10F 1/4 av fullstor rink
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Allmant: For spelare fodda ar 2017. U10-U11

- U10 ska anvanda bla lightpuck.

Stort ledaransvar kravs och anmalan till ratt

alderskategori.

U10 1/4 av fullstor rink
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Allmant: For spelare fodda ar 2016.

Dispenser: Dispens for spel i U9-U12 behover ansdkas for spelare som ar
minst tva ar aldre dn aktuell dldersklass. Galler dock enbart for U11 och U12.

Exempel: U13-spelare som avser delta i UT1 behover dispens.
Exempel: U14-spelare som avser delta i U12 behover dispens.

u10-uU11

Dispens for U1l1-spelare behovs inte vid spel med U9.
Dispens for U12-spelare behdvs inte vid spel med U10.

Stort ledaransvar krdvs och anmalan till ratt alderskategori.

U11 1/4 av fullstor rink
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Allmant: For spelare fodda ar 2015-2016.

Dispenser: Dispens for spel i U9-U12 behover ansokas for spelare som ar minst tva ar aldre an
aktuell aldersklass. Galler dock enbart for U11 och U12.

Exempel: U13-spelare som avser delta i U11 behover dispens.
Exempel: U14-spelare som avser delta i U12 behover dispens.

Dispens for U11-spelare behovs inte vid spel med U9.
Dispens for U12-spelare behdvs inte vid spel med U10.

Stort ledaransvar krdvs och anmalan till ratt alderskategori.

U12F 1/3 av fullstor rink
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Allmant: For spelare fodda ar 2015.

Dispenser: Dispens for spel i U9-U12 behdver ansdkas for spelare som ar minst tva ar aldre an
aktuell aldersklass. Galler dock enbart for U11 och U12.

Exempel: U13-spelare som avser delta i U11 behover dispens.
Exempel: U14-spelare som avser delta i U12 behover dispens.

Dispens for U11-spelare behovs inte vid spel med U9.
Dispens for U12-spelare behdvs inte vid spel med U10.

Stort ledaransvar krdavs och anmalan till ratt alderskategori.

U12 1/3 av fullstor rink
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U12 Helplansspel fran V11

Fr.o.m. vecka 11 far U12-spelare spela helplansmatcher.
Inga underéariga (U11 och yngre) far delta.
Vid helplansspel s anvands regelboken (Spelregler for ishockey).

Vid helplansspel for U12 géller fortfarande tavlingsbestammelserna i sin helhet:
- Utslagsmatcher tillats e;.

- Resultat och tabell ska ej publiceras (Dvs. protokoll i ishallen, publicera hemsida, app osv.)

- Matchresultat redovisas pa klockan och presenteras av speaker under pagaende match, som i U13.
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Digital serieupptaktstriff U9-U12 (Flick & Pojk)

2 september - 3 september serieupplagg U9-U12 (F & P)

Apropa kommunikation - férankra informationen fran denna konferens

Utskick och kallelse om exakt datum for upptaktstraffen kommer

Ledare
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Allmin information U13-16F, U13P-U16P

* U13-U16 - 10 minuter fore matchstart med 10 puckar per lag. U16 div1 - 18 minuters periodpaus.
* Resultatrapportering: TSM OVR Light ska anvandas.

OBS! Alla beviljade dispenser galler enbart fér spel i regionala serier. Vid spel i forbundsserie galler
inte dispensen.
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U13-16F

Allmant: For spelare fodda ar 2011-2014.

Dispenser:
Max tre spelare fodda 2015 far spela utan dispens per match. Dessa tre spelare ska varieras fran match till

match. Max fyra utespelare + en méalvakt, ett &r 6verariga (fodda 2010) far spela utan dispens per match.
Stort ledaransvar att fora dialog med motstandarlag om under- och/eller 6verariga spelare infér match.
Vid brist pa mélvakter har lag ratt att ta in pojkmalvakt fodd 2014 (U13).

Serieindelning: Utifran forutbestamda geografiska omraden.

Spelform: Matchtid: Vid enkelmatch 3 x 15, vid tva eller fler matcher samma dag: 2 x 20.
Vid matchtid 2 x 20 sa skiftar lagen sida Innan matchstart och borjar matchen pa den motsatta sidan fran sitt
spelarbas. Matchtid dldre lag 3 x 20min.
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Anpassade spelformer U13 - U4 (P/F)

4 sammandrag (serierna lamnar 4
lediga helger)

Geografiskt indelade grupper
Bra for foreningar

Bra for spelarutvecklingen!

REGION NORR
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Serieforslag

U13 - 16F Norra Grundserie
Kiruna IF Ungdom / Kiruna IF

Malmbergets AlF/Pajala HC
Lulea Hockey

Luled Hockey
Munksund-Skuthamns SK
Munksund-Skuthamns SK
Clemensnas HC

12 omgangar (dubbelmote)

Norra hemmal/borta yngre lag
Munksund-Skuthamns SK

Lulea Hockey
Kiruna IF Ungdom / Kiruna IF
Malmbergets AlF/Pajala HC

6 matcher (dubbelméte)

U13 - 16F Sodra Grundserie
Ostersund IK

TRIXAHC

MoDo Hockey

If Sundsvall Hockey
IF Sundsvall Hockey

Storuman/Vilhelmina/Asele

10 omgangar (dubbelmote)

Soédra hemmalborta yngre lag
Ostersund IK

MoDo Hockey
IF Sundsvall Hockey
TRIXAHC

6 matcher (dubbelméte)

Hemmal/borta aldre lag
If Sundsvall Hockey

Lulea Hockey

Munksund-Skuthamns SK
Clemensnas HC
Storuman/Vilhelmina/Asele

8 matcher (dubbelmoéte)




REGION NORR ISHOCKEYFORBUND SERIETRAFF 26/27 53

U13P

Allmant: For spelare fodda ar 2014.

Dispenser:

Max tre spelare fodda 2015 far spela utan dispens per match. Dessa tre spelare ska varieras fran
match till match. Max 4 utespelare + 1 malvakt, ett ar dverariga far spela utan dispens per match.
Flickspelare som ar max tva ar 6verarig far delta utan dispens.

Serieindelning: Utifran forutbestamda geografiska omraden. Seriespel utan omlottning.

Spelform:

Matchtid: 2 x 20. Innan matchstart skiftar lagen sida och borjar matchen pa den motsatta sidan
fran sitt spelarbas.

Ovrigt:

4 minuters paus. Ingen spolning mellan perioderna.
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Serieforslag

Norra A

Bodens HF/ Alvsbyn
HaparandaTornio UHC
Pited HC

Overkalix IF

Lulea HF

Kiruna IF Ungdom
Kalix HC

Malmbergets AIF
trippel - 21 matcher

Norra D

Svedjeholmens IF

MoDo Hockey

OSk

LN91

Tegs SK Hockey Ungdom

If Bjorkloven

Vindeln/Vannas
trippel - 18 matcher

Norra B

Sunderby SK

Brooklyn Tigers Unga HF
Pited HC

Skelleftea AIK

Lulead HF

Lulea Hockey (flick)

IFK Arvidsjaur Hockey

Kagedalens AIF
trippel - 18 matcher

Norra E

Ramsele IK

Jarveds Idrottsférening
OSk

KB65 Hockeyklubb
Sollefted Hockey

If Sundsvall Hockey

Harnd Ishockeyklubb
trippel - 18 matcher

Norra C

Skellefted AIK
Clemensnsnéas HC
Burtrask HC

Tegs SK Hockey Ungdom
Vitberget HC

Storuman IK

Lycksele Sportklubb

trippel - 21 matcher

Norra F

Brunflo IK

Ostersund IK

Njurunda SK

Timra IK

If Sundsvall Hockey

If Sundsvall Hockey (flick)

Kovlands IsHF
trippel - 18 matcher
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U14P

Allmant: For spelare fodda ar 2013.

Dispenser:
Minst 50% ska vara i ratt alder pa laguppstallningen. Med ratt alder menas for U14 fodda 2013.

Max 4 utespelare + 1 malvakt, ett ar 6verariga far spela utan dispens per match. Ett ar
underariga spelare far delta. Flickspelare som dr max tva ar overarig far delta utan dispens.

Serieindelning: Utifran forutbestamda geografiska omraden. Seriespel utan omlottning.

Spelform:
Matchtid: 3 x 15. Paus 1, 4 minuter utan isvard. Paus 2, 18 minuter med tillh6rande isvard.
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Serieforslag 1

Norra A Norra B Sodra A SodraB
Brooklyn Tigers Unga HF Brooklyn Tigers Unga HF IF Bjorkldven Astor ishockeyklubb
HaparandaTornio UHC HaparandaTornio UHC Tegs SK Hockey Ungdom Harno Ishockeyklubb
Jokkmokks HF Pitea HC Vannas HC If Sundsvall Hockey
Kalix HC Clemensnas HC LN91 (Légded-Nordmaling 91) IFK Strémsund Hockey/Hotings IF
Kiruna IF Ungdom Alvsby if MoDo Hockey Jarpens IF
Lulea HF Lulea HF MoDo Hockey Flick Kovland Ishf
MALMBERGETS AIF Kagedalens AlF OSK Hk Naldens IF
Pajala HC Skelleftea AIK Jarveds Idrottsforening Sollefted Hockey
Bodens HF Burtrask HC Svedjeholmens IF Svegs ik
Pited HC Norsjo HC Asele IK/Vilhelmina IK Svenstaviks HK
Sunderby SK Skelleftea AIK Lycksele Sportklubb Timrd IK
Njurunda SK Ange IK
Kramfors-Alliansen Njurunda SK

Ostersund IK

Trippel - 30 matcher

Trippel - 30 matcher

Dubbelmote - 24 matcher

Dubbelmaote - 26 matcher




REGION NORR ISHOCKEYFORBUND

SERIETRAFF 26/27

57

Serieforslag 2

Norra A

Brooklyn Tigers Unga HF
HaparandaTornio UHC
Jokkmokks HF

Kalix HC

Kiruna IF Ungdom
Luled HF
MALMBERGETS AIF
Pajala HC

Sunderby SK

Pited HC

Trippel - 27 matcher

Sodra A

Harnd Ishockeyklubb
MoDo Hockey

MoDo Hockey Flick
OSK Hk

Jéarveds Idrottsférening
Svedjeholmens IF
Kramfors-Alliansen
Sollefted Hockey
Timra IK

Njurunda SK

Trippel - 27 matcher

Norra B

Brooklyn Tigers Unga HF
HaparandaTornio UHC
Pited HC

Skelleftea AIK
Clemensnas HC

Alvsby if

Luled HF

Kagedalens AlF

Bodens HF

Trippel - 24 matcher

Sodra B

Astor ishockeyklubb
If Sundsvall Hockey
Jarpens IF

Kovland Ishf
Naldens IF

Svegs ik
Svenstaviks HK
Ange IK

Ostersund IK

IFK Strémsund Hockey/Hotings IF

Njurunda SK
Trippel - 30 matcher

Mellersta

Vannas HC

IF Bjorkldven

Asele IK/Vilhelmina IK
Skelleftea AIK

Burtrask HC

Norsjo HC

Lycksele Sportklubb

Tegs SK Hockey Ungdom
LN91 (Légdea-Nordmaling 91)

Trippel - 24 matcher




Omrostning U14 P
1rost/ ﬁirelling Omrdéstning U14P
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U16 div1

Allmant:
For spelare fodda ar 2011-2012.

Serieindelning: Grundserier utifran forutbestamda geografiska omraden. Spelas preliminart med
dubbelmdte hemma/borta. Darefter uppdelat i topp- och fortsattningsserier.

Generella dispenser: Max 3 utespelare + 1 mélvakt som ar férstadrsjunior (fédda 2010) samt 2 U14-
spelare far delta per match utan dispens. Ledaransvar att ta kontakt med motstandarlag innan varje
match hur man utnyttjar de generella dispenserna.

Spelform:
Matchtid: Enligt TB § 5:7 D SERIEMETODEN - TRE POANG MED OVERTIME (5 min) OCH STRAFFAR

Upp till tva &r 6verariga damjuniorspelare (fédda 2009) far delta utan dispens.
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Serieforslag 1

Norra A Norra B
Bodens Hockey Forening Clemensnas HC
Luled HF Skelleftea AIK
Brooklyn Tigers HF Norsjé HC
Kiruna IF Ungdom / Kiruna IF Vilhelmina IK/Storuman SK
Malmbergets AlIF SK Lejon
HaparandaTornio UHC Lycksele Sportklubb
Pitea HC Lycksele Sportklubb
IFK Arvidsjaur Hockey
Sodra A Soédra B
IF Bjorkléven Naldens IF
Tegs SK Hockey Ungdom Svegs ik
Véannas HC Timra IK
OSK HK Kovland ishf
Svedjeholmens IF / Modo Hockey Sollefted Hockey
MoDo Hockey Ostersund IK
MoDo Hockey (dam) IF Sundsvall

IF Sundsvall

Grundserie dubbelmdte = 12-14 matcher
Topp 4 i Norra A& B samt Topp 4 Sédra A & B = 8 lag vardera = 14 matcher 26-28 matcher for Toppserien
Norra fortsattning - 7 lag, dubbelméten = 12 matcher. Sddra fortsattning - 8 lag, dubbelmdte = 14 matcher

24-28 matcher for Fortsattningsserierna
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Serieforslag 2

Norra A Norra B
Bodens Hockey Foérening Clemensnas HC
Lulea HF Skelleftea AIK
Brooklyn Tigers HF Norsjo HC
Kiruna IF Ungdom / Kiruna IF Vilhelmina IK/Storuman SK
Malmbergets AIF SK Lejon
HaparandaTornio UHC Lycksele Sportklubb
Pitea HC Lycksele Sportklubb
IFK Arvidsjaur Hockey
Sodra A Soédra B
IF Bjorkléven Naldens IF

Svegs ik
Tegs SK Hockey Ungdom Timra IK
Vannas HC Kovland ishf
OSK HK Sollefted Hockey
Svedjeholmens IF / Modo Hockey Ostersund IK
MoDo Hockey IF Sundsvall
MoDo Hockey (dam) IF Sundsvall

Grundserie Trippelmoéte = 18-21 matcher
Topp 4 i Norra A & Bsamt Topp 4 S6dra A & B = 8 lag vardera = 14 matcher,.32-35 matcher for Toppserien
Norra fortsattning A & B - 7 lag, dubbelmdten = 12 matcher. S6dra fortsattning A & B - 8 lag, dubbelmdte = 14 matcher

30-32 matcher for Fortsattningsserierna
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REGION NORR ISHOCKEYFORBUND HOCKEYUTVECKLARE

Hockeyutveckling 2026 - 2027

Tranartraffar, enskilt och klusterform
Digitala utbildningstillfallen
Fortbildning BU sparet

Storre klustertraffar, teori & is

Foreningsbesdk - utifran behov.

Lanktill hemsidan och alla planerade traffar

https://www.swehockey.se/region-
norr/verksamhet/hockeyutveckling/aktuella-aktiviteter/

REGION NORR
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Resultat omrostning U14 P

33

Swar
@ Fdrslag 1 12
® Fdrslag 2 21

B4%
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Efter omrostning: Serieforslag 2

Norra A

Brooklyn Tigers Unga HF
HaparandaTornio UHC
Jokkmokks HF

Kalix HC

Kiruna IF Ungdom
Luled HF
MALMBERGETS AIF
Pajala HC

Sunderby SK

Pited HC

Trippel - 27 matcher

Sodra A

Harnd Ishockeyklubb
MoDo Hockey

MoDo Hockey Flick
OSK Hk

Jéarveds Idrottsférening
Svedjeholmens IF
Kramfors-Alliansen
Sollefted Hockey
Timra IK

Njurunda SK

Trippel - 27 matcher

Norra B

Brooklyn Tigers Unga HF

HaparandaTornio UHC
Pitea HC

Skelleftea AIK
Clemensnas HC
Alvsby if

Luled HF

Kagedalens AlF
Bodens HF

Trippel - 24 matcher

Sodra B

Astor ishockeyklubb
If Sundsvall Hockey
Jarpens IF

Kovland Ishf
Naldens IF

Svegs ik
Svenstaviks HK
Ange IK

Ostersund IK

IFK Strémsund Hockey/Hotings IF

Njurunda SK
Trippel - 30 matcher

Mellersta

Vannas HC

IF Bjorkldven

Asele IK/Vilhelmina IK
Skelleftea AIK

Burtrask HC

Norsjo HC

Lycksele Sportklubb

Tegs SK Hockey Ungdom
LN91 (Légdea-Nordmaling 91)

Trippel - 24 matcher




REGION NORR ISHOCKEYFORBUND SERIETRAFF 26/27

67

Resultat omristning U16 div 1

2

Swar

#® Forslag 1 10

32
@ Forslag 2 11

48%
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Efter omrostning: Serieforslag 2

Norra A

Bodens Hockey Forening
Lulea HF

Brooklyn Tigers HF

Kiruna IF Ungdom / Kiruna IF
Malmbergets AIF
HaparandaTornio UHC

Pitea HC

IFK Arvidsjaur Hockey

Sodra A
IF Bjorkléven

Tegs SK Hockey Ungdom
Vannas HC
OSK HK

Svedjeholmens IF / Modo Hockey

MoDo Hockey
MoDo Hockey (dam)

Norra B

Clemensnas HC

Skelleftea AIK

Norsjo HC

Vilhelmina IK/Storuman SK
SK Lejon

Lycksele Sportklubb
Lycksele Sportklubb

Sodra B

Naldens IF
Svegs ik

Timra IK
Kovland ishf
Solleftea Hockey
Ostersund IK

IF Sundsvall

IF Sundsvall

Grundserie Trippelmoéte = 18-21 matcher
Topp 4 i Norra A & Bsamt Topp 4 S6dra A & B = 8 lag vardera = 14 matcher,.32-35 matcher for Toppserien
Norra fortsattning A & B - 7 lag, dubbelmdten = 12 matcher. S6dra fortsattning A & B - 8 lag, dubbelmdte = 14 matcher

30-32 matcher for Fortsattningsserierna
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Fragor och funderingar!
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Pa gang i Region Norr

» Anlaggningstraff Kiruna/ Malmberget 14-16 Oktober. Begransat antal platser.
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Stort tack fir ert engagemang!

Utvardering Foreningskonferens
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Kontakt Regionforbund ishockey Norr

Kontoret
090-14 9100
Info@hockeykontornorr.se

Zak (o nd
09(  Foréldra

Zaka. ledig
Verksai.

.nd@hockeykontornorr.se
sansvarig, Styrelse, Anlaggning

Thomas Wallgren
070-666 65 14
thomas.wallgren@hockeykontornorr.se

Nils Averfeldt

090-202 6110
Nils.averfeldt@hockeykontornorr.se
Utbildning, Distrikt, Hockeyutveckling

Johannes Kéack

070-260 73 68
johannes.kack@hockeykontornorr.se
Domarutvecklare

Johan Astrém

070-349 99 52
Johan.astrom@hockeykontornorr.se
Féreningsutvecklare Norrbotten,
Vasterbotten

Simon " F

090-2C  Foraldra

Simon.p.  ledig  Hckeykontornorr.se
Tavling, Fu. aar, Disciplin

PA Morin, Goéran Liedstrom
090-202 6111
tavling@hockeykontornorr.se
info@hockeykontornorr.se
Tavling, Disciplin

Ingela Asplund

070-109 03 36
Ingela.asplund@hockeykontornorr.se
Foéreningsutvecklare Angermanland,
Jamtland/Héarjedalen, Medelpad

Niklas Dahl
070-370 20 03
Niklas.dahl@hockeykontornorr.se

Hockeyutvecklare, Norrbotten, Vasterbotten

Par Styf

072-60120 79
Par.styf@hockeykontornorr.se
Hockeyutvecklare, Angermanland,
Jamtland/Hérjedalen, Medelpad

www.swehockey.se/region-norr/

f [C
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Tack for ert engagemang!

Tillsammans for Svensk ishockey och
Region Norr framat
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