GK Antilopen
Verksamhetsberattelse 2022

Styrelsen for Antilopen avger harmed féljande verksamhetsberattelse for verksamhetsaret
2022 (april 2022-mars 2023)

Styrelsen

Styrelsen har bestatt av:

Sanna Seveholt Frid, ordférande & ekonomiansvarig

Martin Andersson, ledamot

Louise Widell ledamot

Linda Hallgren, ledamot

Robin Klingberg, suppleant/ledamot fran Januari

Helen Berg, ledamot (lamnade uppdraget i januari 2023)
Camilla Eliasson, suppleant (lamnade uppdraget under ht 2022)

Styrelsen har haft fem styrelsemoten under verksamhetsaret. Regelbunden kommunikation
har skett i digitala kanaler.

Verksamhetsutbud

Under hostterminen 2022 hade vi totalt tolv grupper i dldrar fédda 2017- vuxengrupp.
Foreningen har haft verksamhet i Vallhamraskolans idrottshall samt Oxledsskolan. Under
aret avslutades en grupp (Rosa) pga. gymnasternas konkurrerande intressen. Ett fatal
gymnaster flyttades till annan grupp.

Tre nya grupper startades upp varen 2023 (2 st 2018 och en 2019).
Tillgdngen till Ojersjé gymnastikhall har avslutats i januari 2023, pga ej utnyttjad tid.

Medlemmar

| och med skiftet till Sportadmin har vi lagt avslutat kolistan. Malet ar att alla grupper utan
forkunskapskrav ska anvanda anmalningsfunktionen via Sportadmin. De anmalningar som
finns behandlar vi nu som intresseanmalningar utan inbordes ordning. Nar plats finns i grupp
kan dessa kontaktas och meddela att anmalan kan géras genom Sportadmin.

Vid verksamhetsarets slut raknades antalet medlemmar till 243 och férdelningen av aktiva
medlemmar ser ut enligt féljande:

4—-6 ar: 94 st

13-20 ar: 25 st

7-12 ar: 105 st

21 ar och uppat: 19 st

Antal tranare: 36



Utbildning
Under aret har 4 st tranare gatt Baskurs, 3 st tréanare Trupp A.

Inkép
Tva investeringar har gjorts under 2022; Sportadmin och redovisningssupport via Ludvig &
co. | 6vrigt inga storre inkop.

Ekonomi
Foreningens ekonomi ar fortsatt god. Under 2023 planeras inkdp av nytt airfloor, trampett
och hard kilmatta till Vallhamra.

Slutord
Styrelsen vill med denna verksamhetsberattelse framfora ett varmt tack till ledare/trénare,
medlemmar och andra medverkande for aret 2022.



