
Verksamhetsberättelse för GK Antilopen 2025 

 
Styrelsen för gymnastikklubben Antilopen avger härmed följande verksamhetsberättelse för 
verksamhetsåret 2025 (mars 2025-mars 2026). 
 
Styrelsen 
Styrelsen har bestått av ordförande Emma Rosenström, kassör Sofia Johansson samt 
ledamöterna 
Emelie Segergren, Michaela Björnsen och Louise Widell. Sanna Seveholt är styrelsesuppleant. 
Styrelsen har haft sex styrelsemöten med anteckningar under verksamhetsåret och 
kommunicerat löpande via digitala kanaler. 
 
Verksamhetsutbud 
Under vårterminen hade föreningen tretton grupper, varav en vuxengrupp och övriga barn- 
/juniorgrupper. Under höstterminen startades Guld 2022 för barn födda 2022.  
 
Varje termin har bestått av minst tretton träningstillfällen för respektive grupp. Fördelningen 
mellan våra verksamhetsområden under det gångna året har varit två grupper med 
truppgymnastik, fyra grupper med juniorgymnastik, sju grupper med barngymnastik och en 
grupp med vuxengymnastik. Till vårterminen 2026 har vi elva aktiva grupper. 
 
Föreningen har haft sin huvudsakliga verksamhet i Vallhamraskolans idrottshall. Guld 2022 
inledde höstterminen med att träna i Oxledsskolans gymnastikhall. På grund av dubbelbokning 
från kommunens sida fick vi dessvärre avstå denna halltid för en annan. Föreningen nyttjar 
således endast Vallhamraskolans hall under 2026.  
 
Medlemmar 
För anmälningar till grupper gäller alltjämt först till kvarn när bokningen öppnas via hemsidan. 
Det 
har varit två släpp av platser inför höst- respektive vårtermin och information om detta har 
funnits på 
föreningens hemsida. 
 
Vid verksamhetsårets slut räknades antalet medlemmar till ca 200 st, och fördelningen av aktiva 
medlemmar (inklusive tränare) under året har sett ut enligt följande: 
 
Grupper 4 – 7 år: 101 st 
Grupper 8 – 13 år: 55 st 
Vuxengrupp: 11 st 
Tränare: 34 st 
 
Event 
I november anordnades en uppvisning i Partillebohallen där de flesta grupper deltog. 
Uppvisningen hade tema Jul och var ett uppskattat event av både publiken och gymnasterna 
som 



var på plats. 
 
 
 
Inköp 
Under året har vissa inköp av mindre redskap gjorts. Föreningen har även köpt ytterligare t-
shirtar till tränare. 
 
Ekonomi 
Föreningen har under 2025 bytt redovisningsfirma och får nu hjälp av Avastar AB. Detta medför 
lägre kostnader för bokföring. Föreningen har även anslutits till Fritidskortet vilket möjliggör för 
gymnaster att nyttja det statliga bidraget för att betala tränings- och medlemsavgift.  
 
Intäkterna under året har främst bestått av medlems- och terminsavgifter samt bidrag från 
Partille kommun och Riksidrottsförbundet. 
 
Föreningen har under år 2025 ett negativt resultat om ca 30 000 kr trots minskade kostnader för 
bokföring. Av detta skäl har styrelsen lämnat motion om att höja träningsavgiften med ytterligare 
50 kr per termin. Träningsavgiften skulle i sådant fall vara 600 kr per termin exklusive 
medlemsavgift om 100 kr per år. Därtill föreslås att kostnaden för faktureringstjänsten Qvickly 
inte ska belasta föreningen. Den ska i stället betalas av fakturamottagaren.  
 
Slutord 
Styrelsen vill med denna verksamhetsberättelse framföra ett varmt tack till tränare, medlemmar 
och 
andra medverkande för året 2025/2026. 


