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Verksamhetsberättelse Varbergs GIF Friidrott 2025 

 

SAMMANFATTNING  

För Varbergs GIF Friidrott har 2025 kännetecknats av en stabil och välfungerande 

verksamhet, med fortsatt utveckling inom både träning och egna arrangemang.   

Träningen i de olika träningsgrupperna har fortsatt som tidigare och även det här året har 

nya grupper startats upp. Flera tränarutbildningar, användandet av vår tränarhandbok, 

regelbundna planeringsdagar för tränare och inte minst att en ny huvudtränare varit anlitad 

har bidragit till etablering av den “röda tråden” för träningen, till ökad kunskap hos tränare 

samt ett främjat samarbete.  

Föreningens medlemmar har under året tävlat såväl inom som utom landet, med stor 

framgång för både ungdomar och veteraner. Året gav två guld vid USM, flera SM-medaljer 

för veteranerna samt flera medaljer vid GM. Men också - inte minst viktigt - prova-på-

tävlingar för våra yngsta medlemmar.  

Arrangemangsverksamheten har under året varit hektisk, men fantastisk. Föreningen gavs 

den unika möjligheten att, i samarbete med FK Friskus och OK Nackhe, få arrangera Varbergs 

Tunnellopp, vilket genomfördes mycket framgångsrikt. Folksam Grand Prix Varberg blev 

likaså en framgång, med stor eloge från tävlande, ledare och förbund. Under året har 

därutöver GM inomhus samt de två årliga tävlingarna Getabockspelen och Julbockspelen 

genomförts enligt plan, med positiv återkoppling.  

Ekonomiskt har året inneburit en stor vinst, vilken kan tillskrivas årets unika egna 

arrangemang.  

Nedan sammanfattas Varbergs GIF Friidrotts verksamhet under 2025. 

 

TRÄNING 

  

Bland annat tack vare stort intresse för att gå tränarutbildningar, användandet av vår 

tränarhandbok samt regelbundna planeringsdagar för tränarna har kunskaperna ökat och 

samarbetet främjats. Den ”röda tråden” som föreningen och Svensk Friidrott förespråkar har 

blivit mer etablerat. Sammantaget hade föreningen vid årets slut 13 aktiva träningsgrupper.  

På höstens planeringsdag för tränare diskuterades hur träning kan utvecklas för våra 

ungdomar i ungdomsgruppen eftersom de börjar bli så många – glädjande nog. Detta arbete 

kommer att fortgå under våren och sommaren 2026.  

 



Nya grupper 

Tack vare många föräldrar som uttryckt intresse för att engagera sig som tränare har vi haft 

möjlighet att fortsätta ta emot många barn från kölistan och starta upp nya grupper. Den 

lyckade satsningen 2024 med att starta två årsgrupper födda 2017 – blå respektive röd – 

resulterade 2025 i att även barn 2018 kunde erbjudas träning i de nya Grupp 18 Blå 

respektive Grupp 18 Röd. På begäran är även på gång att – för första gången – starta upp 

träning för barn 6 år i Grupp 19 Blå respektive Grupp 19 Röd.  

Tränare 

Klubbtränare 

Under året har Magnus Warfvinge varit föreningens huvudtränare. Magnus huvudfokus är 

ungdomsgruppen och att ta fram träningsprogram. Saga Kullberg har hyrts in som tränings- 

och utbildningssamordnare. I övrigt har samtliga träningsgrupper letts av interna och helt 

ideella resurser, vilket lägger ner ett stort och engagerat arbete för att ge alla barn och 

ungdomar möjlighet att träna och tävla. Under året har vi lyckats rekrytera fler tränare till 

många av grupperna vilket givit möjlighet att ta emot fler aktiva inom de olika 

träningsgrupperna.  

Externa tränare 

Samarbetet med Anders “Palmas” Palmqvist har fortsatt. Vi har även tagit hjälp med träning 

från IF Rigor, Falkenbergs IK och Ljungby FIK inom specifika områden.  

Ungdomstränare 

Årets friidrottsskola hade ungdomar födda 2010 som ledare, liksom förra året. Under året 

har även en ungdom född 2011 utbildats till tränare och är nu hjälptränare i en av de yngre 

grupperna.  

Våra rutiner att utbilda ungdomarna till tränare, för att leda friidrottsskolan och sedan kunna 

gå in som hjälptränare i någon av de yngre grupperna, är en utmärkt modell för att engagera 

ungdomarna att genom sin kunskap inspirera och hjälpa till. Våra ungdomstränare är fina 

förebilder för de yngre friidrottarna. 

Samträning 

Västsvenska distriktet har fortsatt valt att boka in en gemensam träningstid i Tresteget på 

lördagar. IF Rigor tränar regelbundet i Tresteget och då ibland tillsammans med våra egna 

ungdomar. Även övriga Hallandsklubbar väljer att vid enstaka tillfällen besöka Tresteget för 

träning under inomhussäsongen.  

Under sommaren höll Amelie Götesson en kastdag, öppen för ungdomar i distriktet, vilken 

blev mycket uppskattad. 

Läger 

Under året genomfördes ett läger i Spanien för ungdomsgruppen. Elva ungdomar och två 

ledare deltog i lägret. Utöver detta hade 12-gruppen ett helgläger i Borås och 

veterangruppen ett helgläger i Höganäs, båda under våren.  

Beslut har under hösten tagits om ett utlandsläger även 2026 för ungdomsgruppen.  



TÄVLING  

 

Många av våra aktiva har tävlat under året, på olika nivåer, både på nära håll och lite längre 

bort.   

Nedan presenteras de främsta resultaten från mästerskapstävlingar och internationella 

tävlingar. Här vill vi det här året främst lyfta fram en junior: Malte Zettergren och en 

ungdom: Tilde Göransson. Deras framgångar vid SM-tävlingarna presenteras nedan.  

Utöver det är det kul att våra yngsta medlemmar prövar på tävlande, främst vid våra egna 

tävlingar Killingspelen, Getabockspelen och Julbockspelen. För de yngre fokuseras på glädjen 

med att delta, resultat publiceras inte enligt riktlinjer från Svenska Friidrottsförbundet, men 

vi hoppas att denna tävlingsglädje ska ge resultat framöver, genom fortsatt friidrottande. 

Här gör våra duktiga ledare en stor insats genom att entusiasmera på precis lagom nivå.  

Samtliga tävlingsresultat för klubbmedlemmar 12 år och uppåt presenteras i Svenska 

Friidrottsförbundets resultatstatistik, som nås via vår hemsida. 

SM-tävlingar 

Även det här året har det varit många framgångar vid SM-tävlingar såväl inomhus som 

utomhus. 

Bland våra juniorer och ungdomar är de främst två som utmärkt sig: 

- Tilde Göransson tog hem segern i F15 Tresteg såväl inomhus som utomhus vid USM och 

toppade Sverigelistan 2025 både inom- och utomhus, båda med resultat över 12m. Stort 

grattis Tilde!  

- Malte Zettergren gjorde en uppmärksammad strong prestation genom att – som 18-åring – 

ta sig till final på SM på M 400m häck, efter att i semifinalen gått i mål under 54 sekunder. I 

finalen blev den en fin 7:e plats. 

Våra veteraner bärgade som alltid många medaljer vid VSM inomhus och utomhus – totalt 

35 st. SM-segrare blev det här året Johanna Bruhn, Gunnevi Magnusson, Ann-Christin 

Mårtensson, Peder Bengtsson samt stafettlaget i M50 1000m. 

  

Folksam Grand Prix 

Vid vår egen deltävling av Folksam GP fick vi möjligheten att bjuda in några av våra egna 

aktiva till förtävlingarna. Fina resultat överlag, trots lite sämre väder. 

Malte Zettergren deltog under huvudtävlingen i P19 400 m häck. Malte deltog även i GP-

tävlingarna i Karlstad och Göteborg. 

Internationella veterantävlingar 

Våra veteraner deltog i internationella tävlingar framgångsrikt. Vid nordiska 

veteranmästerskapen inomhus fick såväl Johan Olsson som Linda Åkerman fick kliva upp 

överst på prispallen. Föreningen var även representerad vid veteran-EM utomhus.  

Götalandsmästerskapen 

I Götalandsmästerskapen inomhus, som vi själv arrangerade, blev det tre silver genom Loona 

Bjurklint, Signe Misuri och Vincent Jägerström.  



Vid utomhusmästerskapen blev det ännu fler medaljer – hela åtta stycken. Guld och silver till 

Signe Misuri, silver och brons till Hilding Bäckström, silver även till Loona Bjurklint, Alicia 

Strandberg och Vincent Jägerström samt ett brons till Celia Färnstrand.  

 

 

EGNA ARRANGEMANG 

Varbergs Tunnellopp 

Lördagen den 10 maj genomfördes en unik tävling – Varbergs Tunnellopp. Idén om ett 

tunnellopp startade i samarbete med Trafikverket under hösten 2024. FK Friskus, OK Nackhe 

och Varbergs GIF Friidrott visade intresse för ett sådant event och dessa tre föreningar 

genomförde sedan arrangemanget i samarbete.  

Stort intresse från deltagare - taket på 6 000 löpare nåddes väldigt snart efter att anmälan 

öppnats. Detta historiska jättearrangemang blev en riktig löparfest, med mycket positiva 

kommentarer från deltagare, publik, sponsorer och samarbetspartners. Många löpare 

vittnade om den fantastiska atmosfären med publik längs hela banan förutom inne i tunneln. 

Likaså det unika tillfället att få se tunneln. 

Den intensiva planeringen för tävlingen pågick under ca ett halvår, med ca 30 personer i de 

olika organisationsgrupperna, jämnt fördelade på de tre arrangörsföreningarna. Under 

tävlingsdagen deltog ca 250 funktionärer totalt sett. Ekonomiskt sett ett otroligt bra resultat; 

vår del av nettot blev drygt 600 kkr. 

Sammanfattningsvis ett fantastiskt event, för alltid inskrivet i Varbergs idrottshistoria.   

Folksam Grand Prix Varberg 

Föreningen hade ansökt om att få arrangera en deltävling av Folksam Grand Prix 2025 och 

under sommaren 2024 fick vi det positiva beskedet att vi tilldelats en deltävling.  

Tävlingen genomfördes den 22 juli, vilket visade sig vara ett optimalt tävlingsdatum, med 

hänsyn tagen till andra internationella och nationella tävlingar. En organisationskommitté 

jobbade intensivt med planering av tävlingen från hösten 2024. Under tävlingsdagen var 

strax under 200 personer involverade som funktionärer.  

Tävlingsmässigt blev det en stor framgång. Vi fick mycket positiv återkoppling återigen, från 

tävlande, ledare och förbund. Den här gången direktsändes tävlingen i SVT. Ett riktigt 

störtregn svepte över arenan strax före invigningen, vilket försenade tävlingarna något. Med 

ett gott arbete av grenfunktionärer, huvudregissör och grenregissörer kunde emellertid det 

mesta av förseningen jobbas in och tävlingen avslutades i tid med ett fin final med svenskt 

rekord på 1 000m av Andreas Kramer precis inom ramen för TV-sändningen.  

Publikt blev tävlingen lite sämre än förväntat, kanske delvis beroende på det ostadiga vädret 

under tävlingsdagens eftermiddag. Marknadsföring för tävlingen på stan kunde kanske också 

varit något bättre. Med anledning av att publiksiffran blev något lägre än planerat slutade 

tävlingen ekonomiskt på ett mindre plusresultat. Ett generöst bidrag från Varbergs Kommun 

gjorde ändå till slut att tävlingen landade på ett netto på drygt 200 kkr.   



Götalandsmästerskapen inomhus 

Det föll på Hallands lott att arrangera GM inomhus 2025. Vi valde att själva stå som 

ansvariga för arrangemanget, men fick hjälp av grenfunktionärer från övriga Hallandsklubbar 

under tävlingsdagarna.  

Tävlingen innebär en hel del arbete, med förläggning och matservering för de tävlande, 

utöver tävlingsdelen. Tävlingsmässigt blev det en framgång, fin återkoppling efteråt. De 

flesta av de tävlande valde att sova på hårt underlag i Trönningeskolan. Det blev en praktisk 

och omtyckt lösning att bo i samma byggnad som tävlingsarenan. Matservering via 

skolmatsalen fungerade också mycket bra, via kommunens försorg.  

Ekonomiskt blev tävlingen en stor framgång, med ett netto på närmare 200 kkr.  

Getabockspelen 

Getabockspelen genomfördes bara drygt två veckor efter Folksam GP, vilket gjorde det 

något arbetsamt just det här året. Tävlingen blev emellertid lyckad; bra deltagarsiffra och fin 

feedback från tävlande.  

Det var svårt att få ihop funktionärer den här gången. Någon vecka innan tävlingen såg det 

fortfarande ut som att vi inte skulle kunna genomföra båda tävlingsdagarna med anledning 

av funktionärsbrist. Efter nya påminnelser löste det sig dock i sista stund, men 

funktionärstillsättningen innebar (som alltid) många arbetstimmar för tävlingskommittén.   

Julbockspelen 

Julbockspelen genomfördes i slutet av året enligt plan. Något färre deltagare jämfört 

föregående år, men 734 anmälda starter var en bra siffra, med tanke på att vi det här året 

strukit en åldersgrupp (F/P19) och en gren (viktkastning).  Årets deltagarsiffra kändes som 

relativt ”optimal” för en tävlingsdag.  

Svårighet även här att få ihop funktionärer – löstes i ”sista stund”.  

Fin återkoppling från tävlande föreningar och en fantastisk stämning i arenan!    

Killingspelen 

Killingspelen är vår populära och efterfrågade klubbtävling som vänder sig till de yngsta 

träningsgrupperna med barn 7 - 12 år. Barnen tränar på att tävla, tränarna tränar på att 

coacha och föräldrarna tränar på att vara funktionärer – alltså en bra och viktig tävlingsform 

ur många perspektiv som gång på gång lockar många deltagare. 

Det här årets tävling genomfördes i maj månad i Tresteget. Stort deltagande från 

träningsgrupperna 15, 15/16, 16, 17 Röd och 17 Blå i grenarna höjd, längd, 60m, kula och 

stafett. Dagens avslutades med medalj till alla deltagare. Och som alltid vid Killingspelen 

hade friidrottens maskot Gunnar Guldhorn tagit sig till Tresteget för att heja fram alla 

tävlande barn.  

Klubbtävlingar/resultattävlingar 

Årets hektiska arrangemangsprogram har bidragit till att resultattävling inom klubben hållits 

på en miniminivå. Tre resultattävlingar har genomförts under året: Viktkastning i jan och feb 

samt slägga/diskus i aug månad.  



Castorama 

I vanlig ordning har Castorama genomförts under hösten, det här året vid två tillfällen.  

Planering inför 2026 

Efter ett hektiskt år 2025 begränsas de egna nationella arrangemangen under 2026 till våra 

två årliga tävlingar Getabockspelen och Julbockspelen. Under året kommer fokus att vara på 

att ytterligare vässa rutiner för genomförande av tävlingar. Högst prioritet har att utarbeta 

en modell för funktionärstillsättning till våra egna arrangemang.   

Reflektioner efter årets egna arrangemang 

Den korta sammanfattningen av arrangemangsåret: Helt fantastiskt!  

En lite längre sammanfattning: 

Året blev mycket hektiskt för oss. När vi ansökte om en deltävling av Folksam GP visste vi 

inte om att vi förväntades arrangera GM inomhus. När sedan idén om Varbergs Tunnellopp 

kom upp kändes det som mycket positivt; ett unikt tävlingstillfälle och ett inspirerande och 

värdefullt samarbete med FK Friskus och OK Nackhe. Dessa tre stora arrangemang tog 

mycket tid och kraft, men allt arbete genomfördes med en positiv inställning, av engagerade 

funktionärer. De tre eventen blev sedan såväl tävlingsmässiga som ekonomiska framgångar 

och gav tillsammans ca 1 miljon kronor netto till föreningen! Ett fantastiskt resultat! De 

tävlingsmässiga framgångarna verifieras från tävlande, ledare, distrikt och förbund. Den fina 

marknadsföring som friidrottstävlingarna ger uppmärksammas även av Varbergs Kommun, 

inte minst genom det generösa arrangörsbidraget till Folksam Grand Prix.  

Även Getabockspelen och Julbockspelen gav oss en rejäl slant till klubbkassan.  

Något vi inte kan blunda för är emellertid svårigheten att få funktionärer till våra tävlingar 

Getabockspelen och Julbockspelen. Det är många inom föreningen som gör flera 

funktionärsuppdrag under året, men det finns också en del medlemmar som kan bidra lite 

till. Vi behöver alla hjälpas åt med funktionärsuppdragen. Intäkterna från våra egna 

arrangemang är för närvarande vår största inkomstkälla och att delta som funktionär är en 

både nödvändig och rolig del av föreningens uppgifter. Rutiner för information om våra 

tävlingar och funktionärstillsättning behöver ses över under 2026. 

Ambitionen att utbilda tävlingsfunktionärer internt fortsätter. På grenledarnivå har vi inom 

föreningen sex stycken godkända förbundsdomare, och väntar på en utbildning för 

godkännande som förbundseltidtagare.  

De klubbtävlingar som genomförts har uppskattats och kommer fortsätta på begäran. 

Främsta syftet - att förbereda för kommande mästerskap - har upplevts som positivt.  

Vår utomhusarena Påskbergsvallen fick inför Folksam GP ny banbeläggning. En del andra 

identifierade brister åtgärdades också. Vi behöver emellertid fortsätta påpeka 

nödvändigheten av underhåll av arenan. Vår intention att få ett nytt tidtagartorn fortsätter.   

 



UTBILDNING 

Friidrottsskolan  

Friidrottsskolan 2025 hade 77 deltagare och arrangerades veckorna 26 - 29. Våra 

ungdomsledare gjorde som alltid ett mycket gott arbete. I sin utbildning till att bli tränare 

genomgick ungdomarna kursen ”Friidrott 7 - 10 år”, GUT (Grundutbildning för tränare) samt 

HLR. Det är imponerande att se hur pedagogiskt ungdomarna visar och förklarar övningarna 

för barnen under Friidrottsskolan. Denna utbildning och erfarenhet är något ungdomarna 

kommer att ha med sig hela livet. 

Liksom tidigare valde de allra flesta att delta i baskursen. Flera av barnen som deltar i 

Friidrottsskolan återkommer till föreningen med förfrågan om att bli medlem i 

träningsgrupp. Glädjande!  

Inför 2025 föreslogs att friidrottsskolan skulle utökas med även en utbildningsvecka under 

höstens lovvecka v44. Detta kunde tyvärr inte förverkligas under året men kvarstår som en 

ambition för 2026.  

Tränarutbildning 

Under 2025 har ca 20 av våra tränare gått utbildningar. Två av utbildningstillfällena var 

förlagda till Varberg, en endagars- och en tvådagarsutbildning.  

Under våren och hösten har vi genomfört planeringsdagar för våra tränare med målet att 

planera tävlingar, fokusområden i träningen samt läger och andra aktiviteter. Vi har även 

givit möjlighet till fortbildning av, samt information till, tränarna under planeringsdagarna. 

På vårens planeringsdag hölls kurs i tejpning med vår tränare Linda Berntsson (fysioterapeut) 

och vår ordförande Agneta Jögård informerade allmänt om föreningen. Vid höstens 

planeringsdag var fokus på träningslära och samordning av gruppernas träning tillsammans 

med huvudtränare Magnus Warfvinge. Därutöver informerade Marie Götesson, som 

föreningens materielansvarig, om planer för inköp under året. 

 

STÖD- OCH KRISGRUPPEN 

Belastningsregistret  

Berörda personer har under året som gick återigen fått visa upp färskt utdrag från 

belastningsregistret, enligt föreningens och Riksidrottsförbundets riktlinjer. 

Löpande arbete  

Löpande arbete i stöd- och krisgruppen är att ta emot utdrag från belastningsregistret, vilket 

även det går att koppla till SportAdmin. För att förebygga att problem och incidenter 

inträffar ser gruppen fortfarande att det primära är att ha en god och nära kontakt med 

medlemmarna i föreningen. 

 



BESLUT, HÄNDELSER OCH SPECIFIKA VERKSAMHETSFRÅGOR  

Beslut 

Träning 

Beslut om att fortsatt anlita Magnus Warfvinge som föreningens huvudtränare.  

Beslut om att fortsatt anlita Saga Kullberg som samordnare för träning och utbildning. 

Arbetsinnehåll och omfattning behöver ses över.  

 

Beslut att fortsätta samarbetet med Anders “Palmas” Palmqvist för den mera teknikinriktade 

träningen inom hopp och sprint.  

Tävling 

Beslut om att tacka nej till att arrangera IDM 2026. Vårt svar till Västsvenska 

Friidrottsförbundet (VSFIF) var att vi kunde ansvar för en tävlingsgren, men att 

tävlingsledning och ansvar inte kunde ligga på Varbergs GIF Friidrott.    

NIU 

Frågan om att etablera NIU (Nationellt godkänd idrottsutbildning) för friidrott aktualiserades 

igen under året. Beslut fattades om att undersöka mera kring förutsättningar; tränarens 

kvalifikationer, tidsåtgång, struktur på utbildningen med mera. Detta med målsättning att 

kunna besluta om en eventuell ansökan i november 2026. Då kan NIU-friidrott starta läsåret 

2028. 

Fritidskortet 

Beslut att ansluta föreningen till Fritidskortet. Med anledning av svårigheter att administrera 

Fritidskortet beslutades att avvakta med idrifttagning till inledningen av 2026, i samband 

med betalning av 2026 års medlems- och träningsavgifter.  

 

Händelser och specifika verksamhetsfrågor 

Medlemsförsäkring 

Den olycksfallsförsäkring som ingår i föreningens medlemskap i SFIF har förändrats under 

2025. Tidigare gällde för denna försäkring att föreningen för medlemmar över 16 år betalat 

en årlig summa på 38 kr per aktiv utövare.   

Förändringen innebär ingen ändring i försäkringsskyddet eftersom samtliga aktiva fortsatt är 

försäkrade. Gränsen för att ange antal aktiva har emellertid sänkts från 16 till 12 år. Avgiften 

per individ från 12 år och uppåt har även höjts till 50 kr per person. Rådgivning vid 

skada/olycksfall har tillkommit som en del av försäkringen. 

Förändringen innebär i ekonomiska termer en merkostnad för föreningen på ca 5 kkr per år.  

Liksom tidigare är ledare, tränare, funktionärer och andra ideella funktionärer inom 

föreningen försäkrade via Riksidrottsförbundets föreningsförsäkring ”Bas”.  



Projekt ”Stanna kvar” 

Projekt ”Stanna kvar” har under året startats upp under ledning av Saga Kullberg och Gösta 

Öborn och med deltagande av våra ungdomar. Projektet syftar till att finna vägar till att få 

ungdomar att stanna kvar inom friidrotten. Arbete drivs i samarbete med SISU. Arbetet 

kommer att fortsätta under 2026.   

Påskbergsvallen 100 år 

Föreningen deltog i arrangemanget för att fira Påskbergsvallen 100 år genom att anordna en 

pröva-på tävling i fem grenar för alla åldrar. 

 

Påskbergsvallens status 

Omläggning av banorna genomfördes i maj månad tillsammans med en del andra 

underhållsåtgärder. Vi har också tagit i bruk nytt förrådsutrymme. Föreningen har haft bra 

dialog och samarbete med kommunen om Påskbergsvallens nyttjande för friidrotten. Frågan 

om en nytt måltorn kan förhoppningsvis få sin lösning under 2026, i samverkan med 

kommunen och Sparbanksstiftelsen. 

Newbody-försäljning  

I vanlig ordning har föreningen sålt Newbody-produkter. Årets försäljning har återigen gått 

mycket bra och givit en rekordstor vinst till föreningen.  

Varbergs GIF Idrottsallians och Påskbergsgården 

Sedan 2024 har diskussioner förts inom Varbergs GIF Idrottsallians styrelse om såväl fortsatt 

verksamhet som Påskbergsgårdens och Gällarpstugans framtid. Båda frågorna har 

diskuterats ingående inom Varbergs GIF Friidrott, där fastigheternas framtid bedömts som 

den mest primära frågan. Detta resulterade i friidrottens ställningstagande att fastigheterna 

bör avvecklas och att arrendeavtalet bör sägas upp. Efter ingående diskussioner inom 

alliansens styrelse fattades till slut ett enigt beslut om att säga upp 

arrendeavtalet. Förändringen trädde i kraft 2025-05-01. Arrendeavtalet och skötseln av de 

båda fastigheterna har senare övergått till Varbergs GIF Fotboll, som var i behov av 

klubblokal.  

Frågan om Alliansens fortsatta verksamhet som förening har utretts under hösten och ett 

förslag till nya stadgar har tagits fram av de tre ordförandena för Varbergs GIF: gymnastik, 

fotboll respektive friidrott och ska beslutas vid Alliansens årsmöte i mars 2026. 

 

EKONOMI 

Ekonomiskt resulterade verksamhetsåret i en stor vinst på drygt 629 kkr. Vinsten baseras 

våra stora arrangemang under året: Varbergs Tunnellopp, Folksam Grand Prix samt IGM. 

Egna arrangemang har under året givit ett netto på 1 200 kkr.  

Noterbart är att nettoöverskott på de egna arrangemangen är väsentligt högre än årets 

totala vinst, vilket tydliggör att föreningen inför kommande år behöver se över och få bättre 

balans mellan intäkter och kostnader.   

För detaljer kring ekonomi hänvisas till föreningens resultaträkning och balansräkning.  



STYRELSE OCH MEDLEMMAR  

Styrelsen har under året sammanträtt vid 10 tillfällen. Därutöver har ett planeringsmöte 

genomförts i september, med fokus främst på träning, men även bemanning till olika 

funktioner samt funktionärstillsättning till arrangemang. Vid mötet deltog utöver styrelsen 

även föreningens huvudtränare Magnus Warfvinge.    

Styrelsen har under året haft följande sammansättning:  

Ordförande: Agneta Jögård 

Ledamöter: Andreas Kogler, Marie-Louice Andersson, Gösta Öborn, Malin Kaiser och Thomas 

Lagerkvist.  

Suppleanter: Anders Götesson, Marie Götesson och Caroline Alexandersson Vartia. Under året har 

även Hillevi Karlsson tillkommit.    

Antalet medlemmar vid årets slut var 449. 



 
Varbergs GIF Friidrott - Resultaträkning 
2025    
      

 2024 2025  Not 

RÖRELSENS INTÄKTER     
Medlemsavgifter 169 138 165 900   
Träningsavgift 183 600 197 250   
Statligt LOK-stöd 77 092 74 769    

RF SISU Projektstöd 0 0    

Kommunal LOK-stöd 94 164 98 301    

Anläggningsbidrag 7 253 8 264    

Utbildning 54 861 14 690  Stort delt. vid utb. Ej erh. ersättn fr SFIF för höstens utb. 

Sponsring 142 000 103 000    

Newbody 141 671 141 700  Netto 60,3 kkr (jfr 2024: 49,6 kkr) 

Getabockspelen 143 458 181 313  Netto 122,0 kkr (jfr 2024: 102,4 kkr) 

Julbockspelen 126 904 103 345  

Netto 79,2 kkr (jfr 2024: 93,4 kkr). Färre delt. Jämfört 
2024. 

IVSM 2024 285 426 0    

IGM 2025 0 394 415  Netto 179,6 kkr 

Varbergs Tunnellopp  614 308  Netto 612,6 kkr 

Folksam Grand Prix Varberg  1 514 285  Netto 209,9 kkr. Kostn 2024 2,4 kkr. Total vinst 207,5 kkr. 

Idrottsskola 80 300 96 000    

Övrigt  31 325 19 473    

Summa intäkter 1 537 192 3 727 013    

      
RÖRELSENS KOSTNADER      
Lön tränare och friidrottsskola 76 395 66 770  Varav Friidrottsskolan 44,3 kkr  

Gruppförsäkring 1 480 2 784  Ny försäkringskonstruktion innebär ökad kostnad 

Medlemsavgifter 7 200 7 400   
Utbildning 77 856 72 526    

Idrottskläder till tränare  28 170 5 320   
Newbody 92 022 81 419   
Getabockspelen 41 060 59 278    

Julbockspelen 33 545 24 172    

IVSM 2024 123 537    
IGM 2025    214 794    

Vbg Tunnellopp, tillk kostnad  1 727   
Folksam Grand Prix Varberg   1 304 432   
Idrottsskola 20 064 20 469   
Läger, trivselaktiviteter 71 656 140 768  Varav Spanielläger 92,5 kkr 

Kostnader träning 219 048 388 165  

Varav Anders Palmqvist 119 kkr, Saga Kullberg 154 kkr,  
Magnus Warfvinge 90 kkr, IZOM 22 kkr  

Startavgifter 193 280 151 359   
Resa och logi vid tävling 103 445 124 081   
Resultatbidrag 14 948 18 520   
Hyra arenor och lokaler  204 386 206 248    

Materiel 102 791 41 462   
Redovisningstjänst 75 000 75 000    

Adm, reklam, möten 12 861 25 604    

Kostnader för sponsring 5 613 0   

Övriga kostnader 61 061 61 130  

Varav SFIF resultatstatistik 5,3 kkr, Funktionären 5,9 kkr,  
XLNT 18,1 kkr och SportAdmin 19,6 kkr 

Försäkring RF samt målklocka 3 023 3 449    

Summa rörelsekostnader 1 568 441 3 096 877   
        
Bankkostnader 5 377 10 044   
Ränta Vbg-konto -12 651 -9 207   
Summa kostnader 1 561 167 3 097 714   

     
ÅRETS RESULTAT -23 975 629 299    

     



 

Varbergs GIF Friidrott - Balansräkning 2025   

   

 Ingående balans Utgående balans 

 2025-01-01 2025-12-31 

TILLGÅNGAR   

Omsättningstillgångar   

Kundfordringar  46 000 17 490 

Förutbetalda försäkringspremier  5 577 

Upplupna intäkter och förutbetalda kostnader 34 572 187 231 

Bankmedel 687 663 1 331 948 

Summa omsättningstilllgångar 768 235 1 542 246 

Summa Tillgångar 768 235 1 542 246 

   

SKULDER OCH EGET KAPITAL   

Kortfristiga skulder   

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 79 988 55 566 

Leverantörsskulder 37 940 194 850 

Öriga kortfristiga skulder 0 28 551 

Avsättningar  15 561 0 

Arne Eriksson fond 22 157 21 391 

Summa kortfristiga skulder 155 646 300 358 

   

Eget kapital   

Ingående eget kapital 636 564 612 589 

Årets resultat -23 975 629 299 

Utgående eget kapital 612 589 1 241 888 

   

Summa Skulder och Eget kapital  768 235 1 542 246 

   

   

   

Varberg 2026-02-04   

   

   

Agneta Jögård Andreas Kogler  

   

   

Marie-Louice Andersson Gösta Öborn  

   

   

Malin Kaiser Thomas Lagerkvist 

   

   

Anders Götesson Marie Götesson  

   

   

Hillevi Karlsson Caroline Alexandersson Vartia 

 


