Hojdhopp 2 (lilla badden)

Material: H6jdhopps-stallning, ribba, matsticka, protokoll, protokollunderlagg,
penna, stol, vit och réd flagga, funktionarsvastar till team, 1 funktionarsbord, 1
stol, resultattavia

Uppqifter: Grenledare fordelar uppgifterna och ansvarar for att regler foljs

skota inhoppning

upprop 10 minuter innan utsatt starttid

informera om hopphojder och kontrollera vilken ingangshojd respektive
hoppare vill ha

mata in ribban

askadliggora hopphojd, omgang och deltagarnummer for aktiva och
publik pa resultat-tavla

annonsera aktuell och nastkommande hoppare

dokumentera tavlingen i protokollet

se till att sekretariatet far protokoll

Regler:

spiklangd max 12 mm
tre forsok per héjd och hoppare
som ogiltigt forsok raknas om den tavlande:

o enligt grenledaren tar oskaligt lang tid for sina férberedelser (inte
startar ansatsen inom 1 minut efter gemensamt ok) — markera
och tala om fér deltagaren detta innan

o inte gor upphoppet ifran en fot

o river ribban (vid darr pa ribban skall rérelsen upphora)

o med nagon del av kroppen vidrér marken eller hoppbadden
bortom det tankta vertikalplanet genom stallningarna

hopphojderna far ej 6kas under tavlingens gang

ensam hoppare kvar bestammer sina hopphojder i samrad med
grenledaren

tavlande behover ej hoppa pa varje hojd efter att ha gatt in i tavlingen
placering enligt:

o hogsta hojden vinner

o vid tva eller flera pa samma hojd sa galler féljande:

.1. minsta antal férsok pa resultathojden gar fore

.2. minsta antalet ogiltiga foérsok t.o.m. resultathéjden

.3. fortfarande lika - placeringen delas (savida det inte galler
segern da skiliehopp ska till)

Hopphdjder:
P10-P11 0,92-0,97-1,02-1,07-1,12-1,17-1,22-1,27-1,32 + 3 cm
F10+F11 0,87-0,92-0,97-1,02-1,07-1,12-1,17-1,22-1,27 + 3 cm



