Verksamhetsplan Sollentuna
Slalomklubb 2025/2026

Inledning

Sollentuna Slalomklubb (SSLK) &r en av Stockholms storsta alpina skidklubbar med en lang
tradition av att skapa gladje, gemenskap och utveckling i skidbacken. Var verksamhet bygger
pa ideella insatser fran engagerade foraldrar och ledare som tillsammans skapar mojligheten
for barn och ungdomar att vaxa som skidakare och individer.

SSLK:s ambition &r att vara en klubb for alla — fran de yngsta som provar pa skidakning i
vara Skidkul-grupper till de aldre ungdomar som satsar pa en tavlingskarriar pa hog niva.

Vardegrund

Var verksamhet vilar pa gemensamma vardeord som genomsyrar allt vi gor:

o Gladje — Bra skidakare kommer ur en bra och rolig gemenskap. Vi mots alltid med ett
leende och tranar i en positiv miljo.

o Flest pa start — manga pa pallen — SSLK é&r en tavlingsklubb. Vi vill ha sa manga
akare som mojligt pa start och ge dem med ambitioner majlighet att na hela vagen till
toppen.

« Vi stottar och hjalper varandra — Pa traning och tavling &r vi ett lag som lyfter och
stérker varandra.

e Vitranar med varandra, inte mot varandra — Samarbete och respekt ar grunden
for utveckling.

e Vi ar goda forebilder — Vi visar hansyn och respekt for oss sjalva, varandra och
andra.

Organisation

SSLK leds av en styrelse som samordnar klubbens 6vergripande arbete. Under styrelsen finns
ett antal kommittéer och grupper som ansvarar for olika delar av verksamheten:

« Sportradet — ansvarar for traningsupplagg och lagerplanering samt fungerar som stod
for tréanarroller.

Ekonomigruppen — hanterar medlems- och traningsavgifter samt I6ner och arvoden.
Marknads- och sponsorgruppen — arbetar for att stirka klubbens intékter och profil.
Klubbhuskommittén — ansvarar for underhall och drift av klubbhuset.
Tavlingskommittén — samordnar klubbens tavlingar och sakrar kompetens bland
tavlingsledare.

o Lagerkommittén — planerar och organiserar klubbens lager.

e Sociala medier — ansvarar for klubbens digitala narvaro.



« Tidtagargruppen — underhaller och utvecklar tidtagningskompetensen och
utrustningen.
e Materialgruppen — ansvarar for klubbens traningsmaterial och utrustning.

Traningsgrupper

SSLK:s verksamhet &r organiserad i traningsgrupper utifran alder och ambitionsniva. Antalet
akare per grupp infor sasongen 2025/2026 ar ungefar:

U7 - 25 akare

U8 - 25 akare

U10 - 40 akare

U12 - 20 &kare

U14:1 - 15 akare
U16:1 - 20 akare
U14/U16:2 - 10 akare

Darutover erbjuder klubben Skidkul, som &r en lekfull introduktion till skidakning for de
allra yngsta.

Traning och tavling

SSLK deltar i Stockholms Skidférbunds alpina tavlingsprogram och arrangerar tavlingar
inom ramen for detta i alla aldersklasser. Utdver detta organiseras egna klubbtéavlingar i form
av Klubbcupen, som bestar av cirka 6-7 deltavlingar. Klubbcupen &r dppen for alla
medlemmar utan kostnad och omfattar bade slalomtavlingar och de traditionella
I6partavlingarna Skutkutet.

Klubben arrangerar dven storre tavlingar pa riksniva for F1S-akare.
Tréanings- och tavlingssasongen startar med barmarkstraning under varen och férsommaren,
och under hosten genomfors ett antal lager bade i Sverige och utomlands, bland annat i Saas-

Fee, Sng (Oslo), Hintertux, Juvasshytta, Stubaital, Schnalstal, Idre, KI6vsjo, Trysil och
Tanndalen. Sasongen inleds pa hemmaplan i Vésjobacken i januari.

Lager

Utover familjelagret i KIGvsjo i december erbjuds ett stort antal traningslager for olika
grupper under host och vinter. Dessa lager ar viktiga bade for akarnas utveckling och for att
skapa en stark gemenskap inom klubben.

Arshjul

Verksamheten planeras och struktureras enligt klubbens arshjul, som sékerstaller kontinuitet i
traningsverksamheten, tydlighet i foraldraengagemanget och en god framforhallning i lager-



och tavlingsplanering. Arshjulet stracker sig frén maj med avsluts- och uppstartsmoten, via
sommarens och hostens lager, till vintersasongen i Vésjobacken och avslutning i april med
utvarderingar och planering infor nésta sasong.

Kommunikation

Klubben kommunicerar med sina medlemmar via hemsida, nyhetsbrev och sociala medier.
Ett viktigt fokusomrade &r att sékerstalla att all information kring traning, tavling och lager &r
tydlig och lattillganglig for alla.

Ekonomi

Under sasongen 2024/2025 har SSLK lyckats forbattra sin ekonomi. Malet for 2025/2026 ar
att bibehalla denna stabilitet samtidigt som klubben fortsétter att utveckla verksamheten och
attrahera fler medlemmar.

Utvecklingsomraden 2025/2026

For sasongen 2025/2026 fokuserar Sollentuna Slalomklubb sarskilt pa foljande
utvecklingsomraden:

« Okat antal medlemmar och &kare — genom att stiarka rekrytering och skapa en
attraktiv verksamhet for bade nya och befintliga ékare.

« Bibehallen kvalitet i traning och tavling — genom valutbildade tranare, en tydlig
lagerplan och fortsatt engagemang fran foraldrar och ledare.

o Fortsatt stabil ekonomi — genom ordning och reda i ekonomin, samt fortsatt arbete
med sponsring och marknadsforing.

o Gemenskap och forebildskap — att SSLK fortsatter vara en klubb dar gladje, respekt
och samarbete genomsyrar all verksamhet.



