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Bredareds IF, BIF 
Vi är över 400 medlemmar varav 125 barn och 
ungdomar som motionsidrottar och, då det finns 
förutsättningar, tävlar i fotboll och orientering. 
BIF vill bidra till en positiv utveckling för 
Bredareds samhälle och dess invånare där ung 
som gammal erbjuds en möjlighet till friskvård, 
gemenskap och idrottslig utveckling. Fokus är 
dock på barn- och ungdomar. Verksamheten drivs 
i enlighet med Riksidrottsförbundets  
”Idrottsrörelsens verksamhetsidé, vision och 
värdegrund” och är certifierad enligt Borås Stads 
”Säker och trygg förening”.

Bredaredsbladet #2 2026 
Bredaredsbladet ges ut av Bredareds IF med 
information till våra medlemmar om vad som 
händer i föreningen. Den här utgåvan delar vi ut 
till samtliga hushåll i Bredared med förhoppning 
om att locka dig som ännu inte är medlem att 
kontakta oss och delta i våra aktiviteter. 
Vi hoppas att du blir intresserad och anmäler dig 
som medlem och deltar i våra aktiviteter, eller är 
med och stöttar oss på något vis. Välkommen.

info@bredaredsif.se
www.bredaredsif.se

BIF Styrelse 2026 
Marie-Lousie Krantz, ordförande
marie-louise_krantz@hotmail.com
tel. 0708–114723
Johan Skoglund, vice ordförande 
Peter Stüven, anläggningsansvarig
Karin Larsson (Vralen), kassör
Gustav Larsson, sekreterare
Sven Bertilsson, sponsoransvarig
info@bredaredsif.se
Emma Stenberg, suppleant
Föreningsadministratör
Gunnar Augustsson
info@bredaredsif.se
Vaktmästare
Lars Johansson
vaktis@bredaredsif.se
Facebook
Bredareds IF

BIF Årsmöte hölls den 10 mars. 
Protokoll på bredaredsif.se/ ”om 
föreningen/dokument”. Beslut i korthet:
• Reviderade stadgar.
• Att anlägga en konstgräsplan.



Orientering Bredareds IF 
Vi är aktiva i alla åldrar och nivåer, där gemenskap och 
glädje står i centrum. Oavsett om du orienterar för att 
prestera, utvecklas, må bra eller söka nya upplevelser 
är du lika välkommen hos oss. Vi är helt enkelt en 
orienteringsförening för alla. 
I vår ungdomsverksamhet är vi omkring 45 ungdomar 
som tränar regelbundet,. Några av dem tävlar också. 
Veckans höjdpunkt är torsdagar kl. 18.00 vid 
Klockargården då vi tränar tillsammans och avslutar 
kvällen med gemensam middag.
Kalendern för 2026 är full av spännande aktiviteter 
med träningar, tävlingar och ungdomsläger – bland 
annat i samband med Skara Sommarland.

Orienteringskommittèn 2026 
Niklas Krantz, ordförande
niklas@holmrydsmejeri.se
Leif Blomqvist , Anders Gaad, Niclas Svantesson, 
Anders Sörqvist, Johan Skoglund 

Kontaktperson ungdomsträning

Linda Hallberg tel. 0703-615380
lindahallspring@gmail.com

Vad är på gång?
• Tävling lördag 9 maj, uppmuntrar vi att 

medlemmar deltar i orienteringstävling i Olsfors
• Orienteringsläger 30-31 maj i samband med Skara 

sommarlandsprinten 
• O-camp läger vecka 25 för 13-16 år Sätila 
• Tjoget 27-28 juni Emmaboda
• O-ringen vecka 30 Göteborg 
• U-tiomila 31/7 Tranemo

Barn och ungdomsträning torsdagar 18.00
Födda 2017-2020 Grön grupp 
Orienteringsträning och lek
Ledare Johan Skoglund och Marcus Lehtola
Födda 2015-2016 Vit/gul grupp 
Orienteringsträning
Ledare Ida och Simon Gabrielsson
Födda 2014- uppåt gul/orange/violett grupp 
Orienteringsträning
Ledare Linda Hallberg och Niclas Svantesson
Födda 2016- uppåt 
Löpträning
Ledare Henrik Gustavsson

BIF arrangerar orienteringstävling… 
Den 12 september i Stockhult. För att genomföra 
arrangemanget behöver vi all hjälp vi kan få – allt från 
parkeringsvakter och kioskförsäljning till 
kontrollutsättning och andra uppgifter.
Har du möjlighet att hjälpa till eller priser att skänka? 
Hör gärna av dig till oss!
Niklas Krantz 0704-982743 eller 
niklas@holmrydsmejeri.se

Motionsorientering
Torsdag 4 Juni 17:30 Klockargården
Öppet för alla. Nybörjare välkomna att 
komma och prova på. Högst troligt också att 
hamburgergrillen går varm.

Hittaut i Bredaredsskogarna
Kontroller sitter uppe till 8 november. Kolla in 
Hittaut på webben, där finns massa bra OL tips. 
Jättebra sätt att komma ut i Bredareds ”centrala 
närområde” där du kanske inte varit förut. Kartor 
finns att hämta i Klockaregården och Holmryds
Mejeri, eller ladda ned via appen hittaut.



Måndagsträning 18:00 för alla
Veronica Grimmergård leder oss genom ett 
styrkepass i skolans idrottshall. Utomhus vid 
Klockargården under sommarsäsongen. 
En timmas träning inklusive uppvärmning och 
välförtjänta avslappningsövningar. Människan har 
640 muskler som går att styra med viljan. Under året 
kommer Veronica och trogna vikarien Camilla ha 
hjälpt dig att bli bekant med de flesta av dem. 
Se Facebook gruppen ”Bredareds Utegym och 
Styrketräning” för information och häng på. 
Välkomna att komma och prova på avgiftsfritt.

Löpargruppen,  Torsdagar 18:00 Klockargården
Märkligt hur mycket lättare det är att komma ut när 
man har en fast tid i veckan att passa. Ett gäng vuxna, 
och ibland ungdomar, springer tillsammans i cirka 45 
minuter. Du springer i ditt eget tempo. De som vill
springa lite fortare brukar vända tillbaka och valla in de 
som är bak i ledet.  Det är bara att dyka upp och så 
bestämmer vi hur vi lägger upp passet utefter kvällens 
förutsättningar. Kom i tid, 18:00 bär det iväg. 
Välkommen!

Utegym och elljusspåret alltid öppet
Utegym / hinderbana vid Klockargården – bara att köra 
på med övningar
Ellusspåret är tänt 06:30 - Gryning måndag – fredag.
Skymning - 21:00 alla dagar.

Gåfotboll
Måndagar 09:30, Hagavallen 
Välkomna damer och herrar ca. +65 på gåfotboll.  Kolla 
in facebookgruppen ”Gåfotboll Bredareds IF” och 
anmäl att ni kommer och lirar. Vi fikar givetvis också.

Damfotboll
Onsdagar & Söndagar 17:30-19:00, Hagavallen
Kontaktperson Emelie Holmstrand 0700-456085

Gubbainnebandyn
Tar sommaruppehåll till i höst då vi tar fram klubborna 
igen i Bredaredskolans idrottshall. Info kommer i våra 
sociala medier när det är dags igen.

Hyra Klockargården
Vill du hyra Klockargården för möte eller kalas? 
Bokning görs via Gunnar Augustsson på kansliet 

info@bredaredsif.se

Dags för cykelfest
Den 22 Augusti Kl 16 cyklar vi runt i Bredared och får 
nya vänner och god mat! Vi fixar logistiken, vad ni 
ska ansvara för och till vem ni skall cykla. Efter allt 
cyklande är det dans i Klockaregården. Du ordnar 
maten som du ska bjuda på. Cykel, hjälm samt 
reflexväst på kvällen/natten är obligatorisk för att 
delta. Välkommen med din anmälan senast den 26/6 
till: cykelfestibredared@gmail.com Ange eventuella 
allergier samt betala in 100 kr per person på Swish nr 
0766375585. Anmälan är bindande. Överskottet 
kommer skänkas till Bredared IF. Antalet platser är 
begränsat till 100 st. 
Vi ser fram emot en härlig och rolig kväll! 
Kristina, Titti o Susanne

Gubbafotboll
Tisdagar 19:00- 20:00 Hagavallen
Blandade åldrar, bara att dyka upp och haka på.
Kontaktperson Göran Claesson



Allt inom markentreprenad t ex  avlopp, byggnation, vägar och 
paddockar. Ring för mer information, Henrik Gustavsson. 

Fotbollskommitte’n 2026 
Emma Olsson , ordförande tel. 0721-593114
Charlotte Henrysson 
Karolina Gustavsson

Skidor- och motionskommitte’n 2026
Jan-Olof Edman, ordförande
edmanjanolof@gmail.com
0725-495092
Sören Larsson, Anders Lindeblad, Börje Svensson, 
Anders Johansson

Fotboll Bredareds IF 
Fobollen har en bred verksamhet med lag i flera åldrar, 
från de allra yngsta som tar sina första steg med boll, till 
äldre barn och ungdomar som tränar och spelar 
regelbundet. Se även om fotboll för vuxna på 
föregående sida. På Hagavallen arrangerar vi matcher 
och sammandrag för våra barn och ungdomar. På 
vintern håller vi till på Klockargårdens grusplan och 
inomhus i idrottshallen. Men nu grönskar gräset och 
vad är mera vår än när man får springa ut på 
Hagavallen! Det spritter i både barnens och ledarnas 
ben nu när träningarna flyttat ut. Seriespelet drar igång i 
början på maj vilket är efterlängtat hos spelarna.
Vi vill passa på att tacka ledare och föräldrar som hjälpte 
till på städdagen. Tack även till Bredareds Måleri som 
målat våra avbytarbås och SG maskin som löste 
transporten av mål.
Nu är vi alla lika spända och taggade på kommande 
matcher som tjejerna på bilden härintill!

Är du sugen på att komma och spela med oss?
Kontakta då vår kommittéordförande.

Våra lag 2026
• Flickor födda 2012-2014
• Flickor födda 2015-2017
• Pojkar födda 2016-2018
• Flickor/pojkar födda 2019-2020
• Fotbollsskoj, flickor/pojkar födda 2021-2022

Skidor- och Motion Bredareds IF 
Som ni ser är föreningen organiserad med en stryrelse och tre kommitte’er. Det är kommitte’erna och alla 
engagerade medlemmar som får sakerna att hända. Och hos skidor och motion händer det grejer. De underhåller
och utvecklar våra spår och leder i tacksamt samtycke med markägarna. Vid snötillgång dras skidspår på Bredareds
vackra golfbana. Målet med skidspåren är att alla, unga som gamla, skall få tillgång till ett okomplicerat skidspår. 
Tack även här, till golfklubben för denna möjlighet. Både denna och förra vintern fick vi några fantastiska 
skiddagar. Vår MTB cykelled är nu inne på sitt tredje år. NYHET – i år invigs ”Kaffeleden”, Klockargården till Vänga 
Kvarnkafe’ som nu är skyltad och klar. Se vår websida och sidan 7 i detta blad för mer information. Anslagstavlan 
blir inom kort uppdaterad med en ny ledkarta. I skrivande stund pågår arbete med att röja vindfällorna efter 
stormen Dave. Välkomna ut att njuta av motion i vår fina natur.



Bli medlem i BIF
Hjärtligt välkommen som medlem i BIF. Årsavgiften är 150 
kronor. För de flesta aktiviteterna betalar du även en 
aktivitetsavgift på 200 kronor per termin, som bland annat går 
till lokalhyra.
BIF är anslutna till ”Fritidskortet”, ett statligt stöd för alla 8-16 
år, som kan täcka avgifterna. Se fritidskortet.se.
Välkommen att anmäl er med namn, adress, mail och  
personnummer via info@bredaredsif.se för registrering i 
Sportadmin som är vårt verktyg för medlemsregister och 
betalningar. Genom att betala in medlemsavgift samtycker du 
till att föreningen hanterar dina personuppgifter. Se mer på 
bredaredsif.se. 
Varmt välkommen som medlem! 

Historik Bredareds IF
Bredareds IF bildades 1937. På programmet 
fanns friidrott, orientering och skidåkning. 
Hagavallen invigdes 1943 för friidrott, och 
fotboll kom till med seriespel 1945. Friidrotten 
försvann med tiden. BIF dominerade 
skidåkningen i distriktet på -60-70 talen. 
Orienteringen har sedan starten varit 
framgångsrik. Fotbollen är sedan -80 talet aktiv 
på ungdomssidan med som mest hela 12 lag. 
Klockargården köptes 1971 och elljusspår 
anlades. Spåren utvecklas löpande och 2024 
invigdes MTB cykelleden. 2017 byggdes ett 
utegym.
Våra anläggningar
På Hagavallens 11-manna fotbollsplan, vid  
vägen till Sandhult, med klubbstuga och 
omklädningsrum tränas och spelas det matcher 
vår- sommar och höst. 
Vid Klockargården mittemot skolan har vi 
grusplan, utegym/hinderbana samt centra för 
våra vandringsleder. Aktiviteter pågår här året 
om. På grusplan kör vi vintertid fotboll och 
motionsträning med barn och ungdom.  
Projektering för en konstgräsplan pågår. 
Klockargården har samlingssal, 
omklädningsrum, kök och grupprum. 
Pensionärsföreningen driver bouleplanen som 
förvandlas till skridskobana på vintern av 
Föräldraföreningen. Svenska Kyrkan, Bredareds
församling, håller med pulkabacke där vårt 
elljus förlänger pulkaåkningen och 
korvgrillningen in till sena kvällen.

Volontärer sökes
Maila namn och telefon till info@bredaredsif.se

Varje timma är en välkommen resurs.

Tack till alla!
Partners, sponsorer, entreprenörer, anställda 

och ideella krafter för allt ni gör för BIF.

Vill du vara med…
och inreda Klockargårdens grupprum? 

Kontakta Peter Stüven, Anläggningsansvarig



Kaffeleden
Nyhet

9,2 km enkel väg från 
Klockargården till Vänga 
Kvarn. Följer den gröna 
leden i motsols riktning 
där den efter ca. 5km 
sticker av mot Vänga 
kvarn. Avstickaren är 4,2 
km enkel väg och du går 
samma väg tillbaka till 
den gröna leden. Längs 
vägen får du en fin 
vidsträckt utsikt.  

2,5 km elljusspår
Lyser 06:30 - Gryning måndag – fredag.
Skymning - 21:00 alla dagar.
Barnvagns- och löpvänligt underlag 
med något kuperad terräng.

Omväxlande 
grusväg, skogsväg 
och stig. Uppskattas 
att man oftast kan gå 
till bredds.
5 km gula leden
viker av tillbaka mot 
Klockargården.

7 km blå leden, viker av tillbaka
mot Klockargården.

10 km gröna leden
Skyltas motsols norrut. 
Du kan ta en paus på 
bänken vid utsiktsplatsen  
över Rudesjön. 
Senare när du lämnar 
Veksjöberget får du gå 
nedför i den långa 
backen. 

14km vita leden i sin norra del  
passerar tillsammans med den 
gröna leden Rudesjön. För det 
mesta går du på stig genom 
vacker granskog. Efter en lång 
brant backe upp på Veksjöberget
belönas du med en fantastisk 
utsikt. Bord och bänkar finns för 
fikapausen. 

13 km MTB cykel
Medelsvår kuperad led, 220 
höjdmeter, dels på stigar med 
rötter och sten, dels lättare stig 
och grusväg. På kartan ser du 
att du enkelt kan välja att bara 
köra valda delslingor. En extra 
utmanande svart zon, 600m   
erbjuds i anslutning till 
elljusspåret.

Kom och upplev Bredareds vackra natur via 
våra vandringsleder. De varierar mellan 
breda skogsvägar, smala mjuka stigar och 
mindre stigar med rötter och stenar. Branta 
upp- och nedförsbackar förekommer. 
Elljuspåret är barnvagnsvänligt. 
Viktigt att vi tar hänsyn till varandra ute på 
spåren då vi både cyklar och vandrar på 
dem. 
Tack till alla markägare som har låtit oss dra 
led över deras marker. 
Start & mål vid Klockargården. 
Färgmarkeringar i båda riktningar, förutom
gröna leden som enbart är markerad
motsols.
Gillar du våra leder och vill stötta BIF med 
ett bidrag?  Swish 123-5148200

www.bredaredsif.se 
Information och länk 

till Google Maps

5, 7, 14 km
Går gemensamt genom Bredareds Ekhage, 
mestadels på lite kuperad stig i granskog 
förbi Habeltorpasjöns badplats.

Vandringsleder Bredareds IFVandringsleder Bredareds IF



Betong och grustransport
Tommy Ottosson Transport AB

Vralen Ekhagen 1
504 96 BREDARED

Telefon: 033-245505
Mobil: 0702-655895

Tack alla våra sponsorer som bidrar till att vi kan bedriva en fin verksamhet.

Du vet väl om att du kan
prenumerera på bingolotto
och stödja Bredareds IF! Gå
in på bingolott.se och välj
Bredareds IF. 

Stolt sponsor av Bredareds IF är

BORGSTENA FASTIGHETER NORD AB

Välj Bredareds IF som din favoritförening
Du gör det i din spelbutik, på svenskaspel.se

info@bredaredsif.se
www.bredaredsif.se

Skänk gärna din pant till Bredareds IF
Panten vid Bredareds livs går till föreningen.

Tack för ditt bidrag!


