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Traktorracet 1 oktober
Efter två års uppehåll är det nu åter dags för 
traktorracet i Vänga. Bredareds IF sköter parkering 
och servering, vi är domare och speaker. Boka dagen 
och så hoppas vi att många av oss har möjlighet att 
hjälp till en stund med arrangemanget. 

Träningspass måndagar kl 18
Varje måndag kör vi ett pass med stryka, rörlighet 
och lite puls. Vill du delta så kan du läsa mer på 
facebookgruppen Bredareds utegym och 
styrketräning. Under sommaren är träningen ute vid 
Klockargården och när kylan kommer flyttar vi in till 
idrottshallen.  
Välkomna att hänga med!

Löpning på torsdagar vid Klockargården
För de som vill motionsträna finns ett gäng som ger sig 
ut från Klockargården torsdagar kl 18. Löpträningen 
anpassas så att du kan vara med oavsett löpförmåga 
och kondition. Välkommen!

Motionsorientering 24 augusti
Onsdagen den 24 augusti arrangerar Bredareds IF en 
motionsorientering. Motionsorientering vänder sig 
främst till dig som har liten eller ingen orienterings-
vana och vill prova på. På plats väljer du en bana som 
passar dig och möts av ledare som kan besvara frågor. 
Start mellan kl 17.30 och 18.30.

Ha en fin rörelserik sommar!

Fotbollslegendaren Torbjörn Nilsson hade den 21 juni 
en inspirationsföreläsning i Klockargården och höll i 
en träning på Hagavallen.  (framsidan och sidan 3)

18 juni var det äntligen dags för invigning av 
Klockargården.

Fotbollskommittén har startat arbetet med att ta 
fram en spelarutbildningsplan, vilken talar om hur 
vi ser på träning och matcher i olika åldrar.

Bredareds IF har tillsammans med IK Ymer, Hestra IF, 
Borås GIF och Rydboholms SK varit arrangörer för 
världscupen i orientering 26-29 maj. 

Träningar enligt UEFA Disney Playmakers har 
genomförts under våren, syftet är att rekrytera och 
behålla tjejer inom fotbollen.

Vilken vår det har varit! Så mycket aktivitet!

Axplock på vad som hänt i föreningen under våren



Bredareds IF bjöd den 21 juni in till en föreläsning där vi hade möjlighet 
att lyssna på fotobollslegendaren Torbjörn Nilsson. Torbjörn berättade 
om sin filosofi att annorlunda och lekfulla övningar kan göra alla barn 
och ungdomar till bättre fotbollsspelare. Efter föreläsningen höll 
Torbjörn tillsammans med tränare från Näsets SK i en träning på 
Hagavallen.  Tränarna från Näsets SK har det senaste året tränat enligt 
Torbjörns filosofi och utformat träningarna med hjälp av boken Tredje 
Vägen. Det var en mycket rolig träning som verkligen gav inspiration till 
både tränare och barn/ungdomar. 
Kul att kunna bjuda in en legendar till Bredared, och det gav mersmark-
detta var bara början. 

En legendar besökte Bredared –Torbjörn Nilson gav oss inspiration



Sigrid Hallberg sprang den 22 maj första 
orienteringstävling i klassen D10. Sigrid har 
orienterat i många år och nu springer hon 
själv på tävlingar. Grymt jobbat!

Joar Blomqvist och Alice Larsson var i maj uttagna att representera 
Västergötland i unionsmatch samt tillhörande läger. I unionsmatchen 
tävlar Västergötland mot Halland/Skåne, Göteborg, Bohuslän-Dal samt 
fem norska distrikt. På bilden ovan ser vi Joar vid starten (nr 222).

Elsa Johansson, Alice Larsson, Leonie Lichtenberg och 
Joar Blomqvist var i juni på lägret O-camp. Lägret 
innehåller träningar men framförallt mycket roliga 
aktiviteter mellan alla träningar. 

26-29 maj arrangerade Bredareds IF världscuptävlingar i 
orientering tillsammans med Hestra IF, IK Ymer, Rydboholms 
SK och Borås GIF. Stort tack alla som var med och hjälpte till. 
Vi har flera som lagt ned massor med timmar i arrange-
manget, t.ex. banläggare, startchefer, personalansvarig, 
arenachefer. Oavsett om du lagt ned mycket tid eller enbart 
några timmar har alla insatser varit värdefulla för att få ihop 
arrangemanget. Tävlingarna blev väldigt lyckade och Borås 
framställdes i sin bästa dager både på plats och via TV-
sändingarna i SVT. 
Bilden ovan, där Joar står och väntar på att få springa, är 
från starten vid lördagens publiktävling. Leif Blomqvist var 
startchef och Leif har byggt superfina startställningar som 
var suveränt enkla att sätta upp och ta ned och gav bra stöd i 
arbetet vid starten.  

Återigen: Tack alla som hjälte till! Det gjorde vi SÅ BRA!



Nu är Klockargården invigd 

Lördagen den 18 juni bjöds det in till invigning av 
Klockargården. En renovering som startade med första 
skop-taget i december 2019 och hade slutbesiktning i 
januari 2022. Ett tack riktades till alla som bidragit, företag 
och privatpersoner. Många har bidragit med t.ex. 
tid, tjänster, material, kompetens och ekonomiska bidrag. 

Alla insatser tillsammans har gjort att vi kunnat genomföra 
renoveringen. Särskilt tack riktades till de båda 
projektledarna Tobias Grimmergård och Jan-Olof Edman, till 
styrgruppen samt till de daglediga som tillsammans lagt ned 
många tusentals ideella timmar. 

Vi har fått en jobbansökan till Bredareds IF. Rosalie går nu vidare i 
rekryteringen och kommer att bjudas in på en anställningsintervju.



För någon månad sedan anmälde vi ett tjejlag till ett fotbolls-
sammandrag i Borgstena. Men när vi veckan innan började 
räkna på antalet spelare vi hade att tillgå, insåg vi att det inte 
gick ihop.
Kanske, av en slump stod ett tjejgäng, i rätt ålder, i närheten 
och de var modiga nog att svara ja på vår förfrågan om de ville 
prova att lira lite boll. Så på onsdagskvällen, bara några dagar 
innan matcherna, tränade vi tillsammans för första gången.

Bredareds IF har blivit med tjejlag

Vi värmde upp tillsammans och satte ihop en lagupp-
ställning, en målvakt, 2 backar och 2 anfallare, resterande 4 
var avbytare. Nervösa fötter trevade ut på planen i den 
första matchen, mot Vårgårda, och det blev snabbt två mål i 
baken. Men tjejerna gav inte upp och när de väl hade siktet 
inställt så avlöste anfallen varandra. Och utdelning gav det! 
3-2 ledde vi med en stund innan slutsignalen ljöd och en 
kvittering hade rullat in. En oavgjord första match var något 
vi alla var stolta över!
Andra matchen bjöd på ett tuffare motstånd. Trots att vi 
kämpande hårt, peppade varandra och höll emot bra på 
slutet fick vi gå hem med en 5-0 förlust mot värdlaget, 
Borgstena. 

Och vilken känsla! Så kul vi hade och sådan positiv energi 
som fanns i detta gäng.
9 entusiastiska flickor kom tillsammans in i omklädnings-
rummet, på söndagen. Första utmaningarna var att välja 
nummer på matchkläderna, dra strumporna över 
benskydden och sätta upp håret. Redan här fanns den 
gemenskap och hjälpsamhet som sedan genomsyrade hela 
dagen.

Vilken glädje dessa tjejer visat under hela dagen! I sol, i 
regn, i med- och motgång. Även om man inte fick spela 
på den position man helst ville så bet de ihop och 
kämpade för varandra. Helt underbart! 
Vi kommer gå på lite sommaledighet nu men fotbolls-
tränarna har fått en uppgift ifrån tjejerna och det är att 
starta upp till hösten igen!
Det här laget kommer inte att ge upp, utan vill spela mer 
fotboll, så finns det fler tjejer som är sugna på att prova 
på i höst så håll utkik på Bredareds IF:s sociala medier. 
Hoppas vi ses!

Emma Olsson

Alvina Eriksson, Aila Pasca Persson, Agnes Smids, 
Amanda Heinerud. Saga Wembrand, Ester 
Reinholdsson, Elia Honk, Nicolina Spajic. Elicia West



Allt inom markentreprenad t ex  avlopp, byggnation, vägar och 
paddockar. Ring för mer information, Henrik Gustavsson. 

Fotboll på en ö på västkusten
På bilden ser vi Bredared/Sandhults lag med 
pojkar och flickor i elvaårsåldern. De spelade 
under helgen vecka 23 Ö-bollen-cup på Öckerö.

De mötte hårt motstånd i de sex matcherna som 
spelades och lika roligt som att spela fotboll hade 
spelarna när det bjöds på havsbad, tacobuffe, 
disco, hoppland och övernattning i klassrum. De 
uppvisade dessutom en grym laganda. 

Spelare och föräldrar tackar Fredrik, Mikael, Jonas 
och Robert för bra coachning och ledarskap under 
cupen. Tack!

SUPERPOWER!
UEFA har tillsammans med Disney dragit igång ett koncept som 
heter Disney Playmakers som inriktar sig på att få flickor i åldern 
5-8 år att börja, och fortsätta, spela fotboll. Vi är ett gäng på 
omkring 15 tjejer som träffas varje söndag och leker/spelar fotboll. 
Varje träningstillfälle baseras på en del i en Disneyfilm, denna 
säsongen Superhjältarna 2.
Projektet bidrar till rörelseglädje och vem som helst kan vara med, 
oavsett tidigare fotbollserfarenhet. Vid varje tillfälle får flickorna 
även reflektera kring kamratskap, samarbete etc. Vi har fått höra att 
det är väldigt uppskattat och både flickorna och ledare ser fram 
emot söndagarna när de får fortsätta sitt superhjälteäventyr.  
Superpower!



Betong och grustransport

Tommy Ottosson Transport AB

Vralen Ekhagen 1

504 96 BREDARED

Telefon: 033-245505

Mobil: 0702-655895

BREDAREDS IF

Råryd Klockargården
504 96 BREDARED

033 - 6150232
info@bredaredsif.se
www.bredaredsif.se
Bankgiro 5440-0684

Medlemsavgift 150 kr
Kanslist Gunnar Augustsson
Vaktmästare Lars Johansson

Hyra Klockargården
Vill du hyra Klockargården för möte eller kalas? 
Bokning görs via Gunnar Augustsson på kansliet 
info@bredaredsif.se. Priser finns på 
bredaredsif.se.

Du vet väl om att du kan 
prenumerera på bingolotto
och stödja Bredareds IF! 
Gå in på bingolott.se och 
välj Bredareds IF. 

Välj Bredareds IF som din favoritförening!
Du gör det i din spelbutik eller på svenskaspel.se. 
Varje krona du lägger på ett spel omvandlas till 
poäng som går till föreningen. 

Tack våra sponsorer, som bidrar till att vi kan bedriva en fin verksamhet.

mailto:info@bredaredsif.se
http://www.bredaredsif.se/

