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Verksamhetsberattelse 2025

Team: Team 13/14

Utveckling under aret
Vid arets borjan Vid arets slut
Antal aktiva 35 30st medlemmar, 20 st
mer aktiva
Antal ledare 11 9 Kristoffer och Berit
slutat
Antal nytillkomna ledare 0
Antal traningstillfallen: Tva ggr i veckan, sommaruppehall tva
veckor, juluppehall 2veckor
Antal tavlingar som teamet Fyra st
utsett och akt till som grupp
Antal tavlingar som Teammedlemmar har varit ivag pa ca
teammedlemmar deltagit pa 14 tavlingar.
Antal ledare som genomgatt Inga
utbildning under aret
Antal av ledarna som har Tre, Mats, Robert och Reijo
utbildning for teamets alder
Deltagare pa DM ur teamet Inga
Deltagare pa SM ur teamet Inga
Aret i text:

Traningar:

Under varen korde vi sondagtraningar ihop med team 13, vi beslutade att sla oss ihop och hittade
tider mandagar och onsdagar.

Till inomhussdsongen valde via att behalla IP pa mandagar med l6ptraning plus tillgang till gym.
Teamet har varit till IFU de ganger klubben ordnade dessa traningstillfallen.

Tavlingar:

De mer tavlingsinriktade barnen har varit flitiga pa att delta pa olika tavlingar.

Balsta stadslopp, Terréang km, Liding6loppet, Hasselbyloppet, Balstaspelen.
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ti text (forts):
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