rkastet

Balsta IK inbjuder till

VARKASTET

Tavlingen for alla kastare!

Lordagen den 30 maj 2026

M/K Spjut, Kula, Diskus, Slagga
M/K 22 Spjut, Kula, Diskus, Slagga
P/F 19 Spjut, Kula, Diskus, Slagga
P/F 17 Spjut, Kula, Diskus, Slagga
P/F 15 Spjut, Kula, Diskus, Slagga

Anmaélan
Senast fredag 22 maj pd www.easyrecord.se. Dérefter rdknas det som efteranmélan.
Faktureras i efterhand till respektive klubb via mejl.

Startavgift
110 kr/gren, faktureras 1 efterhand.

Efteranmiilan
I mén av plats mot en kostnad péd 220 kr/gren. Faktureras i efterhand.

Priser
Medaljer/plaketter till de tre frdmsta i resp. gren.

Tidsprogram och PM
Anslas pd hemsidan www.balstaik.se .

Balsta Idrotts Kamrater
Box 109
746 32 Balsta www.balstaik.se


http://www.easyrecord.se/
http://www.balstaik.se/

Grona Dalens IP
Ligger i centrala Balsta p4 Badhusviagen.

Upplysningar samt fragor

Ansvariga Téavlingsledare Martin Westerberg 070-957 40 81 (martin.westerberg@balstaik.se),
Peter Bjorklund 070-624 15 10 (petbjo65@gmail.com), Bjéorn Amb 0708-72 73 72
(b.amb@amb-co.se)., Stefan Aaskov (stefanaaskov@gmail.com), Mats Berggren
(mats.berggren@balstaik.se)

Information liggs upp pa BIKs hemsida www.balstaik.se

VALKOMNA
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