Valkomna till IFK Skoghall
P6 (2020)

Foreningen for alla - fotboll for livet

26-04-14




Dagens punkter

O O O O O .3

Presentationsrunda
Presentation av foreningen
Fotbollsskolan - sa gar det till
Att vara ledare i fotbollsskolan
Fragor och funderingar

Ledar-t-shirts

Styrelse 2026

Ordférande:Elina Arvidsson Svensson

Vice Ordforande: Carl Friman

Kassor: Robin Svensson

Ledamoter: Nils Wahlén Ida Aleskog Josefine Weiteschat Karin Kullgren
Suppleanter: Henrik Wiktelius och Tariqg Temouri

Adj. Sekreterare: Katja H Svensson kansliet@ifkskoghall.com

Valberedning: Anders Magnusson och Christian Jansson
Revisorer: Patrik Jonsson och Linus Haaja

Fotbollsutvecklare: Fredrik Jansson



IFK Skoghall Vardegrund

Vardegrund - KOMPIS

Kamratskap — Vi visar hansyn, respekt och star for allas lika varde pa
och utanfor fotbollsplanen

Omtanke — Vi tar avstand fran all form av mobbning samt skapar en
trygg och accepterande miljo for alla. Vi har nolltolerans mot alkohol,
droger, doping och matchfixning

Motivation — Vi har roligt i en miljo dar alla blir sedda och ar
delaktiga, vi uppmuntrar medlemmarna att engagera sig och bidra till
foreningens utveckling och mal

Passion — Fotboll ar vart hjarta och vi stravar efter att ge alla
mojlighet att spela fotboll sa lange som mojligt

Idrott — Vi uppmuntrar till utévande av fler idrotter och inom
barnfotbollen sker ingen form av selektering

Stolthet — Vi ar stolta dver IFK Skoghall bade pa och utanfor
fotbollsplanen och féregar med gott exempel

Verksamhetsidé

IFK Skoghall Herrfotboll skall bedriva fotbollsverksamhet for
Hammaros alla killar och fylla en samhallsuppgift pa orten.

Foreningen skall utbilda och utveckla spelare, aktivitetsledare,
organisationsledare och foraldrar i enlighet med Svenska
Fotbollforbundets riktlinjer.

Vision

IFK Skoghall Herrfotboll skall vara ett attraktivt idrottsval for killar i
kommunen och var verksamhet skall skapa respekt i samhallet och
stolthet hos oss sjalva samt ha ett gott renommé i "fotbollsvarlden”.



0 Brafotbollsutbildning
Ge en god utbildning, innehallsmassigt och pedagogiskt anpassad till
alla deltagares behov, forutsattningar och formaga. Det innebar:

0 Varierat utbud av traning - mangd och innehall

0 Utbildning (Iang sikt)

0 Alla har ratt att delta utifran sina egna villkor och
forutsattningar

0 Personlig utveckling
0 Fysiskt - allsidig motorik, vilbefinnande och halsa.

0 Psykiskt - Sjalvfortroende och sjalvkansla, hantera med- och
motgang, “kampainstallning”

0 Socialt - Uppférande, moral, ansvar, hansyn,
samarbetsformaga och lara kdnna "alla” barn och
ungdomar i IFK Skoghall.

0 Meningsfull fritid

[0 Fotbollsintresse - Fysisk aktivitet och halsa

0 Foreningsintresse - Identitet, lojalitet, samverkan,
kamratskap och gladje




Tillsammansarbete

Ungdomarna i centrum

Vi har ett gemensamt arbete att tillsammans utforma verksamheten sa att alla som har ett fotbollsintresse ska trivas. Tillsammansarbetet =
Foraldrar, ledare och spelare.

Foraldrar

i

For att Ditt barn ska trivas med fotbollen
bor Du visa dem Ditt intresse och
engagemang.

Folj med till ndgra traningar och matcher,
prata om hur det har varit och kants
istallet for att fraga — vann ni?

Som foralder stottar vi vart eget lag och
kritiserar aldrig motstandare eller
domare negativt

Vi tycker det ar viktigt att foraldrarna
accepterar vara mal och riktlinjer samt
darmed ocksa vara ledares satt att skota
verksamheten. Eventuella avvikande
asikter tas upp med huvudtranaren.

Det ar tillsammans vi skapar en bra
ungdomsverksamhet for Ditt barn och
Vara ungdomar i IFK Skoghall!

Ledare

g

Du representerar IFK Skoghall vid match
och traning pa ett foredomligt satt

Det ar inte ok att kranka eller att vara
nedlatande mot spelare eller dvriga
funktionarer

Du uppmuntrar spelarna till fysisk
aktivitet oavsett idrottsforening

Du medverkar till ett bra samarbete med
andra ledare i andra idrottsforeningar

Du erbjuder foraldrar roller i lag och
forening

Du verkar for en idrottsmiljo utan droger
och doping som ar 6ppen for alla

Spelare

[

Visa respekt for dina lagkamrater och
ledare

Behandla bade motstandare och domare
med respekt

Representera klubben pa ett bra satt
bade pa och utanfér planen

Aktivt arbeta for en idrottsmiljo utan
krankningar och mobbing

Komma i tid, val forberedd med ratt
utrustning till traning och match



Fotbollsskolan 2026

Antal anmalda barn: 39 Traningsuppldgg och innehall
0 Fokus - fotbollsgladje
Anmalningsavgift: 750 kr [0 Dela upp gruppen i mindre grupper
0 T-shirts, shorts och vattenflaska 0 4-5 6vningar/ traning
0 1ledare/6 barn
Traningstider [0 Undvik langa kéer vid 6vningar
0 Loérdagar - darefter mandagar. 0 Mycket bollkontakt i alla dvningar, driva, passa, skjut - men dven i

. lek.
0 Sommaruppehall

[0 Fotbollsportalen - sék pa dvningar for 3v3

Kallelser och info till foraldrar

0 Sportadmin

0 Foraldraméte, fordelning av roller osv forst nésta ar. Inga B TAAAS: SN EPELAASToRLe

forsaljningar forsta aret.

OVNINGAR OCH TRANINGSPASS TRANARUTBILDNING SPELARUTBILDNING

Ovningar  Traningspass

Progression: med boll

Fér att fa tillgang till Svénska Fotbolifrbunt
logga in pa ditt ke
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Fotbollsskolan 2026 Tl o

Upplagg:

Vi samlar alla i mittcirkeln. Och
halsar alla vilkomna. Gér det att
fa alla att sitta s& presenterar vi
ledare oss sjalva, snabbt. &)

Jag och Elina tilldelar er ledare
varsin grupp med barn. Ni och

Led a re barnen har vastar i samma farg.

Ni tar med er gruppen till forsta

[0 Kommunikationskanal tex WhatsApp/messenger etc - For dvringen dr i stter er ner i en
. . . ring, presenterar er och pojkarna
plane”ng av tranlngsupp|agg f&r beratta sitt namn och siga

nagot kring fotboll. Beratta
. . . . . . kortfattat om traningsupplagg
[0 Skicka med bild i planeringen for tydlighet SIS
upplagg under hela denna
sisong sa killarna I3r sig

0 Fordela ansvar mellan ledare LpkiEgast oo Pl tgca)
. Darefter ar kor ni de fem
D Pla nera Upplagg ovningarna med "er"” grupp.

Vi avslutar med under
hokens vingar.

Plocka ut material och forbered 6vningar

Jag och Elinat < koll pé tiden
och blaser i visselpipa nar det ar

Kontakt mot foraldrar

Du kan inte skicka meddelanden till den har gruppen

Du har lamnat den har gruppen och kan inte skicka eller

ta emot samtal eller meddelanden om du inte blir tillagd
i den pa nytt.

Kontakt mot kansli / ungdomsgrupp Buning 1

O 0o &8 &3

Kontakt for arrangera pool-spel

Ovning 2




Fotbollsskolan 2026

Den bortre konstgrdsplanen

Vilken plan ska vi vara pa?

Korken helger v.14-19 2025

[0 Hammaro.se > moérmo IP

Tid/Dag
. 09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 16.00
Traningsschema e
Tréningsschema naturgrds Lér 5 April - 2014match 2014 match
S6n 6 April 2019 Skoghall Herr
Tréningsschema konstgras (4 Skoghall Dam
V15 Nolgard
Tréningsschema inomhus véren 2025 [ Lor 12 April
S6n 13 April
Matchschema
Matchschema konstgras Mérmo IP [ La,p,i, 2019

S6n 20 April 2017 2018 2019 2017 2011

Matchschema Mérmo IP
V.17

% Lor 26 April
, A i $6n 27 April 2017 2018 2019

V.18
Lor 3 Maj 2019 2014 match 2014 match

S6n 4 Maj 2017




Ledare i fotbollsskolan

[0 Material-forradet

0 Kvittera ut nyckel hos Katja
[0 Begransat utdrag belastningsregister
[ Pool-spel
[0 Ungdomsgrupp

[l (Ledarutbildningar - aktuellt férst vid 5v5-spel)
[0 Spelformsutbildning
[ UEFA D >UEFA C

[0 Kontakt
Ifkskogall.com

Katja: kansliet@ifkskoghall.com

Elina Svensson Arvidsson elina.e.svensson@gmail.com

gif-finder.con


mailto:kansliet@ifkskoghall.com

Kontroll belastningsregister

FOr att sakerstalla att IFK Skoghall inte anlitar nagra ledare som ar
domda for vald-, hat- eller sexualbrott sa kraver foreningen att
vederborande presenterar for foreningen ett utdrag ur Polisens
belastningsregister.

Foreningen har en lista over sina ledare.

Foreningen har utsett en person som ska hantera
registerutdragen och f6lja nedanstdende process. Denna person
ar belagd med tystnadsplikt.

FORENINGENS ANSVARIGE FOR KONTROLL AV UTDRAGEN:

Katja Haaja Svensson



Fragor och funderingar?




