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	Föreningen för alla - fotboll för livet

VÄLKOMMEN SOM LEDARE HOS OSS I IFK SKOGHALL!
VÄRDEGRUND
K.O.M.P.I.S
Kamratskap – Vi visar hänsyn, respekt och står för allas lika värde på och utanför fotbollsplanen
Omtanke – Vi tar avstånd från all form av mobbning samt skapar en trygg och accepterande miljö för alla. 
Vi har nolltolerans mot alkohol, droger, doping och matchfixning
Motivation – Vi har roligt i en miljö där alla blir sedda och är delaktiga, vi uppmuntrar medlemmarna att engagera sig och bidra till föreningens utveckling och mål
Passion – Fotboll är vårt hjärta och vi strävar efter att ge alla möjlighet att spela fotboll så länge som möjligt
Idrott – Vi uppmuntrar till utövande av fler idrotter och inom barnfotbollen sker ingen form av selektering
Stolthet – Vi är stolta över IFK Skoghall både på och utanför fotbollsplanen och föregår med gott exempel

VISION OCH VERKSAMHETSIDÉ
Vision
Föreningen för alla-Fotboll för livet

Verksamhetsidé
IFK Skoghall ska bedriva fotbollsverksamhet för alla i en trygg och inkluderande miljö som skapar trivsel, gemenskap och främjar individuell utveckling. 
Alla ska känna sig välkomna där fotbollen blir ett roligt och attraktivt intresse.
IFK Skoghall ska verka för att alla som vill ska ha möjlighet att spela fotboll och vara en del av föreningen så länge som möjligt. 
IFK Skoghall efterlever Svenska Fotbollförbundets riktlinjer.

KONTAKTUPPGIFTER: 
För kontaktuppgifter till styrelsen, se hemsida. 
Kansli: Tele: 070-2900108 
Mail: kansliet@ifkskoghall.com 

HEMSIDA M.M.
Vår hemsida: www.ifkskoghall.com. Där finns länkar, information och dokument/blanketter. 
Vår facebooksida: IFK Skoghall Herrfotboll  
Vår Instagramsida: ifk.skoghallherrfotboll
MEDLEMSKAP
Vad innebär det att vara medlem?
Alla behövs! Föreningens verksamhet bygger på ideella krafter. För att lagen ska kunna bedrivas behövs engagerade föräldrar som är ledare eller innehar andra funktioner kring ett lag. I föreningens organisation behövs styrelsemedlemmar, medlemmar till arbetsgrupper m.m. Alla kan bidra och ju fler vi är desto bättre utvecklingsmiljö för våra spelare!  
Medlemskap och ekonomi
Medlemsavgiften bestäms av årsmötet. I samband med årsmötet meddelas också vad årets deltagaravgifter blir. Avgifterna betalas via betalsystemet Qvickly, faktura skickas ut och det finns olika betalningsalternativ. Bl.a. swish. Ej betalande spelare, kan inte heller delta i träningar, seriespel, cuper etc. 
Ledare har en kraftigt reducerad avgift. 
Vad ingår i avgiften?
I avgiften ingår en försäkring hos Folksam som gäller vid skador/olycksfall under träning eller match. Läs mer om försäkringen här: https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll
I övrigt är det en rad olika saker som ingår i avgiften: 
· Material i form av bollar, matchkläder, västar och sjukvårdsmaterial. 
· Annat träningsmaterial som finns att låna i bollförrådet 
· Anmälnings-och licensavgifter till poolspel, seriespel och DM (Distriktsmästerskap)
· Domarkostnader, plan- och hallhyror
· Ledarutbildningar
· Kansli-och ekonomiservice, driftskostnader och underhåll för klubbstugan är annat som pengarna går till.
INFÖR SÄSONGEN
Meddela lagets organisation till kansliet så snart ni har detta klart. Detta gäller även antal lag ni önskar anmäla till pool/seriespel, samt vilka utbildningar ni ledare eventuellt vill/har behov av att gå. 


KLUBBSTUGAN och MATERIALRUM
Vår klubbstuga får användas av alla lag, styrelse och arbetsgrupper för olika sammankomster. Såsom möten, utbildningar, matchgenomgångar, teoripass, ledarträffar, avslutningar etc. Klubbstugan hyrs även ut till andra föreningar, företag och privatpersoner. 
Bokning sker via kansliet. Kalender finns på hemsidan, under fliken ”uthyrning klubbstuga”.
Alla ledare kan kvittera ut nyckel som går till materialförråd och klubbstuga. Detta görs på kansliet. En deposition på 100 kr tas ut. 
För allas trivsel, håll ordning i materialförråd och lämna klubbstugan i rent skick efter användning. I materialförrådet ska endast ledare vistas. 
Tänk på att alltid se till att materielrum och klubbstuga hålls låst när ingen vistas där. Speciellt om ni går sist från arenan!
SAMSYN
Vi deltar i Samsyn Hammarö, och det innebär att idrotterna har hög-och lågsäsong. I Samsyn arbetar man för att barn upp till och med 12 år ska kunna utföra flera olika idrotter. Träningar, matcher och cuper under högsäsong ska ha förtur. Läs mer på vår hemsida.
SPORTADMIN
Vi använder Sportadmin som medlemsregister och hemsida. Därifrån skickas kallelser till träningar och matcher. Där sker också närvaroregistreringen. Sportadmin har både en medlemsapp och en ledarapp. Varje lag har också sin egen sida på vår hemsida. Försök i möjligaste mån att hålla Ert lags sida uppdaterad.
Närvaroregistrering
Föreningen får både statligt och kommunalt ekonomiskt stöd för närvaro på aktiviteter på träning, match, cup och annan lagaktivitet som består av någon form av träning. Stöd ges för deltagare mellan 6-25 år. Stödet är en oerhört viktig intäkt för föreningen så det är obligatoriskt med närvarorapportering. Rapporteringen sker enklast med Sportadmins ledarapp. 
FOGIS (Fotbollens gemensamma informationssystem)
I Fogis ungdomsregistrerar kansliet spelare från 9 år. Från 15 år sker licensering. Som ledare får ni inloggning till Fogis för att se Era matcher och kunna registrera ledare (5-5 och 7-7) samt lägga in matchrapporter (9-9 och 11-11). Kontakta kansliet för inloggning.



FUNKTIONER I LAGET
Dessa funktioner ska finnas i laget utöver Er tränare/ledare: (Från ålder P7)
Representant/er till ungdomsgrupp
Lagledare/Administratör
***Lagkassör(er)
***Kioskansvarig(a)
***Försäljningsansvarig(a)
***Domarvärdar (Utses inför varje match) Se nedan.
Tvättansvariga (Utses till varje match) Se nedan
*** Det finns beskrivningar för de olika funktionerna
Valfria funktioner i laget:
Materialansvarig-Sponsoransvarig-Cup/evenemangsansvarig
FÖRÄLDRAR
Ett föräldramöte ska hållas innan/vid säsongsstart. (i övrigt vid lagets behov.) 
Ni använder Er utav mallen för föräldramöte som ligger på hemsidan under dokument-laginfo. Ni får gärna brygga kaffe på mötena, det bjuder föreningen på. 
I övrigt presenteras planen för säsongen gällande träningar, pool/seriespel, cuper, försäljningsaktiviteter m.m. På mötet tillsätts också de lagfunktioner som behövs enligt ovan. Övrig information som ledarna vill delge föräldrar. Använd Er verksamhetsplan som grund. 
Fyll i en SISU-redovisningsblankett* med deltagarna och deras personnummer och lämna till kansliet. Detta gör ni även när ni har ledarmöten! Blanketterna finns i bokhyllan i klubbstugan.         *SISU är Idrottsrörelsens studieförbund. 
UTBILDNING
Ledare
Föreningen önskar att så många som möjligt av våra ledare går tränarutbildningar. Dessa bekostas av föreningen. Grunden är spelformsutbildning och efter det kan man välja att gå SVFF D. Det finns även SVFF D Målvakt. Vi försöker att få till utbildning på hemmaplan när det går. Från 2025 är det ett krav från förbundet att minst en ledare vid match ska inneha (minst) spelformsutbildning. Den sistnämnda brukar bedrivas även digitalt. Spel utan behörig ledare renderar en avgift på 500 kr/tillfälle, och debiteras laget. 
Mer info om utbildningar: https://www.varmlandsff.se/utbildning/ledarutbildning/

Spelare
Se information i Föreningens spelarutbildning, som ni finner på hemsidan under ”Dokument”.
Fotbollsutvecklare
Föreningens fotbollsutvecklare står till tjänst med utbildning/stöttning till Er ledare/lag. 
BEGRÄNSAT UTDRAG UR BELASTNINGSREGISTRET
Alla idrottsföreningar inom RF (Riksidrottsförbundet) har skyldighet att kontrollera ett begränsat utdrag ur belastningsregistret för ledare som har kontinuerlig kontakt med barn. 
Detta gäller ledare över 15 år. Utdraget kan lämnas fysiskt till kansliet eller scannas in och mailas. För mer information, se specifik rutin på hemsidan under ”Dokument”.
TRÄNINGAR
Träningar/tider
Träningstiderna på Mörmo IP fördelas först gemensamt med kommunens övriga föreningar innan tiderna bokas för respektive lag inom vår förening. Dessa spikas efter att hänsyn tagits till lagens önskemål. 
Det är olika scheman beroende på säsong. Konstgrässchema vår/höst/vinter och säsongsschema när gräsplanerna är öppna. Utöver detta finns möjlighet att träna inomhus på höst/vinter/vår, men detta ska ske med Samsyn i åtanke!
Träningsscheman finner ni på kommunens sida: https://hammaro.se/uppleva-och-gora/idrott-motion-och-friluftsliv/fotbollsplaner-och-idrottsplatser/mormo-ip
Information om träningstider kommer alltid från kansliet. 
Naturgräsytor
Mörmo IP drivs av Hammarö kommun. Och dessa riktlinjer för naturgräs gäller: 
· Ta del av informationen på infotavlorna som är placerade vid entrén. 
· Målvaktsträning och matchspel på träning bedrivs på andra ytor än straffområdet. Dessa är avsedda för matchspel. 
· Flytta alltid undan målburarna efter träning och match. Placera dessa utanför träningsytan. Vid slarv flertal gånger debiteras laget kostnaden från kommunen. 
· Om vatten blir stående och inte rinner undan, träna alltid på annan yta. 
· Lag som nyttjar plan C lägger rätt grästuvor efter varje enskilt tillfälle. 
· Plocka med Er skräp, såsom bentejp etc. 
· För att minimera risken för spridning av infillet från konstgräsplanen: Ska skor borstas vid bortstation och bollar/koner m.m. vara rengjorda från infill. 

Ibland stänger kommunen av gräsplanerna, respektera detta! 
Kommunen har en SMS-grupp där information om t.ex. avstängning av planer meddelas. Kontakta kansliet för att bli tillagda i SMS-gruppen. 
Kom ihåg att alltid avboka Er träningstid om ni inte ska nyttja den. Detta görs via kansliet. Om det är en sen avbokning sker det genom att kontakta kommunen.
Vaktmästare nås på 054-515600. 
MATCHER/POOLSPEL 
15 och uppåt spelar 11 mot 11
[bookmark: _Hlk184891366]14 år spelar 9 mot 9-bollstorlek 5
13 år spelar 9 mot 9-bollstorlek 4
10-12 år spelar 7 mot 7-bollstorlek 4
8-9 år spelar 5 mot 5 med sarg-bollstorlek 3
6-7 år spelar 3 mot 3/5 mot 5 med sarg-bollstorlek 3 Dessa poolspel arrangeras inte i förbundsregi
På vår hemsida, under ”Dokument”, finns presentation av de olika spelformerna. Där kan ni läsa om planstorlekar, mål, rekommenderat antal avbytare, regler etc. 
Vid våra hemmamatcher finns information på kommunens infotavlor (vid entrén till Mörmon) om vilken plan man spelar på samt vilka omklädningsrum man ska nyttja. 
Seriematcher
Ni ser alla Era matcher i Fogis, dessa importeras till sportadmin och uppdateras direkt i Er kalender. 
[bookmark: _Hlk184299834]Ni kallar spelarna till match via Sportadmin. För alla seriematcher 11 mot 11 och 9 mot 9 ska matchrapport läggas in i FOGIS innan match. OBS! Gäller även träningsmatcher! Med spelartrupp och ledare. Vid utebliven matchrapport dras kostnaden för straffavgift från lagets kassa. 
Seriematcher 7 mot 7 ska rapport läggas in i FOGIS innan match, men där behöver endast utbildad ledare läggas in. Ingen laguppställning behövs. 
Rekommendation att alltid ringa domaren dagen innan och stämma av att denne kommer till match!
Eventuella önskemål om matchändringar på hemmaplan (tid/dag), kontakta kansliet! Matchändringar för 11 mot 11 och 9 mot 9 bör undvikas, då det medför extra kostnader för laget. 300 kr (2026)

Poolspel- övergripande
Poolspel innebär att det är flera lag som spelar flera matcher samma dag på samma plats. Ibland åker man och spelar på annan arena, och ibland arrangerar vi eget poolspel på Mörmon. Matcher och platser ser ni i FOGIS. Det brukar vara 2 (ibland 3) matcher per lag och poolspel. 
Ni kallar spelare till poolspelsmatcherna via Sportadmin. Rekommenderat antal spelare till match är 5 + 2 avbytare enligt de nationella spelformerna. 
3 mot 3 och 5 mot 5 spelas med sarg enligt Svenska Fotbollsförbundets riktlinjer. För poolspelsmatcher 5 mot 5 ska rapport registreras i FOGIS innan match, där behöver endast utbildad ledare läggas in. (Gäller poolspel i förbundsregi)
Poolspel- på hemmaplan
Inbjudan till poolspel skickas ut från kansliet till berörda motståndarlaglag. VFF (Värmlands Fotbollsförbund) ansvarar för att tiderna läggs in i FOGIS. 
När vi själva står som arrangör av poolspel ska det utöver ovan: 
· Kontakta vaktmästare och stäm av vart sargerna finns.
· Utses föräldrar som ska bygga sargerna.
· Utses föräldrar som ska vara match-och domarvärdar. 
· Utses föräldrar som ska plocka ner sargerna efter avslutat poolspel. 
Tvätt
Till varje match/poolspel utser ni en förälder som ansvarar för tvätt av matchkläder. Kläderna lämnas sedan åter till Ert förråd. 
Domarvärdar
Föreningen deltar i projektet Trygga domare, och med det finns krav på att inför varje match/poolspel utse en domarvärd. 
Domarvärdens uppgift är att:
· Ta emot och hälsa domaren/domarna välkomna innan matchen.
· Se till att ingen publik uppehåller sig bakom målburar under match. 
· Vara till hands och prata med domaren under halvtid och efter slutsignal.
· Vara väl synlig vid matchplanen iklädd Domarvärdsvästen.
· Värna om domarens/domarnas arbetsmiljö och med föreningens förtroende prata med ledare, spelare och supportrar om dessa är ett hot mot arbetsmiljön.



Grönt kort
För att uppmuntra till gott beteende i alla lägen finns Grönt Kort för fair play där en spelare i varje lag per match får ett Grönt Kort som bevis på att den spelaren är schysst och följer reglerna för fair play. Så glöm inte att dela ut detta efter match! Kort finns i posthyllan inne i materialförrådet. 
Mer info om Grönt kort: https://aktiva.svenskfotboll.se/spelare/vardegrund/gront-kort/
Domare
För matcher 9 mot 9 och 11 mot 11 tillsätts domare till matcherna av VFF. Ni ser då i FOGIS vilken domare som är tillsatt. För matcher 7 mot 7 och poolspel 5 mot 5/3 mot 3 sker tillsättning av matcherna via systemet Cleverservice som vi använder. Varje lag ska ha minst en person som ansvarar för domarsystemet. 
Domararvoden utbetalas av kansliet. 
Straffavgifter
Åsamkar laget straffavgift för bestraffning, matchflytt, WO, inte inlagd digital matchrapport etc. som Värmlands fotbollsförbund debiterar, står laget för kostnaden. (Gäller ungdomsmatcher från 9 mot 9)
UNGDOMSGRUPP
I ungdomsgruppen möts föreningens barn- och ungdomsledare ca 4-6 gånger per år för att dela erfarenheter och ta del av föreningsgemensam information. 1-2 personer från varje lag finns representerade vid varje möte som hålls ihop av Ungdomsansvarig/Fotbollsutvecklare (eller annan representant) i föreningen. 
FÖRRÅD/MATERIAL
Varje lag tilldelas ett förråd med kodlås inne i materialrummet, och ansvarar för sitt eget material. Koden ska meddelas till kansliet. 
Föreningen tillhandahåller till varje årskull: 
· Ett ställ med koner (”kinahattar”)
· Västar i 4 färger
· [bookmark: _Hlk184723026]Sjukvårdsväskor (upp till och med 10 år sjukvårdsnecessärer) -Antal i proportion till anmälda lag.
· Matchställ (Tröjor, shorts, strumpor, samt målvakt-tröja, shorts och strumpor) -Antal i proportion till anmälda lag.
· Kaptensbindlar-Antal i proportion till anmälda lag.
· Bollar-Antal i proportion till antal spelare i laget. 


Vid säsongsstart kvitteras materialet ut, och laget ansvarar för att materialet hålls intakt. Ersättningsbollar, strumpor, shorts etc. fås endast ut vid inlämnande av trasiga bollar/material till kansliet. Påfyllning av sjukvårdsmaterial ingår i rimlig mängd. 
Efter säsongen ska allt material vara inlämnat i Ert lags förråd. Då svinnet är enormt har styrelsen beslutat att laget får bekosta 50 % av kostnaden för sitt svinn. Laget gör med fördel en inventering inför sommaruppehållet och lämnar in till kansliet. Slutinventering görs av kansliet vid säsongens slut. 
Övrigt material såsom bollpump, stora koner, plattkoner, slalomkäppar m.m. är gemensamt träningsmaterial och ska ställas tillbaka på rätt plats efter användning. 
Eventuella önskemål gällande material, kontakta kansliet!
Vill laget beställa overaller, väskor, träningskit etc. så beställs dessa från Intersport, då de enligt avtal är leverantör av all tränings- och matchmaterial till oss. Vi har Adidas som varumärke. Har ni sponsorer, se direktiv och instruktioner i dokumentet ”Manual Sponsring”. Laget kan göra en gemensam beställning, men man kan som förälder/spelare även lägga egen beställning. Länk finns på hemsidan till höger. Ledare i laget får en inloggning av kansliet till sidan för att kunna lägga lagbeställning. Provstegar på aktuella kläder finns på kansliet. Vår profil finns även att prova i Intersports butik på Bergvik. 
På vår hemsida under dokument finns dessa manualer som detta dokument hänvisar till: 
· Lagkonton-policy och instruktion lagkassörer
· Manual sponsring
· Instruktion kioskansvarig
· Instruktion försäljningsansvarig
· Instruktion domarvärd


[image: Öppen fotboll - AB Enköpings Hyresbostäder] 
Tack för Ert fantastiska och värdefulla arbete!
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