VERKSAMHETSBERATTELSE 2025
RESULTAT OCH BALANSRAKNING 2025
VERKSAMHETSPLAN OCH BUDGET 2026

UMEDALENS IDROTTSFORENING
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Foredragningslista vid arsméte med

UMEDALENS IDROTTSFORENING
19 mars 2026 klockan 19.00, Festlokalen, Muskoten

Arsmotet 6ppnas. Faststallande av rostlangd for motet.
Fraga om arsmotets behdriga utlysande.
Faststallande av féredragningslista.
Val av ordférande och sekreterare for arsmotet
Val av 2 st protokolljusterare att jamte métesordférande justera
arsmotesprotokollet samt att vara rostraknare.
Utdelning av stipendier:
e Ungdomsstipendiet

e Ungdomsledarstipendiet

e Veteransektionens Stipendium

e Ovriga utméarkelser
a) Styrelsens verksamhetsberattelse 2025-01-01 — 2025-12-31
b) Styrelsens forvaltningsberattelse for 2025-01-01 — 2025-12-31
Revisorernas berattelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhets-/réakenskapsaret.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledamoéter 2025

Sektionerna har ordet.

Faststallande av medlemsavgift 2027 (Bilaga 1)

Faststallande av verksamhetsplan och budget for 2026

Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner (Inga
motioner inkomna)

Val av (Bilaga 2):

a) Ledamoter i huvudstyrelsen med mandattid om tva (2) ar

b) Foéreningens ordférande for en tid av 1 ar

c) Val av revisorer jamte ersattare

d) 3 ledamoter i valberedning for en tid av ett ar, av vilka en skall utses
till ordférande

Godkannande av sektionernas forslag till ledamoter i sektionsstyrelser
for 2026.

Inkomna motioner

- Hantering administrationsavgift vid fakturering fran medlemsregistret

(Bilaga 3)

Avtackningar

Ovriga fragor anmalda under punkt 3
Avslutning




BER]-'\TTEL_;SE OVER VERKSAMHETEN INOM UMEDALENS
IDROTTSFORENING VERKSAMHETSARET 2025

Styrelsen for Umedalens IF avger hdrmed sin verksamhetsberéttelse for 90:e
verksamhetsaret.

HUVUDSTYRELSE Mandattid utgar Invald ar
Mikael Berglund Ordférande 2026 (2012)
Ledamdter

I tur att avga:

Thomas Bergdahl 2026 (2010)
Magnus Sdderlund 2026 (2016)
Bjorne Olsson 2026 (2006)
Mikael Berglund 2026 (2012)
Hanna Mikaelsson 2026 (2024)
Ovriga med mandat till 2027:

Ola Thurén 2027 (2009)
Magnus Westin 2027 (2011)
Magdalena Johansson 2027 (2024)
Tomas Gustafsson 2027 (2025)
Par Mattsson 2027 (2025)
Alexander Lindgren, adjungerad, Foreningschef (2023)
SEKTIONSSTYRELSERNA Mandattid ett (1) ar

Badminton

Anton Persson, sammankallande (2023)
Jennie Walker (2024)
Par Mattson (2024)
Jacob Stralmark (2024)
Jakob Vesterlind (2024)
Bandy

Mats Backstrom, sammankallande (2006)
Magnus Soderlund (2015)
Elin Backstrom (2019)
Gustav Forsblom (2019)
UIf Liliegren (2021)
Henrik Viberg Forsgren (2023)
Bordtennis

Tomas Bergdahl, sammankallande (2007)
Tage Alalehto (2024)
Fotboll

Fredrik Strandgren, sammankallande (2022)
Erik Willems (2022)
Jenny Lundgren (2022)
Urban Sandstrom (2022)
Jonas Lundgren (2023)
Thomas Ylvin (2024)
Fredrik Fjellstrom (2025)
Jenny Bergstrom (2025)

Karin Walleskog (2025)



Friidrott

Jakob Mjdbring, sammankallande (2020)
Bengt Reinholdsson (2017)
Ida Thellenberg (2022)
Christina Berggren (2024)
Therese Ahlepil (2024)
Camilla Bahlenberg (2024)
Gymnastik/Dans

Eva Lindstrém, sammankallande (2013)
Ulrika Nasvall (2013)
Maya Lindstréom (2023)

Handboll — vilande

Orientering

Anders Jeppsson, sammankallande (1973)
Annika Manni (2006)
Anders Lofqvist (1978)
Andreas Ronngren (2024)
Skidor -

Lars Johansson, kontaktperson (2024)
Veteranerna

Ulla Bang, sammankallande (2011)
Britt-Marie Nordstrom (2010)
Goran Nilsson (2014)
Siv Boman (2019)
REVISORER

Har varit Per Bergman som fortroendevald revisor med Olov Sjéberg som ersattare.
Auktoriserad revisor: Jonas Wiberg, Ernst & Young.

REPRESENTANT AB Umedalens IF
Bjorne Olsson med Mikael Berglund som ersattare.

PERSONAL (inom parentes anstalld sedan)

Foreningschef Alexander Lindgren 100 % (2023)
Ekonomi ass Christina Ogren 75% (2002)
Kanslist Thomas Forsberg (tom 260630) 100 % (1993)
KanslistVaktmastare Emma Bjork (kansli fom 260630) 100 % (2021)
Vaktmastare Mikael Eriksson 100 % (2012)
Vaktméastare Julio Wallin (fom 250804) 75% (2025)
Vaktmastare/stad Jonas Bengtsson 50 % (2024)

VALBEREDNING
Valberedning infor arsmote 2026 har bestatt av Kent Martensson, Ove Nordin och
styrelserepresentant Magdalena Johansson. Sammankallande var Kent Martensson.



MEDLEMMAR

Totalt har foreningen den 31 december 2025, 1.306 betalande medlemmar. Vilket
innebar en minskning med 1 (1) medlem sedan 2024. Daremot lite mer férandringar
inom idrotterna som far anses vara naturliga och inte tecken pa nagon trend. Sett fill
unika aktiva i aldrarna 0-20 ar sa hade vi ifjol totalt 961 unika personer. Fér 2025 ar
den siffran 957 unika personer.

Antalet unika aktiva/spelare/ledare var 2025 1270 st.
Antalet unika aktiva/spelare/ledare var 2024 1099 st.

UIF 0-6ar |7-20ar |21-40 ar|41 -99 ar|Okédnd | Summa
Kvinnor 58 293 68 76 495
Man 81 525 75 129 810
Totalt 139 818 143 205 1305
Sektionsvis

(medlem kan tillhéra flera sektioner. Stédjande medlem redovisas i denna statistik,
som inte aktiv i nagon idrott)

Sektion’ Kvinnor Min Totalt Féregaende ar
Badminton 12 51 63 69
Bandy 85 212 297 243
Bordtennis 0 38 38 45
Fotboll 253 402 655 708
Friidrott 96 101 197 189
Parafriidrott 6 13 19 20
Gymnastik 41 12 53 55
Orientering 17 23 40 44
- Skidor 1 5 6 0
Veteran 21 11 32 28
Stodjande 3 9 12 32
Handboll 0 0 0 0

MOTEN OCH SAMMANKOMSTER
Arsmétet Holls den 18 mars kI 19.00 pa Muskoéten, Umedalens IP. Ett 20-tal

medlemmar narvarade pa motet.

Sammantraden Huvudstyrelsen har under aret haft 6 protokollforda
sammantraden.

AKTIVITETSSTOD

Till underlag for kommunalt och statligt stéd ligger aktivitetsstddsredovisningen.
Under aret har féreningen till Umea Kommun totalt rapporterat 3,151 (3,333)
bidragsgodkénda sammankomster och 35 048 (35 569) nérvaromarkeringar.

Till Riksidrottsforbundet har totalt rapporterat 3,206 (3,368) bidragsgodkénda
sammankomster och 39 364 (39 469) bidragsgodkénda narvaromarkeringar. (inom
parentes 2024 ars siffror)

| pengar har det kommunala aktivitetsstddet minskat med 8 358 kr, knappa 2 %.
| narvaromarkeringar &r minskningen kontra fjolaret 521 markeringar.

| pengar har det statliga aktivitetsstddet minskat med 45 669 kr, ca 13 %
| ndrvaromarkeringar ar det en minskning kontra fjolaret med 105 markeringar.



Skillnaden i minskning av statligt bidrag kontra minskningen av aktiviteter férklaras av
forandrade bidragsregler dar ersattningen for flera aktiviteter/vecka minskar for ju fler

aktiviteter en individ har under samma vecka.

Férdelning mellan sektionerna kommunalt stéd: (sammankomster och nérvaro)

Sammankomster Narvaromarkeringar

2025 2024 | 2023 | 2025 | 2024 | 2023
Badminton| 174 207 221 1271 | 1611 | 1997
Bandy 432 386 415 | 3972 | 3648 | 3899
Bordtennis| 79 65 59 1334 | 1408 824
Fotboll 1926 2123 | 1927 | 23836 | 23974 | 22517
Friidrott 445 444 356 | 4039 | 4164 | 3763
Parasport 3 28 3 131 135 179
Gymnastik| 47 62 98 313 403 885
Handboll 0 0 0 0 0 0
Orientering| 17 18 57 152 226 344
Skidor 0 0 0 0 0 0
Totalt 3151 3333 | 3164 | 35048 | 35569 | 34408
UTMARKELSER

P4 arsmotet 2025 delades foljande féreningsstipendier for aret
verksamhetsaret 2024 ut:

UIF- UNGDOMSSTIPENDIUM
Tilldelades Astrid Mulkerns Karbin & Ellen Westergren Holmstrom - fotboll

UIF- UNGDOMSLEDARSTIPENDIUM

Tilldelades

VETERANSEKTIONENS STIPENDIUM ”Arets komet ”

Tilldelades
Tilldelades

Benjamin Lindahl - fotboll

Ida Thellenberg - Friidrott
Beatrice Sjodin - Friidrott

UTBILDNING OCH LAGER

Féreningen deltar som tidigare i SDF:ens ungdomsuppfélining och lagerverksamhet.
Inom ramen for RF:s utveckling och utbildningsprogram har sektionerna &ven sokt
bidrag fran Idrottslyftet.



EKONOMI

| Budget Resultat
et 2025

Intidkter | Kostnader | Resultat Intikter |Kostnader | Resultat
Gemensamma 3398000 -3 392775 5225 3 276 465 | -3 258 584 17 881
Badminton 155 000 -145 000 10 000 158 961 -154 721 4 240
Bandy - Gem 450 000 -445 000 5000 705 272 -574 353 | 130 919
Bandy -Herr 200 000 -195 000 5000 179 796 -104 601 75195
Bandy - Dam 200 000 -195 000 5000 102 793 -97 166 5627
Bordtennis 77 700 -80 500 -2 800 57 021 -66 749 -9 728
Fotboll Totalt 2908 000 | -3 032 300 | -124 300 3331961 -3 163797 | 168 164
Fotboll - Gem 666 000 -616 300 49700 760 190 -724 865| 35325
Fotboll - lag 2242 000 | -2 416 000 | -174 000 2571771\ -2 438 931| 132 839
Friidrott 479 800 -476 300 3 500 534 099 -486 255| 47 845
Gymnastik 52 500 -51 550 950 53 766 -30 334 23 432
Orientering 20 400 -17 450 2 950 16 934 -15 268 1666
Veteraner 18 000 -22 150 -4 150 19 029 -20 435 -1 406
Skidor 0 0 0 660 -1 460 -800
Handboll 0 0 0 0 0 0
Fonderade medel 0 0 0 0 0 0
TOTALT 7 959 400 | -8 053 025| -93 625 8436 757 | -7 973 722 | 463 035

Vid summering av det ekonomiska utfallet 2025 kan vi konstatera att féreningen totalt
sett gor ett stort plusresultat. Detta kan till stor del forklaras i att flertalet fotbollslag
som sparat medel till 2025 forbrukade mindre @n planerat samt att flertalet sektioner
ater igen levererat plussiffror dar bandyverksamheten sticker ut for helaret
tillsammans med Friidrott, Fotboll och Gymnastik. Det finns dock sdsongseffekter
bakom dessa siffror att beakta for nagra idrotter dar det historiskt ofta varit hgre
kostnader under varen. Stammer bast in pa Bandyverksamheten.

Kontinuerlig ekonomisk uppféljning med vara sektioner samt lag ar av hogsta vikt for
att sakerstélla att foreningen har en ekonomi i balans och en god likviditet for att
kunna parera tillfalliga sasongsskiftningar.

ARRANGEMANG

For fjarde aret i foljd ansvarade vi for att bemanna funktionarer under Rally Sweden i
februari 2025. Tillsammans med nagra fler foreningar hade vi ca 2600 h/arbete med
valdigt gott utfall. Vart engagemang baseras helt pa frivillig basis dar sektioner/lag far
stalla upp med funktionarer mot en fast ersattning. Bade vi och rallyorganisationen ar
ndjda med upplagget och utfallet av arbetet!

30 april anordnade vi ett valborgsfirande for tredje aret i féljd pa Umedalens IP med
fikaférsaljning, majbrasa, vartal och kdrsang av Backens Manskor. Valdigt uppskattat
och gissningsvis runt 1000 personer pé plats totalt sett.

30 augusti anordnade vi tillsammans med Bostaden ett valbesokt Umedalendagen
dar vi bjdd in till prova-pa-aktiviteter, bakluckeloppis, minitivoli och annat kul!

Under 2025 har vi startat upp Ga-Fotboll med valdigt gott resultat for personer 60+.
Totalt aktiverades 47 personer under aret pa totalt 29 traningar.

Tilltankt firande/uppmarksammande av foreningens 90-ars jubileum blev inte av. Vi
tar nya tag mot ett stort firande vid 100 ar istallet!
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HUVUDSTYRELSEN

Aret 2025 blev annu ett verksamhetsar fyllt med aktivitet och aktiva medlemmar,
bade som utdvare och ledare. Vi har fatt avtacka trotjanare som arbetat i foreningen i
manga ar och gjort stor nytta, Styrelsen vill rikta ett sarskilt tack till dessa.

Situationen ute i varlden &r fortfarande orolig och oroande. Krig, handelskonflikter, ett
arbete med klimatet som hamnat pa undantag, framlingsfientlighet, flyktingvagor, ja
listan kan tyvarr géra alltfér lang. Inte mindre viktig ar det da att vi kan fortsatta vart
arbete att ge vara unga medlemmar en sund fritid och métesplatser for unga och
aldre dar man kan kénna gladje och gemenskap. Det kommer vi att fortsatta med.

Styrelsen vill tacka alla medlemmar och var duktiga personal for det gangna aret.
Dartill vill vi rikta ett stort tack till alla som bidragit med ideella insatser bade i
sektionernas verksamhet och i féreningens gemensamma aktiviteter. Ett tack ska
ocksa sandas till foretag och organisationer som sponsrat var verksamhet.

Umea den 19 mars 2026

Mikael Berglund
Ordforande



Redovisning Jamstélldhet 2025

MEDLENMMAR
Man % Kvinnor %
810 62 495 38
PERSONAL
Méan % Kvinnor %
4 66 2 34
HUVUDSTYRELSEN
Man % Kvinnor %
8 80 2 20
SEKTIONSSTYRELSER
Man % Kvinnor %
24 60 16 40
AKTIVITETSSTODS MARKERINGAR RF
Man % Kvinnor %
25282 64 14082 36
AKTIVA
Man % Kvinnor %
660 61 416 39
TRANARE/INSTRUKTORER/ADM FORALD.
Man % Kvinnor %
127 59 87 41




VERKSAMHETSBERATTELSER SEKTIONERNA 2025

UmedalensiiE 1 Badmintc
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BADMINTON

Under 2025 har vi haft ungefar 60 aktiva spelare, varav 43 barn och ungdomar. Vilket
ar ungefar samma som fora aret, med en viss minskning bland seniorerna. Orsaker
till minskningen kan vara att fler har valt att trdna med IKSU, samt att vi inte langre
tranar pa Badmintonstadion.

Vi har tre nivaer pa traningsgrupperna: Barn, Ungdomar och Seniorer. Vilka som
ingar i respektive grupp anpassas under sasongen for f& lagom stora grupper, med
en bra indelning.

Vi spelade i den nyskapade Norrland-serien (Division Norr) och lyckades till slut
vinna den (med knapp marginal) 2024/2025. Serien ar ett initiativ av klubbar i norra
Sverige som under flera ar avstatt fran seriespel p& grund av langa resor till sodra
Sverige. Forbundet stodjer serien och det ar inte en kostnad for foreningen att vara
med. Kostnader som inte tacks av bidraget star spelarna sjalva for. Vi har stallt upp
med lag dven 2025/2026. Sammandragen har spelats i Pited och Skelleftea.

Foreningen representerades av Par Mattsson vid Veteran-VM i badminton, som
avgjordes i Pattaya i Thailand. De sportsliga framgangarna uteblev.

Under varen 2025 arrangerade vi tavlingen "Martin Open” pa Muskéten. Den riktar
sig till "nyborjare” i olika aldrar. Ett uppskattat initiativ som nog fortsatter 2026.

Vi har fortsatt tagit atgarder for att starka ekonomin. Traningsavgifter har hojts och
dvriga férmaner har antingen tagits bort helt eller déampats. Tréningar & numera bara
pa Grubbeskolan och Muskéten, dar vissa pass nu ér i halv hall for att spara pengar.
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BANDY

HERRAR DIV 2

Inledning

Under sdsongen 2025/26 har Umedalens IF:s herrlag, bestdende av 20 aktiva
spelare, som spelar i division 2 nord, arbetat malmedvetet for att vinna serien och ha
en hég nérvaro pa traningarna. Utdver dessa mal att har en viktig ambition varit att
involvera yngre spelare fran varat divison 3 lag. Detta for att skapa ett utvecklande
klimat och involverande kultur. Dar troskeln mellan lagen ska minska.

Traningar och Matcher
¢ Traningsinsats: Under sdsongen genomférdes 67 traningar.

e Matchspel: Laget spelade 12 matcher i grundserien och slutade pa en andra
plats med en resultatbild pa sju vinster, tre oavgjord och tva forluster.

Ekonomiska Insatser och Sponsorer
For att mojliggdra bortaresor och andra nédvandiga kostnader har laget aktivt arbetat
med att starka lagkassan. Arbetet har bland annat bestéatt av:

e Dackbyten

e DOmning av bandymatcher med mera

Sponsorer
e Hallkvist Skog

e Nilssons Spar Entreprenad AB

Samarbeten och Gemensamma Insatser A
Laget har visat prov pa god samarbetsférmaga inom foreningen genom att:
e Doma matcher for andra lag i klubben
e Ansvara for att spola isen pa Nolia, dar laget arbetade for att isen skulle vara
klar i tid infér sdsongens start och narvara pa ungdomarnas traningar.

Utveckling och Framtid

En av sésongens stora framgangar har varit utvecklingen lagets sammanhallning och
spel vilket har lett till positiva resultat sportsligt. Aven ett flertal juniorer fran division 3
laget har tagit stora kliv och fatt chansen i herrlaget (div2)

Framtidsmal
Infor kommande sasong ar malet att:
o Fortsatta satsa pa att skapa ett konkurrenskraftigt lag i division 2

e Vidareutveckla juniorverksamheten sa att fler unga spelare far chansen att ta
steget till A-truppen

o Utoka truppen med fler spelare

e Oka intakterna till lagkassan (mer jobb, sponsorer osv



Avslutning

Vi vill rikta ett stort och varmt tack till alla som stéllt upp under sdsongen. Oavsett om
det har handlat om ekonomiskt stéd, praktiska insatser eller engagemang pa isen sa
har varenda insats varit ovarderlig. Ingen ndmnd, ingen glémd!

Med dessa insatser ser vi fram emot en fortsatt positiv utveckling och en spannande
kommande sasong i division 2.

HERRAR DIV 3

Under denna sésong startade Umedalens bandy ytterligare ett seniorlag som deltog
och spelade i en div 3-serie. Laget bestod i huvudsak av féreningens gamla P16-lag
men ytterligare en handfull aldre spelare anslét till detta lag.

Vi har trnat tvé génger i veckan och har en uttalad inriktning p& breddverksamhet
dar alla oavsett tidigare bakgrund och erfarenhet ar valkommen.

Serien har bestatt av lag fran Kalix, Umed, Ostersund, Soraker, Harndsand och
Sundsvall. Umedalen slutade pa en hedrande andra plats nér serien till slut var
fardigspelad.

Ett flertal spelare fran vart div 3-lag har trénat och spelat matcher tillsammans med
féreningens representationslag i div 2.

Denna bandysésong har verkligen varit en stor utmaning for alla véra lag. Vadret har
bjudit pa méanga olika skepnader med regn, vind, snd och stréng kyla under flera
veckor.

Ett stdrre antal tréningar och matcher har genomforts trots att termometern visat pa
kallare n 20 grader kallt eller med ett snédjup pa mellan 5-10 cm dér bollarna
forsvunnit under snén. Att vara bandyspelare i Umea &r inte alltid sé 14tt med tanke
pa vadrets makter.

DAMER, ALLSVENSKAN

Efter den resultatmassigt lyckade sésongen ifjol var malsattning inom laget att denna
sdsong att fortsétta utveckla en offensivt anfallsspel, aggressivt férsvarsspel och att
vinna serien. Férutsattningarna infér sdsongen var att vi fick behélla en stor del av
truppen, dven om vi tyvarr drabbas av flertalet skador innan och tidigt under
sdsongen. Stommen i truppen bestod fortfarande av egenfostrade spelare, med
tidigare nyférvarv som blivit kvar i stan plus ett antal studenter. Ledarstaben bestod
av tranare Gustav Forsblom, tranare Goéran Wikman samt lagledarna Ragna
Stridsberg och Anna Ingvarsson

Nyforvary:
o Kajsa Stenis, nyborjare fran hockey.
¢ Sofia Ericsson, nybdrjare fran hockey.
e Milla Lindgren, nybdrjare fran hockey.
e Maja Wikman, fran IFK Rattvik.
e Matilda Ingvarsson, comeback.
¢ Ebba Wikman, comeback.

Forluster:
¢ Louise Wikman, slutar.

¢ Emma Abrahamsson, slutar.



e Edith Martensson, slutar.
e Tyra Gronlund, langtidsskadad.

Eftersom stommen idag bestar av spelare som varit med lange mérks det ocksa pa
att truppen har mognat. Traningarna har varit malinriktade och hela truppen har stallt
hdga krav pa sig sjalva och pa ledarstaben. Med det kommer ocksa att manga har
borjat arbete istéllet for att ga i skolan vilket paverkat trénings-/ och matchnérvaron
da manga har kvalls-/helgjobb.

Tidigt pa sésongen drabbades vi av flertalet skador som gjorde att traningsnarvaron
forsvagades ytterligare vilket paverkade kvalitéen pa tréaningarna och truppens
utveckling. Vi fick nagra tillskott i truppen mitt p& sésongen i form av tre
hockeyspelare som ville testa pa bandyn, dar nagra péa sikt kommer att bli bra,
langvariga tillskott.

Som en foljd av skadelaget ingick vi ocksa ett [aneavtal med Kalix Bandy och lanade
tre av deras spelare vissa matcher: Ada Olsson, Linnea Sandgren och Ida Maria
Andersson.

Trots att resultaten gick emot gjorde vi en godkand férsta halva av sdsongen, men
malet att vinna serien kéndes forlorat. Spelarna var dock inriktade p4 att fortsatta att
utvecklas och att géra en sé bra sdsong som méjligt, och efter jul nar vi fick tillgéng
pa fler spelare borjade ocksa resultaten ga var vag som en folid av att spelet satt
battre.

Spelmaéssigt gor vi var klart basta sasong hittills men slutar dven i ar pa en
tredjeplats. Damallsvenskan har blivit jamnare och flera lag har utvecklats positivt
vilket ger en fingervisning om att hardare traning behdvs for att kunna utmana om
hogre positioner. Inomhuslagen har har en stor férdel d& de far en léngre
traningsperiod med perfekta forhallande, vilket ytterligare visar att den korta séasong
med is vi har i Umeéd maste tas till vara pa optimalt.

Damlaget har detta ar jobbat efter en egen budget vilken har presenterats for
spelarna. Detta har medvetandegjort de stora kostnader en sésong innebér och gjort
laget mer motiverade att genomfora lagjobb under sédsongen. Detta har bland annat
inneburit att ansvara for skridskoskolan efter jul och att medverka vid Bostadens
skridskodiscon tre ganger under vintern.

P14 (FODDA 2011-2013)

P14 har under aret tranat tva ganger i veckan och deltagit i seriespel. Gruppen har
deltagit i seriespel i Region Nord. Totalt har 18 spelare deltagit i matcher och
traningar. Seriespelet har gatt bra och vi har haft lag alla matcher, dock med hjéip av
inlan ifran Soraker. Tranare har varit Lucas Forslund, lagledare UIf Liljegren och
admin Helena Lizana.

P12 (FODDA 2014-2015)

P12 har under aret trénat tva ganger i veckan och deltagit i fyra sammandrag (Umea,
Sundsvall, Harnosand och Sdraker). Totalt har 16 killar deltagit pa matcher och
traning regelbundet, samt tva tjejer fran F11 p& matcher och traningar.
Traningsnarvaron har varit hég, men nagra dubblerar och kommer darfor enbart en



géang i veckan. Tranare for laget har varit UIf Liliegren och Emil Jonsell, samt
lagledare Pernilla Eriksson.

P10 (FODDA 2016-2018)

Denna tréningsgrupp ar féreningens storsta till antalet ungdomar. Over 50 st
registrerade barn som trénar och matchar regelbundet. Vi har tranat tva ganger i
veckan med ett snitt pa nastan 35 st. barn/traningstillfélle. Vi har deltagit pa fyra
stycken poolspel och spelat matcher mot andra lag. Poolspelen har genomforts i
Umed, Harnésand, Séraker och Sundsvall. | samband med poolspelen pa andra
orter har vi fyllt en hel buss med forvantansfulla barn och féréldrar. Dessa poolspel
innebér ett litet Aventyr med en l&ang dag med tidiga mornar, manga timmars
bussakande, bandymatcher, snabbmat och godisatande pa hemvagen. Som tidigare
sagt, ett litet aventyr.....

Vi har ocksa genomfort tva stycken matchsammandrag dar vi spelat matcher mot
varandra internt.

F9/F12 (FODDA 2012-2019)

F9 (2019-2017) och F12 (2016-2012) har under aret haft gemensamma traningstider,
men har till stor del tranat som tva olika tréningsgrupper. Gruppen har véxt under
aret, ca 10 helt nya spelare har tillkommit och dessutom har nagra barn atervant fran
traningsuppehall. Framfor allt ar det F9 som har vuxit.

Totalt har 28 barn deltagit i traning och/eller sammandrag, férdelade ca 50/50 mellan
F9 och F12, men nagra av dessa har endast deltagit pa enstaka traningar. Bade F9
och F12 har deltagit i sammandrag i Umea, Séraker och Selanger. F12 deltog aven i
Harndsand.

Anders Hofverberg har varit ansvarig tranare for bada grupperna, men med stéd av
Richard Sandstrom i F9 och Mona Persson, Daniel Norum (bdrjan av sdsongen),
Klara Stridsberg och Matilda Ingvarsson i F12.

U8 (FODDA 2018-2020)

P8 har tranat tva ganger i veckan. Antalet deltagare har 6kat och sista veckorna har
det varit cirka 14-18 barn som tranat. En uppskattning ar att-gruppen ar 20 st som
trénar med viss regelbundenhet. Trénare har varit Ulf Liljegren med hjélp av enskilda
féraldrar som Oscar Berglund och Oscar Bostrém. Nasta ar kliver UIf av tréanarrollen
och en utmaning for foreningen blir att hitta en langsiktig trénarkonstellation for laget.

SKRIDSKOKUL

Under den gangna vintern har vi aterigen genomfort tva omgangar med Skridskokul
for flickor och pojkar fodda 2019-2021. Vi fick satta en maxgrans pa drygt 70 barn
per omgang och det tog inte manga dagar innan alla platser var fyllda.

Vi traffades vid fem tillfallen innan jul och fem tillféllen efter jul dér vi trdnade pa var
skridskoakning. Det var lekar, hinderbanor, stafetter och en massa olika 6évningar och
alla tillfallen avslutades med ett lattare fika som uppskattades stort av bada barn och
vuxna.



Féreningens Skridskokul &r en av de viktigaste byggstenarna till var
ungdomsverksamhet. Utan Skridskokul hade inte Umedalens bandy lyckats locka
lika manga ungdomar som vi har idag.

Bandysektionen vill rikta ett stort tack till AB Bostaden som var en stor mojliggorare
till denna aktivitet for de allra yngsta.

l'[ﬁ
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BORDTENNIS

Under 2025 bedrev Bordtennissektionen verksamhet mellan januari till april manad
och mellan september till december manad. Traningstillfallena har varit tisdagar och
torsdagar mellan 18.00 och 20.00. Under hosten har vi &ven erbjudit en traning
sdndagar mellan 17:00-19:00 for att mota ett 6kande behov.

Perioden januari-april hade sektionen ca 35 aktiva ungdomar mellan 8 och 15 ars
alder som fick aktivt tranarstdd av fyra vuxna tréanare. Hela fjoldrssésongen innebar
manga barn i k6 att fa borja. Flertalet nya har testat pa men inte alla har velat
fortsatta. Totalt finns det en kapacitet att erbjuda ca 40 barn traning utifran att de
tranar olika mycket och olika dagar.

Perioden september-december fortsatte det vara hogt tryck pa kolistan for barn
mellan 8 och 15 ars alder. Ca 35-40 barn har varit aktiva under denna tid. En
tranarresurs har tillkommit vilket gjort att det varit fem ledare tillgangliga.

Okningen i popularitet och fortsatt manga barn i ké kan till stor del fortsatt forklaras
av den sa kallade "Trulseffekten” utifran de framgangar som Truls Mdregard och det
svenska herrlaget hade under OS i Paris sommaren 2024. Fortsatta internationella
framgangar under 2025 har gjort att denna effekt fortsatt sitter i med manga som vill
testa pa var fantastiska sport!

Under aret har flera ungdomar fran sektionen samt spelande tranare deltagit vid
nationella tavlingar sdésom Umea nationella, Luledcupen, Skellefteloopen, SCA-
cupen, etc under olika klasser.

Tavlingsframgangarna har varit betydande givet bordtennissektionens storlek och
resurser. Vid ett antal tillfallen har spelare fran sektionen vunnit sina klasser och i
évrigt haft betydande framgangar i form av finalspel och pallplaceringar vid
ovanstaende tavlingar.

Sektionen har ockséa under aret ordnat ett klubbmasterskap bestdende av tre klasser,
ungdom 7-9 ar, ungdom 10-15 ar och vuxna.
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FOTBOLL

Under 2025 har Umedalens IF drivit verksamhet for 22 lag. Véara representationslag
aterfanns under aret i div 2 (dam) och div 4 (herr). Vi hade aven ett ytterligare lag i
seriepyramiden pa damsidan (div 3). Sammanlagt har 519 spelare forsvarat de
svartgula fargerna. Varav 207 flickor/damer och 312 pojkar/herrar. Jamfort med
foregaende ar har antalet lag minskat med tva och spelarantalet minskat med 10 %.
Storst minskning ser vi bland flickor som minskat med 16 % jamfoért med pojkarna
som minskat med 5 %.128 ledare har funnits i verksamheten varav 47 kvinnor och 81
man. Jamfort med forra aret har antalet ledare minskat med fyra man medan antalet
kvinnor ar oférandrat.

| sektionsstyrelsen har vi haft 9 personer dar planerade méten har genomforts vid
elva tillfallen under aret. Sektionsstyrelsen arrangerade i april den arligt
aterkommande och uppskattade trivselkvallen for vara ledare, dar det bjods pa mat,
tavlingar och information om viktigheter. | likhet med foregaende ar har styrelsen
traffat ledare for samtliga lag for en uppfoljning av sésongen och pabdrja planeringen
for ndstkommande sdsong. Dessutom har sektionen pa separata moten traffat
lagkaptenerna for seniorlagen som en del i uppféljningen av séasongen, uppfoljningar
som skapar vardefull information gallande vad som funkar bra och vad som behover
utvecklas.

| augusti arrangerade vi aterigen UIF:s Fotbollsskola med totalt 132 barn i aldrarna 7-
12 ar och 21 st ungdomsledare.



Uppféljningen av verksamhetsplanen 2025 visar féljande:

P
1

2
3
4
5

Utifran dialog i sektionsstyrelsen, géllande vad som krévs géllande match och
tréningsmiljé for att Umedalen ska vara langsiktigt attraktivt, bade pa A-lags
och juniorniva, galler fortsatt féljande prioriteringsordning:

Dam — lang sikt Herr lang sikt
A-lag A-lag

Junior 16 Junior 16
Junior 18 Junior 18
F-17 nationell P-17 nationell
A-lag (lag 2%) A-lag (lag 2¥)

* Ytterligare ett lag i seriespel i en lagre division an representationslaget

Vi har haft ett attraktivt damlag i div 2 med traningsvilliga spelare och
engagerade ledare som kompletterades med en ny huvudtrédnare hamtad fran
Umedalen herrlag. Aven om resultatet i form av placering i tabellen inte
motsvarande malséttningen att vara ett topplag var det oerhort glédjande att
konstatera att vi hittat en hallbar och langsiktig l6sning pa ledarsidan som
spelarna varit valdigt nojda med. Dialogen mellan ledarna fér A-laget och div 3
laget utvecklats positivt vilket skapat goda forutsattningar for bade miljGtraning
och matchmiljo pa olika nivaer.

Herrlaget i div 4 hade nya tranare fran P 17 laget som hade ett tydligt uppdrag
att skapa en tranings och matchmiljé som pa sikt attraherar véara duktiga
juniorer att fortsatta i Umedalens farger. En féréndring vi visste skulle utmana
da erfarenheten var att vara mer rutinerade spelare foregaende ar inte varit
beredda att lagga ned den tid som krévs. Utmaningen blev stérre an vad vi
trodde da ett flertal av de mer rutinerade spelarna slutade i féreningen i borjan
av varen. Till viss del till f6ljd av vissa brister i kommunikationen kring
uttagning av A-lags truppen. Detta fick till foljd att vi laget fick en mer
ungdomlig pragel &n vad som kanske var 6nskvart. Men efter en tuff var, inte
minst resultatméssigt vaxte de yngre spelarna i A-lagskostymen och den nya
traningskulturen medfcrde att laget under hdsten klarade av att ta de poéang
som kravdes for fortsatt spel i div 4 nésta sésong. Infér nésta sdsong ar
tranarna kvar och gladjande nog kommer nagra av de spelare som lGmnade
foreningen under sésongen att aterkomma. Detta kommer skapa goda
méjligheter for fortsatt utveckling och ett mer attraktivt seniorlag som langsiktig
siktar hégre en div 4 spel. En framgangsfaktor framgent &r fortsatt god dialog
mellan A-lagstrénarna och trénarna for vara juniorlag samt att det erbjuds
trénings- och matchmiljé utifran behov sa langt det ar méjligt. Férhoppningen
ar att vi Aven nasta sasong ska kunna skapa en tillréckligt attraktiv tranings-
och matchmilj fér majoriteten av vara juniorer trots utmaningen att det ar
svart for férbundet att tillskapa attraktiva matchmiljder dar aldre juniorlag mots
i seriespel.



- Samarbetet med kansliet har fortsatt att utvecklats och ar ovéarderligt for vart
arbete i sektionsstyrelsen.

- Arbetet med att skapa en sa bra traningsmiljé som méjligt fér vara barn och
seniorer méter stora utmaningar i form av att tillgangen till fotbollsytor varit
begransande bade pa sommar- och vinterhalvéret. Vi ser fortsatt ett stort
behov av att konstgraset pa Muskoétens 11-manna plan byts ut och att det
tillskapas en 7-mannaplan. Vintertid kan vi fortsatt konstatera att Nolia Arena
inte ticker det behov som stadens fotbollstranande senior- och juniorspelare
har, vilket innebér att fotbollsélskande barn och ungdomar i Umea blir lidande
under det langa vinterhalvaret. Nagot som tyvérr dven paverkar
rekryteringsbasen géllande framtida ledare.

- Tillskapandet av akademilag har inneburit stora utmaningar fér nagra av vara
pojk- och flicklag som tappat bade spelare och ledare, det sistndmnda
beroende pa att spelare som [&mnat i flera fall haft féréldrar som varit
engagerade som trénare/ledare i Umedalen. Att tappa engagerade spelare
och ledare paverkar match och tréningsmiljén pa bade kort och lang sikt vilket
gor det svart att bibehalla den attraktiva 1&rmiljé som skapat spelare av hog
kvalitet och pa langre sikt hotar detta mdjligheten att skapa attraktiva juniorlag
inom foreningen.

Vara ledare och forildrar gor ett jatteviktigt arbete i var forening och vi vill
passa pa att siga TACK SA MYCKET!
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FRIIDROTT

Friidrottssektionen inom Umedalens IF bedriver en fin och aktiv ungdomsverksamhet
dar cirka 140 barn och ungdomar trénar i organiserade tréaningsgrupper.
Traningsgrupperna aterfinns i form av tva barngrupper p& Muskéten medan de aldre
tranar i friidrottshallen, Dragonens idrottscentrum. | sektionen har vi ett 30-tal
engagerade tranare och tva ungdomar i dldern 16-19 ar ar knutna till
friildrottsgymnasiet.

Umedalens IF har under 2025 haft deltagare i bland annat Regionmasterskapen,
USM, Parasport-SM, Parasport-EM, Nordiska masterskapen i mangkamp och
Ungdomsfinnkampen. Deltagarna har gjort valdigt fina resultat och vi har sett manga
goda individuella prestationer.

Muskdten 1 — fodda 2017, 2018
Aktiva: Ca 18-20 barn i gruppen.
Tranare: Ewa Brandstréom, Hanna Rdjlar, Anna Levin, Carolin Rebernig-Hedman

Verksamhet: Muskdtengrupp som startades upp januari 2025 Tranar torsdagar ki
18-19. Startade med ca 20 barn och 5 ledare.

Muskoten 2 — fodda 2018, 2019
Aktiva: Ca 16-17 barn i gruppen.

Tranare: Emil Bjérndahl, Maria Vernersson, Oskar Bylund, Richard Berg
Admin: Alexander Lindgren

Verksamhet: Nystartad nyborjargrupp under hosten 2025 pa Muskoten. Tranar
tisdagar kl 18-19. Startade med ca 15 barn och 4 ledare. Har fungerat bra déar nagra
av ledarna har erfarenhet i aldre traningsgrupper.

Silvergruppen — fédda 2012-2015 (2015 &r undantag)

Aktiva: Silvergruppen bestar i nuldget av 20 barn. Vi trénar tva pass veckan,
onsdagar och séndagar. Varierande deltagande men i snitt &r vi 13-15 aktiva under
traningarna.

Tranare: Vi ar en huvudtranare och tre hjalptranare, dar tva av dom deltar varannan
gang. Sa vi ar totalt tre pa plats varje traning.



Verksamhet: Under perioden september - april trénar vi inne pa Nolia, for att sedan
kora ute p4 Campus Arena mellan maj - september. Vi blandar lekfulla moment med
mer teknikbetonade évningar nu nér barnen har blivit ldre och en stor del av vara
barn i gruppen har tranat friidrott i manga ar. Mycket [6pskolning, hopp- och
[6pstyrka, koordination. Ju aldre barnen blir férsoker vi 1agga till mer och mer
styrkemoment under tréningarna.

Vi har inga barn fodda 2012 i k&, nagra 2013/2014 i ké som vi kollar av om dom
fortfarande ar intresserade av att boérja eller sta kvar i kon

Guldgruppen - fédda 2010, 2011 och 2012

Aktiva: Vi bestar av 16 barn och alla kommer regelbundet pa traning och alla &r med
och tavlar ibland.

Tranare: Vi dr nu tva huvudtranare och en hjélptranare och samarbetet fungerar
valdigt bra. En av huvudtranarna skdter &ven administrationen med utskick/
information och kallelser.

Verksamhet: Guldgruppen trénar pa onsdagar och séndagar pa Nolia under
perioden september-april, och ute p4 Campus Arena maj-september.

Vi trénar ocksa ofta pa mandagar en timme, fokus har da varit pa I16pstyrka och
intervaller alternativt teknik efter eget dnskemal.

Under 2025 har vi gjort foljande:
e Fortsatt att utdva friidrottens olika grenar men mer teknikspecifikt och seriost

da barnen bérjat tavla mer. Vi fokuserar mycket pa I6pskolning och
hackovningar vid uppvarmning. Vi har fortsatt ka med mer intervaller och
styrka.

¢ Vi kor regelbundet skadeférebyggande fotgymnastik, kndévningar och
balansévningar. Vi jobbar ocksa fortsatt med
gymnastik/kroppskontrollsévningar tex kullerbyttor.

e Vi har inte haft nagot foraldraméte under 2025 men skickar ut en hel del
information och vi tréffar manga av féréldrarna pa vara egna tavlingar nar de
ar funktionérer, och pa tavlingar vi aker pa. Vi anvander sportadmin och appen
Whats up for kommunikation.

o Vi akte gemensamt till regionmasterskapet bade inne och ute och detta ar fick
hela gruppen vara med. PiteEnergispelen i november med 6vernattning pa
vandrarhem var vi ocksa pa. Vi fortsatter att uppmuntra var grupp att tavla.

o Kallelser till traningar gar via SportAdmin.

Ungdomarna har visat stor gladje och mycket energi. Vi ar valdigt stolta 6ver var
Guldgrupp!




Bla grupp:
22 barn fodda 2016, 10 barn fodda 2015 och 5 barn fédda 2014.

Aktiva: 37 barn i gruppen

Tranare: Beatrice Sjodin, Benny Linder, Emil Bjérndahl, ida Thellenberg, Kristin
Simonsson, Malin Schols och Nicklas Hermansson.

Administratér: Maja Nilsson Fors

Kioskansvarig: Maria Lundberg

Verksamhet: Under 2025 har Lila, Gron och Bla grupp slagits ihop och tranar nu
under namnet Bla grupp. Gruppen tranar tillsammans i Nolias friidrottshall under
vintern och pa Campus arena under sen var och tidig hdst. Fokus pa tréningarna
ligger pa rorelse, koordination och évning inom de olika kast-, hopp- och
l6pgrenarna. Vi har under aret tagit pa oss ansvaret for kiosken vid tavlingar pa
Campus arena och Noliahallen samt bidrar med funktionérer. Vi har utdver detta varit
med och anordnat terrdngserien i Kullaskogen.

Réd grupp — fédda 2008 till 2010

Aktiva: Rdd grupp ar den aldsta gruppen som har haft cirka 10 ungdomar i traning
fodda 2008-2010.

Tranare: Mattias Jonsson, Tomas Gustafsson och Erik Fransson.

Verksamhet: Vi har kunnat halla gruppen stabil och vi har bra narvaro pa véra
traningar. Vi har omvéxlande traningar dar vi har varierat mycket mellan olika grenar,
men forsoker att lagga fokus pa en teknikgren varje vecka. Ingen i gruppen har
specialiserat sig &nnu utan alla deltar i samtliga grenar pa tréning. Vi forsoker att
anpassa traningen efter tévlingssésongen och kér mer fokus pé styrke-, spanst,
cirkeltraning och intervaller mellan tavlingar och fokuserar mer pa teknikgrenar
narmare tavlingar.

Daml6pargruppen

Aktiva: Cirka fem aktiva.

Tranare: Mattias Jonsson

Verksamhet: Damlépargruppen tranar en gang per vecka. Traningsupplégget ar

liknande vid varije tillifalle och bestar av uppvarmning-lépskolning-intervaller och
nagon form av styrketraning.




Parasportgruppen

Aktiva: Deltagarna i gruppen ar i aldern 7-30 ar och med olika
funktionsnedsattningar. Cirka 15 st deltagare. Gemensam samling vid start och
avslut och under tréaningen delas gruppen in.

Tranare: Bjorn Nilsson, Hilma Pettersson, Estelle Mjobring, Eyja Gautadottir,
Beatrice Sjodin

Verksamhet: Utifran funktion och barnens kénsla av samhérighet. | november
anordnades ett lager for Norra Norrland i Umed. Helgerna bjod pé friidrottens grenar,
lekar, middag och Gvernattning. Pa Parasport Challenge Umed i mars var vi med och
héll i prova pa. Ingenting ar omdjligt &r gruppens ledord. Nagra i gruppen har taviat
pa klubbens egna tavlingar och pa andra orter.

Tavlingskommittén

Tavlingskommittén bestar av Bengt Reinholdsson (styrelse), Therese Ahlepil (tranare
Guldgruppen, styrelse), Bjorn Nilsson (foréldrarepresentant parasport), Peter
Nordenqvist (bada hjélptranare i Silvergruppen), Joérgen Aronsson och UIf Jonsson
(féraldrarepresentanter Guldgruppen) och Kristin Simonsson (Bla grupp).

For att tavlingskommittén ska ha en bred férankring &r tanken att alla traningsgrupper
ska vara representerade i kommittén. Forsok till rekrytering fran de yngre grupperna
fortsatter.

Under aret har tavlingskommittén arrangerat totalt 4 tavlingar

e Campusspelen 1 & 2 (maj och augusti)

e Fyrkampen (mars)

¢ Vinterspelen (december)

e Utdver dessa tavlingar har Muskétengruppen anordnat Lilla Umedalsterréngen vid
tre tillfallen.

Ett fortsatt langsiktigt mal for tvlingskommittén ar att utbilda fler féréldrar som kan
medverka som funktionérer, vilket vi ocksa gjort da fler tagit pa sig grenansvar under
2025.

For 2026 ar ambitionen att anordna 4 tavlingar, inomhus-DM, Campusspelen,
Mangkamps-SM (tillsammans med IFK) och Vinterspelen samt utéver dessa Lilla
Umedalsterréangen.

Sektionsstyrelsen

Jakob Mj6bring har varit sammankallande och tf ekonomiansvarig, (férélder), Bengt
Reinholdsson, Therese Ahlepil (tranare Guldgruppen och forélder), Christina
Berggren (tréanare Guldgruppen och foralder), Camilla Bahlenberg, (trénare
Silvergruppen och féralder) och Ida Thellenberg (tranare bl grupp och foralder).
Tomas Gustavsson (tranare i Rdd grupp och foralder) har representerat
friidrottssektionen i Umedalens huvudstyrelse.
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GYMNASTIK OCH DANS

Varen -25 hade vi tva gympagrupper (8-10 ar, 6-7 ar) igang plus en fortsattning med
Bamsegympa i tva grupper (4-5 ar). Tyvarr kunde vi inte erbjuda nagon dans denna
termin.

Ledare under varen var:

Gymnastik: Maya Lindstrém, Julia Forsberg, Sozan Alabdullah

Hosten -25 hade vi tva gympagrupper igang med totalt ca 25 barn. Vi fortsatte aven
med konceptet Bamsegympa for fodda 2020-21 i tva grupper med ca 25 barn.
Ledare under hdsten var:

Gymnastik: Maya Lindstrom, Sozan Alabdullah, Isabella Kennden, Victoria Scherdin

il

v

HANDBOLL
Handbollssektionen har inte haft nadgon verksamhet under aret.
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SKIDOR

Skidsektionen har inte haft nagon organiserad verksamhet under aret. Daremot sa
har vi haft nagra medlemmar som tavlat for Umedalens IF d& vi fortsatt ar
medlemmar i skidférbundet.
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ORIENTERING

UIF:s orienteringssektion har under verksamhetsaret 2025 genomfért nedanstaende
aktiviteter och arrangemang.

Alla mandagar under sdsongen, maj- september, har vi haft klubbtréningar for barn
och ungdomar. Vi har aven i ar samarbetat med IFK Ume4 kring dessa traningar dar
vi har ansvarat for tva gemensamma traningar i maj- juni och tva i augusti - oktober.
Ansvariga for dessa traningar har varit Sebastian Fors, Erik Rejnevik och Henrik
Hammarberg.Banlaggning har utférts av Andreas Ronngren.

Vi har arrangerat en motionsorientering som veckans bana pa Ronnbéackskartan med
Andreas Rénngren som banlaggare.

Vi har varit alldeles for fa deltagare vid tavlingar i lanet och det maste vi uppmuntra
foraldrarna att deltaga med sina barn. En battring behovs.

Under aret har Annika Manni, Andreas Ronngren med dotter och tvillingarna Larsson
deltagit pa lanets tavlingar med varierande placeringar.

Vid pennan
Anders Jeppsson, sammankallande
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VETERANSEKTIONEN

UIF:s veteransektion arrangerar gymnastik varje vecka.

Gymnastiken bedrivs 1 gang per vecka pa torsdagar och leds av Ann-Britt
Andersson.

Varterminen startade den 16 januari och pagick fram till den 10 maj.
Hostterminen startade den 11 september och pagick till den 11 december.

Veteransektionens styrelse har under 2025 bestatt av:

Ulla Bang Ordforande

Britt-Marie Nordstrom Sekreterare

Ovriga medlemmar Goran Nilsson
Siv Boman

Goran Nilsson har skott kontakter med Backens PRO, olika foretag, som kan vara
lampliga for studiebesok och har ocksa skétt hemsida och annonsering for att fa in
fler deltagare till gymnastiken.

Styrelsen har hallit tva protokollférda sammantraden under varen och tva under
hosten. Daremellan har styrelsen kommunicerat muntligt och med e-post.

Thomas Forsberg avtackades vid varterminens slut med lunch och blomma.

Under hosten genomfordes en trivseltraff med Kjell Soderberg som féredragshallare.
Han berattade om vackelserorelsens del i emigrationen till Amerika under 1800-talet.
Veteransektionen bjod pa kaffe och avtackade foredragshallaren med ett presentkort.

Sektionen har under aret bidragit med 5 000:- till stipendier.

Styrelsen tackar Kansliet for all support under aret.

Umeéa 4 mars 2026

For veteranstyrelsen / Ulla Bang
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Umedalens IF, 894000-6722, far harmed avge arsredovisning for rdkenskapsaret 2025.

Verksamheten
Allmént om verksamheten

Féreningens med séte i Umed bildades &r 1935 och bedriver sedan dess idrottsverksamhet med
upptagningsomrade i Umeds vastra stadsdelar. Forenings verksamhet betér till huvuddelen av
breddverksamhet fér ungdomar och vuxna. Féreningen driver &ven idrottshallarna och
konstgrasplanen vid Umedalens IP, genom AB Umedalens IF dar féreningen &r huvudégare.

Flerarsoversikt , Belopp i kkr

2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 6 320 6 261 5482 4872
Resultat efter finansiella poster 463 373 48 -37
Soliditet, % 73 61 51 47

Forandringar i eget kapital

Balanserat resultat  Arets resultat Totalt
Vid arets bérjan 1154 245 372600 1526 845
Disposition enl arsstdmmobeslut 372 600 -372 600
Arets resultat 463 035 463 035
Vid arets slut 1 526 845 463 035 1989 880
Resultatdisposition

Belopp i kr

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, féres i ny rékning enligt féljande:
Balanserat resultat 1 526 845
Arets resultat 463 035
Totalt 1989 880

Féreningens resultat och stélining framgar av efterfoljande resultat- och balansrékningar med noter.
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Umedalens IF
894000-6722
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31

Rérelseintikter, lagerféréndring m.m.

Nettoomsattning 6 320 160 6 261 301

Ovriga rorelseintékter Offentliga stod/bidrag 2 116 597 2 201 208

Summa roérelseintakter, lagerférandring m.m. 8 436 757 8 462 509

Roérelsekostnader

Verksamhetskostnader 1 -4 457 499 -4 456 649

Ovriga externa kostnader -499 333 -573 716

Personalkostnader 2 -3 023 626 -3072 310

Summa rorelsekostnader -7 980 458 -8 102 675

Rorelseresultat 456 299 359 834

Finansiella poster

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 6736 13 261

Rantekostnader och liknande resuitatposter - -495

Summa finansiella poster 6736 12 766

Resultat efter finansiella poster 463 035 372 600

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt 463 035 372 600

Skatter

Arets resultat 463 035 372 600
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGANGAR
Anlédggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Aktier i koncernfretag 3 40 000 40 000
Summa finansiella anléaggningstillgangar 40 000 40 000
Summa anléggningstillgangar 40 000 40 000

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Varulager mm 16 896 22 435
Summa varulager 16 896 22 435
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 306 771 89 140
Ovriga fordringar 1407 321 1 256 903
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 468 675 602 443
Summa kortfristiga fordringar 2 182 767 1 948 486
Kassa och bank

Kassa och bank 477 422 493 238
Summa kassa och bank 477 422 493 238
Summa omsittningstiligangar 2 677 085 2 464 159

SUMMA TILLGANGAR 2717 085 2504 159
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1526 844 1154 245
Arets resuitat 463 035 372 600
Summa fritt eget kapital 1989 879 1 526 845
Summa eget kapital 1 989 879 1 526 845
Avsiitiningar

Avsattningar framtida kostnader 78 005 98 365
Summa avsattningar 78 005 98 365
Kortlristiga skulder

Leverant6rsskulder 408 517 322 615
Ovriga skulder 221 833 336 945
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 18 851 219 389
Summa kortfristiga skulder 649 201 878 949
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2717 085 2 504 159
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
alimanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Verksamhetskostnader

Under rubriken verksamhetskostnader redovisas kostnader som har direkt relation fill
idrottsverksamheten t.ex. materialkostnader, resekostnader, anmélningsavgifter etc. Ev ersattningar till
tréanare och utbvare redovisas dock under personalkostnader.

Koncernférhallanden

Foéreningen ar en moderforening men med hénvisning till undantagsreglerna i arsredovisningslagen 7
kap 3§ uppréttas ingen koncernredovisning.

Not 2 Personal

Personal
2025-01-01- 2024-01-01-
2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstéllda 6 6
Summa 6 6

Not 3 Andelar i koncernforetag
2025-12-31 2024-12-31

AB Umedalens IF 556452-0640
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets bdrjan 40 000 40 000

Redovisat virde vid arets slut 40 000 40 000
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Umedalens IF
894000-6722

Underskrifter

Innehallet | denna arsredovisning bestdmndes den 12 mars 2026

Umea den dag som framgar av elektronisk underskrift

Mikael Berglund
Styrelseordférande

Bjorne Olsson

Kassor

Ola Thurén

Magdalena Johansson

Tomas Gustafsson

Alexander Lindgren
Foreningschef

Magnus Westin

Vice ordférande

Hanna M Sandstrém

Par Mattsson

Thomas Bergdahl

Magnus Séderlund

Var revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av elektronisk underskrift

Jonas Wiberg
Auktoriserad revisor

Per Bergman
Fértroendevald revisor
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Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Penneo™ fér
sdker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekréftar jag innehdllet och alla datum i detta dokumentet.”

MAGNUS SODERLUND

AR-VD / Styrelseledamot
Serienummer: e3131aeac26e3c[...]4644efb09f499
1P: 212.247 500¢.XxXX

2026-03-16 09:19:00 UTC ")

BankID

Per Goran Mikael Berglund

Styrelseordférande
Serienummer: 45119f0e806fe4...]e90106803030b
IP: 193.254.500¢.xxx

2026-03-16 09:26:40 UTC 'f)

BankiD
BJORN OLSSON
AR- VD / Styrelseledamot
Serienummer: 325069cdfc0b27]...]6600a8a2bc7bf
IP: 213.80.500¢.50¢¢
2026-03-16 10:17:44 UTC 'f’
BankID

Detta dokument ar undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade
uppgifternas integritet ar validerad med hjalp av ett beraknat hashvarde fér
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis ar inbaddade i denna PDF, vilket
sakerstéller bade autenticitet och méjlighet till framtida validering.

Detta dokument ar forsett med ett kvalificerat elektroniskt sigill. For mer
information om Penneos kvalificerade betrodda tjanster, se
https://eutl.penneo.com.

HANNA SANDSTROM

AR-VD / Styrelseledamot
Serienummer: f285238d49e783]...]40c46bfabc1b0
IP: 94.234.500¢.0

2026-03-16 09:24:17 UTC 'f,

BankiD

Per Simon Alexander Lindgren

Foreningschef
Serienummer: 010a0b3447c778(...]1f042519cbf073
IP: 31.208.500¢.xx%

2026-03-16 09:29:53 UTC 'f,

BankID

Olof Magnus Westin

AR-VD/ Styrelseledamot
Serienummer: 5593ff7f5024d0[...]34a8d263ca50b
1P: 193.183.50¢x.xxx

2026-03-16 10:31:06 UTC ")

BankID

Sa har verifierar du dokumentets dkthet:

Nar du 6ppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det ar
certifierat av Penneo A/S. Detta bekréaftar att dokumentets innehall
forblir oférandrat sedan tidpunkten fér undertecknandet. Bevis for de
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjélp av Penneos
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings
verktyg for digitala signaturer.
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Signaturerna i detta dokument &r juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Penneo™ for
sdker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekrdftar jag innehdllet och alla datum i detta dokumentet.”

PAR MATTSSON

AR - VD / Styrelseledamot
Serienummer: fb92b54ca0ce93|...]Jecf289424a653
IP: 147.161.500¢.000¢

2026-03-16 11:19:04 UTC 'f’

BankID

MAUD MAGDALENA JOHANSSON

AR-VD/ Styrelseledamot
Serienummer: 897a9aab60cfc2[...]J03016c70bb685

IP: 134.65.500¢.000¢

2026-03-16 15:14:02 UTC 'f,
BankiID

Matts Ola Alexander Thurén

AR - VD / Styrelseledamot

Serienummer: 12ef8ccaeb3489]...]Jed02fbd517c7a

IP: 90.238.500¢.50¢¢

2026-03-17 14:04:22 UTC 'f)
BankiD

Detta dokument &r undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade
uppgifternas integritet &ar validerad med hjalp av ett beraknat hashvarde for
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis dr inbdddade i denna PDF, vilket
sakerstaller bade autenticitet och méjlighet till framtida validering.

Detta dokument &r forsett med ett kvalificerat elektroniskt sigill. For mer
information om Penneos kvalificerade betrodda tjanster, se

https://eutl.penneo.com.

TOMAS GUSTAFSSON

AR-VD / Styrelseledamot
Serienummer: a1473cb9652906]. . .]8f0b32a80f683
1P: 104.28.500¢x0¢¢

2026-03-16 11:21:00 UTC ",

BankiD
Alf Thomas Bergdahl
AR -VD / Styrelseledamot
Serienummer: 3f3¢c3fff380df8[...]5d6fee02b5269
IP: 78.77 300 500¢
2026-03-17 07:25:03 UTC 'f)
BankID
JONAS WIBERG

Auktoriserad revisor
Serienummer: dcf7d445cfff32[...]163853f0afc453
IP: 147.161.50¢x.500¢

2026-03-17 14:30:40 UTC 'f,

BankID

Sa har verifierar du dokumentets dkthet:

Nar du 6ppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det ar
certifierat av Penneo A/S. Detta bekréftar att dokumentets innehall
forblir oférandrat sedan tidpunkten fér undertecknandet. Bevis for de
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjélp av Penneos
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings
verktyg for digitala signaturer.
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Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Penneo™ fér
saker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekrdftar jag innehdllet och alla datum i detta dokumentet.”

PER-OLOF BERGMAN

Fortroendevald revisor
Serienummer: 8cd98e71601e13[...]Jd37300e276467
IP: 95.203.500¢.500¢

2026-03-17 15:06:32 UTC 'f,

BankiD

Detta dokument &r undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade
uppgifternas integritet ar validerad med hjalp av ett beraknat hashvérde for
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis ar inbdddade i denna PDF, vilket
sikerstéller bade autenticitet och majlighet till framtida validering.

Detta dokument &r forsett med ett kvalificerat elektroniskt sigill. For mer
information om Penneos kvalificerade betrodda tjanster, se
https://eutl.penneo.com.

Sa hér verifierar du dokumentets dkthet:

Nar du 6ppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det ar
certifierat av Penneo A/S. Detta bekréaftar att dokumentets innehall
forblir oférandrat sedan tidpunkten for undertecknandet. Bevis for de
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjélp av Penneos
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings
verktyg for digitala signaturer.
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Ernst & Young AB
Jonas Wiberg

Box 4017

904 02 Umea

Umeé den (datum enl digital underskrift)

Detta uttalande fran féretagsledningen utgdr ett vasentligt underlag for att ni som revisorer ska
kunna uttala er om huruvida arsredovisningen f6r:

¢ Umedalens IF orgnr 894000-6722

med bokslutsdatum 31 december 2025 (*bokslutsdagen”) har uppréttats i enlighet med
arsredovisningslagen samt for foretagen tillamplig kompletterande normgivning, och ger en
rattvisande bild av foretagets resultat fér rakenskapsaret och ekonomiska stélining per
bokslutsdagen.

Vi forstar att er revision av vara arsredovisningar och koncernredovisning utgdr grunden for de
uttalanden som gors i revisionsberattelserna samt att revisionen utférts enligt god revisionssed i
Sverige. Det innebér att ni granskat bokidringen, redovisningssystemet, den interna kontrollen och
dartill hérande information och dokumentation i den omfattning ni bedémt nddvandigt under
radande omstandigheter. Vi & medvetna om att revisorns granskning ska utféras i enlighet med
god revisionssed i Sverige och att detta innebar att granskningen har utformats sa att ni i forsta
hand ska kunna avge ett omdéme om foretagens arsredovisningar i stort. Det innebar att era
granskningsatgérder har begrénsats till vad som ansetts nodvéndigt fér detta &ndamal.

Mot denna bakgrund bekréaftar vi, utifran var kunskap och dvertygelse och sedan vi gjort de
undersokningar som vi funnit nddvandiga for att vi skulle vara fullt informerade, nedanstaende
uppagifter:

A. Arsredovisning och bokféring

1. Vibekraftar att vi férstar styrelsens ansvar for att arsredovisningen har uppréattats i enlighet
med tillampligt regelverk. Det &r var uppfattning att arsredovisningen &r uppréttad i enlighet
med angivna redovisningsprinciper och att den er en rattvisande bild av féretagens resultat for
rakenskapséret, ekonomiska stallning per balansdagen samt kassaflddet under
rakenskapséret. Arsredovisningen innehaller inga vésentliga fel och inga vasentliga uppgifter
har uteldmnats. Inga vasentliga byten av redovisningsprinciper har skett under
rékenskapsaret som inte upplysts om i Arsredovisningen (fortsattningsvis benamnt
Arsredovisningen).

2.  De vasentliga redovisningsprinciper som tillampats vid uppréitande av Arsredovisningen &r
beskrivna pa ett &andamalsenligt sétt.

3.  Vianser att féretagen har ett system av interna kontroller som anpassats for att upprétta en
arsredovisning utan vasentliga felaktigheter, bade till féljd av oavsiktliga fel och till foljd av
oegentligheter.

4.  Viintygar att det utifran var kunskap om bokslutet inte féreligger nagra felaktigheter som ar
vasentliga, varken enskilt eller sammantaget, for arsredovisningen i sin helhet.
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Oegentligheter

Vi & medvetna om att féretagets styrelse och ledning har ansvar fér utformning, uppréttande
och vidmakthallande av en intern kontrollstruktur fér att férebygga och upptécka
oegentligheter.

Vi har informerat er om resultaten fran var beddmning av risken fér att Arsredovisningen
skulle kunna innehalla vasentliga fel till féljd av oegentligheter.

Det har inte kommit till var kAnnedom att féretagsledningen eller nagon annan medarbetare
med arbetsuppgifter inom den interna kontrollstrukturen har varit inblandad i nagra
oegentligheter. Det har inte heller kommit till var k&nnedom att Gvrig personal varit inblandad i
oegentligheter som kan komma att vasentligt paverka Arsredovisningen. Vi har inte heller fatt
kénnedom om nagra anklagelser om finansiella felaktigheter, inklusive kénda oegentligheter
och missténkta oegentligheter (oberoende av kélla och inkluderar anklagelser fran s.k.
"whistle-blowers”) som skulle kunna paverka Arsredovisningen vasentligt eller pa annat sétt
paverka foretagens finansiella rapportering.

Overensstimmelse med lagar och forordningar

Vi har informerat er om samtliga kinda faktiska eller befarade dvertréddelser av lagar och
férordningar, i den man sadana forekommit, vars effekter har beaktats vid uppréattande av
Arsredovisningen.

Tillhandahéllen information och bekréftelse om fullstandighet i information och
transaktioner

Vi har tillhandahallit

. Tillganag till all information, sdsom rakenskapsmaterial och annan dokumentation, som &r
av betydelse for upprattande av Arsredovisningen. Ni har ocksa beretts tillfalle att
intervjua de personer ni bedomt som nédvandiga for att erhdlla revisionsbevis

) Annan information som ni har efterfragat for revisionséndamal.

Samtliga afférshéndelser har registrerats i den bokféring som ligger till grund for
Arsredovisningen.

Ni har fatt tillgang till samtliga protokoll fran arsstdmmor, extra bolagsstammor, styrelsemdten
och styrelseutskott (och dessutom sammanfattningar fran méten som nyligen héllits och dar
protokoll &nnu inte foreligger). Ni har ocksé fatt tillgang till samtliga vésentliga avtal och
dverenskommelser.

Vi intygar att vi lamnat fullstdndiga uppgifter vad géller identifiering av nérstaende parter. Vi
har lamnat upplysningar om foretagens samtliga narstdende parter och alla transaktioner med
nérstaende parter som vi kanner till. Det inkluderar férséljning, inkdp, [&n, dverféring av
tillgangar, skulder och tjanster, hyresarrangemang, garantier, icke-monetéra transaktioner,
bokfdrda transaktioner som inte paverkar den period som granskas samt fordringar och
skulder vid rékenskapsarets slut. Transaktioner med narstaende parter ar redovisade pa
tillodrligt satt i Arsredovisningen. Informationen i dartill hdrande tillaggsupplysningar har
utformats pa &ndamalsenligt sétt.

Vi anser att de vasentliga antaganden som anvénts vid beddmningsposter i redovisningen &r
rimliga.

Vi har informerat er om, och foretagen har fullgjort, samtliga kontraktsenliga ataganden som
kan ha en vasentlig effekt pa Arsredovisningen i handelse av 6vertradelse. Informationen
omfattar alla lanevillkor, 6vriga villkor eller andra krav som hanfér sig till samtliga utestdende
skulder.
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7.  Koncernredovisningen omfattar samtliga féretag dver vilka foretaget har bestdammande
inflytande.

E. Tillgangar och skulder samt poster inom linjen

1. Vibekréftar att de tillgangar och skulder som redovisats i balansrékningarna ar ratt
klassificerade och varderade. Vidare bekréaftar vi ocksa att det inte féreligger information
inneb&rande att ytterligare tillgangar, skulder, poster inom linjen eller upplysningar och/eller
risker skulle ha redovisats/lamnats i Arsredovisningen.

2.  Inga forandringar planeras eller 6vervags som skulle kunna medféra vasentliga féréndringar i
varderingen av balansposter eller klassificeringen av tillgangar och skulder i
Arsredovisningen.

3.  Alla skulder och ansvarsforbindelser, inklusive de som omfattas av skriftliga eller muntliga
garantier, ar redovisade pa tillborligt sétt. Informationen i dartill hérande tilliggsupplysningar
har utformats pa andamalsenligt satt.

4.  Det foreligger inga civilratisliga tvister eller andra réttsliga krav, inklusive krav pa skatter eller
avgifter, som skulle kunna komma att paverka Arsredovisningen utdver de som redovisats
eller framgar av annan information i Arsredovisningen oavsett om de har diskuterats med eft
juridiskt ombud eller inte.

5. Vi har redovisat och/eller upplyst om alla skulder som hénfér sig till tvister och krav, bade
faktiska och majliga, och har [amnat tillaggsupplysningar i not i Arsredovisningen om alla
lamnade garantier till tredje part.

F. Ersiéttningar till styrelse och ledande befattningshavare
Vi bekraftar, utifran var basta kunskap och évertygelse, f6ljande:

e Det finns inga muntliga avtal om ersattningar till vara ledande befattningshavare som ni
inte skriftligt fatt information om

e Viharinot i Arsredovisningen lamnat upplysningar om samtliga ersattningar till vara
ledande befattningshavare i enlighet med vad som foreskrivs i &rsredovisningslagen (eller
annat tillampligt regelverk).

G. Handelser efter balansdagen

Det har inte férekommit nagra héndelser efter rakenskapsarets slut som kraver andring av
eller upplysning i arsredovisningen.

Med vénlig halsning

Alexander Lindgren Mikael Berglund
Féreningschef Styrelsens Ordférande
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Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Penneo™ fér
sdker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekrdftar jag innehdllet och alla datum i detta dokumentet.”

Per Simon Alexander Lindgren

Foreningschef
Serienummer: 010a0b3447¢778/...]f042519cbf073
IP: 31.208.500¢.500¢

2026-03-16 08:52:07 UTC '[,

BankiD

Detta dokument &r undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade
uppgifternas integritet ar validerad med hjalp av ett beréknat hashvarde for
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis &r inbaddade i denna PDF, vilket
sékerstaller bade autenticitet och majlighet till framtida validering.

Detta dokument ar forsett med ett kvalificerat elektroniskt sigill. Fér mer
information om Penneos kvalificerade betrodda tjdnster, se
https://eutl.penneo.com.

Per Goran Mikael Berglund

Styrelseordforande
Serienummer: 45119f0e806fe4...]e9010b803030b
IP: 193.254.500¢.x0¢
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S3 har verifierar du dokumentets dkthet:

Nar du 6ppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det ar
certifierat av Penneo A/S. Detta bekraftar att dokumentets innehall
forblir oférandrat sedan tidpunkten for undertecknandet. Bevis for de
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjalp av Penneos
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings
verktyg for digitala signaturer.
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Revisionsberattelse
Till foreningsstdmman i Umedalens IF, org.nr. 894000-6722

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfért en revision av arsredovisningen f6r Umedalens IF
for ar 2025.

Enligt var uppfaitning har arsredovishingen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger eni alla vasentliga avse-
enden rittvisande bild av féreningens finansiella stéllining per
den 31 december 2025 och av dess finansiella resultat for aret
enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen &r féren-
lig med arsredovisningens dvriga delar.

Grund f6r uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs nérmare i
avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samit Den
fortroendevalda revisorns ansvar.

Vi ar oberoende i forhallande till féreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har full-
gjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat &r tilirdckliga och
andamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
upprattas och att den ger en réttvisande bild enligt &rsredovis-
ningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll
som den bedémer &r nédvandig for att upprétta en arsredovis-
ning som inte innehaller nagra vésentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
beddmningen av fGreningens formaga att fortsatta verksam-
heten. De upplyser, nér sa ar tilldmpligt, om férhallanden som
kan paverka férmagan att fortsdtta verksamheten och att
anvinda antagandet om fortsatt drift.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utféra revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA} och god revisionssed i Sverige.

Mitt mal &r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om att
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
fel. Rimlig sékerhet &r en hdg grad av sdkerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfdrs enligt ISA och god revi-
sionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en vésentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller fel och anses vara vésentliga om
de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvéantas paverka de
ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredo-
visningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk instélining under
hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedd6mer jag riskerna for vésentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, utformar och utfdr gransk-
ningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inh&mtar revisionsbevis som &r tillr&ckliga och &ndamals-
enliga for att utgdra en grund f6r mina uttalanden.
Risken for att inte upptécka en vasentlig felaktighet till
folid av oegentligheter &r hdgre an for en vésentlig
felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, férfalskning, avsiktliga
utelamnanden, felaktig information eller asidoséttande
av intern kontraoll.

» skaffar jag mig en forstaelse av den del av féreningens
interna kontroll som har betydelse f6r min revision for
att utforma granskningsatgarder som &r ldmpliga med
hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala mig
om effektiviteten i den interna kontrollen.

s  utvérderar jag i&mpligheten i de redovisningsprinciper
som anvénds och rimligheten i styrelsens uppskattningar
i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

e drar jag en slutsats om l&mpligheten i att styrelsen
anvénder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med
grund i de inh&mtade revisionsbevisen, om det finns
nagon véasentlig osékerhetsfaktor som avser sadana
handelser eller forhallanden som kan leda till betydande
tvivel om fdreningens formaga att fortsétta verksam-
heten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig
osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta
uppmérksamheten pa upplysningarna i &rsredovisningen
om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana
upplysningar &r otillrdckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revi-
sionsbevis som inhamtas fram till datumet foér revisions-
beréttelsen. Dock kan framtida héndelser eller forhallan-
den gora att en férening inte langre kan fortsétta verk-
samheten.

e utvdrderar jag den dvergripande presentationen, struk-
turen och innehallet i arsredovisningen, déribland upp-
lysningarna, och om &rsredovisningen aterger de under-
liggande transakiionerna och handelserna pa ett sétt
som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inrikining samt tidpunkten fér den.
Jag maste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, déribland de betydande brister i den interna
kontrollen som jag identifierat.

Den fortroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utféra en revision enligt revisionslagen och darmed
enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal ar att uppna en rimlig
grad av sdkerhet om att arsredovisningen har uppréttats i
enlighet med arsredovisningslagen och om arsredovisningen
ger en rattvisande bild av féreningens resultat och stéllning.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en
revision av styrelsens forvaltning av Umedalens IF f6r &r 2025.

Vi tillstyrker att foreningsstdmman beviljar styrelsens leda-
méter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund fér uttalande
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Vart ansvar enligt denna beskrivs nérmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi &r oberoende i férhallande till fdreningen
enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor
har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillréckliga och
andamalsenliga som grund fér vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for férvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betréaffande revisionen av férvaltningen, och déarmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis
fér att med en rimlig grad av sakerhet kunna beddma om négon
styrelseledamot i nagot vasentligt avseende foretagit nagon
atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan
féranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sékerhet &r en hog grad av sékerhet, men ingen garanti
foér att en revision som utfdrs enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptécka atgérder eller forsummelser som
kan féranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige an-
vander den auktoriserade revisorn professionellt omdéme och
har en professionellt skeptisk instéllning under helarevisionen.
Granskningen av forvaltningen grundar sig framst pa revi-
sionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsat-
garder som utférs baseras pa den auktoriserade revisorns pro-
fessionella beddmning och &vriga valda revisorers bedémning
med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebdr att vi
fokuserar granskningen p& sadana atgérder, omraden och fér-
hallanden som &r vasentliga fér verksamheten och dér avsteg
och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse fér féreningens
situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, besluts-
underlag, vidtagna atgéarder och andra férhallanden som &r
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Umea (datum enligt digital underskrift)

Jonas Wiberg Per Bergman
Auktoriserad revisor Foértroendevald revisor
Ernst & Young AB

2(2)
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Forslag till Verksamhetsplan 2026 fér Umedalens IF

STYRELSEN 2026

e Vara en trygg arbetsgivare dar vi under aret 2026 utfér en genomlysning av
kansliets funktioner och for att skapa en langsiktigt plan vad som ska utforas
av kansliet och av vem.

¢ Planera och genomféra Valborgsmassofirande med majbrasa pa IP.
Planera och genomféra Umedalen-dagen i samarbete med AB Bostaden
Delta i det forstarkta brottsforebyggande arbete som kommunen initierat pa
omradet och vara en tillganglig partner for prova-pa-aktiviteter eller liknande
initiativ.

o Genomfora traffar med ansvariga i sektionerna under aret dar en punkt ar
budgetuppfdljning. Bjuda in till sektionsdvergripande traff i samverkan med
RF-SISU.

o Aktivt jobba for att knyta nya sponsorer och samarbetspartners till féreningen.

e Soka nya intaktskallor, jobba for att kunna erbjuda stéllplatser for husbilar pa
omradet i begransad omfattning 2026.

e Ha ett administrativt ansvar for drift och finansiering av Olles spar.

o Fortsatta arbetet med att uppgradera och vidareutveckla féreningens digitala
formaga och utrustning.

BADMINTON 2026/27

« Bedriva bred barn-, ungdoms- och seniorverksamhet utan krav pa att man
maste tavla. Grupperna ska anpassas sa att de fungerar val.

« Fortsatta att delta i serien "Division Norr”.

o Uppmuntra till deltagande i tavlingar och halla informationen kring dessa
l&ttillganglig.

« Se Over mojligheterna att arrangera klubbmasterskap eller andra tavlingar.
Martin Open ar planerad till 10 maj 2026 pa Muskaten.

« Anpassa traningstider och lokaler efter antalet spelare.

«  Jobba vidare for att fa till en mer strukturerad barnverksamhet.

BANDY 2026/27

Bandysektionen fortsatter sin stréavan i att bygga upp en stabil organisation for
framtiden, samt utvecklas i projektet "En valmaende bandyforening” tillsammans med
Svenska Bandyforbundet.

Umedalens IF skall finnas representerade med foljande Iag/grupber under sasongen
2026/27.

¢ Damallsvenskan
e Herrdiv?2

e Div3

e P14

e P12

e F11.

e F10



e P10
e U8
e Skridsko-bandykul

Ovrigt.
Utoka organisationen kring féreningens hemmamatcher, bade péa herr resp.
damsidan

Rekrytera fler flickor till att borja spela bandy. Prioritera att féreningens flickor far aka
pa egna cuper eller sammandrag.

Fortséatta arbeta med projektet med Umea kommun kring byggandet av en
bandy/skridskohall i Umea.

BORDTENNIS 2026/27

o Traningar tva ganger i veckan + helgtraning pa Muskdten med c:a 35-40 st
deltagare fordelat pa alla tre traningar.

e Delta i ungdomstévlingar inom distriktet samt nagra regionala tavlingar.
Utbilda ledare i bordtennisens tréanarprogram.
Aven detta &r arrangera klubbmésterskap i 3 klasser, 7-9 ar, 10-15 ar och
vuxna.

FOTBOLL 2026

e Alt skapa &n mer attraktiv traningsmiljo for vara representationslag pa bade
dam- och herrsidan som mojliggor sportslig framgang pa sikt, och som
attraherar vara juniorer till fortsatt spel i Umedalen som ett led i deras
utvecklande fotbollsresa.

e Att erbjuda en attraktiv match- och traningsmiljé for vara juniorer pa bade flick-
och pojksidan som ett alternativ fér de spelare som inte vill eller far méjlighet
till spel i nagot av Umeas elitférberedande lag.

e Starta nya traningsgrupper for flickor och pojkar fodda 2019 samt rekrytera
ledare till dessa

e Erbjuda tranarutbildning enligt SvFFs tranarutbildningsstege

e Arbeta med verksamhetsutveckling genom att jobba pa att fa en rdd trad
genom hela sektionen géllande bade spelarutveckling och ledarutveckling.

e Fortsatt skapa forutsattning for miljétraning i aldre lag fran den alder barnen
fyller 12 ar och darmed framja samarbeten mellan ledare och spelare

e Genomfora ledartraffar var och host. Pa varen sker detta i april genom
samkvam pa Muskdten dar vi umgas och ater middag tillsammans.

e Skapa forutsattningar for att fa spelare och ledare att engagera sig i olika
uppgifter, exempelvis ungdomsdomare, styrelsearbete, cuper, trdnare etc.



Fortséatta arbetet med att stérka upp organisatoriskt med fler personer
engagerade i fotbolissektionsstyrelsen samt engagera fler féraldrar fran vara
lag for att bidra till det sektionsgemensamma arbetet.

Arrangera Fotbollsskola 2026.

Arrangera foreningsdomarutbildning fér vara aktiva ungdomar samt skapa
battre en struktur som mojliggor att fler ungdomar som vill déma far méjlighet
att fora det.

Genom representation fran sektionen i Fotbolisutvecklare i Férening skapa
mojlighet till forbattrat 1age for ledare och spelare i féreningen.

Skapa forutsattningar for ett fortsatt Levande IP

FRIIDROTT 2026

UIF Friidrott har som malsattning att under 2026 erbjuda fortsatt traningsverksamhet
av god kvalitet for vara barn, ungdomar, vuxna och veteraner. Hog tranartathet och
god ordning &r féreningens signum och malet ar att fortsatta i denna anda. Vi ska
aven genomfodra ett antal tavlingar under aret och uppmuntra vara aktiva att delta i
tavlingar samt teckna Elitavtal med en av ungdomarna.

Traningsgrupper

Muskéten: Traningsgrupper fér barn i aldern 6-8 ar

Nolia/Campus: Sex barn/ungdomsgrupper for alder 8-20 ar varav en grupp for
barn och ungdom med funktionsnedséattning.

Elitsatsning:

Umedalens IF har just nu tva elever vid riksfriidrottsgymnasiet:

Eyja Gautadottir, Mangkamp
Emilia Jonsdotter, Hopp

UIF kommer att skriva sa kallade Elitavtal med Joel Reinholdsson och erhaller
aven elitbidrag fran Umea kommun fér Joels satsningar.

UIF vill verka for att ungdomarna ska halla pa sa lange som méjligt, kunna
erbjuda varierad rorelserik tréaning, men ocksa att de ska vaga prova pa att
tavla.

Planerade egna tévlingar
Planen ar att kunna arrangera fdljande tavlingar under 2026:

Inomhus-DM

Campusspelen

Mangkamps-SM (tillsammans med IFK Umea)
Vinterspelen

Lilla Umedalsterrangen



Malsattning 2026

¢ Vara en friidrottssektion dar alla ar valkomna att delta i traning och tavling
utifran sina egna forutsattningar. God sammanhalining och bra ledarskap.

¢ Ha deltagare pa Ungdoms SM & Junior SM, minst en deltagare pa parasport
SM och i internationella tavlingar samt ett 20-tal deltagare pa
Norrlandsmasterskap.

o Vijforsoker se till att alla tréningsgrupper har bade kvinnliga och manliga
ledare och att minst tva ledare deltar i regionens utbildning/fortbildning arligen.

GYMNASTIK & DANS 2026/27

o Bedriva gymnastikverksamhet fér barn i naromradet.

¢ Forsoka starta upp Dansverksamhet pa Muskéten igen.

e Gymnastik 2 grupper HT och VT. Tranar onsdagar i Baltichallen och den &ldre
gruppen har aven nagra séndagstider i Gymnastikens hus.

o Bamsegympa for knattar bade HT och VT i Baltichallen.
Utbilda vara tranare.

o Trivselkvall for ledare och sektionsstyrelse en gang per ar

ORIENTERING 2026
UIF:s orienteringssektion planerar att under verksamhetsaret 2026 genomféra
foljande aktiviteter.

o Klubbtraning fér vara barn och ungdomar fran 8 ar och aldre.

o Vifortsatter vart samarbete med IFK Umea vad galler ungdomstraning.

o Fortsatta att rekrytera nya ledare bland féraldrar.

¢ Arrangera en motionsorientering under aret.

o Att uppmuntra foraldrarna att deras barn bor deltaga i lanets OL-tavlingar

SKIDOR 2026/27
¢ Vilande, finns mojlighet att anmala sig pa tavlingar via medlemskapet i UIF.
o Finns I0sa planer pa att férska komma igang med mindre verksamhet, t.ex
en skidskola eller liknande under antingen hésten 26 eller varen 27.

VETERANERNA 2026
¢ UIF:s veteransektion avser fortsatta med gymnastik en gang per vecka under

var- och hdstterminerna.

e Under varterminen planeras ett studiebesdk och en gemensam lunch for
gymnasterna.

¢ Under hostterminen planeras ytterligare ett studiebesék samt en trivseltraff
med fika och ett foredrag.

e Veteranerna avser bidra med totalt 5 000:- till tva stipendier: "Arets komet ”
respektive "Loftesrik ledare” inom UIF.



BUDGET 2026

Fran Resultat Till Budget_

2024 2025 2026 : 2026
Intdkter [Kostnader | Resultat
Gemensamma -77 527 17 881 -59 646 3303000 -3 298 000 5000
Badminton -191 885 4 240 -187 645 146 000 -143 619 2 381
Bandy - Gem 497 170 130 919 628 089 650 000 -645 000 5000
Bandy -Herr -46 032 75 195 29 163 180 000 -175 000 5000
Bandy - Dam 0 5627 5627 200 000 -195 000 5000
Bordtennis 49713 -9 728 39 984 67 000 -67 909 -909
Fotboll Totalt -16 134 168 164 152 030 2722500 -2 793 441 | -70 941
Fotboll - Gem -763 807 35325| -728482 681 000| -658546| 22454
Fotboll - lag 747 673 132 839 880 512 2041 500| -2 134 895| -93 395
Friidrott 628 500 47 845 676 345 511 000 -502 000 9 000
Gymnastik 124 750 23 432 148 182 16 550 -19 550 -3 000
Orientering 254 218 1666 255 884 49 500 -46 340 3160
Veteraner 161 295 -1 406 159 890 19 000 -22 150 -3 150
Skidor 3106 -800 2 306 0 0 0
Handboll 0 0 0 0 0 0
Fonderade medel 139 669 0 139 669 0 0 0
TOTALT 1526 844 463 035( 1989 879 7 862 550 | -7 904 100 | -43 459

Budget Resultat

2025 ; 2025

Intikter | Kostnader| Resultat Intikter | Kostnader | Resultat
Gemensamma 3398 000 | -3 392 775 5225 3276 465 | -3 258 584 | 17 881
Badminton 155 000 -145 000 10 000 158 961 -154 721 4 240
Bandy - Gem 450 000 -445 000 5000 705 272 -574 353 | 130 919
Bandy -Herr 200000, -195000 5000 179796 | -104601| 75195
Bandy - Dam 200 000 -195 000 5000 102 793 -97 166 5627
Bordtennis 77 700 -80 500 -2 800 57 021 -66 749 -9 728
Fotboll Totalt 2908000 -3032300]| -124 300 3331961 -3 163 797 | 168 164
Fotboll - Gem 666 000| -616 300 49 700 760 190| -724865| 35325
Fotboll - lag 2242000 -2416 000| -174 000 2571771 -2438 931| 132 839
Friidrott 479 800 -476 300 3500 534 099 -486 255| 47 845
Gymnastik 52 500 -51 550 950 53 766 -30 334| 23432
Orientering 20 400 -17 450 2 950 16 934 -15 268 1666
Veteraner 18 000 -22 150 -4 150 19 029 -20 435 -1 406
Skidor 0 0 0 660 -1 460 -800
Handboll 0 0 0 0 0 0
Fonderade medel 0 0 0 0 0 0
TOTALT 7 959 400 | -8 053 025 -93 625 8 436 757 | -7 973 722 | 463 035




Tack!

For erhalina anslag till var verksamhet 2025, for ett gott samarbete samt stod
och medverkan i vart arbete under aret, vill styrelsen for Umedalens
Idrottsforening till Umea kommun, sponsorer, skola, massmedia m fl rikta ett varmt
tack. Ett speciellt tack riktas till Balticgruppen Fastigheter, ICA Kvantum
Kronoparken, OBOS Sverige, Bostaden Umea, INTERSPORT samt personalen pa
kansliet.

Styrelsen vill aven tacka alla ledare och aktiva, foraldrarna m fl for allt ideellt arbete
som gjorts for vart UIF — TACK!

Umea i mars 2026

Mikael Berglund Magnus Westin
Ordférande V ordf

Bjorne Olsson Ola Thurén

Kassor Tomas Gustafsson
Hanna M Sandstréom Par Mattsson
Magnus Séderlund Thomas Bergdahl

Magdalena Johansson

Alexander Lindgren
Foreningschef



BILAGA 1 _
STYRELSENS FORSLAG TILL MEDLEMSAVGIFT FOR 2027

Styrelsen foreslar att medlemsavgiften halls oférandrad for 2027, dvs enligt nedan.

Enskild mediem — aktiv 400 kr
Enskild medlem —stédjande 150 kr
Familjemedlemskap- aktiv 700 kr

Stddjande familjemediemskap 200 kr




BILAGA 2 ) )
VALBEREDNINGENS FORSLAG TILL ARSMOTET 2026-03-19

Mandattid utgar Invald ar

Ordfornde: Mattias Larsson Sekreterare: Alexander Lindgren

Elin Béckstrém Nyval (2026)

Thomas Bergdahl Omval (2010)

Bjérne Olsson Omval (2006)

Mikael Berglund Omval (2012)

Hanna Mikaelsson Omval (2024)

Ingar sedan tidigare tom 2027:

Tomas Gustafsson 2027 (2025)

Pér Mattsson 2027 (2025)
Ola-Thurén Onskar kliva av med 1 &r kvar 2027 (2009)

Magnus Westin 2027 (2011)
Magdalena Johansson 2027 (2024)
Fylinadsval 1 ér

Magnus Soderlund Fylinadsval 1 &r f6r Ola T (2016)
Alexander Lindgren, adjungerad Foreningschef (2023)

Mikael Berglund Omval 2027 (2012)

4
Ordinarie fortroendevald: Omval  Per Bergman med Olov Sjéberg som erséttare.

Auktoriserad revisor: Omval  Jonas Wiberg, Ernst & Young, Umea

2027

Inkomna forslag till valberedning:
Kent Martensson (sammankallande)
Ove Nordin

+ (styrelsens representant)

15.  Sektionernas forslag till styrelser 2026. | Mandattid ett (1) ar

Badminton

Badminton

Jennie Walker, sammankallande Omval (2024)
Péar Mattson Omval (2024)
Jacob Stralmark Omval (2024)
Jakob Vesterlind Omval (2024)
Niclas Pedersen Nyval (2026)
Bandy

Mats Backstrém, sammankallande Omval (2006)
Magnus Séderlund Omval (2015)
Elin Béackstrom Omval (2019)
Gustav Forsblom Omval (2019)
UIf Liljegren Omval (2021)

Henrik Viberg Forsgren Omval (2023)



Bordteniiis

Tomas Bergdahi, sammankallande
Tage Alalehto

Fotboll

Erik Willems

Jonas Lundgren
Thomas Ylvin
Jenny Bergstrom
Karin Walleskog
Mira-Li Forsstrém
Mattias Forsgren
Robert Luna

Bengt Reinholdsson
Ida Thellenberg
Christina Berggren
Camilla Bahlenberg

Ev strom, sammankallande
Ulrika Nasvall

Maya Lindstrém

vnel ng
Anders Jeppsson, sammankallande
Annika Manni.

Anders Lofqvist

Andreas Rénngren

Lars thansson, kontaktperson

Ulla Bang, sammankallande
Goran Nilsson

Siv Boman

Ingrid Andersson

Handboll - vilande

Omval
Omval

Omval
Omval
Omval
Omval
Omval
Nyval
Nyval
Nyval

Omval
Omval
Omval
Omval

Omval
Omval
Omval

Omval
Omval
Omval
Omval

Omval

Omval
Omval
Omval
Nyval

(2007)
(2024)

(2022)
(2023)
(2024)
(2025)
(2025)
(2026)
(2026)
(2026)

(2017)
(2022)
(2024)
(2024)

(2013)
(2013)
(2023)

(1973)
(2006)
(1978)
(2024)

(2024)

(2011)
(2016)
(2019)
(2026)



BILAGA 3
INKOMNA MOTIONER

HANTERING ADMINISTRATIONSAVGIFT VID FAKTURERING FRAN
MEDLEMSREGISTRET

Vid varje fakturautskick till medlem for traningsavgift, medlemsavgift, férsaljning,
deltagande pa tavling etc sa tillkommer det en administrationskostnad till Qvickly via
vart medlemsregister Sportadmin. Denna avgift har sedan inférande alltid
reglerats/betalats centralt av féreningen utan att ga via sektioner eller medlem.

For 2025 uppgick denna kostnad till 72 390 kr.

Styrelsen foreslar, att likt de flesta andra féreningar som anvénder Sportadmin vid
fakturautskick, denna administrativa kostnad hanteras direkt pa utskickad faktura och

betalning gors av medlem. Innebar en kostnad pa mellan 19-59 kr som tillkommer pa
varje avgiftsfaktura fran systemet.

Forslag att detta infors pa de fakturor som skickas ut fom april manad 2026.

// Styrelsen Umedalens IF 2026-03-12



