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Foredragningslista vid arsmote med

UMEDALENS IDROTTSFORENING
18 mars 2024 klockan 19.00, Festlokalen, Muskoten

Arsmotet dppnas. Faststéllande av réstlangd for motet.
Fraga om arsmotets behériga utlysande.
Faststallande av féredragningslista.
Val av ordférande och sekreterare for arsmétet
Val av 2 st protokolljusterare att jamte métesordférande justera
arsmotesprotokollet samt att vara rostraknare.
Utdelning av stipendier:

e Ungdomsstipendiet

e Ungdomsledarstipendiet

e V\eteransektionens Stipendium

e Ovriga utmarkelser
a) Styrelsens verksamhetsberattelse 2024-01-01 — 2024-12-31
b) Styrelsens forvaltningsberattelse fér 2024-01-01 — 2024-12-31
Revisorernas berattelse dver styrelsens férvaltning under det senaste
verksamhets-/rakenskapsaret.

Fraga om ansvarsfrinet for styrelsens ledaméter 2024

Sektionerna har ordet.

Faststallande av medlemsavgift 2026 (Bilaga 1)

Faststéllande av verksamhetsplan och budget for 2025

Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner (Inga
motioner inkomna)

Val av (Bilaga 2):

a) Ledaméter i huvudstyrelsen med mandattid om tva (2) ar

b) Féreningens ordférande for en tid av 1 ar

c) Val av revisorer jamte ersattare

d) 3 ledaméter i valberedning for en tid av ett ar, av vilka en skall utses
till ordférande

Godkannande av sektionernas forslag till ledamoter i sektionsstyrelser
for 2025.
Avtackningar
Ovriga fragor
Avslutning




BERATTEL.SE OVER VERKSAMHETEN INOM UMEDALENS
IDROTTSFORENING VERKSAMHETSARET 2024

Styrelsen for Umedalens IF avger hdrmed sin verksamhetsberattelse for 89:e
verksamhetsaret.

HUVUDSTYRELSE Mandattid utgar Invald ar
Mikael Berglund Ordférande 2025 (2012)
Ledaméter

I tur att avga:

Ola Thurén 2025 (2009)
Magnus Westin 2025 (2011)
Britta Backgard 2025 (2023)
Cecilia Edstrém 2025 (2015)
Magdalena Johansson 2025 (2024)
Ovriga med mandat till 2026:

Thomas Bergdahl 2026 (2010)
Magnus Séderlund 2026 (2016)
Bjorne Olsson 2026 (2006)
Mikael Berglund 2026 (2012)
Hanna Mikaelsson 2026 (2024)
Alexander Lindgren, adjungerad, Foreningschef (2023)

SEKTIONSSTYRELSERNA Mandattid ett (1) ar

Badminton

Anton Persson, sammankallande (2023)
Britta Backgard (2023)
Jennie Walker (2024)
Par Mattson (2024)
Jacob Stralmark (2024)
Jakob Vesterlind (2024)
Bandy

Mats Backstrom, sammankallande (20086)
Magnus Séderlund (2015)
Elin Backstrém (2019)
Gustav Forsblom (2019)
UIf Liljegren (2021)
Henrik Viberg Forsgren (2023)
Bordtennis

Tomas Bergdahl, sammankallande (2007)
Tage Alalehto (2024)
Fotboll

Fredrik Strandgren, sammankallande (2022)
Erik Willems (2022)
Jenny Lundgren (2022)
Urban Sandstrém (2022)
Jonas Lundgren (2023)
Thomas Ylvin (2024)

Fredrik Fjellstrdom (ny under aret) )



Friidrott

Jakob Mjobring, sammankallande (2020)
Bengt Reinholdsson (2017)
Ida Thellenberg (2022)
Christina Berggren (2024)
Therese Ahlepil (2024)
Camilla Bahlenberg : (2024)
Ake Larsson (utgatt under aret) (2023)
Gymnastik/Dans

Eva Lindstrém, sammankallande (2013)
Ulrika Nasvall (2013)
Maya Lindstrom (2023)

Handboll — vilande

Orientering

Anders Jeppsson, sammankallande (1973)
Annika Manni (2006)
Anders Lofqvist (1978)
Lars Nilsson ‘ (2020)
Andreas Rénngren (2024)
Skidor -

Lars Johansson, kontaktperson (2024)
Veteranerna

Ulla Bang, sammankallande (2011)
Britt-Marie Nordstrém (2010)
Goran Nilsson (2014)
Siv Boman (2019)
Borje Nilsson, hedersledamot (2000)
REVISORER

Har varit Per Bergman som fortroendevald revisor med Olov Sjoberg som erséttare.
Auktoriserad revisor: Jonas Wiberg, Ernst & Young.

REPRESENTANT AB Umedalens IF
Bjérne Olsson med Mikael Berglund som ersattare.

PERSONAL (inom parentes anstélld sedan)

Fdreningschef Alexander Lindgren (fom 230201) 100 % (2023)
Ekonomi ass Christina Ogren 75 % (2002)
Kanslist Thomas Forsberg 100 % (1993)
Vaktmastare Emma Bjork 100 % (2021)
Vaktmastare Mikael Eriksson 100 % (2012)
Vaktmastare/stad Jonas Bengtsson (fom 240102) 50 % (2024)

VALBEREDNING
Valberedning infor &rsmote 2025 har bestatt av Kent Martensson, Ove Nordin och
styrelserepresentant Bjérne Olsson. Sammankallande var Kent Martensson.



MEDLEMMAR

Totalt har foreningen den 31 december 2024, 1.305 betalande medlemmar. Vilket
innebar en minskning med 168 medlemmar sedan 2023. Den minskningen hittar vi
framst i aldersgruppen 21-40 ar samt 41-99 ar. Kan till viss del forklaras med
korrigeringen fran ifjol i hur vi raknar fram stédmediemmar ur medlemsregistret. Sett
till unika aktiva i aldrarna 0-20 ar sa hade vi ifjol totalt 885 unika personer. Fér 2024
ar den siffran 961 unika personer.

Antalet unika aktiva/spelare/ledare var 2024 1099 st.
Antalet unika aktiva/spelare/ledare var 2023 1218 st.

UIF 0-6ar |7-20ar |21 -40 ar|41 - 99 ar|Okdnd [Summa
Kvinnor 42 324 63 74 503
Man 63 532 77 130 802
Totalt 105 856 140 204 1305
Sektionsvis

(medlem kan tillhéra flera sektioner. Stédjande medlem redovisas i denna statistik,
som inte aktiv i nagon idrott)

Sektion Kvinnor Man Totalt Foregaende ar
Badminton 9 60 69 .70
Bandy 66 177 243 188
Bordtennis 4 41 45 25
Fotboll 293 415 708 631
Friidrott 88 101 189 190
Parasport 10 10 20 26
Gymnastik 38 17 55 125
Orientering 15 29 44 50
Skidor 0 0 0 0
Veteran 19 9 28 39
Stodjande 8 24 32 255
Handboll 0 0 0 0

MOTEN OCH SAMMANKOMSTER
Arsmétet Hoélls den 19 mars ki 19.00 pa Muskoten, Umedalens IP. Ett 20-tal
medlemmar nérvarade pa motet.

Sammantraden Huvudstyrelsen har under aret haft 8 protokollférda
sammantraden.

AKTIVITETSSTOD

Till underlag fér kommunalt och statligt stéd ligger aktivitetsstddsredovisningen.
Under aret har féreningen till Umea Kommun totalt rapporterat 3,333 (3,164)
bidragsgodk&nda sammankomster och 35 569 (34 408) narvaromarkeringar.

Till Riksidrottsférbundet har totalt rapporterat 3,368 (3,108) bidragsgodkéanda
sammankomster och 39 469 (37 399) bidragsgodkanda narvaromarkeringar. (inom
parentes 2023 ars siffror)

| pengar har det kommunala aktivitetsstodet 6kat med 16 254 kr, ca 3 %.
| ndrvaromarkeringar &r ékningen kontra fjolaret 1161 markeringar.



[ pengar har det statliga aktivitetsstodet 6kat med 21 824 kr, drygt 5 %
| narvaromarkeringar &r det en dkning kontra fiolaret med 2070 markeringar.

Skillnaden i 6kning mellan de olika bidragen kan frémst forklaras med okad
verksamhet for seniorlag i bandy och fotboll. Dessutom har bade friidrott och
bordtennis markt av en tydlig OS-effekt efter sommaren da de bada har haft valdigt
manga nya barn som vill bérja vilket gett fler nérvarorapporteringar. ldrotterna
gymnastik/dans, badminton, och orientering har dock lite bade i antalet aktiva samt
total verksamhet kontra tidigare ar.

Foérdelning mellan sektionerna kommunait stod: (sammankomster och nérvaro)

Sammankomster Nérvaromarkeringar
2024 | 2023 | 2022 | 2024 | 2023 | 2022
Badminton| 207 221 395 | 1611 | 1997 | 4558
Bandy 386 415 369 | 3648 | 3899 | 3695
Bordtennis| 65 59 63 1408 824 569
Fotboll 2123 1927 | 1649 | 23974 | 22517 | 20984
Friidrott 444 356 291 | 4164 | 3763 | 2936
Parasport 28 31 20 135 179 94
Gymnastik| 62 98 89 403 885 800
Handboll 0 0 0 0 0 0
Orientering] 18 57 16 226 344 131
Skidor 0 0 0 0 0 0
Totalt 3333 3164 | 2892 | 35569 | 34408 | 33766
UTMARKELSER

Pa arsmotet 2024 delades foljande foreningsstipendier for aret
verksamhetsaret 2022 ut:

UIF- UNGDOMSSTIPENDIUM

Tilldelades

UIF- UNGDOMSLEDARSTIPENDIUM

Tilldelades

VETERANSEKTIONENS STIPENDIUM "Arets komet ”

Tilldelades
Tilldelades

Eyja Gautadottir — friidrott

Elsa Olsson — parasport

Lars Nllsson - orientering

Carina Henrydotter - bandy

UTBILDNING OCH LAGER

Foreningen deltar som tidigare i SDF:ens ungdomsuppfdljning och lagerverksamhet.
Inom ramen for RF:s utveckling och utbildningsprogram har sektionerna &ven sokt
bidrag fran Idrottslyftet. Under hdsten anordnade vi en sektionskonferens pa
Muskoten med representanter fran alla foreningens sektionsstyrelser samt
huvudstyrelse. En trevlig kvall i UIFs-tecken vilket planeras bli arligt aterkommande.
Delar av styrelsen har &ven medverkat pa Traningsléger for Styrelsen under
november manad.



EKONOMI

Resultat
£ S 2024
Intéikter | Kostnader | Resultat Intikter |Kostnader
Gemensamma 3412 500 -3 366 500 46 000 3 284 410/ -3 301 965| -17 555
Badminton 197 000 -196 000 1000 174 133| -213 221| -39 089
Bandy - Gem 557 000 -554 000 3 000 566 144 471712 94 431
Bandy -Herr 230 000 -225 000 5 000 145187 -200 353| -55 167
Bandy - Dam 0 0 0 0 0 0
Bordtennis 45 000 -42 700 2 300 65 480 -94 532| -29 053
Fotboll Totalt 2 563 000, -2 500 557 62 443 3 557 038| -3 228 486| 328 552
Fotboll - Gem 586 000 -564 557 21443 737 098 -688 818| 48 280
Fotboll - lag 1977 000 -1 936 000 41 000 2819 940| -2 539 668| 280 272
Friidrott 363 050 -360 997 2 053] 463 588| -417 012 46 576
Gymnastik 95 000 -90 000 5 000 49 622 -36 413| 13 210
Orientering 100 946 -76 185 24 761 138 894| -106 030 32864
Veteraner 18 600 -23 125 -4 525 18 014 -20 186 -2172
Skidor 0 0 0 0 0 0
Handboll 0 0 0 0 0 0
Fonderade medel 0 0 0 0 0 0
TOTALT 7 582 096 -7 435 064] 147 032 8 462 508| -8 089 910| 372 599|

Vid summering av det ekonomiska utfallet 2024 kan vi konstatera att féreningen totalt
sett gor ett stort plusresultat. Detta kan till stor del forklaras i att vi har fler fotbollslag
an vanligt som sparar till utgifter planerade till 2025. Detta kommer mest troligt leda
till ett liknande minusresultat for 2025 sett till totalen. Férutom detta har vi normala
skiftningar i resultat bland vara sektioner dar vi till 2025 ska arbeta an tydligare for att
vanda de negativa ekonomiska trenderna bland nagra av vara sektioner.

Kontinuerlig ekonomisk uppféljning med vara sektioner samt lag ar av hogsta vikt for
att sékerstélla att foreningen har en ekonomi i balans och en god likviditet for att
kunna parera tillfélliga sdsongsskiftningar.

For 2025 finns det aven en risk att bandyverksamheten far ett ekonomiska mellanar
dar det behdver tas fran det sparade kapitalet for att tacka dkade kostnader med
framforallt resor kopplade till seriespel.

ARRANGEMANG

For tredje aret i foljd ansvarade vi fér att bemanna funktionarer under Rally Sweden i
februari 2024. Tillsammans med nagra fler féreningar hade vi ca 2500 h/arbete med
valdigt gott utfall. Vart engagemang baseras helt pa frivillig basis dar sektioner/lag far
stalla upp med funktionarer mot en fast ersattning. Bade vi och rallyorganisationen &r
ndjda med upplagget och utfallet av arbetet!

30 april anordnade vi ett valborgsfirande for andra aret i féljd pa Umedalens IP med
fikaforsaljning, majbrasa, vartal och kérsang av Backens Manskér. Valdigt uppskattat
och gissningsvis runt 1000 personer pa plats totalt sett.

31 augusti anordnade vi tillsammans med Bostaden ett valbesékt Umedalendagen
dar vi bjod in till prova-pa-aktiviteter, bakluckeloppis, hoppborgar och annat kul!



Umedalensjik

MER AN BARA IDROTT

HUVUDSTYRELSEN

Foreningens verksamhet kan se tillbaka pa ett verksamhetsar fylit med aktivitet och
aktiva medlemmar, bade som aktiva och som ledare. Vi har bland annat fatt kéanna
av det 6kade intresset som ett OS kan medfora, intresset for bordtennis har tydligt
Okat under hésten. Umea kommun fick pris som Sveriges basta breddkommun inom
idrott, ett pris som vi i Umedalen k&nner oss mycket delaktiga i.

Situationen ute i varlden ar orolig och oroande. Krig, handelskonflikter, ett arbete
med klimatet som hamnat pa undantag, framlingsfientlighet, flyktingvagor, ja listan
kan tyvarr gora alltfor lang. Inte mindre viktig ar det da att vi kan fortsatta vart arbete
att ge vara unga medlemmar en sund fritid och métesplatser fér unga och aldre dar
man kan kanna gladje och gemenskap. Det kommer vi att fortsatta med.

Styrelsen vill tacka alla medlemmar och var duktiga personal for det gangna aret.
Dartill vill vi rikta ett stort tack till alla som bidragit med ideella insatser bade i
sektionernas verksamhet och i foreningens gemensamma aktiviteter. Ett tack ska
ocksa sandas till féretag och organisationer som sponsrat var verksamhet.

Umea den 17 mars 2025

Mikael Berglund
Ordférande



Redovisning Jamstalldhet 2024

MEDLEMMAR
Man % Kvinnor %
802 61 503 39
PERSONAL
Man % Kvinnor %
4 66 2 34
HUVUDSTYRELSEN
Mén % Kvinnor %
6 60 4 40
SEKTIONSSTYRELSER
Man % Kvinnor %
26 62 16 38
AKTIVITETSSTODS MARKERINGAR RF
Méan % Kvinnor %
24644 62 14825 38
AKTIVA
Man % Kvinnor %
672 61 427 39
TRANARE/INSTRUKTORER/ADM FORALD.
Man % Kvinnor %
139 62 85 38




VERKSAMHETSBERATTELSER SEKTIONERNA 2024

Nenalens; {@} Badmintc

BADMINTON

Under 2024 har vi haft ungefar 60 aktiva spelare, varav 36 barn och ungdomar. Vilket
ar en minskning fran forra aret. Framforallt har vi sett en minskning bland seniorerna.
En orsak till detta kan vara att fler har valt att trana med IKSU, samt att vi flyttat bort
fran Badmintonstadion pa torsdagar.

Traningsgrupperna har blivit mer anpassad efter férmaga och nérvaro. En nedgang i
seniordeltagandet och ett 6kande bland yngre barn har lett till en omstrukturering av
grupperna. Fler ungdomar och barn har nérvarat pa seniorernas tider da det funnits

mer plats.

Under vintern har vi spelat i den nyskapade norrlandsserien. Serien ar ett initiativ av
klubbar i norra Sverige som under flera ar avstatt fran seriespel pa grund av langa
resor ner i sddra Sverige. Detta medfér ingen kostnad for Umedalen. Serien far ett
bidrag av svenska badmintonférbundet som delas mellan klubbarna. Kostnader som
inte tacks av bidraget star spelarna sjélva fér. Sammandragen har denna sasong
spelats i Pitea, men i framtiden kan det bli aktuellt med flera orter. Sista
sammandraget sker den 22-23 mars. Vi ligger just nu pa andra plats.

Vi har fortsatt tagit atgarder for att starka ekonomin. Traningsavgifter har hojts och
ovriga formaner har antingen tagits bort helt eller ddmpats. Tréningar som tidigare
varit pa badmintonstadion har nu flyttats till muskéoten.



Umedal

MER AN BARA IDROTT

BANDY

HERRAR, DIV 1.

Inledning

Under sdsongen 2024/25 har Umedalens IF:s herrlag, bestaende av 19 aktiva
spelare, som spelar i division 1 norra, arbetat malmedvetet for att halla sig kvar i
serien. Utover malet att bevara lagets plats i division 1 har en viktig ambition varit att
involvera yngre spelare fran vara juniorlag. Totalt har fem juniorer fatt mojligheten att
delta i matcher med A-truppen, varav tva spelare har etablerat sig som ordinarie
inslag i laget.

Traningar och Matcher

o Traningsinsats: Under sasongen genomférdes 65 traningar.

« Matchspel: Laget spelade 10 matcher i grundserien och slutade pa en delad
attonde plats med en resultatbild pa tre vinster, en oavgjord och sex forluster.

« B-slutspel: Pa grund av placeringen fick laget delta i ett "B-slutspel" med fem
lag, dar tre lag skulle behalla sin plats i serien. Umedalen presterade starkt
genom att vinna tre av fyra matcher i slutspelet, vilket sdkerstallde lagets
fortsatta vistelse i division 1 dven nasta sasong.

Ekonomiska Insatser och Sponsorer
For att mojliggéra bortaresor och andra nédvandiga kostnader har laget aktivt arbetat
med att starka lagkassan. Arbetet har bland annat bestatt av:

o Dackbyten

o Byggstadning at Bostaden

¢« DOmning av bandymatcher med mera

Sponsorer:
« Hallkvist Skog
o Johanssons Ror
o Nilssons Spar Entreprenad AB
« Maze

Samarbeten och Gemensamma Insatser
Laget har visat prov pa god samarbetsférmaga inom féreningen genom att:
o Do6ma matcher for andra lag i klubben
« Ansvara for att spola isen pa Nolia, dar laget arbetade natter for att isen skulle
vara klar i tid infér sdsongens start

Utveckling och Framtid

En av sasongens stora framgangar har varit utvecklingen av vara juniorer. Sarskilt
har Tobias och Alexander tagit betydande kliv i sin utveckling, vilket bade starker
lagets framtid och bidrar till en hallbar verksamhet.



Framtidsmal
Infor kommande sésong &r malet att:
« Fortsatta satsa pa att skapa ett konkurrenskraftigt lag i division 1
» Vidareutveckla juniorverksamheten sa att fler unga spelare far chansen att ta
steget till A-truppen

Avslutning

Vi vill rikta ett stort och varmt tack till alla som stallt upp under sdsongen. Oavsett om
det har handlat om ekonomiskt stdd, praktiska insatser eller engagemang pa isen sa
har varenda insats varit ovarderlig. Ingen namnd, ingen glémd!

Med dessa insatser ser vi fram emot en fortsatt positiv utveckling och en spannande
kommande sésong i division 1.

DAMER, ALLSVENSKAN

Damlaget gjorde en omstart efter att under fjolaret haft speluppehall p.g.a.
spelarbrist. Infér denna sésong fick vi tillbaka tva langtidsskadade spelare och knét
till oss ett antal nya spelare vilket gjorde att vi ater igen kunde anmaéla oss till
seriespel.

Truppen

Hela truppen har totalt bestatt av 22 spelare. Tva &r boende pa annan ort, och har
varit inskrivna som "nddspelare” att anvanda pa bortaresor i brist pa folk, och for att
knyta dem till truppen vid héndelse av flytt till Umea. Bada dessa spelare har
Umedalens IF som moderférening sa vi &r angelagna om att behalla kontakten med
dessa.

Ett antal har ocksa signalerat att bandyspelande inte kommer att prioriteras hogt
(jobb, personliga orsaker) sa den reella truppen att anvanda oss av vid matcher har
varit betydligt tunnare.

Infor sdsongen anslét dessa spelare utifran:

o Katja lllarionova, Kalix Bandy

e Ellen Grinde, Uppsala BOIS

e Ebba Wikman, IFK Rattvik (moderférening Umedalens IF)

e Olivia Engman, Vasteras SK (moderférening Umedalens IF)
e Signe Castenés, Sorakers IF ’

e Saga Hartley, Spanga BK

Totalt i truppen har 13 spelare Umedalens IF som moderforening. Av de spelare som
kommer utifran studerar en majoritet pa universitetet, medan ett mindre antal har
flyttat hit {6r arbete.

Seriespel

Malsattning for detta "nygamla” lag var férst och frdmst att spela ihop oss och att
utvecklas som bandyspelare. Vi hade inget uttalat tabellmal for laget &ven om vi sag
framfbr oss att férsdka vinna varje match utifran det starka spelarmaterial vi hade. Vi
implementerade ett nytt spelsatt jimfért med féregaende ars seriespel dar vi ville ha
en "framatlutad” och offensiv bandy dar vi gick till snabba anfall och atererévrade
bollen hogt upp pa motstandarens planhalva.



Vi slutade pa en andraplats i tabellen med totalt 24 poéng pa 14 matcher. Vi vann 11
matcher, spelade oavgjort tva och férlorade en. Kampen om seriesegern levde anda
till sista omgangen dar vi dock fick se oss sluta bakom seriesegrarna Sérakers IF
med en poéng. Det ar i skrivande stund inte klart om Sérakers IF kommer att tacka ja
till sin plats i Elitserien nasta sédsong, om férfragan da kommer att ga vidare till oss,
eller om vi i sa fall kommer att tacka ja.

Sasongen har pa alla sétt varit valdigt lyckad da spelarna har uppskattat vart séatt att
spela, vi har utvecklats individuellt och som lag, och haft en valdigt god stamning i
fruppen.

Samverkan
¢ Damlaget har efter jul hallit i foreningens skridskoskola i samarbete med
Bostaden AB.
e Spelare fran laget har bistatt vid Bostadens skridskodiscon pa Umedalen och
Alidhem.
e Spelare fran det yngre flicklaget har varit maskotar vid ett antal
hemmamatcher.

SKRIDSKOKUL

Under den gangna vintern har vi genomfort tva omgangar med Skridskokul fér flickor
och pojkar fédda 2019-2021. Vi fick satta en maxgréans pa drygt 60 barn per omgang
och det tog inte manga dagar innan alla platser var fyllda.

Vi traffades vid fem tillfallen innan jul och fem tillfallen efter jul dar vi tranade pa var
skridskoakning. Det var lekar, hinderbanor, stafetter och en massa olika évningar och
alla tillfallen avslutades med ett lattare fika som uppskattades stort av bada barn och
vuxna.

Bandysektionen vill rikta ett stort tack till AB Bostaden som var en stor méjliggdrare
till denna aktivitet for de allra yngsta.



Bild fran Skridskokul!
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Us (FODDA 2016-2018)

Foreningens nystartade och yngsta lag, U8, startade sina traningar under september
manad inne pa Nolia. N&r utomhussasongen startade trénade vi tva tillfallen i veckan
dar vi lade ett stort fokus pa att trana upp var skridskoadkning genom lekfulla
évningar. Under tva sdndagar genomférde vi interna matchspel dar vi hade speaker,
domare, intro, line-up med spelarpresentationer- Vi delade upp alla spelare i fyra lag
och alla spelare fick spela tre matcher vardera. Otroligt lyckade och roliga matchspel.

Dessa barn erbjods aven till att félja med vara lite aldre lag ner till Sundsvall och
Harnosand for att spela poolspel. Mellan 5-10 spelare fran vart U8-lag félide med pa
dessa poolspel vid varije tillfalle. Vi har under sésongen haft drygt 45 st barn inskrivna
och pa varje traning har det néstan varit 35 barn/tilifélle. Otroligt kul!

F11 & 9 (FODDA 2012-2016)

Har deltagit i fyra sammandrag, samma som P12 och P10. Totalt har 15 barn deltagit
i traning och/eller sammandrag. Gruppen har under aret véxt och da har de blivit tva
olika lag, men som trénar pa samma tid. Traningsnérvaron har varit hdg, cirka 80-
100% per traning. Ledare for laget har varit Mona Persson, Anders Hofverberg och
Daniel Norum.
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P10 (FODDA 2012-2016)

Har for andra aret deltagit i sammandrag(samma som u12, samtidigt som laget har
vaxt. 22 pojkar har deltagit i sammandragen. Gruppen har vaxt under aret, samtidigt
som fyra har slutat. Dock har trédningsnarvaron varit Ilag hos manga da de
dubbelidrott eller trippelidrottar(undantagsfall fyra). Men i regel &r mellan 40-70% av
alla dar varje traning. Nasta ar kan man férvanta sig att nagra fédda 2015 kommer att
vélja bort en av tre idrotter. Ledare for aret har varit Petter Naslund och Ludvig
Lizana.

P12 (FODDA 2013-2014)

Har under aret trédnat tva ganger i veckan och deltagit i fyra sammandrag(Umea3,
Sundsvall, Harndsand och Soraker). Totalt har 12 killar deltagit pa matcher och
traning med regelbundhet, samt tre tjejer fran F11 pa matcher och traningar.
Traningsnarvaron har varit medel, dd manga fédda 2013 har tranat med P14. Ledare
och tranare for laget har varit UIf Liljegren, Kalle Léfstedt och med viss hjalp av
Stefan Sandgren och Elias Andersson.

P14 (FODDA 2011-2012)

Har under aret trédnat tva ganger i veckan och deltagit i seriespel. Gruppen har
deltagit i seriespel i Region Nord. Totalt har 18 spelare deltagit i matcher och
traningar. Seriespelet har varit tufft, da laget ar i regel ett ar yngre, men saknar ocksa
lika lang bandybakgrund som motstandarnas lag. Tranare har varit Lucas Forslund
och Daniel Norum

P16
| augusti pabdrjades traningssasongen for Umedalens IF P16-lag, under sasongen
har truppen bestatt av 19 spelare fodda mellan 2006 till och med 2011. Vi har aven



under sasongen lanat in spelare till match och erbjudit traning for spelare fran
Umedalens IF P14 lag.

Férsta manaderna bedrevs traningen pa Visionite Arena och Nolia ishallar fram till
och med november da vi borjade trana pa Nolia bandyplan.

Laget har spelat 13 matcher i serie U16 Nord tillsammans med sju andra klubbar. |
och med att vi hade en aldersstruktur infér sdsongen med dverariga spelare
meddelade vi klubbarna i serien om dessa forutsattningar och har under sasongens
gang anpassat var trupp efter vara motstandare for att gora en sa god upplevelse
som mojligt for vara spelare samt motstandarna. Anledning till att vi endast spelat 13
och inte 14 matcher beror pa att Broberg Bandy meddelade att dem inte kunde
komma upp och genomfdra sin bortamatch mot oss i slutet av sdsongen sa den har
darmed lamnats ospelad.

Bild fran gemensamma sdsongsavslutningen for
vara damer, herrar, P16 och P14!

Under seriespelet har vi genomfort fyra resor for vara bortamatcher dar vi akt buss.
Tva av vara bortamatcher har vi kunnat genomfora pa hemmaplan efter diskussion
med vara motstandare.

Sasongen har varit en stor framgang for laget, med mycket fint spel, vilket visat sig i
resultaten da laget har gatt obesegrade genom hela sésongen och slutat med
serieseger, trots en match mindre spelad.

Under sasongen har dven spelare i laget hjalpt till vid féreningens Gvriga aktiviteter,
sasom varit hjalpledare till skridsko/bandykul, varit domare p4 sammandrag for dem
mindre lagen samt genomfort lagjobb under sésongen for att inbringa pengar till
féreningen.

Nagra spelare i truppen har aven fatt méjligheten att representera Umedalens IF
Herrlag under seriens gang.

Sasongen avslutades med en gemensam avslutstraning tillsammans med P14,
damlaget och herrlaget.
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BORDTENNIS

Under 2024 bedrev bordtennissektionen verksamhet mellan januari till april manad
och mellan september till december manad. Traningstillfallena har vid bagge
perioderna varit tisdagar och torsdagar mellan 18.00 och 20.00.

Perioden januari-april hade sektionen drygt 15 aktiva ungdomar mellan 8 och 15 ars
alder som fick aktivt tranarstdd av fyra vuxna tranare.

Perioden september-december mangfaldigades aktivitetsgraden bland ungdomar till
som mest 47 aktiva ungdomar mellan 8 och 15 ars alder. Under samma period stod
mer an 70 ungdomar i ko for deltagande vid traningstillfallena. Sektionen kunde dock
inte erbjuda de kdande ungdomarna plats eftersom det radde brist pa lokalutrymme,
brist pa utrustning och fér fa aktiva tranare.

Skalet till den markanta 6kningen av aktiva ungdomar utgér den sa kallade
"Trulseffekten” utifran de framgangar som Truls Moéregard och det svenska herrlaget
hade under OS i Paris sommaren 2024. "Trulseffekten” ar omtalad av bland annat
Svenska Bordtennisforbundet och varit markbar vid de flesta bordtennisféreningar i
Sverige.

Under aret har flera ungdomar fran sektionen samt spelande tranare deltagit vid
nationella tavlingar sasom Umea nationella, Luleacupen, Skellefteloopen, SCA-
cupen, etc under olika klasser.

Tavlingsframgangarna har varit betydande givet bordtennissektionens storlek och
resurser. Vid ett antal tillfallen har spelare fran sektionen vunnit sina klasser och i
ovrigt haft betydande framgangar i form av finalspel och pallplaceringar vid
ovanstaende tavlingar.

Sektionen har ocksa under aret ordnat ett klubbmasterskap bestaende av tre klasser,
ungdom 7-9 ar, ungdom 10-15 ar och vuxna.

/l
Tage och Tomas



FOTBOLL

Under 2024 har Umedalens IF drivit verksamhet for 24 lag. Sammanlagt har 576
spelare férsvarat de svartgula fargerna. Varav 247 flickor/damer och 329
pojkar/herrar.

132 ledare har funnits i verksamheten varav 47 kvinnor och 85 man.

Vara representationslag aterfanns under aret i div 2 (dam) och div 4 (herr). Vi hade
dven ett ytterligare lag i seriepyramiden pa damsidan (div 3), vilket var ett lag som
hanterades i samverkan med Sandakerns SK.

| sektionsstyrelsen har vi haft 7 personer dar planerade méten har genomforts vid
elva tillfallen under aret. Sektionsstyrelsen arrangerade i april den arligt
aterkommande och uppskattade trivselkvallen for vara ledare, dar det bjéds pa mat,
tavlingar och information om viktigheter. | likhet med féregaende ar har styrelsen
traffat ledare for samtliga lag for en uppfdljning av sdsongen och pabdrja planeringen
for nastkommande sésong. En nyhet var att sektionen pa separata méten traffat
bade lagkaptenerna for seniorlagen och for de &ldsta juniorlagen som en del i
uppfoljningen av sdsongen, uppfdljningar som skapar vérdefull information gallande
vad som funkar bra och vad som behdver utvecklas.

| augusti arrangerade vi aterigen UIF:s Fotbollsskola med totalt 133 barn i aldrarna 7-
12 ar och 20 st ungdomsledare.

3v3-spel foér de yngsta pa IP!




Uppfoéljningen av verksamhetsplanen 2024 visar féljande:

Utifran dialog i sektionsstyrelsen, géllande vad som krévs gallande match och
tréningsmilj6 for att Umedalen ska vara attraktivt bade pa A-lags och
juniorniva, pa kort och lang sikt, fattades beslut om féljande
proriteringsordning:

Prio Dam - lang sikt Herr lang sikt
1 A-lag A-lag

2 Junior 16 Junior 16

3 Junior 18 Junior 18

4 F-17 nationell P-17 nationell
5 A-lag (lag 2%) A-lag (lag 2%)

* Yiterligare ett lag i seriespel i en Iagre division &n representationslaget

Vi har hatft ett attraktivt damlag i div 2 med traningsvilliga spelare och
engagerade ledare, men resultatet i form av placering i tabellen motsvarande
malséttningen att vara ett topplag. Bristande kontinuiteten gallande
huvudtranare, med ettariga I6sningar, har varit ett faktum de senaste tva
sdsongerna, men férhoppningen ar att vi hittat en hallbar och mer langsiktig
I6sning infér kommande sasong. Laget har fortsatt haft en valdigt stark
sammanhallning vilket skapar en bra utgangspunkt infér ndsta sasong.
Spelare fran div 3 laget har erbjudits miljétréning och aven framgangsrik
provat pa matchmiljon i representationslaget. Dessa spelare har varit ndjda
med mottagandet av representationslagets ledare och spelare och infér nasta
sasong kommer nagra av dessa spelare att permanent inga i spelartruppen.

Herrlaget i div 4 med ny huvudtranare hade aven de malsatiningen att vara ett
topplag. P4 forsésongen sag det bra ut med stort engagemang och hég
trdningsnarvaro. Men da resultaten redan i inledningen av sésongen inte
motsvarade forvantningarna, fick det till foljd att tréningsnarvaron sjonk och att
sasongen utvecklades till en kamp om att halla sig kvar, vilket laget i
slutdndan lyckades med. Lardomen fran sasongen ar att vi behbver skapa en
béttre traningskultur i A-laget om vi pa sikt ska kunna skapa en tranings och
matchmiljé som attraherar vara duktiga juniorer att fortsatta i Umedalens
farger. En férandring som kommer medféra utmaningar da det inte ar sakert
att vara seniorer ar beredda att [agga ned den tid som kravs. Vi gbr en
satsning infor ndsta sdsong, med nya tranare hamtade fran vart P 17 lag. En
satsning som mojliggor en férandrad traningskultur, men det aterstar att se om
var forhoppning om férandring lyckas trotsa utmaningen. Miljétréning i
representationslaget for spelare fran P 17 har fungerat bra och yngre spelare
har aven fatt maojlighet till spel i representationslaget

Infér sédsongen skapades ett samarbete med Sandakerns SK i syfte att
mojliggéra spel i F-17 nationell och P-17 nationell. Ledare f6r respektive lag
hamtades bade fran Umedalen och Sandakern. Bade lagen inledde seriespel,
men pa flicksidan fattades beslut i maj att liva av F-17 serien med anledning



av en alltfér tunn trupp. Spelarna erbjod i stéllet att spela i Umedalens och
Sandakerns nystartade kombilag i div 3. P-17 fungerade betydligt battre.
Varsasongen var tuff resultatméssigt dér laget stalldes mot spelare fran
exempelvis Boden och Skelleftea med erfarenhet av seniorspel i hdgre
divisioner. Men spelarna trénade hart och i den mer utmanande matchmiljon
utvecklades spelare som upptradde mer vuxet vilket resulterade i riktigt bra
resultat dar vinsten mot Skelleftea under hdsten var en riktig hdjdare. Under
hosten fordes sektionsstyrelsen en frekvent dialog med Sandakerns styrelse
gallande férutséttningar for samarbete infor nésta sdsong. Utgangspunkten for
bada sektionerna var ett fortsatt samarbete men pé grund av bristande
underlag gallande spelare och/eller spelare sa &r samarbetet satt pa paus.
Detta innebar dven att vi inte kommer ha ett kombilag dam div 3 nésta sasong.
Utifran radande l&ge géllande ledare och spelare kommer Umedalen verka for
att i egen regi spela i P-17 nationell, men bedémningen &r att det inte ar
mojligt att ha ett lag i F-17 nationell.

Tillgangen pa spelare och ledare for att ha dubbla dam- och herrlag i
seniorspel har varit och kommer &ven infor nésta sasong att vara en
begransade faktor. Lardomen utifran samtal med lagkaptenerna ar aven att
det ar tveksamt att seniorspel ar den optimala matchmiljon for majoriteten av
juniorerna. Ovanstéende innebér att vi infér nésta sdsong varken kommer ha
dubbla dam- eller herrlag i seniorspel. Forhoppningen &r att vi trots detta
kommer kunna skapa en tillrackligt attraktiv trénings- och matchmiljo for
majoriteten av vara juniorer. Men for nagra juniorer och &ven seniorer finns en
risk att de kommer fa en ytterst begrédnsad matchmiljo.

Vi har fortsatt arbeta med verksamhetsutveckling genom att jobba pa att fa en
réd trad genom hela sektionen géllande bade spelar- och ledarutveckling.
Samarbetet med kansliet har fortsatt att utvecklats och &r ovarderligt for vart
arbete i sektionsstyrelsen.

Arbetet med att skapa en sa bra traningsmiljd som méjligt fér vara barn och
seniorer moter stora utmaningar i form av att tillgangen till fotbollsytor varit
begransande bade pa sommar- och vinterhalvaret. Vi ser fortsatt ett stort
behov av att konstgréaset pa Muskoétens 11-manna plan byts ut och att det
tillskapas en ytterligare 7-mannaplan.

Vintertid kan vi konstatera att Thorenhallen inte tacker det behov som stadens
fotbollstranande seniorspelare har, vilket innebar att fotbollsélskande barn och
ungdomar i Umea blir lidande under det l&nga vinterhalvaret. Nagot som tyvarr
aven paverkar rekryteringsbasen géllande framtida ledare.



Vart P09-lag i
Lycksele péa cup!

e Under hosten har sektionsstyrelsen precis som féregaende ar arbetat hart
med att rekrytera nya tranare till representationslagen vilket vi lyckats med.
Lardomen av arbetet ar att det &r utmanande att hitta ledare som inte har en
personlig/foralder relation till nadgon spelare i laget, dven pa seniorniva, men
gladjande nog lyckades vi med detta pa damsidan. Pa juniorsidan har vi
lyckats rekrytera lovande yngre tranare med koppling till Umedalen vilket
skapar hopp om framtiden.

e Starkt uppféljning av verksamheten genom att medlemmarna i styrelsen
tilldelas uppféljningsansvar for vara lag. Uppféljning ha genomf6rts
kontinuerligt under sasongen vilket skapat méjlighet for tidiga insatser vid
behov.

¢ Vi har startat nya traningsgrupper for flickor och pojkar fédda 2017 samt
rekryterat ledare till dessa.

e VI har erbjudet tranarutbildning enligt SvFFs nya tréanarutbildningsstege

e Vi har forbattrat forutsattningen fér miljétraning och samarbeten mellan lagen.
Att erbjuda miljétraning fran det att barnen fyller 12 ar bdrjar i det narmaste bli
en sjalvklarhet.

e VI har genomfort ledartraffar bade var och host.

¢ Vi har fortsatt arbetat med att forutsattningar for att fa spelare och ledare att
engagera sig i olika uppgifter, exempelvis ungdomsdomare, styrelsearbete,
cuper, tranare etc.



Vi har under sésongen tappat en erfaren och mycket uppskattad person i
fotbollssektionsstyrelsen men lyckats fylia upp med en annan person. Vi har
dock ett behov av att fa in fler i fotbollssektionen.

Att engagera fler féraldrar fran vara lag for att bidra till det
sektionsgemensamma arbetet ar fortsatt ett utvecklingsomrade

Vi arrangerade Fotbollsskola 2024 med ett modifierat upplagg for den yngsta
aldersgruppen vilket foll val ut.

Vi har arrangerat féreningsdomarutbildning for vara aktiva ungdomar

Levande IP lever i hogsta grad.

Viara ledare och forildrar gor ett jatteviktigt arbete i var forening och vi vill

passa pa att siga TACK SA MYCKET!
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FRIIDROTT

Friidrottsektionen inom Umedalens IF fortsatter att bedriva en fin
ungdomsverksamhet dar cirka 150 barn och ungdomar trénar i organiserade
traningsgrupper. Tréningsgrupperna aterfinns i form av en barngrupp pa Muskdten
medan de aldre tranar i friidrottshallen, Dragonens idrottscentrum. | sektionen har vi
ett 30-tal engagerade tranare och 2 ungdomar i aldern 16-19 ar &r knutna till
friildrottsgymnasiet.

Umedalens IF har under 2024 haft deltagare i bland annat Regionméasterskapen,
USM, JSM Parasport-SM, Parasport-VM, Terrang-SM, Barentskampen och Nordiska
ungdomsspelen. Deltagarna har gjort valdigt fina resultat och vi har sett manga goda
individuella prestationer.

Muskoten 2 — fodda 2015, 2016, 2017, och en fodd 2019
Aktiva: Mellan 25-27 barn i gruppen.

Tranare: Beatrice Sjodin och Eva Grahn Hakansson, Hjélptranare: Paul Alvarado
Mendoza

Verksamhet: Vi har en mycket aktiv grupp som séllan missar en traning. Vi haller till
pa Muskdten och trénar pa tisdagar kl 18-19, men vi kdrde &ven utetraning under
hosten och borjade sedan med den uppskattade tavlingen Umedalsterrangen. Detta
ar fick vi hjalp av Gron Grupp och aven av fler tranare fran andra grupper. Mycket bra
och stort tack, da denna tavling har ett stort deltagande av manga barn fran tva ars
alder och uppét. Flera barn har ocksa deltagit i Campusspelen och i Varvinterspelen.

Gron grupp — fodda 2013, 2014, 2015, 2016
Aktiva: Gron grupp bestar av 23 barn.
Tranare: Fem tranare, varav tva ar nya i friidrottstranarrollen.

Verksambhet: Vi har under aret har vi trénat en gang i veckan, pa onsdagar. Fran
mitten av september till april tranar vi inne pa Nolia och sedan tranar vi ute pa
Campus Arena i maj. Aven detta ar hjélpte vi Muskéten 2-gruppen att arrangera
terrangserien och lilla Umedalsterrangen vid fyra tillfallen i augusti och september,
vilket blev uppstarten under hdsten innan vi borjade trana pa Nolia.

Vi utdvar friidrottens alla grenar och blandar in en hel del lek, hinderbanor, stafetter
och tavlingsmoment. Vi lagger regelbundet in I6pskolning, koordination och enklare
styrkedvningar. Flera av barnen har under aret tavlat i Varvinterspelen och
Campusspelen.




Silvergruppen — fédda 2012 och 2013

Aktiva: Silvergruppen bestar av 25 barn, vi tranar fran och med i &r pa onsdagar och
séndagar. Varierande deltagande men 15-20 barn pa séndagar och 10-15 pa
onsdagar.

Tranare: Tre tranare och tre féréldrar som hjélptranare.

Verksamhet: Under perioden september - april trénar vi inne pa Nolia, for att sedan
kora ute pa Campus Arena mellan maj - september. Vi blandar lekfulla moment med
mer teknikbetonade 6vningar nu nér barnen har blivit aldre och en stor del av vara
barn i gruppen har tranat friidrott i manga ar. Mycket 16pskolning, hopp- och
I6pstyrka, koordination. Vi kor ofta stafetter som avslutning pa traningen. Samtliga
barn fédda 2012 och 2013 har nu erbjudits plats i gruppen sa vi har inte l&ngre nagon
kolista. Vi har dessutom tagit in ett par barn fran Grdn grupp.

Guldgruppen —fodda 2010, 2011 och 2012

Aktiva: Vi bestar av 17 barn och alla kommer regelbundet pa tréning och alla &r med
och tavlar ibland.

Tranare: Vi &r nu tva huvudtranare och en hjaiptranare och samarbetet fungerar
véldigt bra. En av huvudtranarna skoter dven administrationen med utskick/
information och kallelser.

Verksamhet: Guldgruppen trénar pa onsdagar och séndagar pa Nolia under
perioden september-april, och ute pa Campus Arena maj-september.

Sedan héstterminen 2024 tranar vi ocksd mandagar en timme, fokus har da varit pa
I6pstyrka och intervaller.

Under 2024 har vi gjort féljande: ,

e Fortsatt att utdva friidrottens olika grenar men mer teknikspecifikt och seriést da
barnen borjat tavla mer. Vi fokuserar mycket pa 16pskolning och hackdvningar vid
uppvarmning. Vi har borjat med lite mer intervaller och styrka. Ibland kor vi lek eller
stafett som avslutning.



. Guldgruppen pa
! Regionmésterskapen

e Vi avslutar regelbundet traningarna med skadeférebyggande fotgymnastik,
knadvningar och balansdvningar. Jobbar ocksa med
gymnastik/kroppskontrollsévningar tex kullerbyttor.

e Vi har inte haft nagot féraldraméte under 2024 men skickar ut en hel del
information och vi traffar manga av féraldrarna pa vara egna tavlingar nar de ar
funktionarer, och pa tavlingar vi aker pa. Vi anvander sportadmin och appen Whats
up fér kommunikation.

e Vi akte gemensamt till regionmasterskapet bade inne och ute med de som far delta
i dessa tavlingar (fran och med det ar man fyller 13). PiteEnergispelen i november
med Gvernattning pa skola var vi ocksa pa, precis som forra aret. Vi fortsatter att
uppmuntra var grupp att tavla.

e Kallelser till traningar gar via SportAdmin.

Ungdomarna har visat stor gladje och mycket energi. Vi ar valdigt stolta éver var
Guldgrupp!

Bla grupp - fodda 2015, 2016, 2017
Aktiva: ca 15 barn i gruppen.

Tranare: Beatrice Sjodin och Eva Grahn Hakansson

Verksamhet: Vi har en mycket aktiv grupp som séllan missar en traning. Vi tranade
varterminen pa muskoéten och ute nagra ganger pa campus pa sensommaren. Sedan
till hosten borjade vi trana pa Nolia i friidrottshallen. Flera barn har ocksa deltagit i
Campusspelen och i vinterspelen. Vi var aven med och ordnade terrdngserien i
Kullaskogen som ar uppskattat av manga.




R&d grupp — fodda 2008 till 2010

Aktiva: Rod grupp &r den dldsta gruppen som har haft cirka 15 ungdomar i tréning
fodda 2008-2010.

Tranare: Mattias Jonsson och Tomas Gustafsson

Verksamhet: Vi har kunnat halla gruppen stabil och vi har bra nérvaro pa vara
traningar. Vi har omvéxlande traningar dar vi har varierat mycket mellan olika grenar,
men forsoker att 1agga fokus pa en teknikgren varje vecka. Ingen i gruppen har
specialiserat sig &nnu utan alla deltar i samtliga grenar pa traning. Vi forsoker att
anpassa tréningen efter tavlingssasongen och kor mer fokus pa styrke-, spanst,
cirkeltréning och intervaller mellan tavlingar och fokuserar mer pa teknikgrenar
narmare tavlingar. Gruppen har tavlat flitigt under &ret och deltagit i
Norrlandsmasterskapen utomhus och inomhus, Pite Energi-spelen och lokala
tavlingar med goda resultat. Vi har en valdigt aktiv grupp dér de flesta &r med och
taviar.

DamiGpargruppen
Aktiva: Cirka fem aktiva.

Tranare: Mattias Jonsson
Verksamhet: Damlpargruppen trénar en gang per vecka. Tréningsupplégget ar

liknande vid varje tillfalle och bestar av uppvarmning-ldpskolning-intervaller och
nagon form av styrketraning.

Parasportgruppen

Aktiva: Deltagafna i gruppen ar i aldern 7-30 ar och med olika
funktionsnedsattningar. Gemensam samling vid start och avslut och under traningen
delas gruppen in.

Trénare: Bjorn Nilsson, Hilma Pettersson, Estelle Mjébring, Eyja Gautadottir, Eisa
Olsson och Beatrice Sjodin

Verksamhet: Utifran funktion och barnens kéansla av samhérighet. | oktober
anordnades ett lager for Norra Norrland tillsammans i Luled. Helgerna bjod pa
friidrottens grenar, lekar, middag och dvernattning. P4 Parasport Challenge Umea i
maj tavlade nagra ur gruppen och vi hade prova pé for allmé&nheten. Ingenting ar
omajligt &r gruppens ledord. Nagra i gruppen har tévlat p& klubbens egna tavlingar
och pa andra orter. Bl.a. pa Barents games. | december var gruppen ute och at
middag for att umgas och avtacka Elsa som slutar som tranare och flyttar.

Téavlingskommittén

Tavlingskommittén bestar av Bengt Reinholdsson (styrelse), Therese Ahlepil (trénare
Guldgruppen, styrelse), Bjérn Nilsson (fréldrarepresentant parasport), Elin Forsell,
som pa slutet av aret slutade och ersattes av Peter Nordenqvist (bada hjélptranare i
Silvergruppen), Jérgen Aronsson (foréldrarepresentant Guld gruppen), Kristin
Simonsson och Niclas Hermansson (bada tranare i Gron grupp).



For att tavlingskommittén ska ha en bred férankring ar tanken att alla traningsgrupper
ska vara representerade i kommittén. Rekrytering fran de yngre grupperna pagar.

Under aret har tavlingskommittén arrangerat totalt 4 tavlingar

e Campusspelen 1+2 (maj och augusti)
e Varvinterspelen (mars) och Vinterspelen (december)

Utover dessa tavlingar har Muskdtengruppen anordnat Lilla Umedalsterrangen vid tre
tillfallen.

Ett fortsatt langsiktigt mal fér tavlingskommittén ar att utbilda fler foraldrar som kan
medverka som funktionarer, vilket vi ocksa gjort da fler tagit pa sig grenansvar under
2024.

For 2025 ar ambitionen att anordna 4 tavlingar, precis som under 2024, samt Lilla
Umedalsterrangen.

Oversiktsbild fran
Campusspelen i maj

Sektionsstyrelsen

Jakob Mj6bring ar sammankallande och tf ekonomiansvarig, (féralder), Bengt
Reinholdsson, Therese Ahlepil (trdnare Guldgruppen och foralder), Christina
Berggren (tranare Guldgruppen och féralder), Camilla Bahlenberg, (trénare
Silvergruppen och féralder), Ida Thellenberg (trénare gron grupp och foralder) och
Ake Larsson (har avslutat sitt uppdrag i styrelsen under hdsten 2024).



MER AN BARA IDROTT

GYMNASTIK OCH DANS

Varen -24 hade vi tre gympagrupper igang. Tyvarr kunde vi inte erbjuda nagon dans
denna termin.

Ledare under varen var:

Dans: -

Gymnastik: Maya Lindstrom

Hosten -24 hade vi tva dansgrupper och tva gympagrupper igang. Vi kunde aven
starta upp en grupp med konceptet Bamsegympa for foédda 2020-21 med 16 barn
Ledare under hosten var:

Dans: Sanna Lénneborg

Gymnastik: Maya Lindstrém, Julia Forsberg, Sozan Alabdullah

UmedalensiiE

MER AN BARA IDROTT

HANDBOLL
Handbollssektionen har inte haft nagon verksamhet under aret.

Umedalens;

\
MER AN BARA IDROTT '\.\ /,

SKIDOR

Skidsektionen har inte haft nagon organiserad verksamhet under aret. Déremot sa
har vi haft nagra medlemmar som tavlat for Umedalens IF da vi fortsatt ar
medlemmar i skidférbundet.



Umedalensiik

ORIENTERING

UIF:s orienteringssektion har under verksamhetsaret 2024 genomfért nedanstadende
aktiviteter och arrangemang.

Alla mandagar under sdsongen maj- september har vi haft klubbtréningar fér barn
och ungdomar. Vi har i ar samarbetat med IFK Umea kring dessa tréningar dar vi har
ansvarat for tvd gemensamma traningar, i maj och september.

Vi har arrangerat en motionsorientering under varen dar Annika Manni och Andreas
Roénngren var ansvarig.

Vi har genomfort medeldistanstévlingen "Umedalsrannet” pa var nyritade karta i
Tavelsjo den18 maj med ca 300 deltagare i vackert varvader. Detta blev en succé!

Vi har lyckats med nyritning/revidering av kartan 6ver Backens elljusspar utfért av
Oskar Adahl, Umeé OK.

Vi har for fa deltagare pa tavlingar i Ianet och det maste bli en battring for att fa en
battre klubbkansla och gemenskap.

Under aret har UIF:s orienterare presterat varierande resultat dar Lars Nilsson med
sonen Frans Andersson samt Eyvind Ask Lundin visat framfétterna pa manga
tavlingar och deltagande pa Ol-lager.

Vid pennan
Anders Jeppsson, Sammankallande UIF Orientering
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N yaleteranerna

VETERANSEKTIONEN

UIF:s veteransektion arrangerar gymnastik varje vecka samt en trivseltraff och ett par
studiebesdk per ar.

Veteransektionens styrelse har under 2024 bestatt av Ulla Bang ordférande, Britt-
Marie Nordstrom sekreterare. Ovriga medlemmar i styrelsen var Géran Nilsson och
Siv Boman.

Goran Nilsson har skott kontakten med Backens PRO, annonsering pa seniortorget
och i VK och ansvarade ocksé bl.a. for sektionens information pa hemsidan samt
sms-meddelanden till gymnasterna.

Styrelsen har hallit 3 protokoliférda sammantraden under varen och 3 under hosten.
Gymnastiken bedrivs 1 gang per vecka pa torsdagar. Den leds av Ann- Britt
Andersson.

Varterminen startade 11 januari och pagick till 25 april. Héstterminen startade 5
september och pagick till 12 december. Vi hade 25 betalande gymnaster under VT
och 24 st. under HT.

Under varen gjordes ett uppskattat studiebesok pa Véasterbottens museum pa
Gammlia, Dar fick vi en intressant guidning av den nya utstéllningen om Forntiden av
Berit Andersson och som avslutning intogs en gudomlig Véasterbottenspaj i kaféet.

Under hdsten fick vi komma pa ett intressant studiebesok till Cytiva pa Mariehem.
Hostens planerade Trivseltraff den 19 november, med Kjell Soderberg som
forelasare, fick skjutas pa framtiden pa grund av SNOSTORM.

Sektionen har under éaret bidragit med tva stipendier pa 2 500:- till ”Arets komet” och
"Ungdomsledare”.

Styrelse tackar Kansliet for all support under aret!






Arsredovisning for

Umedalens IF
894000-6722

Rakenskapsaret
2024-01-01 - 2024-12-31
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Umedalens IF
894000-6722

Forvaltningsberittelse

1(6)

Styrelsen fér Umedalens IF, 894000-6722, far hérmed avge arsredovisning for rikenskapsaret 2024.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Foreningens med sate i Umea bildades ar 1935 och bedriver sedan dess idrottsverksamhet med
upptagningsomrade i Umeéas véstra stadsdelar. Férenings verksamhet betar till huvuddelen av
breddverksamhet fér ungdomar och vuxna. Féreningen driver aven idrottshallarna och
konstgrasplanen vid Umedalens IP, genom AB Umedalens IF dar féreningen &r huvudagare.

Flerarsoversikt Belopp i kkr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 6 261 5482 4872 3792
Resultat efter finansiella poster 373 48 -37 105
Soliditet, % 61 51 47 47
Forandringar i eget kapital
Balanserat resultat  Arets resultat Totalt
Vid arets borjan 1105 952 48 293 1154 245
Disposition enl arsstimmabeslut 48 293 -48 293
Arets resultat 372 600 372 600
Vid arets slut 1 154 245 372 600 1526 845
Resultatdisposition
Belopp i kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, fdres i ny rakning enligt foljande:
Balanserat resultat 1154 245
Arets resultat 372 600
Totalt 1 526 845

Foreningens resultat och stélining framgar av efterféljande resultat- och balansrékningar med noter.

Dannan Ankiimantrurkals 70T 1.ANRQGZYRIUILITROY.EARTA KAV



Umedalens IF
894000-6722

Resultatrdkning

2(6)

Belopp i kr Not 2024-01-01- 2023-01-01~
2024-12-31 2023-12-31
Rdorelseintikter, lagerforandring m.m.
Nettoomséttning 6 261 301 5481753
Ovriga rorelseintakter Offentliga stdd/bidrag 2201 208 2 053 448
Summa rorelseintikter, lagerférandring m.m. 8 462 509 7 535 201
Rorelsekostnader
Verksamhetskostnader 1 -4 456 649 -4 057 703
Ovriga externa kostnader 573716 -601 564
Personalkostnader 2 -3 072 310 -2 834 435
Summa rorelsekostnader -8 102 675 -7 493702
Rorelseresultat 359 834 41 499
Finansiella poster
Ovriga réanteintakter och liknande resultatposter 13 261 7 205
Rantekostnader och liknande resultatposter -495 -411
Summa finansiella poster 12 766 6 794
Resultat efter finansiella poster 372 600 48 293
Bokslutsdispositioner
Resultat fére skatt 372 600 48 293
Skatter
Arets resultat 372 600 48 293

Pannan AdAnlkiimantrurkal 7D2TT-ANRAGYRI H.OTROY.FAITA KAV
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Aktier i koncernforetag 3 40 000 40 000
Summa finansiella anlaggningstiligangar 40 000 40 000
Summa anlédggningstillgangar 40 000 40 000

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Varulager mm 22 435 20 321
Summa varulager 22435 20 321
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 89140 143 008
Ovriga fordringar 1256 903 1284 972
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 602 443 537 253
Summa kortfristiga fordringar 1948 486 1965 233
Kassa och bank

Kassa och bank 493 238 223 540
Summa kassa och bank 493 238 223 540
Summa omsittningstillgangar 2 464 159 2 209 094

SUMMA TILLGANGAR 2504159 2249 094
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1154 245 1105 952
Arets resultat 372 600 48 293
Summa fritt eget kapital 1 526 845 1154 245
Summa eget kapital 1 526 845 1154 245
Avsiittningar

Avsétiningar framtida kostnader 98 365 113710
Summa avsittningar 98 365 113 710
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 322 615 285704
Ovriga skulder 336 945 317 484
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 219 389 377 951
Summa kortfristiga skulder 878 949 981 139

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2504 159 2 249 094
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Umedalens IF
894000-6722

Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

5(6)

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokfdringsndmndens

allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Verksamhetskostnader

Under rubriken verksamhetskostnader redovisas kostnader som har direkt relation till

idrottsverksamheten t.ex. materialkostnader, resekostnader, anmalningsavgifter etc. Ev erséttningar till

tranare och utdvare redovisas dock under personalkostnader.

Koncernférhéllanden

Foreningen ar en moderférening men med hanvisning till undantagsreglerna i arsredovisningslagen 7

kap 3§ upprattas ingen koncernredovisning.

Not 2 Personal

Personal
2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstalida 6 6
Summa 6 6
Not 3 Andelar i koncernforetag
2024-12-31 2023-12-31
AB Umedalens IF 556452-0640
Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid arets bdrjan 40 000 40 000
Redovisat virde vid arets slut 40 000 40 000
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Umedalens IF
894000-6722

Underskrifter

6(6)

Umea den dag som framgar av elektronisk underskrift

Mikael Berglund
Styrelseordférande

Bjorne Olsson

Kassor

Ola Thurén

Magdalena Johansson

Britta Backgard

Alexander Lindgren
Foreningschef

Magnus Westin

Vice ordférande

Hanna M Sandstrém

Cecilia Edstrém

Thomas Bergdahl

Magnus Sdderlund

Var revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av elektronisk underskrift

Jonas Wiberg
Auktoriserad revisor

Per Bergman
Fértroendevald revisor
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PEMN30

Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Penneo™ fér
sdker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekrdftar jag innehdllet och alla datum i detta dokumentet.”

Olof Magnus Westin

AR - VD / Styrelseledamot

Serienummer: 5593f7f5024d0[...]34a8d263ca50b

IP: 194.71.500¢.00¢¢ ",
2025-03-15 13:25:03 UTC BankID

Hanna Sofia Mikaelsson

AR-VD / Styrelseledamot

Serienummer: f285238d49e783[...]40c46bfabc1b0

IP: 178.174.500¢.xXX ",

2025-03-15 18:16:37 UTC BankID @

Anna Cecilia Edstrom

AR - VD / Styrelseledamot

Serienummer: 3936fb7ac3dcc]][...]88b4ec0c044eb

1P: 31.208.500¢.XxX 'r,

2025-03-15 23:01:52 UTC BankID @

Detta dokument &r undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade
uppgifternas integritet ar validerad med hjalp av ett berdknat hashvarde for
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis ar inb@ddade i denna PDF, vilket
sakerstéller bade autenticitet och méjlighet till framtida validering.

Detta dokument &r férsett med ett kvalificerat elektroniskt sigill som innehaller
ett certifikat och en tidsstampel fran en kvalificerad tillhandahallare av betrodda
tjanster.

BJORN ERIK OLSSON
AR - VD / Styrelseledamot

IP: 213.80.500¢.500¢

Serienummer: 325069cdfc0b27]...]6600a8a2bc7bf ' ’)

2025-03-15 15:37:08 UTC BankID

MAGNUS SODERLUND
AR - VD / Styrelseledamot

IP: 94.254.50¢¢.50¢¢

Serienummer: e3131aeac26e3c/...]4644efb09f499 ' ’,

2025-03-15 18:56:10 UTC BankID

Alf Thomas Bergdahl
AR - VD / Styrelseledamot

IP: 217.213.500¢.XX

Serienummer: 3f3c3ff380df8[...]5d6fee02b5269 'r)

2025-03-16 14:31:01 UTC BankID

Sa har verifierar du dokumentets dkthet:

Nar du 6ppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det ar
certifierat av Penneo A/S. Detta bekréftar att dokumentets innehall
forblir oférandrat sedan tidpunkten fér undertecknandet. Bevis for de
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjalp av Penneos
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings
verktyg for digitala signaturer.
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PEMN30

Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Penneo™ for
sdker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekrdftar jag innehdllet och alla datum i detta dokumentet.”

Per Goran Mikael Berglund

Styrelsens ordférande

Serienummer: 45119f0e806fe4/...]Je9010b803030b

IP: 217.208.XxX.XXX . ’) P
o <

2025-03-16 15:00:41 UTC BankiD &

BRITTA BACKGARD
AR - VD / Styrelseledamot
Serienummer: 0d37dca9f814c0]...]ff791dcb1f887
IP: 89.160.xxx.
a3 U ' ’) @
2025-03-17 08:02:23 UTC BankiD

MAUD MAGDALENA JOHANSSON

AR - VD / Styrelseledamot

Serienummer: 897a9aab60cfc2]...]03016c70bb685

IP: 158.174.50¢.xXX ")

2025-03-17 12:42:40 UTC BankID @

Detta dokument ar undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade
uppgifternas integritet &r validerad med hjélp av ett beraknat hashvérde for
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis ar inbadddade i denna PDF, vilket
sdkerstiller bade autenticitet och méjlighet till framtida validering.

Detta dokument &r forsett med ett kvalificerat elektroniskt sigill som innehaller
ett certifikat och en tidsstampel frén en kvalificerad tillhandahallare av betrodda
tjanster.

Per Simon Alexander Lindgren

Foreningschef

Serienummer: 010a0b3447c778]...]1f042519cbf073

IP: 31.208.500¢.x0x ‘ r’
2025-03-17 07:42:06 UTC BankID

Matts Ola Alexander Thurén

AR - VD/ Styrelseledamot

Serienummer: 12ef8ccaeb3489[...]ed02fbd517c7a

1P: 31.208.500x.500¢ 'r,
2025-03-17 12:34:53 UTC BankID

PER-OLOF BERGMAN

Foértroendevald revisor

Serienummer: 8cd98e71601e13[...]d37300e276467

IP: 155.4.00¢.000¢ 'r,
2025-03-17 17:10:49 UTC BankiD

Sa har verifierar du dokumentets dkthet:

Nar du éppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det ar
certifierat av Penneo A/S. Detta bekraftar att dokumentets innehall
forblir ofdrandrat sedan tidpunkten for undertecknandet. Bevis for de
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjalp av Penneos
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings
verktyg for digitala signaturer.
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e
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Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet Gr signerat genom Penneo™ fér
sdker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekrdftar jag innehdllet och alla datum | detta dokumentet.”

JONAS WIBERG

Auktoriserad Revisor

IP: 147.16 1500500

Serienummer: dcf7d445cfff32[...]63853f0afc453 ',,
2025-03-18 08:11:35 UTC BankID &

Detta dokument ar undertecknat digitalt via Penneo.com. De signerade
uppgifternas integritet ar validerad med hjélp av ett beraknat hashvarde fér
originaldokumentet. Alla kryptografiska bevis &r inbdddade i denna PDF, vilket
sakerstéller bade autenticitet och méjlighet till framtida validering.

Detta dokument &r forsett med ett kvalificerat elektroniskt sigill som innehaller
ett certifikat och en tidsstampel fran en kvalificerad tillhandahallare av betrodda
tjanster.

S3 har verifierar du dokumentets dkthet:

Nar du 6ppnar dokumentet i Adobe Reader kan du se att det ar
certifierat av Penneo A/S. Detta bekraftar att dokumentets innehall
forblir oférandrat sedan tidpunkten for undertecknandet. Bevis for de
enskilda undertecknarnas digitala signaturer bifogas dokumentet.

De kryptografiska bevisen kan kontrolleras med hjalp av Penneos
validator, https://penneo.com/validator, eller andra validerings
verktyg for digitala signaturer.
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Revisionsberittelse
Till fdreningsstdmman i Umedalens IF, org.nr. 894000-6722

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen {6r Umedalens IF
for ar 2024.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga avse-
enden réttvisande bild av féreningens finansiella stélining per
den 31 december 2024 och av dess finansiella resultat for aret
enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen &r féren-
lig med arsredovisningens dvriga delar.

Grund For uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs narmare i
avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samt Den
fértroendevalda revisorns ansvar.

Vi ar oberoende i forhallande till féreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har full-
gjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrackliga och
andamalsenliga som grund for véra uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
upprittas och att den ger en réttvisande bild enligt &rsredovis-
ningslagen. Styrelsen ansvarar &ven for den interna kontroll
som den beddémer &r nddvéndig f6r att upprétta en arsredovis-
ning som inte innehaller nagra vésentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
beddmningen av féreningens férmaga att fortsatta verksam-
heten. De upplyser, nér sa &r tilldmpligt, om férhallanden som
kan paverka férmagan att fortsiita verksamheten och att
anvinda antagandet om fortsatt drift.

Den aukioriserade revisorns ansvar

Jag har att utféra revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Mitt mal & att uppna en rimlig grad av sdkerhet om att
arsredovisningen som helhet inte innehéller nagra véasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
fel. Rimlig sakerhet &r en hog grad av skerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utférs enligt I1SA och god revi-
sionssed | Sverige alltid kommer att upptécka en vésentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppstd pa
grund av oegentligheter eller fel och anses vara vésentliga om
de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvéntas paverka de
ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredo-
visningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt
omddéme och har en professionellt skeptisk instélining under
hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och beddmer jag riskerna for vésentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér gransk-
ningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrackliga och &ndaméls-
enliga fér att utgbra en grund fér mina uttalanden.
Risken foér att inte upptécka en vasentlig felaktighet till
féljd av oegentligheter &r hogre &n for en vésentlig
felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
uteldmnanden, felaktig information eller asidosdttande
av intern kontroll.

e skaffar jag mig en forstaelse av den del av foreningens
interna kontroll som har betydelse f6r min revision f&r
att utforma granskningsatgérder som &r |&mpliga med
hénsyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala mig
om effektiviteten i den interna kontrollen.

o utvidrderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper
som anviinds och rimligheten i styrelsens uppskattningar
i redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen
anvénder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med
grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om det finns
nagon vésentlig osédkerhetsfaktor som avser sadana
héndelser eller férhallanden som kan leda till betydande
tvivel om féreningens férméaga att fortsétta verksam-
heten. Om jag drar slutsatsen att det finns en véasentlig
osakerhetsfaktor, maste jag i revisionsberéttelsen fésta
uppmérksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen
om den viasentliga osékerhetsfaktorn eller, om sidana
upplysningar &r otillrackliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revi-
sionsbevis som inh&mtas fram till datumet fér revisions-
berittelsen. Dock kan framtida héndelser eller férhallan-
den gbra att en forening inte l&ngre kan fortséatta verk-
samheten.

e utvadrderar jag den &vergripande presentationen, struk-
turen och innehéllet i arsredovisningen, déribland upp-
lysningarna, och om arsredovisningen aterger de under-
liggande transaktionerna och hédndelserna pa ett sétt
som ger en réttvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inrikining samt tidpunkten fér den.
Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, déiribland de betydande brister i den interna
kontrollen som jag identifierat.

Den tortroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utféra en revision enligt revisionslagen och darmed
enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ma! &r att uppna en rimlig
grad av sdkerhet om att arsredovisningen har uppréttats i
enlighet med &rsredovisningslagen och om arsredovisningen
ger en réttvisande bild av foreningens resultat och stéllning.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
férfaitningar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi 8ven utfort en
revision av styrelsens forvaltning av Umedalens IF f6r ar 2024.

Vi tillstyrker att féreningsstdmman beviljar styrelsens leda-
méter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalands
Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed | Sverige.

Vart ansvar enligt denna beskrivs néarmare | avsnittet
Revisorns ansvar. Vi & oberoende i forhallande till foreningen
enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor
har i Gvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat &r tillrackliga och
andamalsenliga som grund {0r vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for férvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betréffande revisionen av forvaltningen, och darmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis
for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot i nagot vésentligt avseende féretagit nagon
atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan
foranleda erséttningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sékerhet &r en hbg grad av sékerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptécka atgérder eller forsummelser som
kan foranleda erséttningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige an-
vander den auktoriserade revisorn professionellt omdéme och
har en professionellt skeptisk installning under helarevisionen.
Granskningen av fdrvaltningen grundar sig framst pa revi-
sionen av rékenskaperna. Vilka tillkommande granskningsat-
gérder som utf6rs baseras pa den auktoriserade revisorns pro-
fessionella bedémning och Gvriga valda revisorers bedémning
med utgangspunkt i risk och vésentlighet. Det innebér att vi
fokuserar granskningen pa sadana atgérder, omraden och for-
héllanden som &r vésentliga fér verksamheten och dér avsteg
och Overtrédelser skulle ha sérskild betydelse {6r f6reningens
situation. Vi gar igenom och prévar fattade beslut, besluts-
underlag, vidtagna atgérder och andra férhallanden som é&r
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Umea den

Jonas Wiberg Per Bergman
Auktoriserad revisor Fértroendevald revisor
Ernst & Young AB
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Ernst & Young AB
Jonas Wiberg
Box 4017

904 02 Umea

Umea den (datum enl digital underskrift)

Detta uttalande fran foretagsledningen utgér ett vasentligt underlag fér att ni som revisorer ska
kunna uttala er om huruvida arsredovisningen for:

¢ Umedalens IF orgnr 894000-6722

med bokslutsdatum 31 december 2024 ("bokslutsdagen”) har upprattats i enlighet med
arsredovisningslagen samt for féretagen tillmplig kompletterande normgivning, och ger en
rattvisande bild av foretagets resultat fér rikenskapsaret och ekonomiska stéllning per
bokslutsdagen.

Vi forstar att er revision av vara arsredovisningar och koncernredovisning utgér grunden for de
uttalanden som gors i revisionsberattelserna samt att revisionen utfdrts enligt god revisionssed i
Sverige. Det innebar att ni granskat bokféringen, redovisningssystemet, den interna kontrollen och
dartill hérande information och dokumentation i den omfattning ni bedémt nédvandigt under
radande omstandigheter. Vi &r medvetna om att revisorns granskning ska utféras i enlighet med
god revisionssed i Sverige och att detta innebér att granskningen har utformats sa att ni i forsta
hand ska kunna avge ett omddme om féretagens arsredovisningar i stort. Det innebér att era
granskningsatgarder har begrénsats till vad som ansetts nédvandigt for detta &ndamal.

Mot denna bakgrund bekréftar vi, utifran var kunskap och évertygelse och sedan vi gjort de
undersokningar som vi funnit nédvandiga for att vi skulle vara fullt informerade, nedanstédende
uppgifter: ‘

A. Arsredovisning och bokfdring

1. Vibekraftar att vi forstar styrelsens ansvar for att arsredovisningen har upprattats i enlighet
med tillampligt regelverk. Det &r var uppfattning att arsredovisningen &r upprattad i enlighet
med angivna redovisningsprinciper och att den er en rattvisande bild av féretagens resultat for
rakenskapséret, ekonomiska stéllning per balansdagen samt kassaflodet under
rakenskapsaret. Arsredovisningen innehaller inga vésentliga fel och inga véasentliga uppgifter
har utelamnats. Inga vasentliga byten av redovisningsprinciper har skett under
rakenskapsaret som inte upplysts om i Arsredovisningen (fortsattningsvis benamnt
Arsredovisningen).

2. De viasentliga redovisningsprinciper som tillampats vid upprattande av Arsredovisningen ar
beskrivna pa ett andamalsenligt sétt.

3.  Vianser att foretagen har ett system av interna kontroller som anpassats for att uppratta en
arsredovisning utan vasentliga felaktigheter, bade till fdljd av oavsiktliga fel och {ill féljd av
oegentligheter.

4. Vi intygar att det utifran var kunskap om bokslutet inte féreligger nagra felaktigheter som ar
vasentliga, varken enskilt eller sammantaget, fér arsredovisningen i sin helhet.
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Oegentligheter

Vi & medvetna om ait foretagets styrelse och ledning har ansvar fér utformning, upprattande
och vidmakthallande av en intern kontrollstruktur fér att férebygga och upptéacka
oegentligheter.

Vi har informerat er om resultaten fran var beddmning av risken for att Arsredovisningen
skulle kunna innehélla vasentliga fel till fdljd av oegentligheter.

Det har inte kommit till var kAnnedom att féretagsledningen eller nagon annan medarbetare
med arbetsuppgifter inom den interna kontrollstrukturen har varit inblandad i nagra
oegentligheter. Det har inte heller kommit till var kannedom att dvrig personal varit inblandad i
oegentligheter som kan komma att vasentligt paverka Arsredovisningen. Vi har inte heller fatt
kadnnedom om nagra anklagelser om finansiella felaktigheter, inklusive k&nda oegentligheter
och missténkta oegentligheter (oberoende av kélla och inkluderar anklagelser fran s.k.
"whistle-blowers”) som skulle kunna paverka Arsredovisningen vésentligt eller pa annat sétt
paverka foretagens finansiella rapportering.

Overensstammelse med lagar och férordningar

Vi har informerat er om samtliga kinda faktiska eller befarade évertradelser av lagar och
férordningar, i den man sadana fdrekommit, vars effekter har beaktats vid upprattande av
Arsredovisningen.

Tillhandahallen information och bekréftelse om fullstindighet i information och
transaktioner

Vi har tillhandahallit

) Tillgang till all information, sasom rékenskapsmaterial och annan dokumentation, som ar
av betydelse for upprattande av Arsredovisningen. Ni har ocksa beretts tillfalle att
intervjua de personer ni beddmt som nddvandiga for att erhalla revisionsbevis

o Annan information som ni har efterfragat fér revisionséndamal.

Samtliga affarshéndelser har registrerats i den bokfdring som ligger till grund for
Arsredovisningen.

Ni har fatt tillgang till samtliga protokoll fran arsstimmor, extra bolagsstdmmor, styrelseméten
och styrelseutskott (och dessutom sammanfattningar fran méten som nyligen hallits och dér
protokoll &nnu inte féreligger). Ni har ocksa fatt tillgang till samtliga vésentliga avtal och
overenskommelser.

Vi intygar att vi lamnat fullstandiga uppgifter vad géller identifiering av nérstdende parter. Vi
har lamnat upplysningar om féretagens samtliga narstdende parter och alla transaktioner med
narstaende parter som vi kanner till. Det inkluderar forséljning, inkdp, lan, dverforing av
tillgangar, skulder och tjénster, hyresarrangemang, garantier, icke-monetéra transaktioner,
bokforda transaktioner som inte paverkar den period som granskas samt fordringar och
skulder vid rakenskapsarets slut. Transaktioner med narstadende parter &r redovisade pa
tillborligt satt i Arsredovisningen. Informationen i dartill hérande tillaggsupplysningar har
utformats pa andamalsenligt satt.

Vi anser att de vasentliga antaganden som anvénts vid bedémningsposter i redovisningen &r
rimliga.

Vi har informerat er om, och foretagen har fullgjort, samtliga kontrakisenliga ataganden som
kan ha en vasentlig effekt pa Arsredovisningen i handelse av 6vertradelse. Informationen
omfattar alla lanevillkor, 6vriga villkor eller andra krav som hanfdr sig till samtliga utestaende
skulder.
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7.  Koncernredovisningen omfattar samtliga féretag éver vilka féretaget har bestdmmande
inflytande.

E. Tillgangar och skulder samt poster inom linjen

1. Vibekréftar att de tillgangar och skulder som redovisats i balansrakningarna ar ratt
klassificerade och varderade. Vidare bekraftar vi ocksa att det inte féreligger information
innebérande att ytterligare tillgangar, skulder, poster inom linjen eller upplysningar och/eller
risker skulle ha redovisats/lamnats i Arsredovisningen.

2. Inga férandringar planeras eller dvervigs som skulle kunna medféra vasentliga féréndringar i
vérderingen av balansposter eller klassificeringen av tillgangar och skulder i
Arsredovisningen.

3.  Alla skulder och ansvarsforbindelser, inklusive de som omfattas av skrifiliga eller muntliga
garantier, ar redovisade pa tillborligt sétt. Informationen i dartill hérande tillaggsupplysningar
har utformats pa &ndamalsenligt satt.

4.  Det foreligger inga civilréttsliga tvister eller andra réttsliga krav, inklusive krav pa skatter eller
avgifter, som skulle kunna komma att paverka Arsredovisningen utéver de som redovisats
eller framgar av annan information i Arsredovisningen oavsett om de har diskuterats med ett
jUI’ldlSkt ombud eller inte.

5. Vihar redovisat och/eller upplyst om alla skulder som hénfdr sig till tvister och krav, bade
faktiska och mgjliga, och har Iamnat tilldggsupplysningar i not i Arsredovisningen om alla
lamnade garantier till tredje part.

F. Erséattningar till styrelse och ledande befattningshavare
Vi bekraftar, utifran var basta kunskap och évertygelse, féljande:

e Det finns inga muntliga avtal om ersattningar till vara ledande befattningshavare som ni
inte skriftligt fatt information om

e Viharinot i Arsredovisningen l&mnat upplysningar om samtliga erséttningar till vara
ledande befattningshavare i enlighet med vad som féreskrivs i arsredovisningslagen (eller
annat tillampligt regelverk).

G. Handelser efter balansdagen

Det har inte férekommit nagra handelser efter rakenskapsarets slut som kraver andring av
eller upplysning i arsredovisningen.

Med vénlig hélsning

Alexander Lindgren Mikael Berglund
Foéreningschef Styrelsens Ordférande
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Forslag till Verksamhetsplan 2025 fér Umedalens IF

STYRELSEN 2025

Fortsatta arbetet inom kring vardegrundsfragor tillsammans med SISU
idrottsutbildarna samt genomféra-en kick-off med sektionerna i april.
Uppmarksamma féreningens jubileumsar 90 ar 2025 under hela aret med med
hjalp av sektionerna via deras arrangemang men &ven vid féreningens egna
arrangemang.

Vara en trygg arbetsgivare dar vi under aret 2025 utfér en genomlysning av
kansliets funktioner och for att skapa en langsiktigt plan vad som ska utféras
av kansliet och av vem. Vi har under aret planerade pensionsavgangar som
kommer behdva ersattas med ny personal 2025.

Planera och genomfora Valborgsméssofirande med majbrasa pa
idrottsplatsomradet.

Planera och genomféra Umedalen-dagen under hésten i samarbete med AB
Bostaden

Delta i det forstarkta brottsférebyggande arbete som kommunen initierat pa
omradet och vara en tiligéinglig partner for prova-pa-aktiviteter eller liknande
initiativ.

Uppstart av Ga-fotboll for 65+.

Genomfora traffar med ansvariga i sektionerna under aret dar en punkt ar
budgetuppféljning.

Aktivt jobba for att knyta nya "stora” sponsorer till féreningen.

Ha ett administrativt ansvar for drift och finansiering av Olles spar.

Aktivt miljparbete inom foreningen och véra anlaggningar, genom enkla
riktlinjer/atgérder for kallsortering. Energibesparingar. atervinning mm.
Fortsatta arbetet med att utveckla verksamheten inom UIF och Umedalens
IP.

Fortsatta arbetet med att uppgradera och vidareutveckla féreningens digitala
formaga och utrustning.

BADMINTON 2025/26

Bedriva bred barn-, ungdoms- och seniorverksamhet utan krav pa att man
maste tdvla. Grupperna ska anpassas sa att de fungerar val.

Fortsatta att delta i Norrserien.

Uppmuntra till deltagande i tavlingar och halla informationen kring dessa
lattillgénglig.

Se dver méjligheterna att arrangera klubbmésterskap eller annan tavling.
Anpassa mangden traningstider efter antalet spelare.

Jobba pa méjligheten till en mer strukturerad barnverksamhet.

BANDY 2025/26

Bandysektionen fortsétter sin stravan i att bygga upp en stabil organisation for
framtiden, samt utvecklas i projektet "En vélmaende bandyférening” tillsammans med
Svenska Bandyférbundet.



Umedalens IF skall finnas representerade med féljande lag/grupper under sdsongen
2025/26.

Damallsvenskan
Herr div 1

Div 3/P16

P14

P12

F12

F10

P10

us
Skridsko-bandykul

Ovrigt.
Utbka organisationen kring féreningens hemmamatcher, bade pa herr resp.
damsidan

Rekrytera fler flickor till att borja spela bandy. Prioritera att foreningens flickor far aka
pa egna cuper eller sammandrag.

Fortsatta arbeta med projektet med Umea kommun kring byggandet av en
bandy/skridskohali i Umea.

BORDTENNIS 2025/26

Traningar tva ganger i veckan pa Muskdten med c:a 40 st deltagare.

Delta i fler ungdomstéavlingar inom distriktet samt nagra regionala tavlingar.
Utbilda ledare i bordtennisens tranarprogram.

Aven detta ar arrangera klubbmésterskap i 3 klasser, 7-9 ar, 10-15 ar och
vuxna.

FOTBOLL 2025

Att skapa &n mer attraktiv trningsmiljo for vara representationslag pa bade
dam- och herrsidan som mdjliggor sportslig framgang pa sikt, och som
attraherar vara juniorer till fortsatt spel i Umedalen som ett led i deras
utvecklande fotbollsresa.

Att erbjuda en attraktiv match- och tréningsmiljé for vara juniorer pa bade flick-
och pojksidan som ett alternativ for de spelare som inte vill eller far méjlighet
till spel i nagot av Umeas elitférberedande lag.

Starta nya traningsgrupper for flickor och pojkar fédda 2018 samt rekrytera
ledare till dessa

Erbjuda tréanarutbildning enligt SvFFs tranarutbildningsstege



Arbeta med verksamhetsutveckling genom att jobba pa att fa en réd trad
genom hela sektionen géllande bade spelarutveckling och ledarutveckling.
Fortsatt skapa forutsattning for miljétraning i ldre lag fran den alder barnen
fyller 12 ar och darmed framja samarbeten mellan ledare och spelare
Genomféra ledartraffar var och hést. Pa varen sker detta i april genom
samkvam pa Muskéten dér vi umgas och ater middag tillsammans.

Skapa forutsattningar for att fa spelare och ledare att engagera sig i olika
uppgifter, exempelvis ungdomsdomare, styrelsearbete, cuper, tranare etc.
Fortsatta arbetet med att stérka upp organisatoriskt med fler personer
engagerade i fotbollssektionsstyrelsen samt engagera fler féréldrar fran vara
lag for att bidra fill det sektionsgemensamma arbetet.

Arrangera Fotbollsskola 2025.

Arrangera foreningsdomarutbildning fér vara aktiva ungdomar tillsammans
med Sandakerns SK.

Skapa forutsattningar for ett fortsatt Levande IP

FRIIDROTT 2025

UIF Friidrott har som malséttning att under 2025 erbjuda fortsatt traningsverksamhet
av god kvalitet fér vara barn, ungdomar, vuxna och veteraner. HOg tranartathet och
god ordning &r foreningens signum och malet &r att fortsétta i denna anda. Vi ska
aven genomfora ett antal tAvlingar under aret och uppmuntra vara aktiva att delta i
tavlingar samt teckna elitavtal med nagra aktiva ungdomarna.

Traningsgrupper

Muské6ten: Traningsgrupper for barn i aldern 6-8 ar

Nolia/Campus: Sex barn/ungdomsgrupper for alder 8-20 ar varav en grupp for
barn och ungdom med funktionsnedséttning.

Elitsatsning:

UIF har just nu tre elever vid riksfriidrottsgymnasiet:
- Lowa Juneblad, Umedalens IF, Medel/Lang
- Tobias Backestrdm, Umedalens IF, Medel/Lang
- Emilia Jonsdotter, Umedalens IF, Hopp

UIF kommer att skriva s& kallade “elitavtal” med ett par ungdomar, men vilka
det blir ar annu inte beslutat.

UIF vill verka for att ungdomarna ska halla pa sa lange som mégjligt, kunna
erbjuda varierad rorelserik tréning, men ocksa att de ska vaga prova pa att
tavla.

Planerade egna tavlingar
Planen ar att kunna arrangera féljande tavlingar under 2025:

Fyrkampen i mars.



Vinterspelen i december.

Malsittning 2025

Vara en friidrottssektioh dar alla &r valkomna att delta i traning och tavling
utifran sina egna forutsattningar. God sammanhallning och bra ledarskap.

Ha minst tre deltagare pa Ungdoms SM & Junior SM, minst en deltagare pa
parasport SM och i internationella tavlingar samt ett 20-tal deltagare pa
Norrlandsmasterskap.

Vi férsoker se till att alla traningsgrupper har bade kvinnliga och manliga
ledare och att minst tva ledare deltar i regionens utbildning/fortbildning arligen.

GYMNASTIK & DANS 2025/26

Bedriva gymnastik och dansverksamhet for barn i naromradet.

Dans 2 grupper bade HT och VT. Tranar i Festlokalen pa Muskéten.
Gymnastik 2 grupper HT och VT. Tranar onsdagar i Baltichallen och den aldre
gruppen har aven nagra sdndagstider i Gymnastikens hus.

Bamsegympa for knattar bade HT och VT i Baltichallen.

Utbilda vara tranare.

Trivselkvall for ledare och sektionsstyrelse en gang per ar

HANDBOLL 2025/26

Vilande

ORIENTERING 2025

UIF:s orienteringssektion planerar att under verksamhetsaret 2024 genomfora
foljande aktiviteter och arrangemang.

Klubbtraning fér vara barn och ungdomar fran 8 ar och uppat.
Vi fortsétter vart samarbete med IFK Umea.

Fortsatta rekrytera nya ledare bland féraldrar.

Arrangera motionsorienteringar under aret.

Uppmuntra till deltagande i tavlingar i lanet.

Da Lars Nilsson med son har valt att avsluta sin medverkan i UIF:s
orienteringssektion blir det ett stort avbrack foér var verksamhet. Han var ansvarig fér
traningar och banlaggning och det blir utmanande fér sektionen att fylla hans plats.



SKIDOR 2025/26

e Vilande, finns mojlighet att anmala sig pa tavlingar via mediemskapet i UIF.
e Finns I6sa planer pa att férsoka komma igang med mindre verksamhet, t.ex
en skidskola eller liknande under antingen hdsten 25 eller varen 26.

VETERANERNA 2025

e Motionsgymnastik 1ggr/vecka under varen och hésten pa Muskéten.

e Studiebestk och ev. Varresa med Backens PRO under varterminen 2025.
e Studiebestk och Trivseltraff under hostterminen 2025

e Tva stipendier till "Arets komet ” och en "Ungdomsledare” inom UIF



BUDGET 2025

Fran Resultat Till
2023 2024 2025
Gemensamma -59 971 -17 555 | -77 527 3398 000| -3 392 775 5225
Badminton -152 797 -39 089 | -191 885 155 000 -145 000 10 000
Bandy - Gem 402 738 94 431 | 497170 450 000 -445 000 5 000
Bandy -Herr 9135 -55167 | -46 032 200 000| -195 000 5000
Bandy - Dam 0 0 0 200 000| -195 000 5000
Bordtennis 78 765 -29 053 49 713 77 700 -80 500 -2 800
Fotboll Totalt -344 686 328 552| -16134 F2 908 000] -3 032 300( -124 300|
Fotboll - Gem -795 414 48 280 | -763 807 666 000 -616 300 49700
Fotboll - lag 450 727 286 448| 753 849 2 242 000 -2 416 000| -174 000
Friidrott 581 924 46 576 | 628 500 479 800| -476 300 3 500
Gymnastik 111 541 13210 | 124750 20 400 -17 450 2 950
Orientering 221 355 32864 | 254218 52 500 -51 550 950
Veteraner 163 467 2172 | 161 295 18 000 -22 150 -4 150
Skidor 3106 0 3106 0 0 0
Handboll 0 0 0 0 0 0
Fonderade medel | 139 669 0| 139669 0 0
1154 245 372 599] 1 526 844 r7 959 400r-8 053 025] -93 625
Resultat
2024
Intdkter |Kostnader

Gemensamma 3412 500 -3 366 500 46 000 3 284 410| -3 301 965| -17 555

Badminton 197 000 -196 000 1000 174 133 -213 221| -39 089

Bandy - Gem 557 000 -554 000 3 000 566 144| -471712] 94 431

Bandy -Herr 230 000 -225 000 5 000 145 187 -200 353| -55 167

Bandy - Dam 0 0 0 0 0| 0

Bordtennis 45 000 -42 700 2 300 65 480 -94 532| -29 053

Fotboll Totalt 2 563 000 -2 500 557 62 443 3 557 038| -3 228 486 328 552

Fotboll - Gem 586 000 -564 557 21 443 737 098| -688 818| 48 280
Fotboll - lag 1 977 000 -1 936 000 41 000 2819 940| -2 539 668| 280 272

Friidrott 363 050 -360 997 2 053 463 588| -417 012] 46 576

Gymnastik 95 000 -90 000 5 000 49 622 -36 413 13 210

Orientering 100 946 -76 185 24 761 138 894 -106 030 32 864

Veteraner 18 600 -23 125 -4 525 18 014 -20 186 -2 172

Skidor 0 0 0 0 0] 0

Handboll 0 0 0 0 of 0

0 0 0 0 of 0
[ 7 582 096 -7 435 064| 147 032 8 462 508| -8 089 910| 372 599]




STIPENDIATER 2025

For verksamheten 2024 har féljande personer premierats for sitt arbete.

UIF:s- UNGDOMSSTIPENDIUM
Umedalens IF har beslutat utse till Ungdomsstipendiat 2024

Astrid Mulkerns Karbin & Ellen Westergren Holmstrom

UIF:s - UNGDOMSLEDARSTIPENDIUM
Umedalens IF har beslutat utse Ungdomsledarstipendiat 2024

Benjamin Lindahl

VETERANSEKTIONENS STIPENDIUM ”Arets komet ”
Umedalens IF har beslutat utse till UIF Veteraners stipendiater for ”Arets
komet” 2024.

Beatrice Sjodin & Ida Thellenberg
Tack!

Foér erhallna anslag till var verksamhet 2024, for ett gott samarbete samt stod och
medverkan i vart arbete under aret, vill styrelsen for Umedalens Idrottsférening till
Umea kommun, sponsorer, skola, massmedia m fl rikta ett varmt tack. Ett speciellt
tack riktas till Balticgruppen Fastigheter, ICA Kvantum Kronoparken, OBOS Sverige
samt personalen pa kansliet.

Styrelsen vill &ven tacka alla ledare och aktiva, féréldrarna m fl for allt ideellt arbete
som gjorts for vart UIF — TACK!

Umea i mars 2025

Mikael Berglund Magnus Westin
Ordférande V ordf

Bjorne Olsson Ola Thurén
Kassor

Hanna M Sandstréom Britta Backgard
Magnus Soéderlund Cecilia Edstrom
Magdalena Johansson Thomas Bergdahl

Alexander Lindgren
Foreningschef



BILAGA 1 _ _
STYRELSENS FORSLAG TILL MEDLEMSAVGIFT FOR 2026

Styrelsen foreslar att medlemsavgiften halls oféréndrad for 2026, dvs enligt nedan.

Styreslen foreslar &ven ett fortydligande kring att det ingar prova-pa-mediemskap vid
aktiviteter/verksamhet som syftar till att testa pa en idrott. Inte det som ingar i den ordinarie
tranings och tavlingsverksamheten i féreningen. T.ex befintliga instegsaktiviteter sdsom
bamsegympa, skridskokul, fotbolls/friidrottsskola och liknande dar det normalt &ven finns en
mindre deltagaravgift.

Fortydligandet att inféras omgaende i samband med avisering av mediemsavgifter fér 2025.

Enskild medlem — aktiv 400 kr
Enskild medlem —stédjande 150 kr
Familjemedlemskap- aktiv 700 kr

Stodjande familjemedlemskap 200 kr




BILAGA 2 ) _
VALBEREDNINGENS FORSLAG TILL ARSMOTET 2025-03-18

Mandattid utgar  Invald ar

4.  Presidie
Ordférande: Ari Leinonen. Sekreterare: Alexander Lindgren

14. a) Ledaméter i huvudstyrelsen med mandattid om 2 ar:

Tomas Gustafsson Nyval (2025)
Pér Mattsson Nyval (2025)
Ola Thurén Omval (2009)
Magnus Westin Omval (2011)
Magdalena Johansson Omval (2024)
Geeilla-Edstrém Aobéit-errsal (20459

B Bl rd i 202:

Ingar sedan tidigare:

Magnus Séderlund 2026 (2016)
Thomas Bergdahl 2026 (2010)
Bjérne Olsson 2026 (2006)
Mikael Berglund 2026 (2012)
Hanna Mikaelsson 2026 (2024)
Alexander Lindgren, adjungerad Féreningschef (2023)

'b) Val av Ordférande i foreningen tillika ordférande i huvudstyrelsen

Mikael Berglund Omval 2026 (2012)

14. c) Revisorer mandattid 1 ar
Ordinarie fortroendevald: Omval  Per Bergman med Olov Sjoberg som erséattare.
Auktoriserad revisor: Omval Jonas Wiberg, Ernst & Young, Umeé

14. d) Val av valberedning infér arsmbte 2026

Inkomna forslag till valberedning:
Kent Martensson (sammankallande)
Ove Nordin

+ (styrelsens representant)



15.

Anton Persson, sammankallande
Jennie Walker

Par Mattson

Jacob Stralmark

Jakob Vesterlind

Bandy
Mats Backstrom, sammankallande
Magnus Sdéderlund

Elin Backstrom

Gustav Forsblom

UIf Liljegren

Henrik Viberg Forsgren

B is|
Tomas Bergdahl, sammankallande
Tage Alalehto

]
Fredrik Strandgren, sammankallande
Erik Willems
Jenny Lundgren
Urban Sandstrém
Jonas Lundgren
Thomas Ylvin
Fredrik Fjellstrém
Jenny Bergstrom
Karin Walleskog

acob Mjobring, sammankallande
Bengt Reinholdsson
Ida Thellenberg
Christina Berggren
Therese Ahlepil
Camilla Bahlenberg

Gymnastik

Eva Lindstrém, sammankallande
Ulrika Nasvall

Maya Lindstrém

Orientering

Anders Jeppsson, sammankallande
Annika Manni.

Anders Léfqvist

Andreas Ronngren

Lars Johansson, kontaktperson

Veteranerna

Ulla Bang, sammankallande
Britt-Marie Nordstrdm
Goran Nilsson

Siv Boman

Bérje Nilsson

fandboll - vilande

Omval
Omval
Omval
Omval
Omval

Omval
Omval
Omval
Omval
Omval
Omval

Omval
Omval

Omval
Omval
Omval
Omval
Omval
Omval
Nyval
Nyval
Nyval

Omval
Omval
Omval
Omval
Omval
Omval

Omval
Omval
Omval

Omval
Omval
Omval
Omval

Omval

Omval
Omval
Omval
Omval
Hedersledamot

(2023)
(2024)
(2024)
(2024)
(2024)

(2006)
(2015)
(2019)
(2019)
(2021)
(2023)

(2007)
(2024)

(2022)
(2022)
(2022)
(2022)
(2023)
(2024)
(2025)
(2025)
(2025)

(2020)
(2017)
(2022)
(2024)
(2024)
(2024)

(2013)
(2013)
(2023)



Presentation nya ledamoter huvudstyrelsen

Tomas Gustafsson, 53 &r gammal och pappa till tre barn i aldrarna 8 till 19 ar.
Sedan 2015 har jag varit aktiv som trénare inom friidrotten i féreningen, dar mitt
engagemang har drivits av en stark vilja att skapa rorelsegladje och gemenskap for
barn och unga.

For mig &r det viktigt att alla, oavsett om man utdvar en lagidrott eller en individuell
idrott, kanner sig inkluderade och del av en stdrre gemenskap. Jag brinner for att
bygga trygga och utvecklande miljder dér barn kan véxa bade som idrottare och
individer.

Jag ser fram emot méjligheten att bidra till Umedalens IF:s styrelse och fortsatta
utveckla friidrotten och féreningens verksamhet.

Pir Mattsson fodd 1971 och uppvuxen i Vannasby. Bor numera pa Teg/Bble med
fru och barn. Fostrad i Spdlands IF, en forening som inte &r helt olik UIF. Under
80/90-talet jobbade jag med resultat-service vid manga tavlingar som skidor, I6pning,
cykel, bagskytte, Vindelalvsloppet, Blodomioppet och Séavaraet.

Nar jag studerade i Uppsala s& engagerade jag mig i Norrlands Nations IF dar jag
ansvarade for badminton och blev sedan kassor och ordférande (Idrottsférman).
Efter det jobbade jag mycket med det Akademiska idrottsférbundet, SAIF.
Ordférande i SDF-Uppland, Student-SM, Tavlingskommittén, Styrelsen och tva ar
som ordférande i férbundet (2002-2004). Efter aterkomsten till Umeé har jag
engagerat mig i Bjurholms Golfklubb (styrelsen, hemsida, klubbtidning m.m), Tegs
SK (tranare fotboll), Dalen (trénare innebandy) och IFK Umeé Badminton (tranare,
tavlingsledare).

Aktiv inom UIF badminton sedan drygt tva ar som spelare, ledare och
styrelseledamot.






