
Välkommen till föräldramöte 
för Umedalens IF P15

20260413



Dagens möte
- Träningstider
- Cup/seriespel
- Ledargrupp (ansvarsfördelning och kontakt)
- Lagkassan (status och avgift)
- Lagjobb



Träningstider

Plats: Umedalens IP
Tid:

● Tisdagar 17.00-18.00
● Torsdagar 17.00-18.00
● Fysträning, återkommer när dag och tid är bestämt

Kom i håg!
Samling 10 minuter innan vid avbytarbåsen
Kallelser och anmälan i Sportadmin
Tillägg: öva på att knyta skorna själva

★ När ska vi ha sommaruppehåll?

I mötet kom vi överens om sommaruppehåll efter sista matchen. Utgår från 1-2 träningstillfällen inför Umeå 
fotbollsfestival



Cup/Seriespel

● Spelform: 7 mot 7

● Seriespel
○ två lag anmälda: lag Gul och lag Svart
○ antal matcher maj och juni: 7 matcher per lag
○ matchlängd: 3 x 20 minuter
○ laguppdelning: 

● Cuper
○ 2 lag anmält till Röbäckscupen, (Uppdaterat till 2026) 13-14 junii
○ 2 lag anmälda till Umeå Fotbollsfestival, (Uppdaterat till 2026)  23-26 juli
○ Anmälan till fler cuper/kommande cuper (se punkten lagkassa/lagjobb)

OBS! Pga skyldighet att anmäla spelare till cuperna i god tid innan är det viktigt att ni kommer ihåg att tacka ja 
när intresseanmälan kommer ut då det inte är möjligt att lägga till i efterhand



Ledare
- Ansvarsfördelning

Per Hagfors Huvudtränare
Olof Håsteen Huvudtränare
Emelie Qwarforth Huvudtränare

Richard Karlsson Ledare
Maria Bern Ledare
Martha Hällgren Ledare
Magdalena Johansson Ledare
Maja Rydlöv Ledare
Magnus Ersson Ledare

Jonas Sixtensson Ledare/Ekonomi

Frida Strindlund Admin/Lagledare

Meddela någon av oss via telefon 
eller sms vid sjukdom eller annan 
viktig info, whatsapp-gruppen 
används till kontakt mellan 
lagföräldrar. 

Vi kommunicerar via Sportadmin 
samt information på hemsidan 
(www.umedalensif.se) → våra 
lag/grupper → P15)

http://www.umedalensif.se


Lagkassan

● Status i lagkassan
● Träningsavgift 1000 kr

I mötet diskuterades behov av både lagjobb för intäkter och cupavgift/spelare (play 
and pay) för att täcka förväntade kostnader framöver (Piteå summer games, 
Gothia cup mm)



Lagjobb 

Framtida större cuper som Piteå summer games och Gothia cup förutsätter att vi redan nu börjar 
planera. Gäller också om vi vill delta på fler cuper denna eller kommande säsonger. 

I mötet kom vi överens om att som utgångsläge behövs både intäkter från lagjobb och 
cupavgift/spelar (play and pay)

- Föräldragrupp för lagjobb - frivillig eller lottning
I mötet frivilliga: Ebbots mamma Josefin och Leontjes mamma Sabina, lottning: föräldrar till Max

- Planera och arbetsfördela lagjobb/uppdrag (såsom Yran, Rallyt, försäljning och annat) 
- Levande IP
- Arbetskväll på IP. Varje lag ska bidra med 2 personer
- Ev bollkalle på herrlagets hemmamatcher. 6-8 st barn och 1 ledare/tillfälle. 
- Ev. sponsring



Kontaktuppgifter/mailadresser

Se Sportadmin


