
2 Maj 2018
Föräldramöte Umedalen P10



• Presentation samt film>>
• Info Andreas Ågren
• Träningsavgift
• Träningar/Matcher/Kalender
• Levande IP & matchvärdar
• Övriga frågor

Agenda

https://youtu.be/NsmAPdVOSas


Anvisningar för barn & ungdomsidrott

Trygghet & Säkerhet
Trygg idrottsmiljö
Säker idrottsmiljö
Värderingar
Vuxen närvaro

Ledarskapet
Kunskap
Människan
Förebild
Utvecklande

Delak4ghet
BarnkonvenAonen
Inflytande
Ledarskap
Bli lyssnade på

Träning & Tävling
Multi-idrottande
Glädje
Tillhörighet
Kompetens



Att vara idrottsförälder

Umedalens IF vill verka för att barn ska känna sig 
inkluderade, de ska få en glädje till rörelse och 
föreningsidrott, de ska få förutsättningar att utvecklas utifrån 
sin ambitions - och kunskapsnivå.
• Hur kan ni som idrottsföräldrar bidra till att nya deltagare 

känner sig välkomna och trygga i vår verksamhet?
• En vuxen person står på en match och skriker ut saker 

till domaren på era barns match, hur kan ni agera och 
hur vill ni att föräldrar i ert lag ska agera? 



• 300:- per spelare för att täcka 
upp för matcher och samtidigt 
stärka kassan.

Träningsavgift



• Onsdagar 16:00 – 17:30 (samling 16:30)
• Fredagar 17:00 – 18:30 (samling 17:30)
• 3 ”lag”, 8 matcher/lag 6 matcher/spelare
• Umeå Ungdomscup 15-17/6, 3-6 matcher
• Prenumerera på kalendern

Träningar, matcher mm



• Levande IP 10 Juni, 6 föräldrar, 
försäljning fika mm. som ger ca 
2000:- till laget/år

• Matchvärdar, verka för ett gott 
klimat på och av planen, 2 
föräldrar/match

Uppdrag



• All info finns på vår hemsida 
http://bit.ly/UmedalenP10

• Mail: Umedalen.P10@icloud.com

Övriga frågor?


