Antligen ar det dags for seriepremiir i P14B Nord och de férsta matcherna med grabbarna. Vi ser
garna att nagra foraldrar foljer med i bussen och bor med oss, anmal detta till Magnus Séderlund
(mr.sodis@gmail.com) senast pa onsdag.

28 november 2015

11:30 Samling Nolia

11:45 Avresa fran Nolia, ta med nagot att dta pa bussen innan matchen.
ca 14:30 Ankomst Soraker

Uppvarmning 60-30 minuter fére match (Is eller barmark, ta med gympaskor)
16:00 Matchstart Sérakers IF — Umedalens IF
ca 19:00 Middag (hamtpizza i Sorakers klubbhus)
20:00 Fria aktiviteter/Vi ordnar lite I6rdagsmys
22:00 God natt (vi sover i klubbhuset), ta med luftmadrass och sovsack.

29 november 2015

7:00 Véackning
8:00 Frukost (Vi fyller pa medhavd “fikalada” med en macka och frukt, att 4ta innan match)
9:30 Avresa till Hirnésand

Ca 10:00 Ankomst Harnoésand

Uppvarmning 60-30 minuter fére match

11:30 Matchstart Harndsands AIK — Umedalens IF
14:00 Lunch (typ McDonalds, ta med egna pengar for detta)
15:00 Avresa till Umea

Ca17:30 Ankomst Umea

Kostnad 200 kr fér Buss, Logi, Middag och Frukost per spelare, medfdljande foraldrar betalar 300 kr
Inget ”godis” innan lunchen pa sondag.

Gl6m inte bandyutrustningen, tva understill, sovsaker samt ett glatt humoér!
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