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(Inom parentes vald vid arsmoéte 2021)

Foredragningslista vid arsméte med

UMEDALENS IDROTTSFORENING
29 mars 2022 klockan 19.00, Klubblokalen, Musko6ten

Arsmétet 6ppnas.
Parentation fér under aret avlidna UIF-profiler.
Faststallande av réstlangd for moétet.
Fraga om arsmotets behoriga utlysande.
Faststallande av foredragningslista.
Val av ordférande och sekreterare f6r arsmotet
Val av 2 st protokolljusterare att jAamte métesordférande justera
arsmotesprotokollet samt att vara rostraknare.
Huvudstyrelsens och sektionernas forslag till verksamhetsberattelse och
ekonomisk redovisning for 2021-01-01 — 2021-12-31
Revisorernas berattelse
Faststallande av resultat- och balansrakning 2021-01-01 — 2021-12-31
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledaméter 2021
Styrelsens forslag till arsmotet.

¢ Information byggprojekt vid Umedalens IP.
Sektionerna har ordet
Val av ledaméter i huvudstyrelsen med mandattid om tva (2) ar, jamte
ersattare. | tur att avga: Mikael Berglund, Sara Backstrém, Magnus
Séderlund, Bjérne Olsson, Tomas Bergdahl och Henrik Folkesson. |
styrelsen ingar dven vars mandattid utgar ar 2023: Cecilia Edstrém, Erik
Ohlund, Magnus Westin, Annika Ekestahl, Ola Thurén och Annika Manni
Val av féreningens ordférande, tillika ordférande i huvudstyrelsen for
tiden fram till nasta arsmote. (Mikael Berglund)
Val av revisorer jamte ersattare (Per Bergman med Olov Sjoberg som
ersattare). Auktoriserad revisor Jonas Wiberg.
Godkénnande av sektionernas forslag till ledaméter i sektionsstyrelsen
for 2022.
Val av valberedning infor arsméte ar 2023.
Faststallande av medlemsavgift 2023
Faststallande av verksamhetsplan och budget for 2022
Utdelning av stipendier:

e Ungdomsstipendiet

¢ Ungdomsledarstipendiet

e Veteransektionens Stipendium
Avtackningar
Ovriga fragor
Avslutning
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BERATTELSE OVER VERKSAMHETEN INOM UMEDALENS
IDROTTSFORENING VERKSAMHETSARET 2021

Styrelsen for Umedalens IF avger harmed sin verksamhetsberattelse for 86:e
verksamhetsaret.

HUVUDSTYRELSE Mandattid utgar Invald ar
Mikael Berglund Ordiérande 2022 (2021)
Ledamoéter

| tur att avga:

Mikael Berglund 2022 (2012)
Sara Béackstrom 2022 (2017)
Magnus Séderlund 2022 (2016)
Thomas Bergdahl 2022 (2010)
Bjorne Olsson 2022 (2006)
Henrik Folkesson 2022 (2021)
Ovriga med mandat till 2023:

Erik Ohlund 2023 (2015)
Cecilia Edstrom 2023 (2015)
Magnus Westin 2023 (2011)
Annika Ekestahl 2023 (2014)
Ola Thurén 2023 (2009)
Annika Manni 2023 (2021)
Ove Nordin, adjungerad Konsulent (1987)

SEKTIONSSTYRELSERNA Mandattid ett (1) ar

Badminton

Martin Haggstrom, sammankallande Omval (1984)
Linnea Casselryd Nyval (2021)
Evelina Biel Nyval (2021)
Joel Lundgren Nyval (2021)
Hampus Jarhede Nyval (2021)
Bandy

Magnus Soéderlund, sammankallande Omval (2015)
Mats Béckstrom. Omval (2006)
Elin Backstrom Omval (2019)
Gustav Forsblom Omval (2019)
UIf Liljegren Nyval (2021)
Bordtennis

Tomas Bergdahl, sammankallande Omval (2007)
Fotboll

Vakant

Friidrott

Andreas Skog, sammankallande Omval (2019)



Bengt Reinholdsson Omval (
Linus Tegenborg-Sjéstrom Omval (
Jonas Andersson Wikstrom Omval (2019)
Jacob Mjobring Omval (
Jenny Ottosson Omval (
Mattias Lofgren Omval (

Gymnastik/Dans

Eva Lindstrom, sammankallande Omval (2013)
Ulrika Nasvall Omval (2013)
Lina Hedlund Omval (2018)
Handboll

Fredrik Akerlund , sammankallande Omval (2015)
Anna Lund Omval (2015)
Maria Sandlund Omval (2015)
Mikael Lund Omval (2015)
Orientering

Annika Manni. sammankallande Omval (2006)
Anders Jeppsson Omval (1973)
Anders Lofqvist Omval (1978)
Stina Lofqvist Omval (2010)
Stefan Lundstrém Omval (2020)
Lars Nilsson Omval (2020)
Bjorn Olsson Hedersledamot (1985)
Skidor

Hakan Appelblad Omval (2011)
Veteranerna

Ulla Bang, sammankallande Omval (2011)
Peter Sedlacek Omval (1995)
Britt-Marie Nordstrém Omval (2010)
Goran Nilsson Omval (2014)
Lars Hellgvist Omval (2018)
Siv Boman Omval (2019)
Irene Edvall Omval (2020)
Bdrje Nilsson, Hedersledamot (2000)
Lotteristyrelsen

Vilande

REVISORER

Har varit Per Bergman som fortroendevald revisor med Olov Sjdberg som ersattare.
Auktoriserad revisor: Jonas Wiberg, Ernst & Young.

Lotterikontrollant: Gunnel Jeppsson utsedd av Umea Kommun.

REPRESENTANT AB Umedalens IF
Magnus Westin med Mikael Berglund som erséattare.



PERSONAL (inom parentes anstalld sedan)

Konsulent Ove Nordin 100 % (1988)
Ekonomi ass Christina Ogren 75 % (2002)
Kanslist Thomas Forsberg 100 % (1993)
Vaktmastare Emma Bjork fran 29/3 100 % (2021)
Vaktmastare Mikael Eriksson 100 % (2012)
Vaktmastare Kerstin Fjallberg 50 % (2019)
VALBEREDNING

Valberedning infor arsmote 2022 har bestatt av Eva Lindstrom valda av arsmotet.
Styrelserepresentant Ola Thuren. Sammankallande var Eva Lindstrom.

MEDLEMMAR
Totalt har féreningen den 31 december 2021, 1.804 betalande medlemmar. Vilket
innebar en 6kning med 45 medlemmar sedan 2020.

UIF 0-6ar 7-204ar |21-404ar|41-994ar| Okdnd | symma
Kvinnor 33 416 119 216 10 794
Mén 35 574 140 258 3 1010
Totalt 68 990 259 474 13 1804
Sektionsvis

(medlem kan tillhora flera sektioner. Stodjande medlem redovisas i denna statistik, som inte aktiv i
nagon idrott)

Sektion Kvinnor Méan Totalt Foregaende ar
Badminton 33 94 127 126
Bandy 67 162 229 218
Bordtennis 8 a1 49 46
Fotboll 279 3736 652 621
Friidrott 145 124 269 261
Parasport 17 15 32 31
Gymnastik 57 8 65 62
Orientering 25 24 49 64
Skidor 9 10 19 21
Veteran 37 17 54 63
Stodjande 193 217 410 363
Handboll 0 0 0 0

I\gﬁTEN OCH SAMMANKOMSTER
Arsmétet Holls den 25 mars kl 19.00, digitalt, da corona pandemin stoppat offentliga méten.
klubblokalen, Umedalens IP. Ett 25-tal medlemmar hade anslutit sig till motet.

Sammantrédden Huvudstyrelsen har under aret haft 6 protokollférda sammantraden.

Aktivitetsstod

Till underlag fér kommunalt och statligt stéd ligger bland annat aktivitetsstddsredovisningen. Under
aret har féreningen till Umea Kommun totalt rapporterat 2.858 (3.035) sammankomster och 36.325
(37.590) narvaromarkeringar. Férdelning mellan pojkar och flickor &r 22.419 och 13.906.

Till Riksidrottsférbundet har totalt rapporterat 2.916 (3.154) sammankomster och 39.301 (41.772)
narvaromarkeringar. (inom parentes 2020 ars siffror

Detta &r en minskning med 6 % pa den kommunala stédet, mellan 2021 o 2020. 2021 - 2019 ar
skillnaden 17%. Allt detta som en foljd av FHM:s — begransningar géllande sammankomster i sparen
corona pandemin.

Férdelning mellan sektionerna kommunalt st6d: (sammankomster och narvaro)
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Sammankomster Nérvaromarkeringar

2021 2020 2019 2021 2020 2019
Badminton 315 431 744 4836 5703 7746
Bandy 393 407 434 3905 4246 4402
Bordtennis 56 54 58 666 772 1055
Fotboll 1601 1622 1631 22108 21558 22946
Friidrott 338 369 342 3617 4216 4175
Parasport 36 27 32 182 189 333
Gymnastik 75 87 144 621 635 1274
Handboll 0 0 0 0 0 0
Orientering 44 38 29 390 271 166
Skidor 0 0 8 0 0 120
Totalt 2858 3035 3422 36325 37590 42280
UTMARKELSER

Inga utmarkelser har delats ut under aret

UTBILDNING OCH LAGER

Féreningen deltar som tidigare i SDF:ens ungdomsuppféljning och Iagerverksamhet. Under 2021 har
UIF- medlemmar deltagit i utbildningar och lager som genomférts digitalt pa olika plattformar. Inom
ramen fér RF:s utveckling och utbildningsprogram har sektionerna aven sékt bidrag fran Idrottslyftet
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HUVUDSTYRELSEN

Verksamhetsaret 2021 &r till &nda. Annu ett mycket annorlunda ar, med corona pandemin som fortsatt
att paverka var verksamhet. Sedan hosten 2020 har inomhusaktiviteterna med barn och ungdomar
kunnat paga men med restriktioner som omojliggjort exempelvis cuper och |ager. Fortfarande nu i
mars 2022 ar smittspridningen stor men de som drabbas av svar sjukdom &r farre.

Tavlingsverksamheten har varit helt ner stdngda alla idrotter utom for elitaktiva lagidrotter. Pa lagre
niva och motion har i stort sett alla tavlingar varit ner stangda pa grund av smittorisken. | samhallet i
ovrigt har restriktionerna varit omfattande och i tid lite varierande. Under andra halvan av 2021 har
vaccineringen mot covid-19 viruset tagit rejal fart och situationen ser betydligt battre ut fér 2022.

Ekonomiskt har foreningen klarat aret pa ett férhallandevis bra séatt. Kostnaderna har balanserat mot
de minskade intéakterna. En rad atgarder for riksdagen har aven gett minskade kostnader.

Foreningens har fortsatt samarbete med IBK Dalen och Sandakerns SK. Vi har under aret fortsatt
utveckla var ungdomsverksamhet med Anderas Agren som en gemensam resurs. Ett konkret bevis pa
att féreningssamverkan dar vi lar av varandra och aven skapar natverk med andra féreningar i
kommunen.

Da pandemin gjort att vi inte kunnat traffas fysiskt har styrelsens arbete varit fokuserat pa I6pande
fragor. Ett a&rende som diskuterats ar hur samarbetet pa kansliniva med IBK Dalen och Sandékerns
SK ska se ut framdver.

Umedalen &ar stor &gare i Umedalens IF AB som &ger och forvaltar vara anlaggningar. Under aret har
forberedelser gjorts fér en utbyggnad av entré och personalutrymmen, en mycket angeldgen
farbattring for bade var personal och alla som anvander anlaggningen.

Styrelsen vill rikta ett stort tack till styrelsen fér bolaget som med stort engagemang och med stora
ideella insatser Iopande underhéller anldggningarna samtidigt som utveckling sker.

Styrelsen vill tacka saval medlemmar som var personal och alla andra som pa olika satt jobbat eller
stéttat Umedalens IF under 2021. Ett stort tack till alla som gor ett fantastiskt jobb for att utveckla var
idrottsforening.

Umedalens|ik

MER AN BARA IDROTT
e, e P l 4 .




VERKSAMHETSBERATTELSE SEKTIONERNA 2021

UetalensiER’

MER AN BA

IDROTT

Badminton

Vi har c:a 100 aktiva spelare i olika klasser.. Vi har sagt sa lange dom skéter traningarna, far man
aven vara kvar i grupperna. Det aringet krav pa att man maste tavla. Som alla andra idrotter har
corona pandemin, begransat och kortat ner sésongerna, nar kommunen stangde ner
inomhusanlaggningarna.

Vi har manga aktiva i vara traningsgrupper, som vi ser fram mot ett givande och mer normalt 2021.

Umedalens|iER v

MER AN BARA IDROTT

Bandy

Umedalens IF Bandy, Herrar/P16 sdsong 21/22

Antligen fick vi spela bandy igen! Vi hade nagra tunga spelartapp innan sisongen, da fyra spelare
med ledande roller férsvann fran laget. Men flera andra klev in i deras stéllen och gjorde ett mycket
bra jobb. Kdnslan &@r nu att stamningen och lagandan i truppen &r battre dn pa lange, vilket
aterspeglar kvalitet och glddje pa traning och da ocksé prestationen under match.

Vi gjorde tre nyforvarv infor sdsongen:
e Anton Viklund fran Gripens BK.

e Erik Rex fran Selangers SK.
e Clarence Wahman fran Uppsala BOIS.
Sedan tillkom Pontus Gaase fran Borldnge Bandy mitt i sisongen.

Det har varit hog ndrvaro pa traningen och vi har haft bra tillskott i form av spelare fran P16 som
deltagit flera ganger i veckan, och de har dven varit med och spelat matcher nir det inte krockat med
deras ordinarie serie. Detta har gjort att vi har haft rekordméanga egna produkter i laget denna
sasong - mycket gladjande!

Resultatmadssigt gick det knackigt i borjan innan vi hade spelat ihop sa manga nya (fran tva ar
tillbaka), men efter nyar har kurvan lutat stadigt uppat spelméssigt och resultaten har blivit bittre. P3
grund av tva avhoppande lag i var serie spelades bara 14 matcher. Vi slutade p3 sjunde plats, av atta
lag. En forbéttring fran forra sdsongen och ett bra avstamp infor kommande sisong.

Umedalens P16-lag langtade verkligen att fa visa upp sina bandykunskaper och bérja spela
bandymatcher igen efter fjolarets pandemi. Serien detta ar bestod av sju lag vilket innebar 12 st.
matcher. Deltagande lag fran Sundsvall ner till Vastanfors/Grangesberg.

Umedalen gjorde ndgot som egentligen inte skulle vara méjligt med de bandyférutsittningar som
finns i Umea jamforelsevis med manga andra lag i serien. Vi gick obesegrade genom serien med 12
raka segrar mot anrika lag som Edsbyn, Bollnds, Sandviken, Selanger och Rattvik. Vi gjorde dverldgset
flest mal av alla deltagande lag i serien med ett snitt ver 10 gjorda mal/match och slappte in minst
mal av alla lag. Malskillnaden var hela 124-44, dvs 80 +mal. Helt otroligt bra. Fyra spelare, Oliwer
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Sjostrom, Simon Backstrém, Neo Andersson och Ivar Sundstrém kom 1:a, 3:a, 6:a och 9:a i seriens
poangliga.

T

i SyEtiges basta P10-lcel

Dessa framgangar i serien ledde till att Simon Backstrom, Neo Andersson och lvar Sundstrom fick
dran att representera Distrikt Nord (ett gemensamt lag med spelare fran alla deltagande lag i serien).
Distrikt Nord motte de fem andra bandydistrikten i en cup nere i Stockholm dar Distrikt Nord foll i

finalen med 3-1 mot Distrikt Stockholm.

Simon Backstréom och lvar Sundstrém beldnades for sina insatser med att bli uttagen till en
Regionlagsturnering dar Sveriges 45 mest lovande bandyspelare spelar en turnering i Séderhamn och
ska tampas om kommande P17-landslagsplatser. Spannande!

N&sta sdsong kommer Umedalen P16-lag dven besta av spelare fran vart P14-lag eftersom hela fyra
spelare kommer flytta séderut pa olika bandygymnasier i sédra Sverige. Férutom Simon, Neo
(Sandviken) och tvar (Edsbyn) kommer dven Sune Mdller prova sina vingar nere i Bollnas. Kul och ett

stort lycka till:@

Umedalens IF Bandy, damlag 21/22

Umedalens IF Bandy, ungdomar 21/22

Ungdomsbandyn fick ett ndgorlunda normalt ar trots corona-toppen under december, januari och
februari.

U8 - har haft tva intermatchhelger och sammanlagt har cirka 20 st barn deltagit. Av barn fédda 2014-
2015 sa har 18 st tranat regelbundet fran det att de borjat prova bandy.

U10 — deltog pa tre sammandrag, sammanlagt har 30 st barn fodda 2012-2013 deltagit i
sammandrag, varav hela 26 st deltog den 11 december i Umea. Pa bortasammandragen har vi varit
mellan 14-18 st. cirka 35 barn har tranat ganska regelbundet under sdsongen.

U12 — deltog pa tre sammandrag, sammanlagt cirka 13 barn fodda 2010-2011 har deltagit pa
sammandragen. Ett stabilt gdng av 12 barn har trdnat regelbundet
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Under sdsongen har det ocksa genomforts en tréningshelg i Vindeln. Vilket blev startskottet pa
sasongen for manga. Problem som varit under aret kan till viss del kopplas till att vi slog ihop
arskullarna 10, 11 och 12 under inomhussdsongen for att hantera det minskade antalet istimmar pga
ishallstaksrenoveringen. Det kan ha paverkat att bortfallet i gruppen barn fédda 2011 har varit
ganska stort.

En utmaning framover dr att aktivera flickbandyn. Vi forsdkte i ar att ha en flickbandytraning pa
onsdagar, men det var [ag uppslutning pa den traningsdagen, vilket stallde till det. Forslag finns fér
hur det kan utvecklas nésta ar, sa att gruppen flickor fédda 2012-2015(13 st +2 st fodda 2011) skulle
kunna bilda ett eget lag i ndgon form.

Skridskokul/Bandykul

Under hosten som gatt arrangerade vi Skridskokul dar barnen fatt trana pa att aka skridskor pa ett
lekfullt satt. Detta resulterade i ca 85 stycken anmalda barn som under sex mandagar kimpade pa
isen. Efter jul fortsatte vi med Bandykul dar barnen fick trdna mer med klubba och boll i
skridskoakningen. Hela 65 stycken barn anmalde sig till Bandykul. Till hjélp pa isen under bade
Skridskokul och Bandykul hade vi vara duktiga spelare fran P16, P14 och damlaget. Vi som varit
ledare pa dessa tva arrangemang dr imponerade av de framsteg som barnen visat under hdsten och
varen och hoppas pa att i alla fall nagra av dem kommer bli bandyspelare i Umedalens IF i framtiden.

Tack vare Elektro Installation AB kunde vi erbjuda bade Skridskokul och Bandykul gratis for alla barn!




UmedalensiE

MER AN BARA IDROTT

Bordtennis

Vi har under 2021 haft ett 20 tal spelare i regelbunden tréaning. Tyvarr sa har alla tavlingar under 2021
stéllts in pa grund av de radande omstandigheter gallande corona pandemin.

Vi ar manga aktiva i vara traningsgrupper, som vi ser fram mot ett normalt 2022.

UmedalensiE

MER AN BARA IDROTT

Fotboll

Under 2021 har Umedalens IF drivit verksamhet for 21 lag. Sammanlagt har 549 spelare férsvarat
de svartgula fargerna.126 ledare har funnits i verksamheten. Av de 236 spelarna ér flickor/damer och
313 pojkar/herrar.

I ungdomsverksamheten har 191 flickor och 282 pojkar varit aktiva.

Véra representationslag finns i div 1 (dam) och div 4 (herr).

Under hosten 2021 startade en grupp ledare i féreningen det som har kommit att bendmnas en
Interimsstyrelse for Umedalens fotbollssektion. Tanken &r att interimsstyrelsen under arsmétet 2022
ska véljas in som officiell sektionsstyrelse. Som ordfdrande under det férsta 6 manaderna har Matilda
Inemyr, ledare i flickor 14, suttit.

Damlag

Har kommer nagra rader om damernas sasong i div. 1 Norra Norrland.

Férsta matchen var i borjan av juni och sista matchen spelade vi i november.

Under aret har vi haft ca 160 sammankomster.

Vi har varit en trupp pa ca 24 spelare, och bra med ledare. Vissa perioder var det lite kdmpigt att fa
ihop ett slagkraftigt lag av olika orsaker. Vi hamnade mitt i serien s& nytt kontrakt ar bargat.
Traningarna har fungerat bra. Under hela sasongen s& har vi haft en fystrAnare som har varit valdigt
uppskattat av tjejerna och &ven av oss ledare.

Nu tar vi nya tag infér sdsongen 2022 som verkar bli intressant.

Thomas, Lagledare

Herrlaget

Aven sasongen 2021 kom att praglas av den pagaende pandemin. Seriestarten férsenades och
da det dessutom var hela 14 lag i var serie (div 4 sddra Vasterbotten) blev det ett spelprogram
som knappast skadats tidigare. 26 omgangar skulle avverkas pa 5 manader och 3 matcher i
veckan var mer regel &n undantag. For var forhallandevis tunna och VALDIGT unga trupp blev
det en stor pafrestning. Traningen blev narmast satt pa undantag och fér ménga av féreningens
yngre spelare blev det ett valdigt tidigt steg upp i seniorspel. Och det dessutom valdigt frekvent.
Resultaten blev lidande och det var endast genom en bra avslutning pa serien som en nagot
férbattrad slutplacering kunde bargas och risken fér nedflyttning undvikas.

Infor 2022 ar kanslan battre. Seriestart i mer vanlig tid och en bredare och nagot mer alderblandad
trupp gor att vi, trots ganska besvarliga traningsforhallanden under férsdsongen, ser fram emot
sasongen med tillforsikt.



Ungdomsverksamhet

Vara ledare och foraldrar gor ett jatteviktigt arbete i var forening och vi vill passa péa att saga TACK
SA MYCKET!

Till sist, ett tack till alla vara spelare och ledare, foraldrar for 2021. Vi 6nskar er stort lycka till infér
2022 och hoppas pa att vi tillsammans kan summera mer normal sdsong

| UMEAICTS
Umedalensjik I,E»lﬂ.;s_js

MER AN BARA IDROTT

Friidrott

Friidrottsektionen inom Umedalens IF fortsatter att bedriva en fin ungdomsverksamhet dar cirka 200
barn och ungdomar tranar i organiserade traningsgrupper. Traningsgrupperna aterfinns i form av en
barngrupp pa Muskdten medan de &ldre tranar i friidrottshallen, Dragonens idrottscentrum. |
sektionen har vi ett 30-tal engagerade tranare. Fyra ungdomar i aldern 16-24 ar ar knutna till
friidrottsgymnasiet respektive Friidrottens Prestationscentrum pa Umea universitet och i sektionen
aterfinns dven nagra aktiva veteraner. Umedalens IF har under 2021 haft deltagare i bland annat SM,
JSM och Parasport-SM. Deltagarna har gjort fina resultat och prestationer.

Intresset for friidrottstraning ar stort och vi kan tyvarr inte ta emot alla barn som vill brja trina. Den
goda stamningen bland barn och ungdomar samt vara mycket duktiga och kompetenta tranare
resulterar i att Umedalens friidrotts verksamhet har ett gott rykte som gor klubben attraktiv.

Verksamheten har under aret paverkats starkt av den pagaende Corona pandemin. Tréningarna har
anpassats utifran Folkhdlsomyndighetens och regeringens rad och riktlinjer, flera arrangemang har
fatt stallas in.

Styrelsens arbete
Styrelsen har under 2021 hallit styrelsemdten ca en gang i manaden.

Styrelsen for friidrottssektionen har under aret bestatt av Bengt Reinholdsson, Jakob Mjébring,
Annika Dalén, Jenny Ottosson Jonas Andersson Wikstrom, Ida Thellenberg och Mattias Léfgren.

Tavlingskommittén

Gruppen har bestatt av:

Bengt Reinholdsson (styrelse), Mats Sjostrom (fordldrarepresentant gul grupp), UIf Nordstrém
(fordldrarepresentant bla grupp), Therese Ahlepil (foraldrarepresentant réd grupp), Bjorn Nilsson
(foraldrarepresentant parasport), Elin.forsell (Silvergruppen), Jorgen.aronsson (guld gruppen).

For att tavlingskommittén ska ha en bred forankring ar tanken att alla traningsgrupper ska vara
representerade i kommittén.

Under aret har tavlingskommittén arrangerat totalt 4 tavlingar
e Campusspelen 1+2

e Umedalen Invitational 1+2
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Ovriga tavlingar stilldes in pga Corona pandemin.

Ett langsiktigt mal for tavlingskommittén dr att utbilda fler foraldrar som kan medverka som
funktionarer.

Traningsgrupper

Muskoten

Kén for att borja med friidrott har varit Iang och for att kunna ta in fler barn startade hosten 2021 en
till Muskotengrupp, Muskéten 2. Barnen har varit i dldrarna 2016-2014. Sedan tidigare finns
Muskdten 1 med barn fodda 2014-2013. Det har varit runt 18-20 barn i varje grupp. Traningstiden
har varit den samma, mellan 18-19.00 pa tisdagar och lokalfragan har |sts genom att grupperna
varannan vecka varit pa Muskdten och varannan pa Baltichallen. Detta har funkat bra da Baltichallen
erbjudit redskap som ribbstolar, lianer, ringar och bra mojligheter till tekniktraning och hinderbanor.
Grenar som kravt mer I6pning, ansats och utrymme har tranats pa Muskoten.

Exempel pa stavhoppstraning pa Baltichallen:

Friidrottshallen Nolia
De dldre grupperna tranar dret runt med undantag for skollov och ett sommaruppehall i samband
med semester. Sommartid sker traningen pa Campus friidrottsarena.

Parasportgruppen

Deltagarna i gruppen ar i dldern 7-30 ar och med varierande funktionsnedsattningar. Gemensam
samling vid start och avslut och under traningen delas gruppen in utifran funktion och barnens kansla
av samhdrighet. Coronapandemin har paverkat parasportgruppen mycket da narvaron pa
tréningarna har varit ca 25% av deltagarna och antalet har varierat mycket fran gang till gang.
Pandemin har gjort att vi inte kunnat genomfdra nagot traningslager inomhus men i sommar kunde
vi genomféra friidrottsskolan.

| december visade ledare Beatrice och Elsa upp var verksamhet under ldgret "Start your impossible
camp". Parasportgruppen fortsitter att fa nya medlemmar och ser fram emot en var med lattare
restriktioner. Ingenting ar omajligt ar gruppens ledord.
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Silvergruppen
Silvergruppen tranar pa sondagar och bestar av ungefar 25 barn varav de flesta ar fodda -11 och -12.

Guldgruppen
Guld-gruppen trénar pa onsdagar och séndagar pa Nolia under perioden september-april, och ute pa

Campus Arena maj-september. Vi bestar av ungefar 25 barn varav de flesta dr fodda 2011. Vi dr fem
tranare, och en tidigare tranare som tagit éver administratorsrollen, totalt 6 ledare. Under 2021 har
vi gjort foljande:

e Fortsatt med att lekfullt introducera friidrottens olika grenar, provat pa olika typer av
stafetter, lekar och hinderbanor.
Under utomhussdsongen utmanades alla barn i I6pning, att orka springa 2 km utan avbrott.

e Viharintroducerat olika styrkemoment pa traningarna och avslutar trdningarna med
skadeforebyggande fotgymnastik och balansévningar.

e Vihade fordldramote pa Nolia under hosten 2021.

Vi har utvecklat grenansvar mellan tranare med blandning av I16pning, hopp och kast. Kallelser till
traningar gar via SportAdmin. Barnen har visat stor glddje och mycket energi.

BIa grupp

Bld grupp har trénat tva ganger i veckan, onsdagar och séndagar under 2021. Vi ar for tillfillet 27
barn i gruppen och tre ledare. Detta gar att hantera da genomsnittet for varje traning ligger mellan
10-20 barn. Vi forsoker cirkulera med olika grenar samt kora en generell konditionstréning. Utéver
det har vi genomgdende inslag av koordinationsdvningar. Fran maj manad fram till
sommaruppehallet samt i augusti manad forsoker vi vara utomhus. Dock dr det tydligt att
utomhustraningarna dramatiskt reducerar antalet deltagare. Detta kan givetvis bero pa att barnen
har andra sporter dar de deltar.

Under pandemin har tévlingar varit sparsamma, men vi kunde delta i en tavling i Pited under hdsten.
Har skdrdades stora framgangar for gruppen. Dock &r Iangt ifran alla barn med pé tévlingarna, vilket
ar i sin ordning. Vi skall férséka uppmuntra deltagande i storre utstrackning. Vi har ldnge haft en
vantelista, men denna &r nu avskaffad. Detta betyder att vi tar in nya barn nér det gar. Det finns en
stabil kdrna i gruppen och ett tiotal barn har varit med sedan gruppen formades p& Muskéten for
ndstan sju ar sedan.

Rod grupp

Rod grupp har haft cirka 15 barn i trédning och tva ledare under 2021. | genomsnitt har vi varit cirka 8-
10 barn pd varje tréning. Vi har haft valdigt omvaxlande traningar dér vi har varierat mycket mellan
olika grenar men forsoker att lagga fokus pa en teknikgren varje vecka. P4 I6pdelen som vi kér varje
traning fokuserar vi en stor del pa I16pskolning, spanst och intervaller. Under 2021 har vi lagt storre
fokus pa I16pningen &n tidigare. Styrketraning och cirkeltraning kér vi regelbundet fér att ligga en
grund for framtiden. Tyvarr har vi tappat ganska manga deltagare under pandemin.

Gron grupp
Gron grupp bestar av aktiva i aldern 15-17 ar med 3 stycken trénare kopplade till gruppen. Vi tranar 3

ggr/vecka oftast tillsammans med gul grupp.

Gul grupp
Gul grupp utgdrs av ungdomar 16+ ar, tranar tre ganger per vecka pa Nolia.

Juniorer och seniorer
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Juniorerna och seniorerna tranar med Friidrottsgymnasiet, Friidrottens Prestationscentrum, UmuU, i
gul grupp eller pa egen hand.

Damldpargruppen

Damldpargruppen tranar 1 ggr/vecka under ledning av Mattias Jonsson. | dagsldget ar det c:a 10
aktiva i gruppen. Traningsupplagget ar liknande vid varje tillfdlle och bestar av uppvarmning-
|6pskolning-intervaller och ndgon form av styrketraning.

Ovriga arrangemang

Friidrottsskola
Friidrottsskolan fér barn och ungdomar hélls sommaren pa Campus friidrottsarena under ledning av
vara duktiga friidrottsungdomar. Friidrottsskolan var mycket uppskattat bade av barn och ledare.

T
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Gymnastik och Dans

Under hade vi tre dansgrupper och tre gympagrupper igang.

Ledare Dans: Susanne Unosson
Ledare Gymnastik: Eva Lindstrom, Elin Sandstrom, Maya Lindstrém, Daniel Marquez,
Amelia Hallstrdm , Maja Greus och Stella KOrse

Ovrigt:
Var sektionsstyrelse bestar av; Eva Lindstrom (ordférande), Ulrika Nasvall (sekreterare) och
Lina Hedlund (kassor)
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Handboll

Handbollen har inte haft nagon verksamhet under aret da det inte funnits nagon ledare att

tillga.
. umedalens
Umedalens]ik LF[ )
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Orientering
UIF orienteringssektion har under verksamhetsaret 2021 genomfort féljande aktiviteter och
arrangemang:
¢ Alla mandagar under sdsongen, maj-september, har vi haft klubbtraningar for barn
och ungdomar. Vi har samarbetat med Umea OK kring dessa traningar dir vi ansvarat
for tva gemensamma traningar i augusti, en i Gropen och en vid el-ljussparet.

e Vi har detta ar haft ett flertal nya familjer som provat pa orientering med oss,
framforallt familjer med lite yngre barn. Detta var lite ovantat och utmanande da3 vi
inte hade beredskap med tillrdckligt manga ledare och vi har under aret kimpat med
olika l6sningar for att kunna genomféra traningar med vara nybérjare.

e For de andra tva traningsgrupperna har det fungerat battre da det funnits ledare dér.

e Det har inte genomforts nagra lager detta ar pga Covid 19.

e Vihar arrangerat 1 st motionsorienteringar i form av ”Veckans bana”, ett
Coronasadkrat arrangemang dar man fick ta banan vid valfri tid under en vecka.

e Vigenomforde ocksa en deltdvling i en nystartad Ungdomscup, pa Rénnbacksheden.
Lars Nilsson var initiativtagare till detta och ansvarade fér banldggning. Ovriga
klubbmedlemmar var funktionarer och vi fick uppskattning av deltagarna fér ett fint
arrangemang. Vi lyckades genom ungdomscupen fa flera av vara ungdomar att
komma ut och springa en bana pa tid, vilket var mycket lyckat.

e Under aret var det farre medlemmar @n vanligt som deltog vid de tévlingar som
arrangerades, men Frans Andersson och Lars Nilsson har deltagit flitigt vid
tavlingarna i Vasterbotten dar Lars blev DM mastare i Nattorientering i H45.

e Vi har inte haft nagon egentlig kartrevidering eller nyritning detta ar, men planerar
for detta under 2022.

e | december genomférde vi en julorientering med start vid Muskéten. Fam Lundstrom
stod for orienteringen och Anders och Gunnel for julgrét efterat. Vi var ett 20tal
medlemmar som deltog vid julfesten.

e Vid hostens styrelsemdte meddelade Annika att hon inte kommer att stélla upp som
ordférande eller huvudansvarig fér ungdomstraningarna nista ar. Efter 20 3r som
ledare ar det dags att rotera pa uppgifterna i klubben och évriga medlemmar i
styrelse och tranargédng ges nu utrymme att fundera pa omférdelning av ansvar i
sektionen.  // Annika Manni, ordf orienteringssektionen.
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Skidor

Ingen skidskola har genomférts under varvintern 2021. Motions akare i Vasaloppet som
representerade UIF kunde inte delta p.g.a conrona pandemin, da loppet stélldes in.

fumedale
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Veteransektionen

Covidpaverkade 2021

UIF:s veteransektion arrangerar normalt gymnastik och boule varje vecka. Gymnastiken bedrivs 2
ganger i veckan ,men p.g.a. pandemin kunde vi inte bedriva nagon verksamhet under varen 2021.
Infér héstterminen meddelade Britt-Marie Nordstrém att hon inte hade méjlighet att fortsatta som
ledare. D4 vi inte kunde hitta ndgon ersattare har vi under hdsten endast bedrivit gymnastiken pa
torsdagar och med Ann-Britt Andersson som ledare. Gymnasterna droppade in eftersom och vi blev
som mest 26 deltagare.

Hstterminen startade 16 september och pagick t.o.m. 9 december.

Bouleverksamheten sker var och sommartid utomhus pa Muskotens banor och under host och vinter
bedrivs boulespelet i Boulehallen som finns pa | 20 omradet. Inte heller bouleverksamheten kunde
bedrivas under varen. Nir verksamheten aterupptogs under hésten hade man 7 deltagare och hyrde
tva banor. Under utomhusperioden varierade antalet deltagare mellan 7 — 11 deltagare / tillfall
Veteransektionens styrelse har under 2021 bestatt av:

Ulla Bang ordfdrande,

Britt-Marie Nordstrém sekreterare

Ovriga medlemmar i styrelsen var Siv Boman, Ole Grondal, Géran Nilsson och Peter Sedlacek.
Representant for veteransektionen i Boulealliansen var Ole Grondal. Géran Nilsson ansvarade bl.a.
for sektionens information pa hemsidan.

Styrelsen har hallit 2 protokollférda sammantrdden under hosten.

Inga studiebesdk har gjorts under hosten. Vi avslutade terminen med ett Julfika uppe i klubblokalen
efter sista gympan den 9 december.

Sektionen har under de senaste aren bidragit med fyra stipendier pa totalt 20 000:- till 16ftesrika
ungdomar och ledare. Eftersom alla verksamheter paverkades starkt av pandemin under 2020 och
2021 minskade dven utdelningen av stipendier dessa ar.

Styrelsen tackar Kansliet for all support under aret!!



Redovisning Jamstalldhet 2021

MEDLEMMAR
Man % Kvinnor %
1010 56 794 44
PERSONAL
Man % Kvinnor Yo
4 57 3 43
HUVUDSTYRELSEN
Man % Kvinnor %
8 67 4 33
SEKTIONSSTYRELSER
Man % Kvinnor %
26 63 15 37
AKTIVITETSSTODS MARKERINGAR
Man % Kvinnor Yo
22419 62 13906 38
AKTIVA
Man % Kvinnor Y%
688 55 561 45
TRANARE/INSTRUKTORER/ADM FORALD.

Man Y% Kvinnor %
240 66 122 34
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Styrelsen fér Umedalens IF, 894000-6722, far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2021.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Féreningens med séate i Umea bildades ar 1935 och bedriver sedan dess idrottsverksamhet med
upptagningsomrade i Umeas vastra stadsdelar. Férenings verksamhet betar till huvuddelen av

breddverksamhet for ungdomar och vuxna. Féreningen driver aven idrottshallarna och

konstgrésplanen vid Umedalens IP, genom AB Umedalens IF déar féreningen ar huvudagare.

Vésentliga hdndelser under rdkenskapsaret

Spridningen av Covid-19 har i mindre grad paverkat utvecklingen av féreningens verksamhet, stalining

och resultat.

Flerarsoversikt Belopp i kkr
2021 2020 2019 2018
Nettoomséattning 3792 4178 5557 5518
Resultat efter finansiella poster 105 45 -169 24
Soliditet, % 47 45 45 53
Foérandringar i eget kapital
Balanserat resultat  Arets resultat Totalt
Vid arets borjan 993 246 44 518 1037 764
Disposition enl arsstammobeslut 44 518 -44 518 -
Arets resultat 104 886 104 886
Vid arets slut 1037 764 104 886 1142 650
Resultatdisposition
Belopp i kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, féres i ny rakning enligt féljande:
Balanserat resultat 1 037 764
Arets resultat 104 886
Totalt 1142 650

Féreningens resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31
Roérelseintékter, lagerférandring m.m.
Nettoomsattning 3792 370 4178 137
Ovriga rorelseintakter Offentliga stod/bidrag 2135050 2229 292
Summa rorelseintékter, lagerférandring m.m. 5927 420 6 407 429
Rorelsekostnader
Verksamhetskostnader 1 -1 953 863 -2 283 622
Ovriga externa kostnader -885 341 -910 036
Personalkostnader 2 -2 971 550 -3131134
Ovriga rérelsekostnader -10 856 -38 119
Summa rorelsekostnader -5 821610 -6 362 911
Rorelseresultat 105 810 44 518
Finansiella poster
Réntekostnader och liknande resultatposter -924 -
Summa finansiella poster -924 -
Resultat efter finansiella poster 104 886 44 518
Bokslutsdispositioner
Resultat fére skatt 104 886 44 518
Skatter
Arets resultat 104 886 44 518
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2021-12-31 2020-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Aktier i koncernféretag 3 40 000 40 000
Summa finansiella anlaggningstillgangar 40 000 40 000
Summa anldggningstillgangar 40 000 40 000

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Varulager mm 11625 11625
Summa varulager 11 625 11 625
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 403 175 137 523
Ovriga fordringar 1207 935 1467 788
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter 528 060 507 885
Summa kortfristiga fordringar 2139170 2113196
Kassa och bank

Kassa och bank 241 025 140 753
Summa kassa och bank 241 025 140 753
Summa omsittningstillgangar 2391820 2 265 574

SUMMA TILLGANGAR 2431820 2305574




Umedalens IF
894000-6722

Balansrakning

Belopp i kr Not 2021-12-31 2020-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1037 764 993 246
Arets resultat 104 886 44 518
Summa fritt eget kapital 1142 650 1037 764
Summa eget kapital 1142 650 1037 764
Avsiittningar

Avsattningar framtida kostnader 140 000 75 000
Summa avsaéttningar 140 000 75 000
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 175730 258 694
Skatteskulder 69 148 86 917
Ovriga skulder 229 526 155 938
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 674 766 691 261
Summa kortfristiga skulder 1149 170 1192 810
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2431820 2 305 574
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Allm&nna upplysningar

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allménna r&d BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Verksamhetskostnader

Under rubriken verksamhetskostnader redovisas kostnader som har direkt relation till
idrottsverksamheten t.ex. materialkostnader, resekostnader, anméalningsavgifter etc. Ev erséttningar till
trénare och utévare redovisas dock under personalkostnader.

Koncernférhallanden

Fdreningen &r en moderférening men med hanvisning till undantagsreglerna i arsredovisningslagen 7
kap 3§ uppréttas ingen koncernredovisning.

Not 2 Personal

Personal
2021-01-01- 2020-01-01-
2021-12-31 2020-12-31
Medelantalet anstallda 6 6
Summa 6 6

Not 3 Andelar i koncernféretag
2021-12-31 2020-12-31

AB Umedalens IF 556452-0640
Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid arets bérjan 40000 40 000

Redovisat varde vid arets slut 40 000 40 000
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Underskrifter

Umed den 29 mars 2022

Mikael Berglund

Styrelseordférande

Annika Ekestahl

Ola Thurén

Sara Backstrém

Erik Ohlund

Ove Nordin
Féreningskonsulent
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Magnus Westin

Vice ordférande

Bjorne Olsson

Cecilia Edstrom

Thomas Bergdahl

Magnus Séderlund

Var revisionsberattelse har l1amnats den 29 mars 2022

Jonas Wiberg
Auktoriserad revisor

Per Bergman
Fortroendevald revisor
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Revisionsberatielse
Till féreningsstamman i Umedalens IF, org.nr. 894000-6722

Rapport om arsredovisningan

Uttalanden

Vi har utfért en revision av arsredovisningen fér Umedalens IF
for ar 2021.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avse-
enden rattvisande bild av féreningens finansiella stéllning per
den 31 december 2021 och av dess finansiella resultat for aret
enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéattelsen ar féren-
lig med arsredovisningens dvriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs ndrmare i
avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samt Den
fértroendevalda revisorns ansvar.

Vi &r oberoende i férhallande till féreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har full-
gjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och
andamalsenliga som grund tor vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
uppréttas och att den ger en rattvisande bild enligt arsredovis-
ningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll
som den bedémer ar nédvéndig for att upprétta en arsredovis-
ning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedémningen av féreningens forméaga att fortsatta verksam-
heten. De upplyser, nér sa ar tillampligt, om férhallanden som
kan paverka foérmagan att fortsdtta verksamheten och att
anvanda antagandet om fortsatt drift.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utféra revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Mitt mal &r att uppna en rimlig grad av sakerhet om att
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
fel. Rimlig sakerhet &r en hog grad av sakerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utférs enligt ISA och god revi-
sionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en vasentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller fel och anses vara véasentliga om
de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de
ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i arsredo-
visningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk installning under
hela revisionen. Dessutom:

. identifierar och beddmer jag riskerna for véasentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér gransk-
ningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrackliga och &ndamals-
enliga for att utgdra en grund fér mina uttalanden.
Risken for att inte upptacka en véasentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter ar hdgre a@n for en véasentlig
felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelamnanden, felaktig information eller asidosattande
av intern kontroll.

. skaffar jag mig en forstaelse av den del av foreningens
interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgarder som &r lampliga med
hénsyn till omstandigheterna, men inte fér att uttala mig
om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper
som anvénds och rimligheten i styrelsens uppskattningar
i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

. drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen
anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med
grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om det finns
nagon vasentlig osakerhetsfaktor som avser sadana
héndelser eller forhallanden som kan leda till betydande
tvivel om fdreningens férméaga att fortsatta verksam-
heten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osékerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta
uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen
om den vésentliga osékerhetsfaktorn eller, om sadana
upplysningar &r otillréckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revi-
sionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisions-
beréattelsen. Dock kan framtida handelser eller férhallan-
den gora att en forening inte langre kan fortséatta verk-
samheten.

. utvarderar jag den 6vergripande presentationen, struk-
turen och innehallet i arsredovisningen, daribland upp-
lysningarna, och om arsredovisningen aterger de under-
liggande transaktionerna och héndelserna pa ett satt
som ger en réattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den.
Jag maste ocksad informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, daribland de betydande brister i den interna
kontrollen som jag identifierat.

Den foértroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utfdra en revision enligt revisionslagen och darmed
enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal ar att uppna en rimlig
grad av sakerhet om att arsredovisningen har upprattats i
enlighet med arsredovisningsiagen och om éarsredovisningen
ger en réttvisande bild av féreningens resultat och stéllning.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi aven utfért en
revision av styrelsens férvaltning av Umedalens IF for ar 2021.

Vi tillstyrker att foreningsstamman beviljar styrelsens leda-
moter ansvarsfrihet for rakenskapséaret.

Grund for uttalande
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi & oberoendei férhallande till féreningen
enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor
har i évrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och
andamalsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret fér forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis
fér att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot i nagot vasentligt avseende fdretagit nagon
atgard eller gjort sig skyldig till nAgon forsummelse som kan
féranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sékerhet ar en hdg grad av sdkerhet, men ingen garanti
for att en revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptacka atgarder eller férsummelser som
kan féranleda ersdttningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige an-
vander den auktoriserade revisorn professionellt omddme och
har en professionellt skeptisk instélining under hela revisionen.
Granskningen av férvaltningen grundar sig framst pa revi-
sionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsat-
gérder som utfors baseras pa den auktoriserade revisorns pro-
fessionella bedémning och 6vriga valda revisorers bedémning
med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebér att vi
fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och for-
hallanden som &r vasentliga for verksamheten och déar avsteg
och dvertradelser skulle ha sérskild betydelse for foreningens
situation. Vi gar igenom och prévar fattade beslut, besluts-
underlag, vidtagna atgéarder och andra férhallanden som &r
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Umea den
Jonas Wiberg Per Bergman
Auktoriserad revisor Fortroendevald revisor

Ernst & Young AB

2 (2)

-ITPNJ-M5M32

3UM

4-EM

-UJKU

DES
L

T CV
3tE-5Y

153¢

Panneo dokumentnyckel: |



PEMNN30

Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Penneo™ for séiker digital signering.
Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekréftar jag innehdllet och alla datum i detta dokumentet.”

PER-OLOF BERGMAN

Foértroendevald revisor

Serienummer: 19591113xxxx
1P: 80.216.xxx.x%X .r, :

2022-03-28 11:55:22 UTC BankID

Detta dokument &r digitalt signerat genom Penneo.com. Den digitala
signeringsdatan i dokumentet &r sakrad och validerad genom det datorgenererade
hashviérdet hos det originella dokumentet. Dokumentet &r 1ast och tidsstamplat
med ett certifikat fran en betrodd tredje part. All kryptografisk information ar
innesluten i denna PDF, for framtida validering om s krévs.

Hur man verifierar originaliteten hos dokumentet
Detta dokument ar skyddat genom ett Adobe CDS certifikat. Nar du 6ppnar

JONAS WIBERG

Auktoriserad revisor

Serienummer: 19740607xxxx
IP: 147.161.xxx.XXX ", z

2022-03-29 04:25:16 UTC BankID

dokumentet i Adobe Reader bor du se att dokumentet ar certifierat med Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com> Detta garanterar att dokumentets
innehall inte har andrats.

Du kan verifiera den kryptografiska informationen i dokumentet genom att
anvanda Penneos validator, som finns pa https://penneo.com/validate

2

Penneo dokumentnyckel: 1531T-SYDFI-UIKU4-EM3UM-ITPNI-MSM3



29

1. Overgripande malséttning f6r Umedalens IF 2022

De grundlaggande varderingarna i verksamheten ar féljande:

Idrott ar - fysisk aktivitet som vi utfor for att kunna prestera
mera, ha roligt och ma bra.

Idrott bestar av - traning och lek, tavling och uppvisning.

Videlar in var idrott - efter alder och ambitionsniva.

Var verksamhetsidé - Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott s& att den utvecklar
manniskor positivt saval fysiskt och psykiskt som socialt och
kulturellt.

Umedalens IF ar ansluten till f6ljande specialidrotter:

Badminton
Bandy
Bordtennis
Fotboll
Friidrott
Orientering
Parasport
Handboll
Gymnastik
Skidor

Umedalens IF har som andamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med ”Idrottsrérelsens
verksamhetsidé”, samt med sarskild malsattning att:

Bedriva en bred ungdomsverksamhet.

Aktivera veteraner i verksamheten.

Aktivt verka for en dopingfri idrott.

Forvalta anlaggningarna vid Umedalens IP genom AB
Umedalens IF.
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2. Riktlinjer for verksamheten inom Umedalens IF 2022

Idrottsligt ska UIF...
... sla vakt om en bred ungdomsverksamhet
framja utbildning och rekrytering av ledare inom féreningen
oka den ideella insatsen i féreningen
genomfdra planerad verksamhet
bedriva idrott pa den niva som féreningen kan skapa férutsattningar for
fostra medlemmar och aktiva till goda féredémen - UlIF-anda.
arbeta med utveckling av verksamheter inriktade mot motion i olika former
kunna bedriva all typ av idrottslig verksamhet inom RF:s ram. Ny verksamhet kan
startas sa snart det finns erforderligt antal medlemmar och en sektionsstyrelse Beslut fattas av
arsmotet.
ansvara for att ingen medlem fa uteslutas fran verksamheten pa grund av nationalitet,
hudfarg, kon, religion eller andra skél &n vad som angetts i féreningens stadgar.

| samhéllsutvecklingen ska UIF...
vara en tongivande aktor for samhallsutvecklingen i de véstra stadsdelarna av Umea.
tillsammans med andra aktdrer i omradet bevaka innevanarnas friskvards- och
idrottsintressen vést pa stan | Umea inom ramen for Framtidsverkstan Umedalen.
ha en lépande dialog med skolledningen i upptagningsomradet, kring nyttjande av
anlaggningar, material och friskvardprojekt inom ramen for var verksamhet och
skolidrotten.

Ekonomiskt ska...

UIF ha en ekonomi i balans.

varje sektion respektive lag i fotboll, utgdr ett eget kostnadsstalle.

alla kostnadsstéllen varje ar arbeta fram en detaljerad budget med tillhérande not-
anvisningar.

varje kostnadsstélle ansvara for sina intakter och kostnader Motto "Intékt fore
kostnad”.

varje kostnadsstalle gemensamt bara sin del av de gemensamma kostnaderna enligt
sarskilt beslut i huvudstyrelsen

dverskott/underskott fran foregaende ar félja med respektive kostnadsstélle
fortlopande.
varje kostnadsstélle ha en utsedd ekonomiansvarig enligt faststalld
delegationsordning.

Organisatoriskt och administrativt ska UIF...

tilsammans med AB Umedalens IF driva och vidareutveckla anlaggningar vid
Umedalens IP.

utveckla rutiner for information inom fdreningen

vid behov ta fram ytterligare styrdokument fér verksamheten

ha ett organiserat och fungerande kansli, med tydliga roller och ansvar.

ha kanslisamarbetsavtal med IBK Dalen och Sandakerns SK

arligen genomféra informationsmoten med aktiva, foraldrar etc i varje
kostnadsstélle, innehallande information om féreningens uppbyggnad, riktlinjer etc.

verka for en jAmstalld férening

i arsberattelsen redovisa férdelningen mellan antalet mén och kvinnor inom
foreningen géllande antalet medlemmar, styrelseledamdéter, aktiva, ledare.

Uppfdljning och utvardering
Tva ganger per ar traffas styrelsen och minst en representant fran sektionerna.
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3. Forslag till Verksamhetsplan 2022 fér Umedalens IF

Styrelsen 2022

Aktivt jobba fér att knyta nya "stora” sponsorer till féreningen.

Genomfora traffar med ansvariga i sektionerna under aret dar en punkt &r budgetuppféljning.
Ha ett administrativt ansvar for drift och finansiering av Olles spar.

Fortsatta arbetet inom kring vardegrundsfragor tillsammans med SISU idrottsutbildarna.
Aktivi miljdarbete inom féreningen och vara anlaggningar, genom enkla rikilinjer/atgarder for
kallsortering. Energibesparingar. atervinning mm

Fortsatta arbetet med att utveckla verksamheten inom UIF och Umedalens IP.

e Uppgradera och vidareutveckla féreningens digitala férmaga och utrustning.

Badminton 2022/23

e Bedriva bred ungdomsverksamhet med minst 100 st inskrivna aktiva. Tréana pa Muskéten,
Grubbeskolan och Badmintonstadion.
Utbilda befintliga och nya ungdomstrénare, genom att erbjuda intern och extern utbildning.
Genomfdra klubbmésterskap.
Delta i regionala tavlingar, distriktstavlingar enligt sérskilt beslut.
Om intresse finns genomfora en egen tavling pa distriktsniva.
Spelare som har intresse, far utvecklas inom féreningen genom att trdna med spelare som har
hunnit langre i utvecklingen.

Bandy 2021/22
Umedalens IF Bandy, herrar sdsongen 22/23

Vi kommer att spela bandy i Division 1 Norra. Malet ar att ta fler podng an férra sdsongen och att
fortsatta bygga pa det stabila grundspelet vi visade upp i slutet av férra sasongen. Vi kommer &ven
fortséatta lotsa fler egna ungdomsspelare in i seniorlaget.

Vi kommer att starta férsdsongen i bérjan av april och planerar att ga pa is forsta veckan i november,
beroende pa vader och isforhallanden.

Vi har tillsatt en grupp som kommer att jobba med att hitta fler sponsorer till laget for att p& s& sétt fa
resurser till nédvandiga inkdp och en allt mer kostsam serie. Detta kommer att skapa en tryggare mer
langsiktig grund for framtiden.

Vi kommer att starka upp organisationen kring herrlaget genom att ta in en lagledare.
Vi séker en tranare med ansvar for att planera tréaningar, genomféra dessa och skéta laguttagning, i
samrad med lagledare.

Verksamhetsplan bandygemensamt 22/23

Bandysektionen fortsatter sin stréavan i att bygga upp en stabil organisation fér framtiden, samt
utvecklas i projektet "En valmaende bandyforening” tillsammans med Svenska Bandyférbundet.
Umedalens IF skall finnas representerade med foljande lag/grupper under sdsongen 2022/23

- Damallsvenskan

s En bra grund finns och vi hoppas pa nagra nyférvarv/atervandare.
- HerrDiv1

e Rekrytering av Tranare

o Fortsatt inslussning av spelare fran de egna leden (P16).

e P14 som grund och delar av bef P16

e Fddda 09-10
e Evtjejer 07-



P12

e Fddda 11-12
u1o0

e Fddda 13-14
us

e Bandykul 2021/22

¢ Fodda 15-
Bandykul
Skridskokul

Ledare/Tranar/domar-utbildning

e  Fler utbildade ledare
Oka andelen tjejer inom verksamheten

e Tjejbandynsdag

e 1 0ppen tjejtréning/veckan for att locka nya tjejer till var verksamhet
Utdka organisationen runt herrlaget.

e Rekrytera en trénare

e Fler som avlastar inom 6vriga roller

Bordtennis 2022

Traningar tva ganger i veckan pa Muskoten med c:a 30 st deltagare.
Delta i ungdomstavlingar inom distriktet samt nagra regionala tavlingar.
Anordna ett klubbmasterskap.

Ha som mal att skapa ett pingisens dag till hdsten med speciellt inbjudna toppspelare .

Fotboll 2022

Att ha ett attraktivt damlag i div 1 och div 3

Att ha ett attraktivt herrlag i div 4 och div 5

Starta nya traningsgrupper for flickor och pojkar fédda 2015 samt rekrytera ledare till dessa
Erbjuda tranarutbildning enligt SvFFs nya tranarutbildningsstege

Arbeta med verksamhetsutveckling genom att jobba pa att fa en réd trad genom hela
sektionen gallande bade spelarutveckling och ledarutveckling.

Skapa forutsattning for miljétraning och samarbeten mellan lagen

Starta upp arbete med Umedalsandan

Genomfdéra ledartraff var och host.

Skapa forutsattningar for att fa spelare och ledare att engagera sig i olika uppgifter,
exempelvis ungdomsdomare, styrelsearbete, cuper, tranare etc.

Bilda en fotbollssektionsstyrelse

Fotbollsskola 2022.

Foéreningsdomarutbildning fér ungdomar tillsammans med Sandékerns SK.

Friidrott 2022

UIF Friidrott har som malséattning att under 2022 erbjuda fortsatt traningsverksamhet av god kvalitet
for vara barn och ungdomar samt utékad verksamhet for vuxna och veteraner. Hog tranartathet och
god ordning &r Umedalens signum och malet ar att fortsatta i denna anda.

Traningsgrupper

Muskoten: Traningsgrupper for barn i ldern 6-8 ar

Nolia/Campus: Sex barn/ungdomsgrupper for alder 8-20 &r varav en grupp fér barn och
ungdom med funktionsnedsattning.

Vi vill verka for en damldpargrupp och en veterangrupp.

32
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Elitsatsning: UIF har fyra elever vid riksfriidrottsgymnasiet och en pa Friidrottens
Prestationscentrum, Umea universitet. UIF kommer att skriva avtal med minst fem ungdomar.

Planerade egna tavlingar
Planen ar att kunna arrangera féljande tavlingar.

Arenatavlingarna Fyrkampen i mars och Vinterspelen i november inomhus.

Arenatévlingarna Campusspelen del 1 och 2 utomhus samt ett antal kasttavlingar som
anordnas i samarbete med IFK Umea.

Uttagningstavling for Kraftmatningen
Terrangserien och Lilla Umedalsterrdngen i augusti.

Malsattning 2022

Vara en friidrottssektion déar alla ar valkomna att delta i traning och tavling utifran sina egna
férutsattningar. God sammanhalining och bra ledarskap.

Ha minst tre deltagare pa Ungdoms SM & Junior SM, en deltagare pa Stora SM och Veteran
SM samt ett 20-tal deltagare pa Norrlandsmaésterskap.

Alla tréaningsgrupper har bade kvinnliga och manliga ledare som éarligen deltar i regionens
utbildning/fortbildning.

Barngruppen: ca 6-8 ar, fortsatter att erbjuda lekfull traning i tva grupper — dels pa Muskéten
och dels pa Balitc hallen.

Guldgruppen ca 9 -12ar. Vi fortsatter utveckla traningarna och avser att pa ett lekfullt satt
stimulera utveckling av teknik, balans, koordinationsférmaga och samarbete.

Silvergruppen, kommer att fortsatta utveckla traning och tavlingsvana.

Bla grupp ca 10-13 ar kommer att fortsatta utveckla traning och tavlingsvana.

R&d grupp ca 12-14 ar. Forsoker att lagga fokus pa en teknikgren varje vecka. Styrketréning
och cirkeltraning kor vi regelbundet for att ldgga en grund f6r framtiden.

Gron grupp: ca 15-17 ar Vi tranar tre ganger/vecka med mélsattning att utveckla grundstyrka,
reaktionssnabbhet uthallighet samt teknik. Vi jobbar med att I6pande ta in grenspecialister till
traningarna for att hjalpa oss utveckla tekniken i olika grenar.

Gul grupp: 16 + Vara viktigaste mal &r att fortsatta pa var verksamhet att behélla s& manga
som méjligt i friidrotten men dven ge chans till de som vill satsa hardare. Att ungdomarna trivs
med varandra i gruppen. Vi kommer vidare att fortsétta motivera till att fler valjer att tavla.
Parasportgruppen: Fortsatta att utveckla gruppen, tréningsformerna och att fler vill vara med
och tavla i och med att de aktiva blir &ldre.

Damlopargruppen: Fortsatta att utveckla gruppen med traning en géng i veckan.

UIF Friidrott har som malsattning att under 2021 erbjuda fortsatt tréningsverksamhet av god
kvalitet for vara barn och ungdomar samt utékad verksamhet for vuxna och veteraner. Hog
tréanartathet och god ordning ar Umedalens signum och malet &r att fortsatta i denna anda.

Gymnastik & Dans 2022/23

Bedriva gymnastik och dansverksamhet for barn i ndromradet.

Dans 3 grupper, Tranar i festlokalen pa Muskéten.

Gymnastik 3 grupper; Tranar onsdagar i Baltichallen, torsdagar och séndagar i Gymnastikens
hus.

Utbilda vara trénare.

Trivselkvall for ledare och sektionsstyrelse en gang/termin.

Gemensam avslutning med alla deltagare hosttermin

Genomféra minst ett lager

Handboll 2022

Vilande
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Orientering 2022

UIF orienteringssektion planerar att under verksamhetsaret 2022 genomféra féljande
aktiviteter och arrangemang:

Klubbtraning fér vara barn och ungdomar fran 8 ar och uppat i samarbete med Umea
OK.

Fortsétta rekrytera nya ledare bland foréldrar, bland annat genom att erbjuda
ledarutbildning den 9/4 genom VOF.

Arrangera 3 st motionsorienteringar under aret.

Arrangera en deltdvling i Umeregionenens Ungdomscup.

Kartrevidering/ nyritning av Tavelsjokartan.

Ink&p av nya klubbklader

Oka klubbgemenskapen och uppmuntra till deltagande i OOcup som genomfors i
Umea 17-21 juli.

Sektionsstyrelsen bestar 2022 av Anders Jeppsson - sammankallande (ordférande),
Anders Lofqvist — sekreterare, Lars Nilsson — kartansvarig, Annika Manni och Stefan
Lundstrém ledamoter

Skidor 2022

Minst 10 st deltagare i Vasaloppet 2022 eller alternativa digitala Iésningar.

Veteranerna 2022

Motionsgymnastik en gang i veckan under host och vinter pa Muskaéten.

Boule - inomhus i Boulehallen under vintern och utomhus under sommaren
vid Muskoten.

Studiebesok och trivseltraff under VT22
Trivseltraff under HT22

Stipendier till "Arets komet" och "Arets idrottsliga prestation" till ungdomar upp till 18
ar

Klubbmasterskap i Boule

Detta dokument &r en sammanstalining av beslut i olika styrelser inom féreningen och inlamnade
forslag till verksamhetsplaner. Dokumentet uppdateras arligen i samband med budgetarbetet i
foreningen for att faststéllas vid ordinarie arsméte
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BOKFORING
2021-12-31
i nader Intakter | Kostnader | Resultat
3 500 000| -3 450 000| 50 00 3225413 -3065690| 159723
190000 -188000] 2000| | 152098 195 544| -43 446
719000, -7130000 6o000|| 465435 359 751| 105684
102200 -100650] 1550 | 76 735 -7 961
25 000

129

0 0 0 0} 0
22850 -22 560 290 23 369 16995 6374
3200 3000, 200 64 1225 -1161

Fran Resultat Till otalt

2020 2022 022
' 2021 der| Resultat e
Gemensamma -265 421 159723 -111 299 000 50000[ -61299
Badminton 115774 -43 446 72328 200000 -195000 5000 77328
Bandy 285171 105 684 390 855 497 000{ -495600 1400 392 255
Bandy -herr 3038 -7 961 -4 923 124900 -117 100 7 800/ 2877
Bordtennis 1_99 683 129 109 812 -24 157 106 551
Fotboll . 401753 © 127060 8 813 815 106| -1 728 168] 86 938| -441 875
Friidrott 575778 6 651 582 429 295000] -295000 0| 582429
Gymnastik 60 063 24 233 84 296 60 000 -57 000 3000 8729%
Handboll -5 601 0 0 0 0 0 0
Orientering 214 989 6 374 221 363 87663] -166061| -78398| 142965
Skidor 4 859 -1 161 3698 3200 -3 000 200 3 898
Veteraner 201 515 -18 282 183 233 19 500 -41 305| -21805| 161428
0 0 0| 139669
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STIPENDIATER 2022

For verksamheten 2021 har foljande personer premierats for sitt arbete.

UIF VETERANERS - UNGDOMSSTIPENDIUM

Umedalens IF har beslutat utse Turid Hugosson-Savenberg till ungdomsstipendiat 2021

Turid Hugosson-Savenberg — fotboll. Fédd 2006. Har under aret tagit stora utvecklingssteg med
spel i vart damlag div 1. En hdjdpunkt pa aret blev nér hon blev uttagen landslagslager med Sveriges
F15/F06 landslaget, som enda spelare fran Vasterbotten. Turid kommer att under 2022 representera
Umea IK.

UIF VETERANERS - UNGDOMSLEDARSTIPENDIUM

Umedalens IF har beslutat utse Simon Backstrom till ungdomsledar-stipendiat 2020

Simon Backstrom, bandy. Fédd 2006. Ledare i skridskoskolan sedan han sjalv var med i 6 ars
aldern. Har bredvid sitt egna idrottande i fotboll och bandy, fortsatte han att engagera sig i bandys

skridskoskola varje ar. Nasta sdsong kommer Simon att flytta till "Edsbyn” for att ga bandygymnasium
i en satsning mot vidare aventyr i bandyvarliden.

VETERANSEKTIONENS STIPENDIUM "Arets komet ”

Umedalens IF har beslutat utse foljande personer till stipendiater veteransektionens stipendier
”arets komet”.

Kent Martensson, volontar pa kansliet som efter fullbordat yrkesliv Iagger manga ideella timmar till
UIF och framforallt fotbollsverksamheten som ligger varmt om hjartat.

Sara Backstrom — Fotboll, Efteravslutad karriar som spelare, har hon axlat rollen som ledare och
idéspruta i UIF.s representationslag damer i fotboll, och som ordinarie ledamot i UIF:s huvudstyrelse.



Tack!

For erhalina anslag till var verksamhet 2021, for ett gott samarbete samt stéd och medverkan i vart
arbete under aret, vill styrelsen fér Umedalens Idrottsférening till Umea kommun, sponsorer, skola,
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massmedia m fl rikta ett varmt tack. Ett speciellt tack riktas till Balticgruppen Fastigheter, ICA Kvantum
Kronoparken, OBOS Sverige samt personalen pa kansliet.

Styrelsen vill &ven tacka alla ledare och aktiva, lotteristyrelsen, féraldrarna m fl for allt ideellt arbete
som gjorts for vart UIF — TACK!

Umea i mars 2022

Mikael Berglund

Ordférande

Ola Thuren

Sara Backstrom

Magnus Séderlund

Bjorne Olsson

Ove Nordin
Foéreningskonsulent

Magnus Westin
V ordf

Annika Ekestahl

Kassor

Erik Ohlund

Cecilia Edstrom

Thomas Bergdahl



