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Bandy — vilande

Fotboll — Lennart Sundin, Madelene Karlsson

Handboll — Maria Jonsson, Sofia Larsson, Lilian Le

Innebandy — Simon Mossberg, Max Widlund, Madelene Karlsson

Styrelsen har under aret haft 12 protokollférda styrelsemoten, utéver detta har
tata kontakter och moten skett mellan styrelseledaméterna och
sektionsansvariga.

Klubbens arsmote holls den 5 juni 2024
Antalet medlemmar var vid arets ingang 249 och vid arets slut 261 medlemmar.

Under sommaren 2024 anordnades 7 torsdagsdanser pa Laduholmen. Bilbingo
korde pa for fullt under hela sommaren maj-augusti, totalt 17 tisdagskvallar.
Handboll dam och fotboll herr salde jord och gédsel i Forsbacka med omnejd en
helg i april 2025. FIK-dagen, genomfoérdes i september, med mangder av
aktiviteter for bade barn och vuxna, massor av kul saker men héjdpunkten var
nog anda FIK-loggan som byggdes med 14 000 legobitar!

Flera trivselaktiviteter har anordnats for styrelsen, ledare och 6vriga volontarer under rubriken ledarvard.

Anlaggningar

Anstallda

Med hjalp av driftbidrag fran Gavle kommun skoter Forsbacka IK driften av
Mariehov, elljussparet och Laduholmen.

Foreningen hade under sommaren 2024 en arvoderad vaktmastare pa
Mariehov.



Arsrapport styrelse
Styrelsen som valdes pa arsmotet i juni 2024 fick tre nya ledamoter, Emma Bergman, Fredrik Sagstrom och
Hanna Forsberg, vi tackade av Sven Westh. Budgeten som antogs vid arsmotet var en nollbudget.

Bilbingon, genomfordes under maj, juni, juli och augusti, har vill vi tacka alla lag och ledare som stallde upp
och jobbade sa bra, det krdvdes uppemot 20 funktiondrer under vara bilbingokvallar sommaren 2024.
Sasongen med bilbingo gick valdigt bra och var valbesokt, en tendens till allt yngre besdkare.

Styrelsen har under aret arbetat med flera foreningsfragor medans sektionerna fokuserat pa respektive
idrott. Det ar manga omraden som styrelsen arbetat med under aret och de allra flesta kopplade till att fa
ihop ekonomin till féreningen, styrelsen har fungerat bade operativt samt en viss del strategiskt. For
framtiden sa behovs det en storre organisation, alternativt att man lagger ut fler uppgifter pa sektioner
eller lag. Styrelsen och sektionsansvariga har gemensamt paborjat ett arbete ihop med RF-SISU med syftet
att inventera och definiera alla arbetsuppgifter som utfors under aret och placera in dem i ett arshjul och
darmed fa en tydlighet vad som ska gbras nar samt av vem. Vi har under aret fatt del av medel fran
ytteromradessatsningen, vilket varit valdigt vardefullt.

Sommaren 2024 blev en bra och lyckad sdasong for danskvallarna pa Laduholmen, med totalt 7 danser och
manga besokare varje gang, taket pa dansbanan har dven gjort att fler kunnat anvanda ytan for aktiviteter.
Ett golvbyte pa dansbanan genomférdes, dar rev vi det gamla golvet med ideella krafter och fick sedan
hjalp av Svartbergets Bygg med att lagga det nya golvet.

Det blev annu en sdsong av bade is pa Mariehov och spar till langdskidakning vintern 2024/2025 och flera
engagerade i spol- och spargruppen som har skottat, spolat och sparat. Foreningen hade dven en
skridskoskola som pagick under nagra veckor i februari-mars. Vi hoppas kunna fortsatta med detta
kommande vintrar om vi far fortsatt stod av frivilliga som vill engagera sig. NI &r alla guld vérda!

Foreningen har SportAdmin som system for medlemmar, det har inneburit vissa svarigheter att fa till det
med digitala medlemskort och betalningar, vilket inneburit att vi tappat en hel del medlemmar. Men vi har
jobbat pa det och bland annat lamnat lappar i brevlador runt om i Forsbacka, det gar nog inte att
digitalisera fullt ut an.

Givande satsningar under verksamhetsaret har varit att fortsatta halla igang barnverksamhet med foraldrar
som ledare, ordna aktiviteter for engagerade ledare och funktionarer samt att vi fick ihop en plog- och
spolgrupp som ordnat fantastiskt bra med is och langdspar hela den langa vintern - det ar med fortsatt
gladje vi kan konstatera att det finns flera foraldrar och andra engagerade som vill vara med och bidra i FIK.
Tack for ert fortroende med oss i styrelsen under 2024/2025.

Slutord arsmotet juni 2025

STORT TACK till alla ledare, foraldrar och medlemmar i Forsbacka IK for ert otroligt vardefulla arbete i
foreningen under verksamhetsaret. Ett stort tack ocksa till vara sponsorer som hjalper oss att halla idrotten
levande i Forsbacka. Under verksamhetsaret har vi haft representationslag i fotboll, handboll och
innebandy, vi har dven haft ungdomsverksamhet i fotboll, handboll och innebandy. Samt att vara olika
motionsgrupper blivit allt fler och valbesokta.






Verksamhetsberdttelse idrotterna

Ytterligare ett ar for alla idrotterna och alla kunde spela sina serier och matcher som planerat. Extra kul under
verksamhetsaret 2024/2025 ar att det fortsatt hallits igdng barnverksamhet i fotboll, handboll och innebandy.
Foraldrar har tagit ansvaret att trana barnen i fotboll, handboll och innebandy under aret, vissa tillfdllen har det varit
med spelare fran seniorlagen och hjalpt till. Motionsdelarna har blivit allt storre i féreningen, vilket ar kul.

Bandy

Vilande.

Fotboll

Herrar

Gruppen har trinat tre ganger i veckan fran januari till september. En relativt tunn trupp. SA hér i efterhand hade vi
behovt fler spelare men det ar svart att hitta spelare med kunskap att spela i Division 3. Truppen har trots det varit
starkt sammansvetsad och resultatmaéssigt har laget i Division 3 varit ett av topplagen dnnu ett ar, vi kom pa tredje
plats. Andralaget som vi har tillsammans med Stensétra IF i division 5 har under en stor del av sdsongen haft svart
med spelartillgangen men har trots det gjort en jattebra sdsong med en fjarde plats som resultat. Under varen akte vi
till Aland pa traningslager.

Vi r glada att var huvudtranare fér 2024 har landat i ett heltidsjobb i KIF Orebro.

Barn

Under sdasongen 2024 erbjod foreningen fotbollstraningar for barn fodda 2012—-2020. Alla lagen hade traning pa
samma veckodag, uppdelat pa flera mindre planer, vilket gjorde att det blev en riktig folkfest pa Mariehov varje
onsdag under sdsongen, med manga barn och vuxna samlade. Barn fodda 2016—2018 var dessutom ivag pa flera
fotbollssammandrag under sdsongen. Det var spannande att aka ivag och spela match pa riktigt och spelet
utvecklades valdigt mycket av den erfarenheten. Matcherna blev padhejade av glada forsbackasupportar. Vi invigde
dessutom vara nyinképta matchklader!

Handboll

Damlaget

Damlaget borjade sdsongen 24/25 med 15 aktiva spelare varav 2 malvakter. Boban Pashovski valde att ta pa sig
uppdraget som huvudtrdnare dven denna sasong och har atagit sig detta uppdrag till 100% till skillnad fran forra aret
nar han tranade tva lag parallellt. St6rsta skillnaden fran sdsongen 23/24 &r att vi denna sasong har spelat matcher
med flertalet avbytare. Detta har gjort att vi kunnat prestera battre och en sund konkurrens inom laget har skapats!
Nytt for i ar ar att vi har en till malvakt. Malin som ar ny for denna sadsong, har tidigare aldrig spelat handboll och har
gjort en kanonsasong! Nina har dven denna sasong stéallt upp for laget som malvakt och varit med pa majoriteten av
matcherna! Vi har haft tva traningar i veckan och haft hemmamatcherna i Forsbackahallen. Vi hamna pa placering 2
av 7 i division 3. Tillrackligt bra placering for att kvala till division 2. Tyvarr rackte det inte hela vdagen och vi kommer
diarmed fortsatta spela division 3 dven sasongen 25/26!

2012-2016

Truppen fodda 2012-2016 har trdnat en timme i veckan. Da har vi lagt fokus pa lekar med bollpassningar och spel. Vi
har varit cirka 10 stycken varje traning. Det dr mixat tjejer och killar. Ledarna ar utbildade i Hand the ball. Vi
avslutade sdsongen med att aka till Gavle pa sammandrag och spelade flera matcher! Superkul och larorikt! Flera av
lagen var dldre sa det blev tuffa matcher!

Barn
Under sdsongen har vi haft tva traningsgrupper igang fér vara yngsta handbollsspelare:
e Grupp 1: Barn fédda 2021-2019, som tranat pa tisdagar kl. 17.00-17.45
e Grupp 2: Barn fodda 2018-2016, som tranat pa tisdagar kl. 17.30-18.30
Traning och utveckling — Vi har tranat hela hdsten, vintern och varen i Forsbacka Sporthall.



De yngsta barnen (2021-2019) har haft fokus pa att leka och ha kul med bollen. Vi jobbar med att lagga en trygg
grund for framtida intresse fér handboll genom enkla 6vningar, lekar och rutiner som att lyssna pa ledare och vara en
del av en grupp. Gruppen har haft ca 30 barn pa narvarolistan, utéver ett antal barn som varit med mer sporadiskt.
Den dldre gruppen (2018-2016) har tagit steg mot att forsta spelet. Vi har introducerat enklare regler, bollkontroll,
passningar och fangster genom roliga och utmanande 6vningar. Under sdsongen har vi dven borjat spela matcher,
vilket varit valdigt uppskattat! Gruppen har haft 28 spelare pa listan. Tyvarr mérkte vi ett tapp i slutet av sdsongen,
framst bland de aldsta barnen som nu har majlighet att besoka fritidsgarden Knoppen, som krockar med
traningstiden.

Extra aktiviteter under sdsongen — | juni deltog vi ledare vid en aktivitetsdag i Pilparken, arrangerad av Svenska
kyrkan. Dar bjod vi pa handbollslek och hinderbana for alla besékare — en rolig dag dar manga barn fick prova pa
handboll! Under Forsbackadagen, som sammanfoll med Handbollens dag, var vi i sporthallen och ordnade en
uppskattad hinderbana och flera stationer med handbollen i fokus. Vi bjod alla barn pa korv och sag till att manga
fick upp 6gonen fér handboll som idrott.

Avslutning — Vi ar stolta 6ver den fina utveckling vi sett hos barnen under aret — bade motoriskt, socialt och inom
handboll. Vi vill ocksa rikta ett stort tack till alla foraldrar for engagemang och support, och till vara fantastiska ledare
som vecka efter vecka skapar en trygg, rolig och larorik traningsmiljo.

Vi ser redan fram emot nasta sasong!

Innebandy

Herrar

Under sdsongen 24/25 sa spelade herrlaget i division 3. Laget kom pa en 7 plats i tabellen med 22 inspelade poédng av
54 mojliga. Detta var den andra sdasongen med Patrik Bergkvist som tranare. Han var och ar valdigt uppskattad, men
tyvarr var detta Patriks sista sdsong som tranare, i alla fall for nu. Utéver honom sa hjalper fortfarande Max Vidlund
runt med diverse saker runt omkring laget, Simon Mossberg ar dven han med fortfarande men med en annan typ av
roll an tidigare. Nu sitter han mest vid datorn och goér jobb darifran, planerar upp bilbingo, anmaler lag och skriver in
nya spelare till exempel. Infér sdsongen var alla néjda med laguppsattningen da vi hade den storsta truppen pa
manga ar. Uppslutningen var valdigt bra fram till jul, da hade vi ett snitt pa 16 utespelare och 2 malvakter vid varje
traning. Tyvarr dalade dom fina siffrorna efter jul, da blev det simre och samre narvaro pa traningarna och
traningsnivan blev sdledes samre, och da saklart dven resultaten. Infér nasta sdsong hoppas vi pa nagra tillskott i
laget sa vi kan halla upp traningsnivan men dven ha flera spelare att tillga vid match. Vi hoppas dven att vi far in en
ny tranare.

Barn

Under sdsongen 2024/2025 har vi haft tva aktiva innebandylag f6r barn, flickor fodda 2016—2018 och pojkar fédda
2016-2018. Nytt for i ar ar att bagge lagen har spelat sin forsta sdsong med seriespel. Serien spelades i
sammandragsformat en gang i manaden dar flera matcher spelas under samma dag. Tva ganger stod vi som vardar
for ssmmandraget hemma i forsbackahallen, vilket var valdigt roligt. Foraldrar och ibland dven syskon hjalptes at att
baka, bemanna kiosk och skota sekretariat, allt flét pa bra och vi fick till trevliga dagar. Serien avslutades sedan med
att vi deltog i serieavslutningen pa Ferrum Arena, det sk. Gavleborgsspelen. | slutet av dagen tilldelades alla barnen
en medalj for sina insatser under sdasongen.

Motion

Rorelsefritids

Verksamhetsaret for rorelsefritids 2024—25! Ett valdigt valfyllt rorelsefrids gar pa sommarledigt. Vi tog fart den 29
augusti i borjan pa termin 2024 av skolan och har sen dess nastan varit igang varje vecka till sommarlovet 2025.
Rorelsefritids ar ett koncept i samarbete mellan Forsbacka IK och Forsbacka skola dar man under en timme varje
torsdag far leka, idrotta och réra pa sig i Forsbacka hallen. Det bidrar till att manga barn far réra sig men samtidigt
samarbeta och vara med manga olika barn i alla aldrar. Nagot vi verkligen fatt uppleva i ar! Denna “sdsong” har vi
haft ett snitt pa ungefar 40—-45 barn varje gang i alla aldrar mellan 6 och 12 ar. Som lagst har vi haft runt 20
(mestadels under lov) och som mest 53 barn! Sa himla kul! Nu gar vi pa lite valfértjant sommarledigt och tar nytt
sikte till hGsten 2025, hoppas pa lika manga da

Dans



Dansmix med Erika startade som en ny aktivitet under hosten 2024 och har snabbt blivit en uppskattad del av
Forsbacka IK:s utbud. Varje torsdag har omkring 20 barn i arskurs 1-6 tranat i Forsbacka hallen med danslararen
Erika O’Neill. Under sportlovet erbjods dven 2 tillfdllen med prova-pa-dans dven fér yngre barn och barn som
vanligtvis inte dansar. Terminernas avslutningar bjéd pa fina uppvisningar. Barnen har haft valdigt roligt och deltagit
med stor dansgladje.

Tabata
Tabatagruppen har tranat pa 2 ganger i veckan fran oktober till april! Vi har varit ca 8-10 personer varije tillfalle! Sa
kul att kunna trdna med andra och vara pa hemmaplan! Sommartid kor vi traningarna pa Ladis och pa utegymmet!

Gubbrora

Rorans syfte ar att skapa forutsattningar for socialt samspel genom aktiviteter som innebandy, fotboll mm. Alla ar
valkomna och vi tréffas varje sondag. Roran har varit en 6ppen aktivitet for medlemmar att skapa nya kontakter och
relationer i Forsbacka. Vi startade sdsongen med 7st deltagare och ar nu 16st aktiva.

Bollkul

Hosten 2024 startade vi en ny grupp for de allra minsta i var forening. Barn i aldern 0-3 ar hade bollkul/kryp och lek
varje sondag formiddag kl. 9.30-10.30. Vi hade mellan ca. 20-30 barn nastan varje tillfdlle och det var skratt och
rorelse. Barnen var aktiva tillsammans med sina féraldrar och fick 6va pa grovmotoriska rérelser sasom balans, krypa,
springa, hoppa m.m. Det fanns &ven tillgang till mjuka handbollar att leka med. En véaldigt bra forsta sdsong for detta
upplagg som var uppskattat av bade barn och féraldrar

Skridskoskola

FIK's Skridskoskola hade ca 10—15 anmaélda barn under vintern 2025 och nagra tillfdllen kunde bli av under 3—-4
I6rdagar da vadret tillat och isen inte var for tunn eller bl6t. Vi hade ett fantastiskt spolgupp som kdmpade pa att fa
till en bra is pa Mariehov, tyvarr smalte den bort under nagra perioder under vintern. Men flera glada barn, ca 5-7st
per gang, var med under de tillfallen som blev av och da dgnade vi mycket tid at lekar som barnen ville kéra pa isen,
en del tekniktraning och varje gang rundade vi av skridskoskolan med lite puck och klubba for dem som vill kéra de.
Aven fritids och skolan nyttjade isen med barnen under vintern nir det gick vilket kdnns vildigt bra.






Forshacka idrottsklubb

BESODO-9583
Rakenskapsar 2024-0%-01 - 2025-04-30

Period: 2024-05-01 - 2025-04-30

Balansrapport ARL

Utskrivet 2025-05-27 14:31

Senaste vernr A401 B 32 C 19 E 276 H

48 14 L 273 P BT 5 335

Ing balans Ing saldo Peariod Utg balans
TILLGANGAR
Anlaggningstillgingar
Summa anlaggningstillgingar 0,00 o, 00 o, 00 0,00
omsattningstillgingar
Kortfristiga fordringar
1510 Kundfordringar 744500 7 445,00 13 155,00 20 500,00
1630  Avrakning fdr skatter och avgifter 4 404,00 4 404,00 91,00 4 485,00
1680 Owriga kortiristiga fordringar 3 180,25 3 190,25 1 050,00 4 240,25
1581 Utlaggividare fakturering 0,00 0,00 ? 173,92 2 173.92
1682 Kortinlosen 0,00 0,00 =100 - 1,00
summa kortfristiga fordringar 15 038,25 15 039,25 16 468,92 31 508,17
Kortfristiga placeringar
1800 Fondkonto 7T2E165-9 49 575,96 48 575,96 40 000,00 B9 575,96
1801 Fondkonto 12199226-7 21 056,00 21 056,00 -12 700,00 38 356,00
summa kortfristiga placeringar 100 631,96 100 631,96 27 300,00 127 931,96
Kassa och bank
1910 Handkassa | kontantkassa) 15 800,00 15 800,00 =10 990,00 4 510,00
1911 waxelkassa 0,00 0,00 G B&0,00 & 960,00
1930 Foreningskontol/Affarskonio 361 887,01 361 697,01 765 188,93 1 126 885,94
1932 Fotboll Herr, 704 385 673-6 110 262,31 110 262,31 -81 406,57 28 855,44
1933 Fotboll PO&/0DR, 704 385 GB0-1 o 338.189 5 338,19 -5 338,19 0,00
193% Handboll Dam, 704 385 66G-0 23 085,48 23 095,48 22 745,98 o 841.46
1936 Handboll H/PO9-10, 704 3BS 737-9 3 262,73 3 562,73 -378.,00 3 184,73
1938  Innebandy Herr, 704 38% T55-1 33 853.80 33 853,80 -3 843,70 29 910,10
1943 Stefan Lodfs Minne 7T04385723-9 21 022,00 21 022,00 0,00 21 022,00
194% Bandy, 704 385 743-T & 124,40 6 124,40 0,00 6 124,40
1947  Miemis Fotbollsfond 15 814,25 15 814,25 15 786,50 31 600,75
1948 Innebandy barn 4,704 38% 761-8 0,00 0,00 B 708,00 B 709,00
1950  Fastrantekonto T4 574 162-2 BOD 000,00 BOD 000,00 -800 000,00 0,00
Humma kassa och bank 1 426 570,17 1 426 570,17 -82 666,35 1 343 903,82
summa cmsatningstillgingar 1 542 241,38 1542 241 38 -38 897,43 1 503 343,95
SUMMA TILLGANG AR 1 542 241 38 1542 241 38 -38 BO97 43 1 503 343,95
EGET KAPITAL, AVSATTHNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2060 Balanserade dwer-'underskoti -1 040 331,12 -1 040 831,12 -181 083,66 -1 232 014,78
2068 FResultat regaende ar =191 083,66 -191 083,66 206 146,07 15 062,41
2068 Arets dver-funderskott 15 DE2.41 15 062,41 -15 062,41 0.00
Summa eget kapital -1 216 952 37 -1 216 952 37 0,00 -1 216 952,37
Kortfristiga skulder
2440 Leverantdrsskulder -206 391,68 =206 391,68 -37 514,32 =244 206,00
2514 Berdknade sarskild lBneskait pa 2 281,00 2 291,00 0,00 2 281,00

pensionskosinader



Forshacka Idrottskiubb

BESO000-9583

RAakenskapsar 2024-05-01 - 2025-04-30
Period; 2024-05-01 - 2025%-04-30

Balansrapport ARL

Utskrivet 2025-05-27 14:31

Senaste vernr A 401 B 32 C 19 E 27V6 H

481 4L 273 P 6T 5 335

Ing balans Ing saldo Period Utg halans
2710 Personalskatt 4 166,00 4 166,00 =1 575,00 2 581,00
2730 Lagstadgade sociala avgifter -471,00 -471,00 242,00 471,00
2880  Owriga kortfristiga skulder -150,00 =150,00 0,00 -150,00
2881 Handboll Ungdom -5 T17,13 -6 717,13 0,00 -6 717,13
2887 Yiteromrade -113 016,20 -113 01L&, 20 113 016,20 0,00
2900 Upplupna kosmader/forutbetalda .5 000,00 -5 000,00 5 000,00 0,00
intakter
Ssumma kortfristiga skulder -325 289,01 -325 289,01 79 568 88 -245 720,13
SUMMA EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR -1 542 241 38 -1 542 241 38 79 563,88 -1 462 672,50
OCH SKULDER
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 40 671,45 40 671,45
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