
 

 

 
 

 
Verksamhetsplan 2025/2026 

 

Styrelse 

Styrelsen behöver fortsatta att se över organisationen, det behövs fler människor med avgränsade 

arbetsuppgifter. Vi planerar för en ”FIK-dag” i början av september och en under sportlovet, som ska erbjuda 

något för många olika åldrar i Forsbacka. Vi fortsätter som vanligt med bilbingon, under sommaren 2025 

planeras det spel under 17 tisdagar. Danserna på Laduholmen planeras att fortsätta under sommaren 2025 

med 7 danskvällar. Vi planerar att fortsätta med Rörelsefritids som startats i samverkan med RF-SISU, 

Knoppen och Kyrkan, allt för att skapa en meningsfull fritid och förhoppningsvis skapa rörelseglädje. Vi vill 

även fortsätta med de andra motionsaktiviteterna såsom dans, tabata, gubbröra, bollkul och skridskoskola. 

Gemenskap – glädje – stolthet är ledord för all verksamhet som bedrivs av FIK. 

 

Bandy 

Fortsatt vilande. Förhoppningsvis fortsätter en grupp motionsspela under vintern då vi hoppas på is 

kommande säsong. 

 

Fotboll 

Herrarna har två lag i seriespel, dels ett A-lag i div.3 samt ett B-lag tillsammans med Stensätra i div.5, detta 
möjliggör spelmiljö för alla spelare. Man vill fortsätta med att seniorerna är bra förebilder för våra ungdomar 
och Mariehov att är ett ställe där man känner samhörighet med stark klubbkänsla.  
 
Barn och ungdom 
Fotbollen växer och det blir allt fler barn som vill vara med på träningar, samt att man anmäler lag till de 
sammandrag som erbjuds att spela för åldrarna. En fotbollsskola planeras genomföras vecka 25 och 26 med 
unga ledare, samt några äldre huvudansvariga. 
 

Handboll 

 
Damlaget 
Säsongen 2025/2026 kommer även den att spelas i division 3. Hoppas kunna fortsätta med i stort sett samma 

trupp som avslutade föregående säsong, samt kanske kunna fylla på med några spelare till. 

 
Barn 
Fortsätter att växa och allt fler årskullar adderas verksamheten, har varit en utmaning att få plats med alla i 
hallen och av den anledningen behövs fler tider. Planerar att delta i sammandrag under säsongen. 
 



 

 

Innebandy 

 

Herrar 

Siktar på ännu en säsong i herrar div.3, men söker tränare och behöver även fylla på truppen med spelare. 

 

Barn 

Innebandy för barn växer hela tiden och kommer att fortsätta som de avslutade föregående säsong med 

föräldrar som tränare, planerna är att lag anmälda för de åldrar som barnen har och där spelas matcher i 

sammandragsform samt avslutas med Gävleborgsspelen. 

 

Motion 

Vuxna 

Vi planerar för att fortsätta med Gubbröra på söndagar, men även med Tabata i veckorna. 

Barn 

Rörelsefritids hoppas vi kunna fortsätta med John som ledare, Bollkul som Sofia drog igång under förra vintern 

hoppas vi även fortsätta med för de allra yngsta, Skridskoskola med Emma hoppas på köra på isen i vinter på 

Mariehov, samt Dansen med Erika som blev en riktig succé. 

 

Budget 

Budget för 2025/2026 är föreslagen utifrån förutsättningarna att 

- Bilbingosäsongen 2025 motsvarar sommaren 2024 

- Ladisdanserna 2025 motsvarar sommaren 2024 

- Bandyn inte kommer spela seriespel vintern 2025/2026 

- Fotbollen har två herrlag i seriespel, samt barnverksamhet 

- Handbollen har ett damlag i seriespel, samt barnverksamhet 

- Innebandy har ett herrlag i seriespel, samt barnverksamhet 

- Rörelsesatsningen fortsätter genom FIK 

- Motionsidrott för vuxna fortsätter genom FIK 

- Dans fortsätter genom FIK 

 

Lagkassorna kommer fortsättningsvis att bekosta aktiviteter som lagen beslutar sig för att göra så som, extra 

material, mat, lagaktiviteter, läger osv. 


