
08:00-08:15

08:15-08:30

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30 HBSK Flick

09:30-09:45 09:00-10:00

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30 HBSK Pojk

10:30-10:45 10:00-11:00

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30 F9 (2017)

11:30-11:45 11:00-12:00

11:45-12:00

12:00-12:15 Matchtid

12:15-12:30 P13 (2013)

12:30-12:45 12:00-13:00

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30 P10 (2016)

13:30-13:45 13:00-14:00

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30 F10 (2016)

14:30-14:45 14:00-15:00

14:45-15:00

15.00-15.15

15:15-15:30

15:30-15:45

15.45-16.00 Matchtid

16:00-16:15

16:15-16:30

16.30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15 DJ AP DJ/HJ HJ HJ

17:15-17:30 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:30-18:00

17.30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15

18.15-18.30 AF

18.30-18.45 AP Dam 18:00-19:15 Dam Dam

18.45-19.00 18:00-19:30 18:00-19:45 18:00-19:45 18:00-19:30

19.00-19.15

19.15-19.30

19:30-19:45 P13 (2013)

19.45-20.00 19:15-20:30

20:00-20:15 AF DJ AF Spontanhandboll

20.15-20.30 19:30-21:00 19:45-21:00 19:45-21:00 19:30-21:00

20.30-20:45

20:45-21:00

21.00-21.15 Rosendal Dam

21:15-21:30 Dam Motion Herr Motion 20:30-22:00

21:30-21:45 21:00-22:00 21:00-22:00 AP Ledig

21.45-22.00 21:00-22:30 21:00-22:30

22:00-22:15

22:15-22:30

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Max 90 personer i hallen

Klisterhall

ROSENDALSHALLEN A 2026-2027

ROSENDALSHALLEN A 2026-2027



08:00-08:15

08:15-08:30

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30 Bollkul

09:30-09:45 09:00-10:00

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30 HB-Lekis

10:30-10:45 10:00-11:00

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15.00-15.15

15:15-15:30

15:30-15:45

15.45-16.00

16:00-16:15

16:15-16:30

16.30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30 P11 (2015) P9 (2017) F9 (2017)

17.30-17:45 17:00-18:15 17:00-18:15 17:00-18:15

17:45-18:00

18:00-18:15

18.15-18.30

18.30-18.45 P13 (2013) F13 (2013) F11 (2015)

18.45-19.00 18:15-19:30 18:15-19:30 18:15-19:30

19.00-19.15

19.15-19.30

19:30-19:45

19.45-20.00

20:00-20:15 P14 (2012) F12 (2014) Ledig

20.15-20.30 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

20.30-20:45

20:45-21:00

21.00-21.15

21:15-21:30

21:30-21:45

21.45-22.00

22:00-22:15

22:15-22:30

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Dessa tider är från Qviding

Max 150 personer i B-, C- och D-hallen

ROSENDALSHALLEN B 2026-2027

ROSENDALSHALLEN B 2026-2027



08:00-08:15

08:15-08:30

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30 Bollkul

09:30-09:45 09:00-10:00

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30 HB-Lekis

10:30-10:45 10:00-11:00

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15.00-15.15

15:15-15:30

15:30-15:45

15.45-16.00

16:00-16:15

16:15-16:30

16.30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17.30-17:45 Ledig

17:45-18:00 17:00-18:30

18:00-18:15

18.15-18.30

18.30-18.45

18.45-19.00

19.00-19.15

19.15-19.30

19:30-19:45

19.45-20.00

20:00-20:15

20.15-20.30

20.30-20:45

20:45-21:00

21.00-21.15

21:15-21:30

21:30-21:45

21.45-22.00

22:00-22:15

22:15-22:30

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Max 150 personer i B-, C- och D-hallen

ROSENDALSHALLEN C 2026-2027

ROSENDALSHALLEN C 2026-2027



08:00-08:15

08:15-08:30

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30 Bollkul

09:30-09:45 09:00-10:00

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30 HB-Lekis

10:30-10:45 10:00-11:00

10:45-11:00

11:00-11:15 Pensionärs-

11:15-11:30 gympa

11:30-11:45 11:00-12:00

11:45-12:00 Start 9/9

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15.00-15.15

15:15-15:30

15:30-15:45

15.45-16.00

16:00-16:15

16:15-16:30

16.30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15 Ledigt

17:15-17:30 F10 (2016) 16:30-18:00

17.30-17:45 17:00-18:15 Ledigt

17:45-18:00 17:00-18:30

18:00-18:15

18.15-18.30

18.30-18.45 P10 (2016)

18.45-19.00 18:15-19:30

19.00-19.15 Ledigt

19.15-19.30 18:30-20:00

19:30-19:45

19.45-20.00

20:00-20:15 P12 (2014)

20.15-20.30 19:30-21:00

20.30-20:45

20:45-21:00

21.00-21.15

21:15-21:30

21:30-21:45

21.45-22.00

22:00-22:15

22:15-22:30

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Dessa tider är från Qviding

ROSENDALSHALLEN D 2026-2027
Max 150 personer i B-, C- och D-hallen

ROSENDALSHALLEN D 2026-2027



08:00-08:15

08:15-08:30

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15.00-15.15

15:15-15:30

15:30-15:45

15.45-16.00

16:00-16:15

16:15-16:30

16.30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17.30-17:45 F14 (2012)

17:45-18:00 17:00-18:30

18:00-18:15

18.15-18.30

18.30-18.45

18.45-19.00

19.00-19.15 AF/AP

19.15-19.30 18:30-20:00

19:30-19:45

19.45-20.00

20:00-20:15

20.15-20.30

20.30-20:45

20:45-21:00

21.00-21.15

21:15-21:30

21:30-21:45 DJ

21.45-22.00 21:00-22:30

22:00-22:15

22:15-22:30

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Max 1000 personer i hallen

Klisterhall

LUNDENHALLEN 2026-2027

LUNDENHALLEN 2026-2027



08:00-08:15 Här finns det 6 omklädningsrum.

08:15-08:30

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09:15

09:15-09:30 P11 (2015)

09:30-09:45 09:00-10:00

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30 F11 (2015)

10:30-10:45 10:00-11:00

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30 F13 (2013) Matchtid

11:30-11:45 11:00-12:00

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30 P9 (2017)

12:30-12:45 12:00-13:00

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30 P12 (2014)

13:30-13:45 13:00-14:00

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30 F12 (2014)

14:30-14:45 14:00-15:00

14:45-15:00

15.00-15.15 Matchtid

15:15-15:30

15:30-15:45

15.45-16.00

16:00-16:15

16:15-16:30

16.30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30 F12 (2014)

17.30-17:45 P14 (2012) F13 (2013) 17:00-18:00

17:45-18:00 17:00-18:30 17:00-18:30

18:00-18:15

18.15-18.30 P12 (2014)

18.30-18.45 18:00-19:00

18.45-19.00

19.00-19.15 F14 (2012) F14 (2012)

19.15-19.30 18:30-20:00 18:30-20:00 P14 (2012)

19:30-19:45 19:00-20:00

19.45-20.00

20:00-20:15

20.15-20.30

20.30-20:45

20:45-21:00

21.00-21.15

21:15-21:30

21:30-21:45

21.45-22.00

22:00-22:15

22:15-22:30

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

HÄRLANDATJÄRNSKOLAN 2026-2027

HÄRLANDATJÄRNSKOLAN 2026-2027



08:00-08:15

08:15-08:30 Klisterhall

08:30-08:45 Här söker vi tider för seniormatcherna

08:45-09:00

09:00-09:15 08:00-17:00 bokas genom PSA

09:15-09:30 17:00-22:00 bokas genom IOFF

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15.00-15.15

15:15-15:30

15:30-15:45

15.45-16.00

16:00-16:15

16:15-16:30

16.30-16:45 Herr

16:45-17:00 16:00-17:30 Herr Herr

17:00-17:15 16:00-18:00 16:00-18:00

17:15-17:30

17.30-17:45

17:45-18:00

18:00-18:15 HJ

18.15-18.30 17:30-19:00

18.30-18.45

18.45-19.00

19.00-19.15

19.15-19.30

19:30-19:45

19.45-20.00

20:00-20:15

20.15-20.30

20.30-20:45

20:45-21:00

21.00-21.15

21:15-21:30

21:30-21:45

21.45-22.00

22:00-22:15

22:15-22:30

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

PRIORITET SERNEKE ARENA 2026-2027

PRIORITET SERNEKE ARENA 2026-2027


