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Välkommen till simskolan i Simsällskapet Mora!

Vi följer Simlinjen som är ett pedagogiskt verktyg framtagen av Svenska Simförbundet. Målet är att bli simkunnig och att lära sig grunderna i de fyra simsätten för att sedan kunna gå vidare till tävlingssim eller simma för välmående.

Grupper
När du börjar simma med SS Mora blir du placerad i lämplig grupp efter dina färdigheter. Gruppen har en tränare som tar hand om dig. Allt eftersom du lär dig teknik och uthållighet flyttas du upp till högre grupper. Simskolegrupperna indelas i Baddare, Sköldpadda, Pingvin, Silverfisk, Guldfisk och Haj.
Vi utgår från varje barns individuella kunskapsnivå, därför kan barnet komma att byta grupp under terminens gång. 

Läs mer om kraven för de olika grupperna under fliken simskola
Vi finns också på Facebook, sök på Simsällskapet Mora.
Mer info om Simlinjen finns på www.svensksimidrott.se 
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