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Verksamhetsplan Svedala IF 2023

Svedala IF har visioner och planer for féreningen som ska ta Svedala IF till
utveckling. Dessa visioner ar:
- De flesta som bor i Svedala kommun ska vilja spela eller engagera sig |
Svedala IF.
- Sa manga som méjligt, s& lange som majligt i en s& bra miljo som mojligt.
- Utgdra en grund for gemenskap och sammanhang i Svedala kommun.

Genom dessa visioner vill vi bidra till en god folkhalsa i Svedala tatort, fostran av
goda samhéllsmedborgare, 6kad social samvaro i kommunen samt vara med och
utbilda framtidens ledare.

For att uppna vara visioner behover Vi
- Kommunens basta ledare i vara lag.
- Bedriva en verksamhet med gladje och gemenskap i fokus.
- Ett kansli och en styrelse som skapar basta majliga férutsattningar fér vara
ledare.
- Synas i samhallet.

Prioriterade omraden framdver for att na vara visioner ar rekrytering av duktiga
ledare, utbildning av ledare och spelare samt finansiering fr&n sponsorer och
foreningsaktiviteter.
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Arsberattelse foreningen 2023

| februari tilltradde Daniel Nordin som klubbchef. Var styrelse har i stort sett varit
samma som 2022 vilket gett en stabil grund att arbeta fran. Aret har praglats av
ekonomiska utmaningar vilket har inneburit att en del projekt fatt sattas pa paus. De
ekonomiska utmaningarna beror pa dkade materialkostnader, 6kade rantekostnader
och dkade domarkostnader i kombination med mindre foérvantade intakter genom
bland annat Dealbooster-héftet.

Vi har &ret arrangerat tre egna fotbollscamper i samarbete med var huvudsponsor
Trianon: Sportlovscamp, Sommarlovscamp och Hostlovscamp. Dessutom har vi varit
vard for Fotbollsakademiens paskcamp. Camperna har varit valbesokta och
uppskattade.

Vi har i vanlig ordning genomfort vart valbesokta bilbingo igen. Vi har arrangerat
bade sommarcamp och héstlovscamp i samarbete med vér huvudsponsor Trianon.
Vi ordnade ocksa bakluckeloppis och inomhusbingo under hdsten. Foreningen
deltog dven pa Svedala kommuns julmarknad.

Vi har fortsatt att utbilda vara ledare bade inom fotboll och inom héalsa. Under varen
genomfdrde vi en HLR-utbildning genom Réddningstjansten dar vara ledare fick
livsviktig utbildning. Vi har ocksé haft Malvaktscoachen pé plats for att utbilda vara
malvakter och tranare.

Vart seniorlag nadde kvalspel till division 4 och i hemmamatchen hade vi 6ver 200
personer i publikantal. Aven om herrlaget inte gick upp var kvalmatcherna ett kvitto
p& en fin sésong bade pa och utanfor planen. Aven vart damlag som vi har
tillsammans med Skabersjo IF har gjort en bra sasong. Svedala IF / Skabersjo IF
Dam blir intressant att félja under 2024.
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Verksamhetsberittelser fran enskilda lag:

OLDBOYS

Kérde inomhustraning anda fram till 6 april. Startade serien ganska bra med oavgjort
2-2 mot Dalby/Genarps IF och oavgjort 1-1 mot FC Méllan. I sjunde matchen mot
Malmé United gjorde Nico Bocica 2 mal och det blev en seger med 2-0. Dessvarre
drog han halsenan vid en sammanstotning och da forsvann en av vara duktigaste
spelare och malgérare. Hoppas han kommer tillbaka. Dérefter blev det en del svara
forluster blandat med nagra vinster bl a seger mot FC Rosengard med 5-0.

Pa slutet har vi fatt in nagra duktiga spelare och spelade mot Hyllie IK som blev tvaa
i serien och forlorade med 2-1 dar Hyllie och domaren berémde vért spel. Nasta
match var mot den slutliga seriesegraren Bosnien-Hercegovinas SK dar vi vann med
2-1 efter en gedigen insats fran hela laget.

Antalet spelade matcher: Antalet gjorda mal:
Yassine Aloui 14 st Andrea Marinelli 6 st
Hanshenric Carenborn 13 st
Burim Idrizi 13 st

Truppen ar ca 30-35 spelare
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Laget som vann mot Bosnien-Hercegovinas SK:

Staende: Bardhyl Salihi, Yassine Aloui, Burim Idrizi, Fredrik Lundberg, Jonas
Fredriksson, Teddi Nicola, H C Carenborn, Bujar Idrizi, Allan Rodian

Vikarierande Lagledare och tranare Bosse Persson
Sittande: Andrea Marinelli, Filip Kniberg, Fitim Abdiu, Fredrik Orn, Emmanuel Sornila

Knastaende: Lagledare Bosse Persson
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Senior Herr

Efter att Silly Season var éver kunde vi konstatera nagra tapp, framforallt tunga
offensiva pjaser. Dessutom att malvakt Jonas lade handskarna pa hyllan. Men vi
kunde gladjande nog rékna in nagra nya fina karaktarer i truppen.

Sportchef Biissows sista truppbygge for denna gangen. Det spetsades till efterhand.
Malsattningen att vara med i toppen av serien kéndes svar att na.

Inte kandes det lattare efter klena resultat pa forsédsongen. DM blev ingen hojdare
trots en bra insats i forsta matchen mot div 4 laget Akarp. Men nar serien drog igang
visade vi en harlig lagmoral. Vi blev uddamalslaget som vande underlagen till vinster.
Tyvarr ocksa laget som drog péa sig for manga kort. Lagledare Sandberg kliade sig i
huvudet och kom med reprimander. Det ordnade till sig till slut men ett tag haglade
korten mot oss.

Bra samarbete med juniorlaget och spelare slussades in darifran.

Hoga toppar som mot seriesegrare Limhamn och topplaget Lindeborg men ocksa
djupa dalar mot Skandr gjorde att vi till slut hade hang pa toppen nar vi gick till
sommarvila.

Nagra fina offensiva tillskott under sommaren gjorde att vi siktade hogt infor hosten.
Vi gjorde det bra och poéngen trillade in.

Lagledarna Sandberg och Dahlberg hade bada ett langre skadeuppehall pga véadliga
cykelturer. Mats Hagg och Jonas Fredriksson ryckte in och hjalpte till.

Tungt podngtapp i handelsefattig match i Skurup. Men vi beholl tredjeplatsen. Efter
kryss borta mot serieledande Limhamn dar vi lag narmast segern hade vi bra lage.
Men efter forlust hemma mot Skandr och borta mot Rydsgard sag det varre ut.
Kravdes seger mot Lindeborg i sista matchen vilket vi ordnade i stor stil men aven att
Skandr tappade poang i Smyge. Sa blev det och kvalspel vantade.

| Div 4-kvalet stalldes vi mot Ramidsa. Ett ungt lag som var duktiga. Lopte som
tusan. Det blev en harlig férsta match pa Aggarpsvallens konstgras. Over 250
askadare bevittnade en tuff och underhallande match med hogt tempo. 3-3 slutade
det. Vi tyckte vi lag ndrmast segern. Och det hade vi behovt infor returen.
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Tyvérr lite franvaro i den matchen och vi gav oss inte riktigt chansen. Svarspelat i full
storm och forlust 1-3.

Vi anvande hela 31 olika spelare i serien. Robin Eriksson och Michele Gomez
Paloma delade pa flest antal mal (8st).

En bra genomford sasong.
Harlig lagmoral som har underhallits med en hel del aktiviteter sidan av planen.

/! Kalle

Ledare 2023:

Kalle Palm tranare

Tomas Alterlo ass trénare
Bengt Sandberg lagledare
Thomas Dahlberg lagledare
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Senior Dam

Aret 2023 bdrjade med att starta upp ett samarbete mellan Svedala IF dam och
Skabersjo Dam detta efter att man gjort allt man kunde for att Svedala IF skulle
behalla sitt damlag i fsreningen, men med de fa deltagare som var kvar insag man
att detta inte gick. Utan man startade ett samarbete med Skabersjo Dam som tillika
satt i samma situation.

Aret som gatt har praglats utav att Iagga fokus pa samarbetet, for alla deltagare att
lara kénna varandra saval pa plan som utanfor. Det som har statt i fokus har varit
gladje och lara kénna varandra. Vi har haft bra narvaro i perioder och i andra
perioder har det varit sdmre. Vi har ocksa kampat med samarbetet pa ledarsidan,
vilket har resulterat i ett att traningarna har hallit olika kvaliteter beroende pa vem
som har statt i ansvar for traningen.

Vi har en majoritet i laget som har en hdg hdgsta niva och en minoritet som har en
lag lagsta niva.

Vi slutar pa 8:onde plats i serien men under andra halvan av serien kan vi se en

mycket god férbéattring rent spelméssigt i laget. Vi spelar 2-1 mot laget som ligger pa
andra plats i serien och saker och ting borjar falla pa plats. Spelarna hittar varandra
pa plan och bérjar forsta varandra rent fotbollsmassigt och kamparandan hojs rejalt.

Antal medlemmar 11 stycken, samt 5 fran flicklaget.

Det som vi tar med oss som en sarskild handelse &r matchen mot FCT dér vi spelar
en mycket valspelad match och héller oss helt enligt spelidén och spelar med
varandra och for varandra. Tyvarr gar vi férlorande ur matchen nér FCT gor sitt sista
mal i matchminut 89,5.

Ledare for laget:

Cleo Jernsgéard, huvudtranare

Thomas Blomkvist, huvudtranare

Johanna Olsson, lagledare

Anna Weberg / Niklas Lundh, lagledare / malvaktstranare

10
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Junior Herr

Vi inledde aret med spel i Skanecupen & Nils Holgersson cupen med helt okej
resultat. Efter det satte vi igang med férsésongstraningen och tréningsmatcher. En
del smaskador under tiden men hyggligt intakt trupp. Férsasongen krontes med ett
traningslager i Antalya (Turkiet). Vi var 18 grabbar och 4 ledare som akte ner for fem
dagars tréning och sammanhalining. Resultatet av denna resa var fantastisk. Vi
hade fantastiskt vader och blev valdigt tajta som grupp.

Vil hemma fran Turkiet slogs vi samman med P-08, resultatet av detta var inte det
basta pga stor skillnad i kunnande och fysik. Efter nagra méanader sa atergick vi till
att vara separata lag med den skillnaden att vi behdll 3 av 08:orna.

Vi spelade bade hdst och var i division 2 med blandade resultat. Vi slog de bra lagen
och gjorde plattmatcher mot de s&mre. Detta pa grund av mycket skador och att en
del spelare arbetade och inte kunde spela. Vi hade inte samma startelva eller
backlinje for den delen i tva matcher i rad.

Efter avslutat seriespel sa vi farval och lycka till i A-laget till vara grabbar fddda 2004.
Férhoppningsvis kommer négra av dessa fortsatta i Svedalas farger aven nasta ar.

Ledare under aret:

Mats Hagg

Hamdi Gashi
Niklas Hasselgren
Kasper Hasselgren

1
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F07-010

Vi har under varen och hdsten deltagit i f14 sydvastra A serierna. Har gétt helt ok
eftersom 80% av spelarna varit yngre. Vi deltog aven i f14 dm dar jag &r jattencjd
med tjejernas prestation, vi hamnade i en tuff grupp med bla Eskilsminne som blev
3-3 borta. Dom gick sedan till semifinal dar dom métte vart motstand vi fick i
attondelsfinal namligen Héllviken. Den matchen gick till férlangning dar tyvarr
Hollviken drog langsta stréet.

Vi tog en helg i Tyringe for traning och olika saker for att starka sammanhallningen.
Det var en riktig trevlig helg med ett géng tjejer som skétte sig galant.

Till sommaren flyttade jag upp tre tjejer fran f11/12-gruppen dé dom l&g i kraftig
framkant. Dessa tre deltog i flera seriematcher med oss pa hésten och gjorde det
riktigt bra. Detta har dven gjort nytta for 11/12 tjejerna da flera dar tar storre ansvar i
matcherna.

Gruppen bestod under &ret av 29 spelare men efter att 08-tjejerna gatt vidare till
damlaget &r vi idag 20 spelare. Har tvéa stycken som slutat for ville satsa mer pa sin
andra idrott.

Tycker spelarnas utveckling gatt uppat sedan vi startade aret med
férsdsongstraningen. Flertalet av spelarna vill mycket med sin fotboll och tar till sig
instruktioner mycket bra. De har en bra narvaro och stéller gérna fragor och svarar
aven pa fragor nar vi diskuterar dvningarna. Nagra av spelarna som har legat lite
efter i borjan av aret har verkligen klivit i sin utveckling och &ven borjat "ta plats 7
laget. Har fem stycken tjejer som kom in pé fotbollsskolan i Skurup som haller pa att
forsta vad som kravs nér tréaningsdosen nu har okat for dem.

Tycker 2024 kommer bli ett spénnande ar med detta laget.

Ledare for laget under sasongen har varit:
Leif Larsson

Per Svedenmark

Robert Dahlback

Mattias Rosquist

Thomas Martensson

Anna Bjork

Sandra Skog

Anna Olsen
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P09

Gladje, kamratskap & respekt

Trénare: Féraldragrupp/lagadministratérer:
Jan Alm (Huvudtrénare) Jenny Helistrdm

Robert Flinth Cecilia Gambel

Ulf Nilsson Veronica Eltén

Allan Rodian

Edip Axmetovic
Visar Kadriu

Under aret har killarna i denna trupp fortsatt att utvecklas fotbollsmassigt med tranarna vid
sidlinjen! De véxer otroligt mycket i sitt fotbollsspel, men aven kroppsligt och mentalt d&
tonaringarna borjat mogna och bli stora.

Det ar fortsatt en stor trupp, vilket &r mycket gladjande da det i denna alder kan bli en del
avhopp pa grund av andra intresse, svarigheter att kombinera med andra sporter och dkad
belastning i skolan. Det ar till och med sa att under detta ar har anslutit en hel del nya
spelare, bade nya och nagra fran andra klubbar. Bade foddda 2009 och 2008. Saklart att
detta gang drar till sig fler spelare, det &r hérliga killar som bildar ett fint lag!

Sasongen i varas drog igar efter ett tréningslager i Tyringe. Det spelades saklart under
vintern men lagret var en harlig kick-off for laget med mycket aktiviteter och umgénge
fdrutom fotbollstraning. De har fortsatt trdna 2-3 ganger i veckan som tidigare. Under
vinterhalvaret har det blivit en del tréning inomhus och pa sommarhalvaret har tréningen
gven kunnat bedrivas pa grés till méngas stora gladje. Det finns aven en tanke pa en del
fystraning framover.

Janne och hans tranarkollegor har lyft och sporrat dem pé tréningar och coachar fenomenalt
pa matcher. Det har gatt riktigt bra pa arets cuper, manga placeringar har det blivit bade
utomhus och inomhus. Stérst och mest férvanande var nog segern i BIF-cupen dar de
spelade sig hela vagen till toppen.

Laget har dven deltagit i bland annat cup i Andersldv, Laxacupen, Team Sportia,
Romelecupen, SBK-cup i Svaldv och Klagerupscupen.

Under hésten har de spelat bade i en 11-mannaserie (fér p15) och i en 9-mannaserie (for
p14). Det har dven anordnats en tréningsturnering pa hemmaplan i 11-manna en Kall
novemberhelg pa Aggarpsvallen. Bra anordnat och ménga foraldrar stallde upp och hjalpte
till. Laget klarade sig mycket bra i p15-serien, det blev manga trevliga matcher och bra

13




Verksamhetsberattelse Svedala IF 2023

dvning for killarna infér nésta sésong. Fredagskvéllar har det bland annat varit manga
hemmamatcher da Aggarpsvallen varit fylld med supportrar, bade familjer och kompisar har
kommit for att stotta laget.

Just nu pagar inne-DM i futsal dar laget gatt vidare fran forsta gruppspelet och det ska bli
spannande att se hur langt de kan ta sig vidare. De har blivit riktigt duktiga péa att ta plats
aven inomhus.

Under hésten har det blivit en del férandringar i tranarstaben déar vissa valt att tack for sig.
Klubben och killarna i laget tackar for att de stallt upp med sin tid, kunskap och
engagemang.

Spelare och ledare ser fram emot ett spannande 2024. Vi dnskar hela laget lycka till!

Tack alla inblandade i detta fina lag for ar 2023!

14
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P-010

Spelare:

| skrivande stund har vi 29 spelare inskrivna. Aret startade med att 8 spelare gick till
FC Trelleborg. Nagra nya spelare har dykt upp och provirénat, men oftast har de inte
spelat for och fortsatte inte efter provtréningen. Vi hade aven 1 spelare som lamnade
under hosten till FC Trelleborg.

Tranare:

Marthin Moderus, Magnus Léfgren, Markus Nllsson och Martin Tuvesson ledde
traningarna.

Efter sommaren lamnade Markus d& sonen Erik lamnade fér FCTrelleborg.

Under hosten varvade vi in Patrik Ostrell som ny ledare.

Magnus Léfgren och framforallt Marthin Moderus har under hdsten varit ankare da
bade Martin och Patrik har haft mycket annat, Inte helt I4tt att till bra trdningar om vi
ar 1-2 tranare.

Hur det blir till n4sta sdsong ar idag inte helt klart. Vi kommer ha mote med Jan den
8 januari.

Traning:

Vi har en god stimning pé tréningen och vi upplever att manga av barnen tycker att
det &r roligt och givande. Manga barn &r fortfarande héar en bra stund innan traning
och spontanspelar och hanger.

Vi har oftare under aret fatt nivagruppera beroende pa hur manga barn och tranare
som &r pa traningen. Vi ser att spannet mellan de framsta och de som inte kommit
langt &r stérre nu. Vi ar dock tydliga att vi &r ett gang och spelar for varandra. Ingen
ar viktigare an laget. Vi har fokuserat pa olika évningar dar vi alltid har boll med. Vi
har tagit efter Jesper Nilssons Coevertréningar. Vi har under aret hyrt honom vid 3-4
tillfallen. Pengarna har vi tagit fran lagkassan.

Matcher/Cuper

| varas hade vi ett lag i B-serien och en i en c/d serie. Tyvarr fixade grabbarna inte
den nivan och blev sist, C/d-serien gick ok och dar spelade vara spelare som inte
kommit s& langt med hjélp av nagra B-spelare.

Under sommaren akte vi till Halstad och Laxacupen. Vi akte ditt med 15 spelare (ett
lag). Hér fick vi verkligen till det socialt och vara grabbar visade vilja och kunnande
som det inte gjort innan. De fick sjalvfortroende nér de spelade jamnt mot bra
motstand.

Under hdsten spelade vi i C-serie med ett lag och ett lag fortfarande i en intern c/d
serie.

C-laget imponerade och vann serien. Roligt.
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Plan:

Vi har haft en ekonomisk plan dar malet var att stélla upp pa Gothia cup 2024. Med
tanke pa arets slut och 9 spelare har vi tnkt om. Eventuellt aker vi ater till Halmstad
till sommaren igen.

Fordelning

Huvudtranare: Marthin Moderus
Matchuttagningar/spelcoach: Magnus Lofgren
Foraldrakontakt: Martin Tuvesson

Traningar: Patrik Ostrell

Ekonomi: Anna Landin

16




Verksamhetsberattelse Svedala IF 2023

PO11
Traning

Vi har under sasongen haft en stadig skara deltagare, 17-20 personer. De flesta med
hag narvaro vilket underlattat saval matcher som traningar. Vi har roterat alla barn pa
alla positioner och i olika laguppdelningar, likasa pa matcher.

Traningarna laggs upp av respektive trénare med rotation. Aterkommande évningar
for att barnen ska kanna igen dem men samtidigt nya for utvecklingen skull. Vi har
aven fortsatt med malvaktstraning.

Matcher

| borjan av sasongen spelade vi i pojkar B, med 2 lag, detta gjorde att vi hade 2
blandade lag och matcherna férlorades oftast. Vi &ndrade till ett lag i pojkar B och ett
lag i pojkar C vilket gjorde att matcherna blev mycket jamnare och darmed roligare
for barnen att spela. Uppslutningen pa matcherna har varit blandat. Vissa helger har
manga av spelarna fatt dubbla fér att det har varit for fa tillgéngliga. Alla spelare har
roterat mellan bada lagen.

Cuper

| januari spelade vi Romelecupen med 3 lag. | juli var vi ater igen i Ahus och spela
beachfotbollscup med dvernattning, detta tycker killarna &r jatteroligt. | augusti
spelade vi Team Sportia Cup i Ystad.

Ledare:

Martin Johansson
Andreas Antonsson
Magnus Nilsson
Johan Celander
Martin Forsberg
Camilla Jonsson

17
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F-011/012

Vi hade en stark start 2023 med ett flicklag innehallandes 21 stycken grymma tjejer
samt fyra ledare. Laget bestod av 10 stycken flickor fédda 11 och 11 stycken flickor
fodda 12.

Vi borjade aret med att anmala tva lag till Skanecupen. Det blev en tuff cup da de
visade sig att man spelade med sarg, de blev effektiva minuter utan naturliga
avbrott.

Nagra veckor senare styrde vi vara bilar, tjejer och fantastiska foraldrar mot Harlosa.
Tjejerna fick uppleva ganska tuffa tag nar motsténdet bestod av lag som sOkt
dispens for aldre spelare for att fylla upp sina lag.

Vi avslutade inomhussasongen med att stélla upp med tvé lag i Fars och
Frosta-cupen i Sjdbo. Det var en valplanerad och bra cup som slutade med jamna
och bra matcher.

For att starta igang varsasongen akte vi pa traningslager pa Glimminge plantering
uppe i Bastad. Det var fokus pa kondition, passningar och gemenskap. Detta
resulterade i att redan vid ankomst pa fredagen genomfordes ett traningspass i form
av lagvis hinderbana pa stranden. P4 16rdagen genomfordes tva traningspass i form
av lagvis hinderbana pé stranden. Pa I6rdagen genomforde vi tva traningspass och
vi fick aven mojlighet att titta p& en traningsmatch mellan tvé damlag fran div 2. Pa
séndagsmorgonen startade vi dagen med ett morgondopp for de som kande sig
manade till detta. Flera stycken tog sig ner i det sju gradiga vattnet.

Varsasongen drog igéng och vi valde att anméla oss till tva serier, en i niva A och en
i niva C.

| niva A blev det ofta jamna matcher, men i niva C upplevde vi flera ganger att de lag
vi motte hade det svart att fylla sina lag och darfor tog in spelare som annars
spelade i niva A. Detta resulterade i att manga av de C-matcherna blev valdigt tuffa
med stora malskillnader, vilket naturligtvis inte ar tanken men inget vi ledare kunde
paverka .Tyvérr gjorde detta att vi fick missnojda foraldrar och sasongen avslutades
med nagot trakig stdmning

For att undvika detta problem sé togs beslutet att infor hdstens sésong endast

anmala ett lag och da stalla upp i A-serien. Det bestdmdes ocksé att vi i stallet for att
spela i en F11-serie skulle anmala oss till en F12-serie. Det berodde bland annat pa
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att under slutet av varsasongen fick tre av vara 11:or chansen att tréna och spelar
med flickor 09/10. Detta gjorde att beslutet om att anmala ett lag i en 12-serie och
soka dispens for de sju 11:0r som var kvar blev lattare.

Vi ledare var medvetna om att det skulle bli mindre matchtid for spelarna men de
I6ste vi genom att samarbeta med Bara som ocksa behovde traningsmatcher under
pagaende serie.

Under hosten har vi genomfdrt ett “hemmalager” pa klubben med dvernattning.
Fokus pa detta lager var matchspel och gemenskap. Det genomférdes 3 matcher
dar vi bjod in Uppéakra och Staffanstorp som kom med tva lag. Pa
eftermiddagen/kvallen hade vi diverse samarbetsévningar och darefter avslutade vi
kvallen med pizza och filmkvall. Filmen vi sag var Forever som har fotbollstema och
den vackte en hel del viktiga fragor som vi har ténkt att jobba vidare med en kall
traning i januari.

| september fick vi majlighet att bjuda in tjejerna for att titta pa TFF:s damlag néar det
hade hemmamatch pa Vangavallen.

Under hésten har vi dven hunnit med en inomhuscup. Den gick av stapeln en sen
fredagskvall i Uppéakra i november, tva lag var anmalda. Det kéandes som att bade
tiejerna och ledarna tyckte det var kul att inomhussésongen var igang och 2024
vantar fler cuper och aventyr.....

LEDARE FOR F011/012
- Anna Bjork
- Ulrika Jeppsson
- Thomas Méartensson
- David Landgren
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P-012
Under 2023 har vi fortsatt med vart koncept:
Barnen skall ha kul pa traningen men samtidigt forsta att vi ar har for att trana fotboll.

De nya barnen som har kommit till oss under 2023 har fatt utvecklas och lara sig
grunder, bollkontroll, bollteknik, koordination, passningar, skott samt lagspelet. De
killarna som har varit hos oss en langre tid har vi borjat ga in pa lite mer avancerade
ovningar men fortfarande stor vikt vid laget och att vi ska roligt tillsammans.

Barnen skall efter traningen kanna att det varit roligt samt att de har lart sig nagon
och vill garna komma tillbaka pa nasta traning.

Barnen har fortsatt gora fantastiska framsteg, aven detta ar har vi fortsatt med att
jobba mycket med sjélva speluppbyggnaden dvs bade férsvar och anfallsspel vi har
detta ar lagt &ven mycket tid pa vara malvakter. | ar har vi spelat med 3 lag i 3 olika
serier, vi har dven detta ar fatt in manga nya killar som vi bokar traningsmatcher till.
Nu i vintras s spelade vi Skanecupen med 3 lag och hér i bdrjan av 2024 sa har vi
anmalt 5 lag till en 3 olika inomhuscuper.

Matcher kommer vi fortsatta med under 2024 och vi hoppas kunna spela en hel del
cuper och traningsmatcher.

2023 sa har vi haft 2 st tréaningar i veckan.
Vi forsoker att ha ett strukturerat upplagg pa vara tréningar med:

e Uppvarmning
o Driva boll pa olika satt
o Passningar
o Avslut pa mal
o Lek
e 3 -4 stationer (beroende pa deltagarantal). Barnen blir uppdelade i lika stora
grupper som alla far prova pé alla stationer under traningen(rotation)
o Alltid en station som bestar av matchspel
Passningar
Lekar
Olika skottévningar med bolldrivning
Forsvar/ anfall
Téavla om boll.

o O O O O

20




Verksamhetsberattelse Svedala IF 2023

e Innan vi avslutar traningarna sa samlas vi i grupp och kor "0000 Svedala"

Sammanfattningsvis, vi tranare (9 st) har ett jattebra samarbete och tycker att det ar
otroligt kul och inspirerande att trdna barnen. Vi &r 44 st barn.

MVH
Tranarna P-012

Patrik Jonsson, Daniel Jénsson, Daniel Landgren, Fredrik Anderberg, Patric Olsson,
Henrik Ternrud, Robert Lindvall, Martin Thérnholm, Anders Celander.
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F013/014

Under 2023 har vi fortsatt arbetet med att utveckla vart koncept for hur vart lag skall
spela och fungera tillsammans.

Primart vill vi att barnen skall ha kul pa tréningen, vilket skall vara det som driver
dem att komma tillbaka pa nasta traning. Samtidigt vill vi &ven férmedla vikten av att
forsta att vi ar pa plats for att tréana fotboll. Det sociala och leken har sin plats, men
nar vi ar pa planen behdver det infinna sig ett fokus pa uppgiften.

De nya tjejerna som har kommit in i laget under 2023 har fatt utvecklas i egen takt
och lagga fokus pé de grundlaggande; bollkontroll, teknik, koordination, passningar,
skott samt lagspelet. De som varit med i laget &n langre tid har fatt ta ett storre
ansvar i att fa med sig de nya i laget och spelet, vilket kan vara utmanande for tiejer i
deras alder, men &r utvecklande for bade dem och de nya.

Under 2023 har vi borjat att spela sju mot sju, vilket stéllt nya krav pa tjejerna bade
fysiskt med de storre ytorna och mentalt utifran spelfdrstaelse. Vi har haft tva lag i
seriespel bade pa varen och hdsten och utéver det spelat bade cuper och
traningsmatcher.

Vi férsoker att ha ett strukturerat upplagg pa vara tréningar med:

e Uppvarmning, vilket oftast innefattar att driva boll pa olika satt. Ibland lagger vi
ven till olika former av fystréning for att vanja tjejerna &ven vid den typen av
traning.

e Under hdsten har vi dven aterintroducerat knadvningar for tiejerna i syfte att
starka muskulaturen runt knaet for att minimera riskerna for knérelaterade
skador.

e 2-3 stationer (beroende pa deltagarantal). Barnen blir uppdelade i lika stora
grupper som alla far prova pé alla stationer under traningen(rotation)

o Alltid en station som bestér av matchspel

Passningar

Olika skottdvningar med bolldrivning

Forsvar/ anfall

Tavla om boll.

o O O ©

e Innan vi avslutar traningarna sa samlar vi gruppen och sammanfattar kort
innan vi skiljs at
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Sammanfattningsvis, vi tranare har ett bra samarbete och tycker att det ar givande
och inspirerande att tréna barnen. | skrivande stund har vi 24 stycken anmalda
flickor i laget. Vi skall &ven ndmna att vi under aret har fatt till oss ytterligare tre
tranare, vilket ar mycket gladjande och ger oss stérre mojligheter att ge tiejerna
individuell feedback under trdningarna.

MVH
Tranarna F013/014

Charlotte Svensson, Johan Johansson, Michael Lloyd, Fredrik Holmquist, Therese
Nilsson & Conny Jonsson
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PO14

Aret 2023 ar till anda och P014 &r battre 4n nagonsin. Vi har lagt fortsatt fokus utifran
de mal vi satte upp 2022 och hanterat utmaningar som uppstétt under aret. Den
stérsta utmaningen har varit att g& fran 5-manna spel mot 7-manna spel och att vara
en homogen grupp. Fran 2022 ars verksamhetsberéattelse kan vi lasa. “Néagra av de
punkter som vi jobbat mycket med ar:

Transparens mellan ledare och barn samt mellan ledare och
foraldrar/vardnadshavare.

Tydlighet och framférhallning i sportadmin och vid kommunikation vid tréning,
infér, mellan, efter och under matcher samt via var FB-sida, hemsidan samt
utskick.

Tydliga krav och férvantningar.

Detta &r nagot som vi fortsatt kdmpat for att bibehélla och vi tycker att vi har blivit
annu battre. Var malsattning pa métet med alla ledare (i P014) i augusti var att jobba
for fler matcher, higre kvalitet pa tréningarna och att vi vill vara béttre i alla led.
Nagra héjdpunkter som vi tar med oss fran 2023 ar:

Vi har varit bollkallar under 2023 for seniorverksamheten
Traningar. Jamférelse mot 2022 har vi gjort fem st fler traningar under 2023.
Matcher. Jamférelse mot 2022 har vi spelat 100 fler matcher under 2023.
Turneringar. Jamforelse mot 2022 har vi spelat sju st fler turneringar och
utokat kostnaden for turneringar med 12 104 kr.
Seriespel

o Spelade i tre st olika 5-manna serier under varterminen.

o Spelade i en 5-manna serie under hdsten + utmanade gruppen och

pabdrjade att spela 7-manna spel under hostterminen.
o Spelade mot P2013i 1 st serie.

Vi har haft en sommaravslutning och en julavslutning med foraldrar under
2023.

Foraldramote under september 2023 med god narvaro.

Vi holl var officiella turnering Svedalaspelen.

Vi kdpte en uppsattning bortastéll till laget.

Vi vill passa pa att tacka ENGS Finansinvest AB och Vinax sakerhet for att ha stottat
oss under aret.
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| skrivande stund ar foljande ledare aktiva i P014:

Marcus Persson - lagansvarig

Markus Persson - huvudiranare

Johan Engstrdm - tranare och Sportadmin
Martin Sandén - tranare

Viktor Valkov - tranare

Jons Andersson - trénare

Antal spelare under aret: Ca 40 st
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PO15

37 spelare och 7 trdnare

Ett intensivt ar har passerat och progressionen hos véra spelare har under aret varit
mycket god. Mer nivaanpassade traningar och matcher har varit en bidragande
faktor till detta, samt tranarnas 6kade gemensamma synsatt pa nuldge och framtid.
Med foljande punkter summerar vi kortfattat aret som gatt utan redovisning av

analys.

Harlosaspelen

Foraldramote

Traningssammandrag BK Flagg,
Traningssammandrag Bara GIF,

Traningsmatch Rydsgard,

Traningssammandrag V. Ingelstad,

Seriespel med sammandrag, vilket vi upplevde som mindre
tillfredsstallande

CUP Holiviken

SAIF-Cupen

Mollevallscupen

Sommaravslutning pa Eleda Stadion MFF-Degetrfors
Sommartraning for de som 6nskade

Seriespel med enskilda matcher, vilket vi ansag fungerade till det battre
CUP Helsingborg

Tomtecupen

Traningssammandrag TFF

Skénecupen

Lotter och kalendrar

Nya matchstall

HLR

Julavslutning med Bowling

Ledare: Markus Andersson, Mohammed Kattab, Eric Baudoin, Daniel Bjelk, Boye
Eilertsen, Marcus Hoffman, Johan Norberg

26




Verksamhetsberattelse Svedala IF 2023

PO16

Beskrivning av aret som helhet

Vi summerar aret med att det har varit ett helt fantastiskt ar for véra barn, vilken
utveckling de har visat. Gruppen har kul, visar pa ett enormt engagemang kring
fotbollen, vilja att tillsammans tréna och lara sig fotboll. Vi har valt att spela mycket
matcher under hela &ret, vilket ar kul att se hur mycket barnen alskar det.

Vi ska ha kul med fotboll. Vi har valt att inte leka annat &n fotboll under traningarna.

Vart fokus ligger mycket pa tekniktraning, dar vi kor mycket ball mastery for att
utveckla barnens hantering med fétter och boll.

Antal medlemmar

Vi &r i strax dver 30 medlemmar i gruppen och brukar ligga pa 20-25 barn pa
traningarna.

Utveckling for laget

Barnens utveckling &r en historia for sig sjalv. Det de lart sig mycket om fotboll under
aret och deras forstaelse for spelet ar nagot vi ar extremt stolta Sver. Oavsett vem vi
métt, eller vem som sett oss, blir vi dverskdlida med lovord om hur vara barn spelar
fotboll, vilket givetvis &r kul att hora och att det vi gor ger resuitat.

Sirskilda handelser under aret, ex cupspel, seriespel etc.

Vi har spelat extremt mycket matcher under aret. Under varen deltog vi i
Knattespelen och under hosten Knattespelen x2 samt Seriespel i P8. Utdver detta
bokar vi alla lediga helger med traningsmatcher.

Vi har ocksa sjélva anordnat en cup for 26 lag som blev extremt lyckad. Detta
kommer vi géra igen i januari. Sedan kommer vi att delta i Skanecupen med 2 lag i
P7 och 1lag i P8.

Ledare: Benjamin Koista, Jimmy Zaar, Afshin Afshar, Magnus Fransson, Niklas
Olausson
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P/FO17

Dessa tva grupper har som traditionen bjuder trénat p& sdndag formiddagar nere pa
Vallen. Under ledning av Kasper och Emma har dessa aktiverats med drivning,
passhing och en hel del under hdkens vingar samt andra lekar. Innan sommaren
tranade de gemensamt i en grupp men nu har dessa delats och 017 har blivit en
egen grupp. De kommer bada att fortsatta kéra en gang i veckan inomhus pa
séndagsmorgonen men nu har 017 egna trénare medan Kasper och Emma till var
stora gladje fortsatter att kéra Boll & Lek.

Vi kommer nu att fylla pa Boll & Lek med nésta aldersgrupp och det ser ljust ut for

Svedala IF pa denna fronten sa vi passar pa att 6nska de nya spelama och ledarna
lycka till under det kommande aret!
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Boll & Lek

Dessa tva grupper har som traditionen bjuder tranat pa séndag férmiddagar nere pa
Vallen. Under ledning av Kasper och Emma har dessa aktiverats med drivning,
passning och en hel del under hdkens vingar samt andra lekar. Innan sommaren
tranade de gemensamt i en grupp men nu har dessa delats och 017 har blivit en
egen grupp. De kommer bada att fortsatta kdra en gang i veckan inomhus pa
séndagsmorgonen men nu har 017 egna trénare medan Kasper och Emma till var
stora gladje fortsatter att kora Boll & Lek.

Vi kommer nu att fylla pa Boll & Lek med nasta aldersgrupp och det ser ljust ut for
Svedala IF pa denna fronten sa vi passar pa att 6nska de nya spelarna och ledarna
lycka till under det kommande éret!
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Gafotboll
Under 2023 hade vi premiar for var Gafotboll.

| maj bjdd vi in till prova-pa-traningar dar vi pa den forsta géngen hall en kort introduktion om
fotbollsformen Gafotboll. Traningarna avslutades med fika.

Efter introduktionen har vi fortsatt traningarna. Varje torsdag kl 10-11,30 har ett femtontal
deltagare kommit. Totalt har vi haft 16 traningar under 2023.

Det har varit valdigt uppskattat bland deltagarna att traffas pa detta satt. Det blir en social
aktivitet dar vi inte bara spelar gafotboll utan ockséa pratar om allt méjligt. Gemenskapen ar

valdigt bral

Manga av medlemmarna har tidigare varit delaktiga i féreningen genom sina barn och har
idag barnbarn som spelar i SIF. Snacka om att finnas med genom hela livet.

Traningarna bestar av uppvarmning sedan spel.
Antal deltagare: 18 st

Ledare: Daniel Nordin
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