
Föräldramöte P09 VT17 

 Mats berättade lite om sitt arbete i föreningen samt Tränarutbildning C och SUP. 

 Informera kort om: Huvudtränare, Huvudansvarig / ansvarsområde. 

 Huvudansvarig: (Peter Strobel) Ansvarar för kontakt med Ungdomsansvarig, kansli och föräldrar, att 

gruppen fungerar socialt och att Blå Tråden följs, närvarolistor och hemsida. 

 Huvudtränare: (Robert Flinth) Ansvarar för träningsupplägg och träningsinnehåll, att 

SpelarUtbildningsPlanen (SUP) och dess metoder följs. Att rätt utrustning finns att tillgå vid träning och att 

laguttagning till match samt coachning sker. 

 Ekonomi SIF (Vid all försäljning delas vinsten med SIF, utom vid t.ex. pant) 25% till SIF och 75% till P09. Detta 

för att kunna täcka kostnader så som material, drift, satsningar (ex. utbildning & cup) samt löner. 

 Föräldragrupp: En föräldragrupp önskas som tar hand om organisering av lottförsäljning/inkomst och tittar 

på vilka möjligheter som finns för att bygga lagkassa samt styra upp kiosk/schema etc. vid sammankomst. 

Planering av andra aktiviteter. (Är ni intresserade av att hjälpa till: kontakta gärna Huvudansvarig)  

 Andra aktiviteter: Vi vill ha vetskap om barnens andra aktiviteter som kan krocka med träning/match så vi 

kan ta hänsyn till detta vid uttagningar. 

 Cup: Uttag till cup baseras på träningsflit. 

 Cuper som planeras: Åshöjden Cup (spelas 25/5) och SIF-Cupen (Inget datum klart) 

 Seriespel: Kamratserien (planerad startdatum 22/4 10:00-13:00) 

 Träningsupplägg, kortfattat,  

o Onsdag: Uppvärming - Färdighetsövning - Spelövning 

o Lördagar: Matchspel och taktik, ev. träningsmatcher. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Seriespel: Kamratserien, 4 lag anmälda. 

o Samma spelsätt, 1-1-3 

o 9 spelare anses optimalt 

o Träningsflit premieras (vilja, närvaro) 

o Uppdelning: (förslag) En Lagledare, En Spelaransvarig 

o Tränar-rotation bland lagen, dock alltid en ordinarie tränare. Antingen byter Lagledaren eller 

Spelaransvarig. 

o Egen sammankomst planerad till den 17/6 

 Förväntningar av barn vid match/cup 

- Fokus 

- Kämpa i alla lägen 

- Visa respekt mot varandra, tränare, motståndare och domare 

- Ha kul 

 Förväntningar av föräldrar vid match/cup 

- Endast positivt stöttande (Ert engagemang är viktigt!) 

- Tränarna instruerar barnen vad dem ska göra under match 

- Stå på motsatt långsida mot där vi står med barnen vid match 

- Domarna på våra matcher är ungdomar som dömer och negativa kommentarer eller kritik 

om beslut är oacceptabelt. (Gäller både föräldrar och ledare) 

 Att tänka på vid match 

- Ha rätt utrustning med: Fotbollskor, benskydd och vattenflaska 

- Kläder efter väder 

- Vi har tajt mellan matcherna, planera gärna måltiderna i förväg. Vi vill inte att barnen 

kommer med maten till samlingen/uppvärmningen som vi har ca. 10 min före matchstart. 

- Ingen läsk mellan matcherna, spara denna till efter sista matchen då den påverkar barnens 

prestation negativt. 

 


