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“Ett lag, en grupp - pa och utanfér planen”
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Sammanfattning

Aret 2022 ar till anda och P9 ar battre an nagonsin. | ar har vi spelat seriespel,
spelat cuper och traningsmatcher. Vi har utokat till 6 st tranare och har en
fungerande foraldragrupp. Vi upplever att barnen har utvecklats mycket, bade
kring teknik och lagspel men aven socialt. Vi upplever att gruppen har svetsats
samman och en fin kultur rader bland barnen samt ett standigt 6kande
engagemang fran foraldrar och vardnadshavare.

Viinledde 2022 med ett foraldramote dar vi tillsammans med féraldrar och
vardnadshavare bestamde oss for hur vi ville bli battre infor sasongen 2022. Nagra
av de punkter som vi jobbat mycket med ar:

- transparans mellan ledare och barn samt mellan ledare och
foraldrar/vardnadshavare.

- tydlighet och framférhallning i sportadmin och vid kornmunikation vid
traning, infér, mellan, efter och under matcher samt via var FB-sida,
hemsidan samt utskick.

- tydliga krav och férvantningar.

Vi har under aret foljt upp vara ambitioner genom att skicka ut en enkat dar barn
och foraldrar har fatt svara och utvardera var verksamhet. Vi ledare, som barn och
foraldrar/vardnadshavare ar dverens om att 2022 var aret da vi verkligen lyft var
verksamhet. En hojdpunkt under aret var ett arrangemang i december dar
engagemanget fran foraldragruppen var fantastiskt. | skrivande stund ar féljande
ledare aktiva i P9:

Marcus Persson - lagansvarig

Markus Persson - huvudtranare

Johan Engstrém - tranare och sportadmin
Martin Sandén - tranare

Viktor Valkov - tranare

Jons Andersson - tranare

En kort sammanfattning av hur mycket och vad vi har gjort under 2022:

74st - traningar

120st - matcher

8900kr har vi betalt for cuper

Ist eget arrangemang med traningsmatcher - foraldrargrupp
Sommar- och julavslutning

Vi har under 2022 utdkat vart natverk och samarbete med andra klubbar och, i
skrivande stund har vi 29st vanskapmatcher inbokade. Vi ar anmalda till tre st
serier och atta cuper. Framtiden ar ljus!

// Marcus Persson
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Traningar, matcher, motstand och turneringar

Traningar:

Totalt antal barn som tranat 2022: 54st
Alla nuvarande inraknade + de som slutat + de som vi kan
minnas har testat
- Genomsnittlig traningsnarvaro barn 2022 under varen: 49%
- Genomsnittlig traningsnarvaro barn 2022 under hosten:
61%

Traningsperiod var: 19/1 2022 - 15/6 2022
Traningsuppehdll: 15/6-3/8
Traningsperiod host: 3/8-2022 - 26/12-2022
Traningsuppehdll: 26/12 2022 - 2/1 2023

Traningar 2022 Svedala IF
Pojkar 2014
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Host
SASONG 2022

Totalt antal tréningar utomhus Totalt antal traningar inomhus

S Vepate
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Det ar av stor vikt att vi ar ETT lag och att barnen lar sig
ta ansvar fér hur man ar en bra kompis, att vi anvander
vardat sprak, respekterar varandra och gor vart basta!

Det var en stor omstallning att bdrja spela inomhus -
tydlig taktik och barnen blev snabbt battre.

Under hosten startade vi med malvaktstraning dar fokus
inledningsvis 1ag pa olika satt att greppa/fanga bollen samt pa
fallteknik for att trana pa att kasta sig. Efter ett antal veckor blev
malvaktstraningen en del i en skottovning, fokus har 1dg pa att
komma ut ur malet och goéra sig stor! Mellan 4-6 malvakter per
traningstillfalle, uppskattningsvis ca 15 olika spelare som prova pa.
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Matcher:

Vi har spelat i tre serier under aret: ett lag i Malmoserien och tva i
Trelleborgsserien

Motstandare i serien:

LBrun (Malmé Ljusrod Ljusgul

erie) (Trelleborgsserie) (Trelleborgsserie)
Bjarreds IF Skanor Falsterbo IF BK Hollviken

LBO7 Limhamn FC Skegrie BK

Kvarnby Trelleborgs FF FC Trelleborg

Lilla Torg FF Vellinge IF Trelleborgs FF
Limhamns FF Anderslovs BOIK LBO7

Traningsmotstandare under aret:

LBO7

Kulladals FF
Lindeborgs FF
Svedala IF P2013
Traningsmatcher var Hyllie IK

Akarps IF
Skabersjo IF
Bara GIF
Limhamns FF
BK Hollviken
LBO7
Traningsmatcher host FC Trelleborg

Matcher 2022 Svedala IF
Pojkar 2014
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Host Totalt
SASONG 2022

m Total antal traningsmatcher utomhus  m Total antal traningsmatcher inomhus
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Turneringar:

Vi har deltagit i atta turneringar och cuper under aret till en
kostnhad av 8900kr

Turnering Datum
BIF-Cupen 28-maj
Eskilscupen 06-aug
Mollevallscupen 13-aug
Team Sportia cup 14-aug
Landskrona Héstcup 22-okt
Uppakra cup inomhus 19-nov
SBK:s futsal cup 26-nov
Skanecupen 27-dec

*Under 2023 har vi fram till idag deltagit samt anmalt och betalt
foljande avgifter: 11785kr fram till Augusti 2023.

Turneringar 2022 Svedala IF
Pojkar 2014
10000 kr

8 900 kr
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ANTAL TURNERINGAR

2 000 kr
1 000 kr

O kr
Host
AXIS TITLE

Totalt antal turneringar utomhus B Totalt antal turneringar inomhus s Total kostnad turmeringar 2022
Traningsupplagg
Vart fokus 2022 har varit:

Passningsspel- orientering- kommunikation- Driva

Passningsspel:
Hur slar vi passningar som forsvarar for motstandet? Forbereda sig infor en
passning, anvanda bada fotterna forenklar for en sjalv.
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Orientering:
Vart befinner jag mig pa planen? Vart ar medspelare och vart finns motstandare?
Vanda och vrida pa kropp och huvud for att kunna se hela spelytan.

Kommunikation:
Kroppssprak, dgonkontakt, verbalt, rorelse dar jag pekar och pratar var jag vill ha
passningen.

Driva:
Olika varianter att rora sig med bollen. Bredsidan-yttersidan-undersidan av foten.
Olika riktningar och tempovaxlingar.

Pa traningar har vi fokuserat mycket pa possession dvningar samt mycket spel. Vi
har gjort detta i olika varianter.
- Varierat antal spelare, varierande storlek pa spelytan, med joker och utan
joker, med fotbollsmal- utan fotbollsmal och ibland flertalet fotbollsmal.
- Vi har tranat med samma évningar i 3 veckor och sedan andrat évningar till
nastkommande tre veckor.

Material och forrad

Tre matchvaskor star nu i vart forrad utrustade med:
Malvaktsstall+handskar, 1-2 matchstall for utespelare
samt sjukvardsvaska med
sax-bomull-plaster-sartvatt-sporttejp-ispasar samt
penna.




