Vastra Svealands
Konstakningsforbund

22 - 24 maj 2026 e, faeet” (\K
BREDD-SAMMANDRAG

Vidstra Svealands Konstdkningsférbund bjuder in till Grets sammandrag
En helg dar vi tillsammans tranar, umgas, har kul och utvecklas - bade pa och utanfor isen.

Datum och tid: 22-24 maj 2026
Start: fredag ca 18:00
Avslutning: sondag cal7:00

Plats: Tréning och mat: Farjestad ishall

Teambuilding och 6vernattning pa Rudsskolan
For vem? Tavlingsakare pa alla nivaer

Kostnad: 990 kr inkl. 6vernattning x2 och mat
Fredag: kvallsmacka
Lordag: frukost, lunch, mellanmal, middag och kvallsmacka
Séndag: frukost, lunch och mellanmal

Betalning: Fakturering sker till féreningarna nar anmalningstiden gatt ut. Féreningen betalar till
bankgiro 821-6624. (D.v.s. varje dkare betalar till sin férening.)

Anmadlan: Gors av respektive forening genom att maila in bifogad Excel-fil till:
vastrasvealand@skatesweden.se

Sista Lordag 2 maj 2026

anmilningsdag:  Anmilan 4r bindande. Avanmailan och aterbetalning av anmilningsavgift sker endast vid
lakarintyg.

Féraldra- Varje forening som anmaler akare maste aven bista med foraldrafunktionarer.

funktionarer: Samtliga foraldrafunktionérer ter gratis pa lagret. Man ar inte schemalagd hela tiden, s3

det finns goda mojligheter att fa pauser, vila och aterhamtning. Dock férvantas man vara
tillganglig att rycka in om det skulle behdvas med kort varsel under sina pauser.

Féraldrafunktiondrer 6vernattande i sovsal med barnen samt pass dagtid

Vardnadshavare som hjalper till pa lagret och dven sover i sovsal far fullt avdrag pa
anmilningsavgiften pa sammandraget for ett barn.

For 6vernattande akare kravs féljande:

1-4 anmalda akare upp till 13 ar — 1 foraldrafunktionar natter per forening
5-8 anmalda akare upp till 13 ar — 2 foraldrafunktionarer natter per forening
9-12 anmalda akare upp till 13 ar — 3 foraldrafunktionarer natter per forening
Osv.

Foraldrafunktiondrer endast dagtid (frukost till sista ispass)

Vardnadshavare som hjalper till endast dagtid pa lagret far 50 % avdrag pa
anmaélningsavgiften pa sammandraget for ett barn.

For alla anmalda akare oavsett alder kravs foljande:

1-10 anmalda akare oavsett alder - 1 foraldrafunktionar per forening
11-20 anmalda akare oavsett alder - 2 fordldrafunktionarer per férening
21-30 anmalda akare oavsett alder - 3 foraldrafunktionarer per férening
Osv.
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Innehall:

Tranare:

Vastra Svealands
Konstakningsforbund
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Akarna erbjuds en trianingshelg med bade is- och fyspass i god gemenskap med
malsattning att utvecklas som dkare men ocksa skapa en 6kad sammanhallning mellan
alla féreningarna.

Indelning av grupper gors i forsta hand utefter tavlingsklass och dakarna kommer déarmed
fa lara kanna akare fran andra foreningar som tranar och tavlar pa samma niva.
Grupperna kommer coachas av flera olika trénare under dagarna.

Det brukar vara uppskattat att fa lara kanna nya kompisar och fa traffa olika trénare
under helgen.

Uppstar fragor eller dnskemal kring gruppindelning ber vi akare/foréldrar att forst prata
med sin forenings tranare, som sedan kontaktar oss om det behovs. Vid sarskilda tillfallen
kan undantag/anpassning goras.

Efter anmalningstidens utgadng mejlas ett detaljerat tidsschema samt gruppindelningar
och 6vrig information ut till de féreningar som anmalt akare.

En blandning av tranare fran de flesta av distriktets féreningar.

Vi ser fram emot en helg i konstakningens tecken

med och .

Vialkommen med era anmalningar!

Varmt vdalkomna hdélsar
Vistra Svealands Konstdkningsférbund

Vastra Svealands
Konstakningsféorbund
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