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Farjestad BK
Konstakning

\"/

« ar en del av Farjestad BK

* har en styrgrupp

« har ataganden och fordelar
- 136 akare + 70

skridskoskolan

KA RLSTAD




Foraldragrupper

* En framgangsrik klubb kraver delaktighet
och engagemang pa alla plan

* Nystart med tre olika foraldragrupper

e Anmalan utifran intresse

e En foralder per familj, alt myndig akare

e Okad delaktighet i klubbens utveckling




Arrangemangsgrupp

Arrangemangsgrupp i samband med tavling och show

Gruppen ansvarar for rosor, fika och lotteri i samband med tavling och show.
Det innefattar planering, inkdp, forberedelser och forsaljning av dessa. Gruppen
kan fordela ut arbetsuppgifter till dvriga grupper (ex. bakning) och ska framfor
allt vara tillgangliga under show- och tavlingsdagarna.

AAAAAAAA

Vid tavling ansvarar gruppen for att serva domarrum med fika, lunch, bestalla
priser m.m.

Arrangemangsgruppen hjalper aven till att rigga kuliss med mera infor jul- och
varshow, bara och koppla in teknisk utrustning samt stalla iordning domarplats
och kiss & cry pa tavlingar.



Trivselgrupp

AAAAAAAA

Ansvarar for att nya akare och foraldrar ska kanna sig valkomna i klubben.
Anordnar kick-off, sommaravslutning och ev. andra trivselaktiviteter utanfor
isen. Det kan vara allt fran Halloweenkvall till kurs i haruppsattning eller
andra temadagar som klubben vill genomfoéra. Trivselgruppen jobbar aktivt
for att skapa god stamning mellan foraldrar, akare och tranare..




Forsaljningsgrupp :

AAAAAAAA

e Ansvarar for klubbklader, forsaljningsaktiviteter m.m. Detta innefattar att,
i samrad med styrgruppen, planera for-, bestalla- och dela ut vad som ska
saljas till medlemmarna. Gruppen ansvarar for kontakt med foretag som
kan formedla klubbklader, planera provtillfallen, ta in bestallningar, osv.

e Forsaljningsgruppen ansvarar ocksa for att gora ett bemanningsschema
for vara veckor i ungdomscaféet.



Foraldragrupper

AAAAAAAA

 Alla behover bidra!

« Varje grupp behover utse en
sammankallande som har kontakten med
styrgruppen och tranarna vid behov.



For foraldrar/vardnadshavare

Det kravs mycket ideellt arbete for att driva en idrottsforening. Vi vill darfor att en foralder fran varje
familj deltar i en foraldragrupp eller pa annat satt ar behjalplig i klubben. Vi har en del myndiga akare
men vi ser garna att en foralder fortsatter bidra till det ideella arbetet, annars ar det den myndiga
akarens uppgift.

Som foralder/vardnadshavare vill vi ocksa att du/ni...
* Respekterar tranarnas beslut (gruppindelning, traningsupplagg, schemalaggning,
redo for tavlingar och tester etc.)
» Hjalper till vid vara olika arrangemang, sa som tavlingar, traningsdagar och shower.
* Narvarar pa fordldramoten och tar till sig den information som presenteras dar samt pa var hemsida.
e GOr ditt basta vid forsaljningsaktiviteter, dar samtliga akare (ej skridskoskola) bidrar med att salja.
e Tar ansvar for ditt pass i ungdomscaféet (vi har 6 veckor under sasongen)



Pannband

Nar akaren blir sakrare, och tranaren bedomer att akaren
ar redo att borja tavla, far akaren i samrad mellan tranare
och vardnadshavare ta av sig hjalmen och b6rja med
pannband istallet. Pannbandet ska vara pa tills akaren
tavlar i gul niva, kan landa hoppet Lutz och ar minst 11 ar.

Mer information till akare finns pa var hemsida...



Tavlingar

« System 1
« System 2
« System 3
* Nationella tavlingar



Var egna tavlingar

 System 1
Varmlandshoppet 31/1-1/2 2026

« System 2
Solstapiruetten 7-8/3 2026




Tavlingar
2025-2026

Datum |System ([Tavling [Plats Klubb  |Anm.
40 4/10-5/10 System 2 Billingepokalen Skovde
43 25/10-26/10 |System 2 Orebrodiamanten Orebro
45 8/11-9/11 System 1 Hallsbergskristallen |Hallsberg
45 8/11-9/11 System 2 Sparbankshoppet Skara
47 22/11-23/11 |System 1 OKK-trofén Orebro
49 6/12-7/12 System 1 Adventsstjarnan Kil

2 10/1-11/1 System 1 Hammaroskaret Hammaro
5 31/1-1/2 System 1 Varmlandshoppet Karlstad

7 14/2-15/2 System 2 Trandansen Hallsberg
7 14/2-15/2 System 1 Safflestjarnan Saffle

10 7/3-8/3 System 2 Solstapiruetten Karlstad
12 21-22/3 System 2 Borlange




Anmalan till tavlingar gors i ett
googledokument.

Lank finns pa hemsidan under
For medlemmar
- for akare

allsbergskrist |
allen OKK-trofén | Adventsstjarnan

]




Skridskoskolan

 Tingvalla

 Lordagar 09.00-10.00
 Ansvarig — Elliot, Alicia, Maria
« Ca70 akare




Sa har kommer Fritidskortet fungera for dig

Alla barn mellan 8 och 16 ar far ett digitalt fritidskort som kan
anvandas for betalning av fritidsaktiviteter.

Du som ar vardnadshavare kan logga in pa fritidskortet.se och
ansoOka om fritidskort till de barn som ar folkbokforda hos dig.

Det ar den vardnadshavare som hamtar hem fritidskortet som
sedan kan betala med det. Barnet kan inte gora det sjalv.

« Vid referens anger du barnets for- och efternamn samt
6-siffrigt personnummer KA f6r konstakning
exempel: Stina Andersson 090312 KA



Betalning

Betalning av avisering

Medlemmen ansdker om sitt bidrag via Fritidskortets digitala tjanst.
Nar betalningen ar genomford kommer pengarna in pa féreningens
bankkonto inom ca tre arbetsdagar.

Nar vi mottagit betalningen lagger vi till en ny rad pa aviseringen med
texten “Fritidskortet” - 500 kr.

Medlemmen ser nu det aterstaende beloppet och kan betala in det
som vanligt.

Informationsmail kommer fran Farjestad inom kort!



Musik

Vad kravs for att anvanda musiken?
FOr att musiken ska vara godkand for anvandning vid tavlingar och uppvisningar, maste féljande
rattigheter och licenser (kallat "Music Accompaniment Rights") sakras:

1. Ratten att redigera eller anpassa musiken: Om mer an en 1at anvands i en mix, behovs
ratt att redigera eller anpassa musiken.

2. Ratten att satta upp koreografi till musiken: Denna ratt kallas ofta "Grand Right" och
innebar att ni far anvanda musikaliska kompositioner i en koreograferad uppsattning.

3. Ratten att skapa kopior av musiken: Detta ar for att kunna anvanda musiken vid traning
och tavling, aven kant som "mechanical rights".

For att musiken ska vara korrekt licensierad, behovs rattigheter for varje musikspar som ingar i
programmusiken. Licensen som inforskaffas maste tacka bade masterrattigheterna for
inspelningsartisten och publiceringsrattigheterna for varje enskild |atskrivare och kompositor av
sparet. Licenserna maste ocksa tacka de relevanta landerna dar musiken kommer att anvandas,
inklusive internationella sandningar av tavlingarna.



Musik

Det finns flera satt att lagligt anvanda eller skapa en musikmix for programmet. Har ar nagra

alternativ:

1. Anvand kommersiellt slappt musik eller produktionsmusik via licensleverantoren ClicknClear:
Denna licensleverantdér rekommenderas och anvands av ISU. Om musiken ar tillganglig pa
ClicknClear-plattformen for det land dar den ska anvandas, kan den licensieras direkt.

2. Anvand originalmusik (speciellt bestalld): Denna musik ar skriven och/eller inspelad av

en kompositor och/eller artist. Om detta alternativ valjs, sakerstall att nédvandiga

rattigheter erhalls genom kontrakt. ClicknClear’s License Verification System erbjuder ett

onlineformular som kompositéren/konstnaren kan anvanda for att bekrafta de

rattigheter de beviljar.

3. Anvand musik som inte ar upphovsrattsskyddad (musik i allman egendom): Tank pa att

upphovsrattens giltighetstid kan variera beroende pa vilket land ni befinner er i.

4. Skaffa licens direkt fran dgarna av den musik ni vill anvanda: | vissa fall kan ClicknClear

hjalpa till med att fa licens for musik som inte finns pa plattformen. Observera att denna

metod kan vara bade tidskravande och kostsam, och det finns ingen garanti for att

musiken godkanns.



Musik

Fordelar med ClicknClear

o Effektivt: Det sparar tid och gor det enklare att fa rattigheter till musik snabbt.

e Kostnad: Licenser kostar vanligtvis mellan 10—25 USD per lat och ar for ett land. Om du
behover licens for flera lander kan det kosta mellan 30—75 USD.

e Efterlevnad: Det hjalper till att f6lja upphovsrattslagar, och juridisk forsakring ingar.

Nackdelar med ClicknClear

e Begransat utbud: All musik finns inte tillganglig for licensiering.

e Dyra forfragningar: Om musiken du soker inte finns pa ClicknClear, kan du skicka en forfragan. Det
kan dock vara bade dyrt och ta tid, och det finns ingen garanti for att du far rattigheterna.

Om ett musikstycke inte finns tillgangligt for licensiering och du skickar en forfragan till

ClicknClear kostar det inget att gora det. Du kan tacka nej om licenskostnaden visar sig vara for
hog, men var medveten om att det kan ta tid att fa ett svar.



Musik

| slutdndan ar det dkarens ansvar att se till att rattigheterna ar i ordning. MEN som medlem i
foreningen ar det foreningens ansvar att se till att berérda personer sa som akare,
vardnadshavare, tranare och koreografer ar informerade och har full forstaelse for detta.

Varken SKF eller Internationell Skating Union (ISU) tar ansvar for att licenserna ar i ordning.

Det ar darfor viktigt att vara medveten om de risker som uppstar om licenserna inte ar korrekt
hanterade.
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