
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ÅRSMÖTE 
Sandåkerns Sportklubb 

16 juni 2025 klockan 18.30 

Sandåkerns klubblokal, Lagmansgatan 37B 

 

Verksamhetsår 2024-04-01 – 2025-03-31 

  



 
DAGORDNING  

vid årsmöte för Sandåkerns Sportklubb, verksamhetsåret 2024/2025  

Torsdag den 16 juni 2025, klockan 18.30 på Sandåkerns klubblokal  

 

1. Mötet öppnas  

2. Fastställande av röstlängd för mötet  

3. Val av ordförande och sekreterare för mötet  

4. Val av protokolljusterare och rösträknare  

5. Utdelning av stipendier och utmärkelser  

Nils Svanholms ungdomsstipendie  

Birger och Astrid Öhmans minnesfond  

Goffe Erikssons ungdomsstipendie för fotbollsspelare  

6. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt  

7. Fastställande av föredragningslista  

8. Styrelsens och sektionernas verksamhetsberättelse med årsredovisning/ 

årsbokslut för det senaste verksamhets-/räkenskapsåret  

9. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste  

verksamhets-/räkenskapsåret  

10. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser  

11. Fastställande av medlemsavgifter  

12. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan  

för kommande verksamhets-/räkenskapsår  

13. Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner  

14. Fastställande av antalet ledamöter i styrelsen, samt antalet ersättare  

15. Val av (se valberedningens förslag)  

a) föreningens ordförande för en tid av ett år  

b) halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av två år  

c) godkännande av verksamhetsansvariga som ordinarie ledamot  

i styrelsen för en tid av ett år  

d) beslutat antal ersättare i styrelsen för en tid av ett år  

e) två revisorer jämte ersättare för en tid av ett år. I detta val får  

inte styrelsens ledamöter delta  

f) ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska  

utses till ordförande  

16. Eventuella övriga frågor som anmälts under punkt 7  

17. Mötet avslutas 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Styrelsen för 

Sandåkerns Sportklubb 
Org.nr. 894000-1566 

Får härmed avge årsredovisning för föreningens verksamhetsår 

2024-04-01 – 2025-03-31 

  



 
FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 

2024-04-01 – 2025-03-31 

 

Sandåkerns Sportklubb, 894000–1566 

 

Allmänt om verksamheten  

Verksamheten har under året varit indelad i fyra ekonomiska sektioner: 

- gemensam verksamhet 

- fotbollssektionen 

- innebandysektionen 

- futsalsektionen 

Föreningen har som ändamål att bedriva idrottslig verksamhet i enlighet med ”Idrottsrörelsens  

verksamhetsidé, vision och värdegrund”, samt i enlighet med Sandåkerns verksamhetsidé, vision 

och värdegrund. Föreningen ska bedriva idrotter som beslutats av föreningens årsmöte. 

Föreningen ska motverka all form av diskriminering samt aktivt verka för en dopingfri idrott. 

 

Medlemmar 

Sandåkern har under 2024 haft 1 078 aktiva medlemmar. (2023 var antalet 1 049) 

 

Årets resultat Förening 2 241 

Årets resultat Fotboll 

Fotbollssektionen -340 646 

Lagkassor Fotboll senior & juniorlag -288 481 

Lagkassor Fotboll 57 393 

Årets resultat Innebandy 

Innebandysektionen -73 363 

Lagkassor Innebandy senior & juniorlag 14 350 

Lagkassor Innebandy 60 668 

Årets resultat övrig idrott 

Futsalsektionen 34 152 

Lagkassor Volleyboll -5 113 

Årets resultat -538 800 

 

Förslag till resultatdisposition 

Lagkassor Fotboll till balansen -231 088 

Lagkassor Innebandy till balansen 75 018 

Lagkassa Volleyboll till balansen -5 113 

Uttag sektionsfond Fotboll -340 646 

Uttag sektionsfond Innebandy -73 363 

Avsättning resultat till sektionsfond futsal 34 152 

Överföring föreningen till eget kapital 2 241  



 
Sandåkerns Sportklubb, 894000–1566 

 

RESULTATRÄKNING NOT 24/25 23/24 2022 

 1 

 

Föreningens intäkter   

Medlemsavgift  123 901 121 900 116 700 

Gåvor 2 4 100 14 124 0 

Bidrag 3 1 171 963 1 571 369 1 086 382 

Nettoomsättning 4 5 525 449 5 990 291 4 292 195 

Övriga föreningsintäkter  26 598 28 750 336 347 

Summa intäkter  6 852 011 7 726 434 5 831 624 

 

Kostnader 

Föreningskostnader 5 -6 201 398 -5 795 993 -4 150 253 

Övriga externa kostnader  -526 639 -694 365 -384 111 

Personalkostnader 6 -616 125 -1 110 646 -1 145 751 

Avskrivningar  -50 245 -50 245 -50 245 

Summa kostnader  -7 391 407 -7 651 249 -5 730 360 

 

Verksamhetens resultat  -539 396 75 184 101 264 

 

Finansiella poster 

Ränteintäkter och liknande poster  1 014 6 459 588 

Räntekostnader och liknande poster  -418 -919 -7 966 

Summa finansiella poster  596 5 540 -7 378 

 

Resultat efter finansiella poster  -538 800 80 724 93 886 

 

Årets resultat enligt resultaträkning  -538 800 80 724 93 886 

 

Årets resultat enligt resultaträkningen  -538 800 80 724 93 886 

Utnyttjande av ändamålsbestämda medel  650 210 212 004 0 

Avsättning till ändamålsbestämda medel  -109 170 -292 727 0 

Kvarstående belopp för året  2 241 0 93 886 

 

Kvarstående belopp överförs i ny räkning  2 241 0 93 886 

  



 
Sandåkerns Sportklubb, 894000–1566 

 

BALANSRÄKNING                        NOT  2025-03-31 2024-03-31 

 1 

TILLGÅNGAR 

 

Anläggningstillgångar 

Materiella anläggningstillgångar 

Byggnader och mark 7  1 379 887 1 430 132 

   1 379 887 1 430 132 

 

Summa anläggningstillgångar   1 379 887 1 430 132 

 

Omsättningstillgångar 

Varulager 

Souvenirer                                        39 579 0 

   39 579 0 

 

Kortfristiga fordringar 

Kundfordringar   200 754 0 

Övriga fordringar   2 994 23 912 

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter   423 082 780 939 

   626 830 804 851 

 

Kortfristiga placeringar 

Övriga kortfristiga placeringar   108 944 111 934 

   108 944 111 934 

 

Kassa och bank   1 537 820 1 593 038 

   1 537 820 1 593 038 

 

Summa omsättningstillgångar   2 313 174 2 509 823 

 

SUMMA TILLGÅNGAR   3 693 061 3 939 955 

  



 
Sandåkerns Sportklubb, 894000–1566 

 

BALANSRÄKNING NOT  2025-03-31 2024-03-31 

 

EGET KAPITAL OCH SKULDER 

 

Eget kapital 8 

Balanserat kapital   -792 654  -792 654 

Årets resultat   538 800 0 

   -253 854 -792 654 

 

Avsättningar                                8 

Ändamålsbestämda medel   -2 661 311 -2 666 285 

   -2 661 311 -2 666 285 

 

Kortfristiga skulder 

Leverantörsskulder   -363 699 -147 196 

Skatteskulder   -15 505 -9 973 

Övriga kortfristiga skulder   -99 948 -108 742 

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter   -298 744 -215 105 

   -777 896 -481 016 

 

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER   -3 693 061 -3 939 955 

  



 
Sandåkerns Sportklubb, 894000–1566 

 

TILLÄGGSUPPLYSNINGAR (Noter) 

 

Not 1 Redovisnings-och värderingsprinciper 

Årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och 

Bokföringsnämndens allmänna råd BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag. 

 

Avskrivningar 

Materiella och immateriella anläggningstillgångar värderas till anskaffningsvärde minskat med 

avskrivningar enligt plan. Anskaffningsvärdet har minskats med eventuella bidrag som erhållits. Avskrivning 

görs systematiskt över den bedömda ekonomiska livslängden. Härvid tillämpas följande avskrivningstider. 

 

Byggnader 50 år 

 

Medlemsavgifter 

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar för medlemskap i Idrottsföreningen. 

 

 

Upplysningar till resultaträkningen 

 

Not 2 Gåvor och övriga bidrag  

  24/25 23/24 2022 

Gåvor                                                 0 6 124 0 

Stipendier/fonder 0 7 000 0 

Bidrag  4 100 1 000 0 

Summa  4 100 14 124 0 

 

Not 3 Offentligrättsliga bidrag 

 

Bidrag:  24/25 23/24 2022 

Kommun  692 585 789 219 570 850 

Stat  477 388 533 943 455 115 

Lokalbidrag  0 5 325 33 241 

Projektbidrag/bidrag arbetskraft 1 990 242 882 27 176 

Summa  1 171 963 1 571 369 1 086 382 

 

Not 4 Nettoomsättning 

 

Nettoomsättningen fördelas enligt följande: 24/25 23/24 2022 

Idrottsverksamhetens intäkter 3 566 700 3 777 719 2 849 790 

Sektionsavgift (ingår ej i summering, endast redovisad här) 100 000 253 544 

Bidrag sektionsfond IB 0 0 114 000 

Sponsring, reklam, annonser 340 473 328 912 295 496 

Försäljningsintäkter 1 618 277 1 630 116 1 032 909 

Summa  5 525 450 5 990 291 4 292 195 
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Not 5        Upplysning om föreningskostnader  

  24/25 23/24 2022 

Idrottsverksamhetens kostnader -5 153 091 -4 773 448 -3 321 474 

Sektionsavgift (ingår ej i summering, endast redovisad här) -100 000 

Sponsor/reklamkostnader -22 000 -13 063 0 

Försäljningsomkostnader -1 026 308 -1 009 483 -828 780 

Summa  -6 201 398 -5 795 993 -4 150 253 

 

Not 6       Medelantalet Anställda 

  24/25 23/24 2022 

Medelantalet anställda 1 1,7 3 

 

Not 7       Byggnader och mark 

  24/25 23/24 2022 

Ingående anskaffningsvärde 2 512 268 2 512 268 2 512 268 

Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 2 512 268 2 512 268 2 512 268 

Ingående avskrivningar enligt plan -1 082 136 -1 031 891 -981 646 

Årets avskrivning -50 245 -50 245 -50 245 

Utgående ackumulerade avskrivningar enligt plan -1 132 381 -1 082 136 -1 031 891 

Bokfört värde 1 379 887 1 430 132 1 480 377 

 

Not 8       Eget kapital 

  Balanserat Ändamåls- Totalt 

  Kapital bestämt eget kapital 

 

Ingående balans (inkl årets resultat) -253 854 -538 800 -792 654 

Ändamålsbestämda medel, Sektionsfond FB -957 651 340 646 -617 004 

Ändamålsbestämda medel, Sektionsfond IB -107 575 73 363 -34 212 

Ändamålsbestämda medel, Sektionsfond FS -25 000 -34 152 -59 152 

Ändamålsbestämda medel, Sektionsfond nystart -74 033 0 -74 033 

Ändamålsbestämda medel, Lagkassor FB -1 080 489 231 088 -849 401 

Ändamålsbestämda medel, Lagkassor IB -398 070 -75 018 -473 088 

Ändamålsbestämda medel, Lagkassor VB -7 585 5 113 -2 472 

Ändamålsbestämda medel, SSK Tillsammans -10 907 0 -10 907 

Andamålsbestämda medel, Framtida Damjuniorer 0 0 0 

Årets resultat  -2 241 -2 241 

Utgående balans   -2 915 165 
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Not 9 Ställda säkerheter 

  24/25 23/24 2022 

Fastighetsinteckning (Pantbrev Swedbank) 800 000 800 000 800 000 

Företagsinteckning 0,00 0,00 0,00 

Summa ställda säkerheter 800 000 800 00 800 000 

 

 

 

 

Umeå 2025-06-02 

 

 

 

 
 

David Persson, Ordförande Theres Svensson, vice ordförande 
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REVISIONSBERÄTTELSE 

Sandåkerns SK, organisationsnummer 894000–1566 

Vi har granskat årsredovisningen och bokföringen samt styrelsens förvaltning för 

verksamhetsåret/kalenderåret 2024/2025 (1/4 2024 - 31/3 2025). Det är styrelsen som har 

ansvaret för räkenskapshandlingarna och förvaltningen. Vårt ansvar är att uttala oss om 

räkenskaperna och den övriga förvaltningen på grundval av vår revision. 

Revisionen har utförts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebär att vi planerat och 

genomfört revisionen för att i rimlig grad försäkra oss om att årsredovisningen inte innehåller 

väsentliga fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen för belopp och annan 

information i räkenskapshandlingarna. I en revision ingår också att pröva redovisnings-

principerna och styrelsens tillämpning av dem, samt att bedöma den samlade informationen i 

årsredovisningen. Vi har granskat väsentliga beslut, åtgärder och förhållanden i föreningen.  

Vi anser att vår revision ger oss rimlig grund för våra uttalanden nedan. 

Årsredovisningen har upprättats så att den ger en rättvisande bild av föreningens resultat och 

ställning i enlighet med god revisionssed i Sverige. 

Styrelsen har enligt vår bedömning inte handlat i strid med föreningens stadgar. Därför 

rekommenderar vi årsmötet att ge styrelsen ansvarsfrihet för den tid revisionen omfattar. 

 

Umeå 2025-06-02 

 

  

Lars Valfridsson  Mårten Vikner  

Förtroendevald revisor Förtroendevald revisor 

  

 

  

Mårten Vikner (Jun 4, 2025 11:04 GMT+2)Lars Valfridsson (Jun 4, 2025 11:37 GMT+2)
Lars Valfridsson



 
VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2024–2025 

 

Allmänt om verksamheten 

Sandåkerns Sportklubb är en idrottsförening med säte i Umeå som grundades 1932.  

Föreningen bedriver idag verksamheter inom fotboll, innebandy och futsal.  

 

Föreningen har som mål att erbjuda en verksamhet i din närhet som stimulerar till ett livslångt 

idrottande. Vi ska kännetecknas som föreningen där alla mår bra och har roligt tillsammans. 

Föreningen ska bygga på ett medlemskap präglat av delaktighet, engagemang och personlig 

utveckling!  

 

Vår värdegrund beskriver föreningens förhållningssätt och rättesnören. Vi beskriver vår 

värdegrund genom tre ledstjärnor – GLÄDJE, ENGAGEMANG och TILLSAMMANS - och hur  

vi förhåller oss till dom i det vi gör i vår verksamhet.  

 

Styrelsens sammansättning  

Styrelsen för Sandåkerns Sportklubb har sedan årsmötet 30 maj 2024 bestått  

av följande personer:  

 

David Persson  ordförande  vald till 2025  

Theres Svensson  vice ordförande  vald till 2026 

Åsa Borgardt  ledamot vald till 2026 

SO Persson  ledamot  vald till 2026 

Magnus Eklund  ledamot  vald till 2025 

Simon Webeklint  verksamhetsansvarig fotboll  vald till 2025  

Ralph Sandin verksamhetsansvarig innebandy  vald till 2025  

 

Petter Vidmark  adjungerad, kanslichef anställd 100% 

 

Styrelsen har under året haft 8 protokollförda sammanträden, där föreningens senaste årsmöte 

hölls i klubblokalen den 30 maj 2024 med 7 närvarande medlemmar.  

 

Medlemmar och aktivititer 

Föreningen har under verksamhetsåret haft 1 078 aktiva medlemmar, varav 494 kvinnor (46%) 

och 584 män (54%). På ledarsidan har vi haft 226 aktiva ledare, varav 70 kvinnor (31%) och 156 

män (69%). Fördelat på dessa spelare och ledare har vi haft hela 3 566 tillfällen för träning och 

match! 

 

Kansli  

Kansliet har under verksamhetsåret bemannats av Petter Vidmark som kanslichef (100%).  

Leif Johansson som tidigare hade en tjänst som vaktmästare har gått i pension. 

 

 

  



 
Stipendier 

På årsmötet den 30 maj blev följande stipendier utdelade för verksamhetsåret: 

 

Birger och Astrid Öhmans minnesfond tilldelas Thomas Ekroth 

Thomas har under många år varit en ledare med ett otroligt engagemang som har en stor del i att 

Sandåkern sedan några år tillbaka har ett damlag på 

seniornivå. 

  

Goffe Erikssons ungdomsstipendie för fotbollsspelare tilldelas Ellen Björk och Anton Friberg 

Ellen Björk: Med stort engagemang har Ellen visat exceptionell laganda. Ellen har genom hög 

närvaro visat framåtanda och haft en positiv utveckling under säsongen. Hon är en positiv pådrivare 

och gör sitt bästa för att peppa alla i laget i alla situationer vilket gör henne till en riktigt lagspelare 

och förebild. 

Anton Friberg: Med en otrolig ödmjukhet och lugn är denna spelare en enorm tillgång i laget, både 

på och utanför spelplanen. Ständigt hårt jobbande för lagets bästa och med en nästintill 100% 

närvaro utgör han en otroligt viktig stomme i truppen och är starkt bidragande till framgången. 

Fortsätt i samma storartade stil! 

  

Nils Svanholms ungdomsstipendie tilldelas Stefan Rehn 

Stefan är en tränare som i alla lägen försöker se vad som är bäst för laget. Han ser till att alla 

känner sig sedda och ger enskild feedback för att göra oss alla till den bästa möjliga spelaren. 

Stefans värderingar ligger aldrig i resultatet på tavlan utan alltid på vårt spel och hur vi uppför oss 

på planen. Han besitter en exceptionell stor förståelse för innebandy i alla dess former och 

tillsammans med sitt lugn är han otroligt bra på att utveckla spelare på alla positioner och nivåer. 

Stefan är en förebild både som person, tidigare spelare och nu mera ledare. 

 

Levande Grubbevallen och SSK-dagen  

Föreningens ambition är att skapa en inbjudande och utvecklande miljö för våra spelare och 

ledare, men även för våra supportrar. En del i detta är att skapa mervärden kring vår match- och 

träningsanläggning, där vi format konceptet ett Levande Grubbevallen. Ambitionen med detta är 

att skapa mervärden främst kring våra matcher, där kiosken alltid är öppen varje helg, med 

försäljning av kaffe, dricka, godis, glass, hamburgare, toast och annat gott. Tillsammans hjälps 

våra fotbollslag till att 2 – 3 gånger per år bemanna kiosken, där sedan alla intäkter oavkortat 

går tillbaka till lagen. Utöver ett Levande Grubbevallen har föreningen sedan några år också valt 

att satsa lite extra på en medlemsdag under hösten – SSK-dagen. Här får alla lag tillsammans 

skapa en härlig inramning med matcher, försäljningar och andra aktiviteter som ger oss 

möjlighet att visa lite extra stolthet över vår förening. Lördagen den 14 september genomfördes 

SSK-dagen 2024. 

 

Sociala medier  

Via både Instagram och Facebook jobbar vi aktivt med att sprida föreningens arbete för ett 

livslångt idrottande. Vi ger också alla lag möjligheten att lyfta upp just deras aktiviteter och 

fokus. Ett arbete som påbörjades för några år sedan och fortsätter skapa interaktioner och nya 

följare varje dag. Ett stort fokus det senaste året har varit att synliggöra bra exempel på olika 

träningsformer samt pepp till spelare och tränare. Många av våra lag har också egna sidor på de 

olika sociala medierna. 

 

Vår anläggning och kansli  

Vi fortsätter utveckla våra anläggningar där vi investerat i nya mindre mål på Grubbevallen, fått 

nya möbler sponsrade till oss i klubblokalen samt börjat titta på en framtida investering i ny LED-

belysning på kansli- och klubblokal. Utöver detta har vi även investerat i ny köksutrustning som 

möjliggör ännu bättre sammankomster i våra lokaler. 

 



 
Material  

Vårt avtal med Intersport löper på sedan tidigare och har under året fungerat fortsatt bra, både 

de gemensamma beställningarna samt de som individuellt sker via hemsidan. All information 

kring vårt samarbete med Intersport och utbud finns att läsa om på vår hemsida. Vi har utöver 

det löpande arbetet även påbörjat en uppgradering av föreningens matchtröjor där vi nu till 2025 

bytt ut i stort sett alla matchtröjor i föreningen. Utöver detta har vi även investerat i en hel del 

supporterprylar som finns att köpa både i vår kiosk och på kansliet, där pengarna hittills helt gått 

tillbaka till lagen. 

 

Utbildning  

Föreningen har under året genomfört och erbjudit en hel del utbildningar till våra ledare, spelare 

och föräldrar genom de lokala idrottsförbunden, RF-SISU Västerbotten och tillsammans med 

andra aktörer. Utbildningsinsatser har också riktats till föräldragrupper och aktiva inom 

föreningens verksamhet vilket vi finner otroligt viktigt. Inför varje ny säsong och uppstart 

genomför föreningen också uppstartsmöten med samtliga lag och ledare, samt i de yngsta 

grupperna även för alla föräldrar. Tanken här är att årligen uppdatera oss med vad som händer 

och sker, vad föreningen står för och vilka ambitioner vi har framåt. Alla utbildningar är helt 

kostnadsfria för våra ledare och vi jobbar aktivt för att fler och fler ska gå de utbildningar som 

erbjuds via våra olika förbund. 

 

I detta arbete har vi även arbetat fram ett utbildnings-/informationsmaterial som vi väljer att 

kalla ”Vår taktik för ett livslångt idrottande”. Här hittar spelare, ledare och föräldrar all 

nödvändig information kring föreningen och dess olika delar. Detta är ett levande dokument som 

vi ständigt uppdaterar. 

 

Ekonomi  

Föreningen uppdaterade sin ekonomiska struktur för några år sedan och har sedan dess hittat en 

väldigt bra balans för både förening och sektioner. Vi har nu också jobbat några år vi fort 

bokföringssystem Fortnox vilket skapat en ännu bättre uppföljning och transparans. Ambitionen 

är att skapa en så kostnadseffektiv och kvalitativ verksamhet som möjliggör att så många, så 

länge, kan fortsätta idrotta.  

 

Under detta verksamhetsår har föreningen av två större föreningsjobb, ett var arbete på Svenska 

Rallyt och det andra var försäljningen av bingolotter till uppesittarkvällen den 23 december. Båda 

dessa föreningsjobb är otroligt viktiga för vår ekonomi och skapar förutsättningar att fortsatt 

hålla våra träningsavgifter på en sund nivå. Likt tidigare år har styrelsen valt att inte ta ut någon 

sektionsavgift från lagen, vilket påverkat sektionernas resultat. Både fotbolls- och 

innebandysektionen gör ett minusresultat detta år, mest kopplat till fortsatta satsningar på 

material och utbildning, men generellt även ökade kostnader och bibehållna träningsavgifter. 

Styrelsen kommer dock fortsätta följa detta och se över hur vi framåt kan hitta nya vägar för att 

skapa en långsiktigt hållbar verksamhet ekonomiskt. Föreningen gör som tidigare år ett resultat 

kring nollstrecket vilket följer budget. 

  



 
INNEBANDY  

16 innebandylag med över 500 spelare har föreningen under året haft i seriespel där vi även 

fortsatt haft spel med ett seniorlag på herrsidan i division 2. Positivt är att det både på flick- och 

pojksidan finns stora grupper i de yngsta åldrarna vilket gör att framtiden ser ljus ut. Vi fortsätter 

också utbilda våra ledare och spelare både internt och via förbundets och RF-SISUs utbildningar.  

 

Musköten har under året fungerat som hemmahall för majoriteten av våra lag. Flera av de yngre 

lagen återfinns på Grubbe och det sker även träningsverksamhet i andra närliggande 

gymnastikhallar likt Midgårdshallen med flera. Vi har årligen en stor utmaning att få ihop 

träningstider för våra lag och ett stort arbete sker i augusti varje år för att skapa goda 

förutsättningar för vår verksamhet.  

 

Bolleken har likt tidigare år haft ett väldigt stort intresse bland både barn och engagerade 

föräldrar. Under hösten 2024 var det barn födda 2018 som blev inbjudna till bollek. Över 65 barn 

har varit aktiva och nästa 20 föräldrar tränare i bolleken. Varje söndag har barnen samlats för 

träning med fokus på rörelselek där den bollsport som testats bytts ut med jämna mellanrum. 

Innebandy, fotboll, basket och handboll är några av idrotterna som barnen fått testa på men där 

hinderbanor och olika typer av lekar också varit ett stående inslag i träningen.  

 

Vi försöker hela tiden jobba för att all vår verksamhet för barn och ungdomar ska genomsyras av 

rörelserikedom, vilket betyder att vi på alla sätt arbetar för att våra aktiva utvecklar 

rörelsefärdigheter, självförtroende och en inre drivkraft att röra på sig.  

 

Innebandysektionen bestod efter årsmötet av tre representanter. Sektionens uppdrag är att 

arbeta för att utveckla verksamheten och finnas som stöd till lagen.  

 

Vi vill tacka alla ledare, tränare och aktiva för året som har varit och ser fram emot säsongen 

25/26 fylld av glädje, engagemang, träning och matcher. 

 

  



 
FOTBOLL  

Fotbollen har under året haft 712 spelare fördelat på ett tjugotal träningsgrupper där de flesta 

lag har stora träningsgrupper och många ledare i truppen. 

 

För vårt representationslag blev det en riktigt succé med avancemang till damernas division II 

2025, efter kvalspel mot Medle SK inför storpublik på Grubbevallen! Stort grattis! 

 

De flesta lagen har även deltagit i cupspel, allt från lokala Umeå fotbollsfestival till Piteå Summer 

Games och Mid Nordic Cup med flera. Hög träningsnärvaro har genomsyrat nästintill samtliga lag 

under säsongen, där fokusområden skiftat från försvarsspel och anfallsspel, till att lära sig alla 

positioner och utveckla spelarnas teknik. För att bygga sammanhållning har lagen använt sig av 

klubblokalen till aktiviteter, övernattningar och teoripass. Längre bortaresor har även uppskattats 

då det gett en chans för lagen att umgås, där sektionen alltid står för busskostnaden.  

 

Årets fotbollsskola genomfördes under två veckor inför sommarlovet, med över 200 deltagande 

barn och ett 20-tal ledare från de egna leden. Två fantastiska veckor med mängder av bus, skoj 

och fotboll.  

 

Kioskkonceptet “Levande Grubbevallen” fick också dra i gång på allvar och involverade samtliga 

av föreningens lag under säsongen. Vi fortsätter löpande att utveckla konceptet där vi sedan ett 

år tillbaka bland annat har en kaffemaskin på plats (med gratis ledarkaffe under veckorna). Ett 

väldigt bra år med fint utfall, både upplevelsemässigt och ekonomiskt. Det ekonomiska utfallet 

fördelades efter säsongen ut på samtliga lag i föreningen som arbetet i kiosken.  

 

Arbetet med att sätta den långsiktiga strategin i sektionen för hur vi skapar de bästa 

förutsättningarna för ett livslångt idrottande fortsätter, där ambitionen är att redan från tidig 

ålder visa på de olika möjligheterna som finns i föreningen och hela vägen till vuxen ålder, 

oavsett ambitionsnivå. Tillsammans har även de äldsta lagen i föreningen jobbat fram en 

gemensam strategi som ska möjliggöra en röd tråd och ett gemensamt ansvarstagande. I vår 

dagliga verksamhet gör vi vårt yttersta för att under våra träningar och match skapa mesta 

möjliga rörelserikedom. Vilket betyder att vi på alla sätt arbetar för att våra aktiva utvecklar 

rörelsefärdigheter, självförtroende och inre motivation och passion att röra på sig. Vi vet hur 

viktigt det är med en varierad och balanserad träning för våra barn och ungdomar, oavsett om 

man är 7 eller 18 år. 

 

Avslutningsvis vill vi tacka alla spelare, ledare och övriga runt om i föreningen för ännu ett 

fantastiskt år på fotbollsplanerna runt om och utanför länet! 

 

  



 
FUTSAL 

Föreningen har nu på allvar startat upp en futsalsektion där vi inför detta år ställde upp med  

10 träningsgrupper som mestadels tränade men vissa även fick till några matcher. Sektionen är 

nystartad och behöver tillskott av både lag och sektionsdeltagare. Som för övriga inomhusidrotter 

är tillgången till halltider en utmaning, vilket gör att vi behöver söka oss på fler hallar utanför 

vårt naturliga närområde. 

 

Sektionen har detta första år gjort ett bra resultat vilket borgar för en sund ekonomi framåt i 

form av träningsavgifter. 

 

Futsalsektionen tackar alla spelare och ledare för en fantastisk säsong och ser framemot många 

nya! 

  



 
VERKSAMHETSPLAN 2025–2026 

Sandåkerns Sportklubb fortsätter växa och utvecklas i linje med vår vision och  

verksamhetsidé. Tillsammans skapar vi möjligheterna som tillsammans med engagemang  

bidrar till ett livslångt idrottande. Vi ser med tillförsikt framemot vad 2025/2026 har att  

erbjuda oss som förening. 

 

Men med en förening som växer ställs också högre krav på transparens, tydlighet och en  

löpande bra information till våra medlemmar. I en värld som ständigt förändras behöver vi  

också vara lyhörda och anpassa oss från tid till annan. Med det sagt behöver vi bli fler som  

engagerar sig ideellt. Alltså inte bara som ledare och föräldrar utan även i våra sektioner och  

föreningsstyrelse. För det är tillsammans vi skapar möjligheterna för våra barn och  

ungdomar. För ett livslångt idrottande! 

 

Levande Grubbevallen och SSK-dagen 

Tillsammans med föreningens ambassadörer ska vi fortsätta jobba för att tillsammans skapa  

en inbjudande och utvecklande miljö för våra medlemmar. Vi ska fortsätta utveckla våra  

arrangemang kring Grubbevallen, där vi jobbar vidare med konceptet ett Levande  

Grubbevallen. Detta ger oss inte bara en mötesplats utan även våra lag en extra inkomst. 

 

Vi jobbar också vidare med vår SSK-dag som vi tillsammans inom kort börjar planera. En  

riktigt härlig föreningsdag där vi ger alla väst på stan en möjlighet att uppleva vad  

Sandåkerns Sportklubb kan erbjuda som förening. 

 

Sociala medier 

Instagram och Facebook fortsätter vara våra plattformar på sociala medier, där vi aktivt  

jobbar med att sprida föreningens arbete för ett livslångt idrottande. Glädjande att se skapar  

fler och fler lag egna sidor vilket fortsätter sprida vårt arbete tillsammans. 

 

Vår anläggning och kansli 

Vi fortsätter utveckla våra lokaler och anläggningar där vi skapar de små mervärdena som ger en 

ännu bättre upplevelse. Tillsammans vill vi skapa en härlig inramning som gör att alla vill stanna 

lite längre och bidra med en härlig atmosfär och stämning. Vi fortsätter också arbetet med 

reklamförsäljningen på Grubbevallen samt söker nya intäktskällor runt om anläggningen. 

 

Material 

Vårt avtal med Intersport löper på sedan tidigare och har under året fungerat fortsatt bra,  

både de gemensamma beställningarna samt de som individuellt sker via hemsidan.  All 

information kring vårt samarbete med Intersport och utbud finns att läsa om på vår hemsida. 

Avtalet går ut i samband med årsskiftet 2026 och kommer utvärderas utifrån våra framtida 

behov. 

 

Utbildning 

Föreningen står för alla kostnader kopplat till utbildning för våra ledare inom föreningen,  

som anordnas av respektive förbund. Vi fortsätter därför såklart att uppmuntra till alla olika  

typer av utbildningar och lärgruppsverksamheter, för både våra ledare, föräldrar och aktiva.  

Vi fortsätter även kommande år att implementera Sandåkerns vision, verksamhetsidé och  

värdegrund, med fokus på värdegrunden i samband med kick-off, ledarträffar,  

föräldrautbildningar osv. Som förening vill vi också få fler möjligheter att komma ut i lagen  

och i föräldragrupperna för att visa vårt stöd och engagemang – så kontakta oss via kansliet  

om ni vill få med någon från våra sektioner eller styrelse. 

  



 
En bra stöttning från RF-SISU sker också löpande och möjliggörs mycket utifrån den tid vi  

tillsammans lägger i våra lärgrupper. En lärgrupp kan bestå av ledare, tränare, föräldrar eller  

utövare och kan i stort sett utgå ifrån vilket tema som helst. Ämnet bestäms av deltagarna,  

men ska ha ett syfte, ett mål och ett lärande perspektiv utan att innefatta idrottsutövande.  

Det kan till exempel handla om policyfrågor, värderingar och språkbruk eller teoretiska  

kunskaper inom en idrott. Det kan handla om att arbeta med visioner och mål eller att  

utvecklas och må bra som tränare och ledare. Det viktiga är att temat är meningsfullt för er  

grupp och skapar engagemang. Som utgångspunkt kan gruppen använda ett  

lärgruppsmaterial i det valda ämnet. Det kan vara böcker, filmer, poddar, dialogdukar,  

arbetsböcker eller tidningsartiklar. Alla lärgrupper rapporteras direkt i SportAdmin av  

respektive lag och sammanställs löpande av kansliet. 

 

Ekonomi 

Föreningens ekonomi fortsätter vara av högsta prioritet i föreningen, där ordning och reda  

samt ökad insyn i föreningens ekonomiska struktur för medlemmarna är ledord. Den tidigare  

framtagna ekonomiska styrningen avser skapa en röd tråd genom hela föreningen och  

underlätta för alla lag och verksamheter. Ekonomistyrningen utgår ifrån respektive sektion  

och har ambitionen att skapa en lång och trygg ekonomisk trappa som möjliggör ett livslångt  

idrottande för våra barn och ungdomar.  

 

Även under kommande verksamhetsår fortsätter vi köpa redovisningstjänst, lönehantering  

och bokslut av Idrottsservice Västerbotten AB. Budgeten för perioden är väl balanserad och  

enligt våra nya riktlinjer för den ekonomiska styrningen. 

 

Föreningsavgiften som de båda sektionerna betalar in till föreningen för gemensamma  

kostnader har sedan tidigare år minskat, mycket tack vare förtjänsten av våra gemensamma  

föreningsjobb samt en slimmad kostnadsmassa. I dagsläget har föreningen tre föreningsjobb  

i form av Bingolotto-försäljning under julen, parkeringsarbeten på Svenska Rallyt samt arbete  

under Stora Nolia vartannat år. Dessa insatser är tänkt att skapa en stabil ekonomisk grund  

att stå på och är väldigt viktiga för föreningen då det gör att verksamhetens avgifter kan  

hållas på en lägre nivå över tid. Vi för kontinuerligt en diskussion i föreningen i hur  

verksamheten ska finansieras och mixen av arbete/försäljningar/avgifter. 

 

Vi ser dock fortsatt ökade kostnader för våra sektioner, vilket gör att vi måste lyfta blicken framåt 

för hur vi på bästa sätt fortsätter hitta sunda nivåer och möjliggöra att alla kan vara med. 

 

Budget föreningen (exkl. sektioner)  

Träningsavgifter, försäljning och utförda arbeten  1 455 000  

Kommunala- & statliga bidrag  5 000  

Medlemsavgifter och övriga intäkter  145 000  

Summa intäkter   1 605 000 

 

Träning, match, material och tillhörande  -540 000  

Förenings- och lokalkostnader  -413 500  

Personalkostnader samt avskrivningar fastighet  -650 245  

Summa kostnader   -1 603 745  

 

Budgeterat resultat förening (exkl. sektioner)  1 255 

  



 
VÅRA SEKTIONER – FOTBOLL, INNEBANDY och FUTSAL 

 

Föreningen har en fantastisk återväxt i alla våra sektioner där det årligen startar upp grupper 

med mellan 75 – 100 nya barn vilket är fantastiskt! Vi fortsätter vårt arbete med att skapa 

förutsättningar för ett livslångt idrottande och utbilda våra spelare och ledare på allra bästa sätt! 

 

I föreningen vill vi uppmuntra våra barn och ungdomar till möjligheten att få träning och match 

med både äldre och yngre. Detta ska grunda sig i en egen vilja och ambition och erbjudas 

samtliga medlemmar i föreningen. Ambitionen är att stärka samarbetet mellan lagen grundar sig 

i att skapa en möjlighet för ett livslångt idrottande, erbjuda mer idrott för de som vill samt stärka 

samarbetet mellan lagen och dess ledare. Från 10 års ålder och uppåt erbjuds årskullen över och 

under det aktuella laget regelbundet träningsplatser varje vecka, i samråd med lagens ledare. Vi 

värnar om det egna lagets sammanhållning och lagkänsla. Samarbeten kring träningar sker 

därför med det äldre och yngre laget efter första månaden på säsongen. Detta gäller för barn 

upp till och med 14 år. För junior - och seniorlag finns egen plan sett till utveckling och 

samarbeten där möten löpande sker mellan lagen och sektionen för bästa utfall. 

 

Organisation och utbildning 

Med en växande föreningen behöver vi fortsätta jobba aktivt med utbildning och ledarrekrytering, 

speciellt bland våra yngre. Föreningen står sedan många år tillbaka för all utbildning inom 

respektive idrott, där ex. innebandyförbundet nu skärp kraven på utbildningsnivån för att ex. 

delta på match. Detta tycker vi är riktigt bra, men det ställer således också krav på oss som 

förening att möjliggöra dessa utbildningstillfällen. Tillsammans med de olika sektionerna ser vi 

nu över vårt framtida utbildningsbehov och försöker skapa de bästa förutsättningarna för detta 

internt. Vi fortsätter också utveckla våra interna möten och utbildningar där vi tillsammans sätter 

klubbmärke och värdegrund längst upp på agendan. 

 

Ekonomi 

Budgeten för verksamhetsåret är fortsatt balanserad utifrån beräknat antal lag/spelare för 

säsongen och med utgångspunkt från föreningens uppdaterade ekonomidirektiv. Samtliga tre 

sektioner har under de senaste åren uppvisat en god ekonomi, trots ökade kostnader vilket är 

glädjande. För våra äldre lag (över 15 år) gäller fortsatt självkostnadsprincipen, vilket innebär att 

man via träningsavgiften själva ska bära alla sina kostnader. Vi ser dock stora utmaningar framåt 

om vi inte hittar nya vägar kopplat till intäkter för våra sektioner, vilket både styrelse och 

sektioner aktivt jobbar med löpande. 

 

Budget sektioner  FOTBOLL INNEBANDY FUTSAL 

Träningsavgifter, försäljning och utförda arbeten  994 213 643 600  110 800 

Kommunala- & statliga bidrag  692 266  554 338 70 746 

Medlemsavgifter och övriga intäkter  0  0 0 

Summa intäkter   1 686 479 1 197 938 181 546 

 

Träning, match, material och tillhörande  -1 586 910  -1 179 695 -176 550 

Förenings- och lokalkostnader  -77 500  -10 000 0 

Personalkostnader samt avskrivningar fastighet  -75 000  -5 000 0 

Summa kostnader   -1 739 410  -1 194 695 -176 550 

 

Budgeterat sektioner  -52 932 3 243 4 996 

 

 

  



 
§11 FASTSTÄLLANDE AV MEDLEMSAVGIFTER 

 

Styrelsen föreslår att höja medlemsavgifterna för kommande verksamhetsår enligt nedanstående 

förslag (nuvarande): 

 

Enskilt medlemskap 250 kronor (200 kronor) 

Familjemedlemskap 400 kronor (300 kronor) 

 

 

Styrelsen avser också se över träningsavgifterna inför kommande verksamhetsår för att 

balansera den ökade kostnadsbilden som vi sett de senaste åren. Arbetet initieras under 2025 

och kommer kommuniceras i god tid för införandet vid ev. justeringar. 

  



 
§14 – 15 VALBEREDNINGENS FÖRSLAG  

 

14. Fastställande av antalet ledamöter i styrelsen, samt antalet ersättare  

Valberedningen föreslår fyra (4) ledamöter utöver sektionsansvariga samt inga (0) ersättare 

 

15. Val av  

a) föreningens ordförande för en tid av ett år  

Valberedningen föreslår David Persson (omval)  

 

b) halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av två år  

Inga förslag finns. En vakant plats. 

 

Valda sedan tidigare med ett år kvar är Theres Svensson, SO Persson och Åsa Borgardt.  

 

c) godkännande av sektionsansvariga som ordinarie ledamot i styrelsen för en tid av ett år 

Valberedningen föreslår Ralph Sandin (omval) för innebandy och Simon Webeklint (omval) för 

fotboll samt Christopher Augustsson (nyval) för futsal. 

 

d) beslutat antal ersättare i styrelsen för en tid av ett år  

Valberedningen föreslår inga ersättare i styrelsen  

 

e) två revisorer jämte ersättare för en tid av ett år  

Inga förslag finns. 

 

f) ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses till ordförande 

Inga förslag finns. 
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