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Vision, verksamhetsidé och vardegrund

Vision
Sandakerns SK- den levande idrottsféreningen!

Vi ger alla som vill mojlighet att engagera sig och utvecklas

Vardegrund

Genom glddje och engagemang formar vi tillsammans var férening

Var vardegrund beskriver féreningens forhallningssatt och rattesnéren.

Vi ar en forening i standig utveckling

Var gemenskap, gladje och mdjlighet till utveckling gor
att bade utdvare och ledare valjer att stanna lédnge Ledstjirna

Glidje

Verksamhetsidé

Sandakerns SK - idrottsféreningen fér dig! Engagemang
Sandakerns SK ska erbjuda en verksamhet i din narhet
som stimulerar till ett livslangt idrottande.

Tillsammans

Vi ska kannetecknas som foreningen dar alla mar bra och
har roligt tillsammans. Féreningen ska bygga pa ett
medlemskap praglat av delaktighet, engagemang och

personlig utveckling!

Vi beskriver var vardegrund genom tre ledstjarnor och hur vi férhaller

oss till dom i det vi gor i var verksamhet.

Innebar for oss att...

Vi ska verka for att alla i féreningen
ska ha roligt i det vi gor.

Vi ska verka for att alla far utvecklas
saval personligt som idrottsligt.

Vi tar ansvar for foreningens uppagifter.

Vi ar med var narvaro en kraft i det
lokala samhallets utveckling.

Vi valkomnar alla och verkar for en
kansla av delaktighet och tillhérighet.

Vi ska visa hansyn och respekt till
varandras olikheter.

Vi visar detta genom att...

...erbjuda en tillatande, lustfylld
och utmanande miljo.

...genomfdra relevanta utbildningar.

...vara val férberedd och passionerat

...vara oppen for samarbete

...Vi bar klubbens farger med stolthet

...i alla lagen var en schysst kamrat.




Organisation - forening (arsmote 31/3)

Arsméte 31/3, férvantas bli &ndringar Fotbollssektionen:

efter detta. Mikael Garpebring, sektionsrepresentant i styrelse
Sofia Johansson

Erland Andersson

David Persson

Kansli:
Alexander, kansliansvarig
Andreas, barn- och ungdomsutvecklare

Leif, vaktmastare i
Innebandysektionen:

Sara Johansson, sektionsrepresentant i styrelse

Foreningsstyrelse: Heléne Andersson
Johanna Vilhelmsson, ordférande Johannes Sedin
David Persson, kassor

Evy Grad

Jonas Edvardsson

Helene Andersson

Mikael Garpebring (fotbollssektionen)
Sara Johansson (innebandysektionen)
Alexander (adjungerande fran kansli)



Organisation

Bokféringsforetag Foreningsstyrelse
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Fotbolls- Innebandy-

sektionen

sektionen

Lag (ex P08)

Lag (ex F11) Lag (ex F12) Lag (ex P08)

Lag (ex P11) Lag (ex P13)




Organisation - lag
SSK-ambassador

Fungera som en lank mellan laget och
ovriga i féreningen och darmed se till att

lagets spelare och foéraldrar blir
delaktiga i de gemensamma aktiviteter VI KTIGT!
och uppgifter som vi tillsammans Registerutdrag for alla nya ledare
planerar att genomfora, samt kunna ska visas upp for Andreas eller
framfora synpunkter eller forslag fran Alexander senast 16 maj 2022 infor
SpEla re laget till dvriga delar av féreningen. fotbollssasongen. Ni som redan visat
Vara barn- och ungdomar. upp, till kommande sdsong ska nytt

Ekonomiansva r|g utdrag visas upp (3 ars intervall).

2 Lank mellan lag och kansli kopplat . : : _
Tranare/ledare till lagets egna lagkassa https://polisen.se/tjanster

Ansvarar fér lagets traningar och matcher. tillstand/belastningsregistret/ovrigt-
Jobbar efter féreningens vardegrund, vision och arbete-och-kontakt-med-barn/
verksamhetsidé. Mojligheter att utbildas via
féreningen och respektive férbund.
Vara forebilder!

Lagledare Foraldragrupp

Ansvarar for information till lLaget och féraldrar Stotta laget i forekommande uppgifter sasom
via SportAdmin och hemsida. Lépande dialog planera for kioskfdrsaljning, skapa nya
med ledare och kansli. Ser till att planera fér lagintakter samt lank mellan féraldrar och lag.

matcher/sammandrag med tillhérande
uppgifter.

Foraldrar

Stoétta, peppa och skapa de basta
forutsattningarna for vara barn och
ungdomar. Vara forebilder!



Fotbollslag 2022

Flickor:
Damer div 3, FO6 (jun), FO7 (jun), FOS8, F09, F10, F11, F12, F13, F14,

F15

Pojkar:
P07 (jun), P08, P09, P10, P11, P12, P13, P14, P15

Totalt 20 lag dar F/P15 startas upp i borjan av ma;.



Protokoll ledartraff 9/11 2021,
Sammanfattning och aterkoppling utifran vad vi sa da

Grupparbete/gruppdiskussion

Plus:

- Kioskverksamheten och strukturen kring den har varit uppskattad. Bra att varje lag far en viss dag att
ansvara for.

- Stamningen och kdnslan pa Grubbevallen har varit positiv under aret. Kioskstrukturen har bidragit till
detta. Stamningen ar god mellan ledare och olika lag.

- Hanteringen av Covid-19, féreningen har gjort det bra under pandemin.

- Brafordelning av traningstider - Lugn stamning, Sandakerns policy med matchvardar fungerar bra.

- Bra att det finns gemensamt forrad med material, bra att det finns material som uppmuntrar till fler
typer av rorelse t ex repstegar, hackar m.m. Bra att det finns skap aven om nagra kan beho6va lagas.

- Derep/snoren och koner som fanns for att stalla iordning planer var jattebra(de saknas dock nu, se
onskemal)

- Trevligt med picnic-borden.

- Bra hjalp vid spelardvergangar.

- Bra med domarlistan



Protokoll ledartraff 9/11 2021
Sammanfattning och aterkoppling utifran vad vi sa da

Grupparbete/gruppdiskussion
Minus:

Nagra lag har haft svart att fa ledare, fa ledare till stora grupper.

Struligt med omkladningsrummet

Svart med malvakter

Svart att se till att alla domare far doma. Kan vi hitta ett system i var domarlista sa att alla far doma
lika mycket.

Rorigt i materialforradet

Trasiga nat och trasiga hjul pa malet, gor det svart om man ar fa ledare att orka dra fram malen.
Graset daligt, bor bytas ut.

Svart att hitta domare till 9-manna.

Grona korten har tappat sin funktion. Tanken ar god men anvands valdigt olika. Ska dom anvandas
eller inte?

Lang atgardstid da saker behover fixas / lagas.

Sena kladbestallningar




Protokoll ledartraff 9/11 2021

Sammanfattning och aterkoppling utifran vad vi sa da

Grupparbete/gruppdiskussion
Forslag/Onskemal:

Onskar fler mal

Om mojligt mer matchyta och mer tid pa planen innan match. Garna ocksa en liten lucka (stalltid) mellan
matcherna sa det inte riskerar att bli férseningar senare under dagen.

Onskemal om gemensam malvaktstraning eller fortbildning for ledare (dar dven malvakter kan vara med).
Fler bankar runt planen for att latt kunna samla lagen.

Onskemal om dnnu mer material som fler sma mal, hickar, stegar m.m. for att skapa dnnu battre traningar
och mer varierade 6vningar som involverar rorlighet, motorik mm.

Fler hyllor och krokar i forradet.

Battre belysning runt planen, problem for de som har sena matcher och traningar.



Information - hemsida

Foreningens hemsida finns pa www.sandakernssk.se.

Sektionerna har egna flikar,
utover foreningens sidor.

LAG - FOTBOLL

LAG - INNEBANDY

LAG - FUTSAL

Under varje flik hittar ni kontakt-
uppgifter, information samt finns
varje lags egna hemsida.

Enklare genomgang av hemsidan

# SANDAKERNS SPORTKLUBB LAG - FOTBOLL ~ LAG - INNEBANDY ~ LAG - FUTSAL ~

SANDAXERNS
Umea - 1932

HEM  NYHETER  TRYGGAIDROTTSMILJOER~ CORONA~  OM SANDAKERNS SK ~

Sandakerns SK ska erbjuda en verksamhet i din nrhet som
stimulerar till ett livslangt idrottande. Vi ska kannetecknas som
foreningen dar alla mar bra och har roligt tillsammans.

Foreningen ska bygga pa ett medlemskap praglat av
delaktighet, engagemang och personlig utveckling!
Genom Gladje och Er formar vi Till: var
férening!

. . AP, " o
Uppdateringar riktlinjer covid-19, Sandakerns SK
2021-03-05 14:41

Vi har uppdaterat foreningens riktlinjer for verksamheten ang covid-19 till f6ljd av de skarpta
rekommendationerna som &r inférda i Vasterbotten tom 21 mars.

For var verksamhet innebér det:
= Vara dn mer noggranna i att félja befintliga riktlinjer fran 14 december i stérsta méjliga man
« Stanna hemma fran traning om man bor tillsammans med nagon med bekraftad covid-19
« Stanna hemma fran tréning nér nagon i familjen véntar pa provsvar for misstankt covid-19
« Stanna hemma i sju dagar fran dagen den som blev sjuk senast Iamnade prov

Foreningens riktlinjer i sin helhet hittar ni via menyvalet CORONA.

Uppdaterlngar kanslipersonal

2021-03

Foreningskonsulent, kansliet
Alexander ar nu tillbaka i tjanst efter foraldraledighet.

ORGANISATION ~

INTERSPORT

MEDLEM ~  SCHEMA ALLALAG ~

GENVAGAR

KONTAKT ~

SSK-DAGEN
e —-SSK-TILLSAMMANS--
————-—-BOKA VARA LOKALER——-—mrmemv
~~~~~ — LAS: GVERGANGSPOLICY

= NYHETER FRAN VARA LAG

Vi séker ny engagerad i
innebandynsverksamhetsgrupp!
Innebandyverksamheten, 71/03

08:18

Fotbollsssongen narmar sig - sammanstallning
matchtrgjor
FB Pojkar 11, 06, 10:43

Vi byter tider pa grupperna - och snart bollsport
Bollek fodda 14, 02/03 15:48

Nya tider pa Nolia

FB Damjun, 0

Séndagens lopvamn'* stélls in!
FB Flickor 07, 27/02 17:23

Tréningen startar tidigare pa sondag
FB Damjun, 26/02 17:22

= VASTERBOTTENS FF

[

Sandakerns Sportklubb

BLI MEDLEM

Till webshopen
¥ INTERSPORT
. d .

| SAMARBETE MED

Uppskjuten seriestart i de lagre férbundsserierna

Nya riktlinjer for svensk fotboll

1 Mar 2021 1759

T KVANTUM

Kronoparken

YINTERSPORT

Lénsforsikringar
Viister] bulﬁ.'an L1



Information - app

« Foreningens medlems- och aktivitetsregister finns via SportAdmin.

 Tva appar finns att tillga:
SportAdmin LedarApp = o —
SportAdmin MedlemsApp :
~ -

SportAdmin MedlemsApp

= .
a engan

SportA min

LedarApp

Enklare genomgang av Sportadmin
samt Kansliservice.




Overgangspolicy internt och externt

Nybdrjare

Syftet med Sandakerns SK:s dvergangspolicy ar att vid behov ge riktlinjer, stéd och hjalp till alla i
var férening. Andemeningen i policyn ar att vi vill att 6vergangar inom féreningen och mellan
foreningar ska vara sa fa som maojligt sa lange man gar i grundskolan.

Sandakerns SK bygger sin verksamhet pa alderskullar. Overgdngspolicyn galler fér spelare som
gar i grundskolan.

Interna spelarévergangar

o Som aktiv medlem i foreningen tillhér man sin argang och flytt mellan lagen ar inte tillatet
sa lange spelaren gar i grundskola pa grund av egen vilja, nuvarande kompetensniva,
nuvarande fysisk niva, kompisar eller patryckningar fran foraldrar/ledare.

o Spelarflytt kan daremot forekomma om tva lag i narliggande alder maste férdela
gruppantalet pa grund av att det aldre eller yngre laget inte &r tillrackligt manga for att
bedriva en bra traningsmiljo.

. Ar ett tilldts barnet bdrja med Bollek i den ett &r dldre gruppen om gruppens storlek
tilldter detta samt om individen &r mogen for detta steg. Aret darpa skall man dock atergd
till sin egen argang.

. Man spelar i sin aktuella alder tills man gatt ut grundskolan, darefter kan eventuell
indelning ske baserat pa fardigheter och ambition. Detta skall i sa fall ske i samrad mellan
bada lagens ledare samt individen sjalv. Detta far inte riskera ett lags existens.

. Under sarskilda omstandigheter kan sektionerna skriftligt ta emot arenden kring byten
mellan lag i yngre aldrar.

Interna lan av spelare

. Lan av spelare till tréning, match eller cup fran narliggande alder &r tillatet om det inte
aventyrar det andra lagets mdjlighet att utféra sin aktivitet under samma period. Dialog
och beslut ska ske mellan bada ledargrupperna. Alla spelare som vill ska ges samma
ma&jlighet och vid stort intresse sa ges intresserade spelare mojlighet utifran ett rullande
schema eller lottning.

Ifall nya spelare 6nskar att bérja spela i féreningen galler féljande: Om de
bor inom vart upptagningsomrade ska de alltid ges mdjlighet att borja i
foreningen oavsett alder. Spelare som bor i annan forenings
upptagningsomrade ska i forsta hand spela i den foreningen. Om dennes
férening inte bedriver idrotten eller inte har ett lag i aktuell alder hanvisar vi
spelaren till annan narliggande férening utifran vart barnet bor eller gar
skola.

Undantagsfall kan ske om sarskilda skal motiverar att spel ska ske i var
forening. Sadana drenden ska beslutas av styrelsen och inte av fordldrar
eller ledare. Skriftlig motivering kravs.

Externa spelarévergangar

Spelare som 6nskar byta fran var férening:

Om spelare dnskar byta forening ska alltid den forsta kontakten och
dialogen ske mellan féreningarna, det vill sdga mellan féreningarnas
styrelser eller av féreningen utsedd ansvarig person. Detta far eller ska inte
hanteras av enskilda lag, ledare eller foraldrar.

Spelare som 6nskar byta till var férening:

Om du som tranare, foralder eller ledare blir kontaktad av utomstdende
spelare, foraldrar eller lag gallande spelar6vergangar ska detta
vidarebefordras till féreningens barn- och ungdomsutvecklare.

Det ar inte tillatet att bjuda in spelare att provtrana innan kontakt och okej
fran féreningens barn- och ungdomsutvecklare.

Det &r inte tilldtet av dig som barn- eller ungdomsledare att kontakta
spelare eller ledare fran andra lag i syfte att utoka er trupp utan att forst
kontakta var barn- och ungdomsutvecklare som kontaktar den andra
foreningen. Var féreningsrepresentant kan i sin tur ta beslutet att ledaren
sjdlv far kontakta berord férening.

Styrelsen fér Sanddkerns SK, 2022-02-16




Utbildningar

Utbildningar RF-SISU

Utbildningar sker nu digitalt och fysiskt.
Utbildningar RF-SISU anordnar kommuniceras ut direkt,
Mojlighet att boka utbildningar utifran 6nskemal.

Forbundsutbildningar

Tranarutbildning C 2/4-30/5 ) _ o
Tranarutbildning C 2/4-7/5 | Anmalan via: www.vasterbotten.svenskfotboll.se/utbildning

Malvaktstranarutbildning D 10/4 _
Digitala forelasningar (Skador, Fotbollspsykologi, Nivaindelning m.m) via VFFs hemsida.
Kommer inbjudan till foreningsdomarutbildning 5v5-7v7.

Domarutbildning 9v9-11v11 gar hos VFF.



http://www.vasterbotten.svenskfotboll.se/utbildning
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San"dakerns Sportklubb

mea - 1932

HEM  NYHETER  TRYGGA IDROTTSMILJOER~ CORONA~  OMSANDAKERNS SK~  ORGANISATION~  UTBILDNING~ MEDLEM~  SCHEMAALLALAG~  KONTAKT ~

LARGRUPP - LEDARE INFOR, UNDER OCH EFTER SASONG ~ LARGRUPP - SAMTAL MED AKTIVA INFOR, UNDER OCH EFTE  LARGRUPP - SNACKA SSK

LARGRUPP - IDROTTSFORALDER

LARGRUPP - MOTIVERANDE LEDARSKAP, SA MOTIVERARDU  LARGRUPP - BERIKA TRANING MED RORELSERIKEDOM

LARGRUPP - HUR KAN DU SKAPA INRE MOTIVATION HOS DI LARGRUPP - LEDARE SOM LYSSNAR  LARGRUPP - SPELARUTBILDNING FOTBOLL ~ LARGRUPP - SPELARUTBILDNING INNEBANDY

LARGRUPP - EGET OMRADE

LARGRUPP - FYSTRANING FOR UNGDOMAR

Largruppsutbildningar

Largruppsutbildningar

 Finns pa féreningens hemsida under fliken utbildning,
« Exempel,

 Rapportera in via formularet nar ni har samtal i ledargruppen eller med gruppen.

PrmaUsluUOw B

hopen

PORT



http://www.sandakernssk.se
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNNBTlB4phX25ZdlA_mV1dSWvR1OWWovw1ZqHRuMsIibW7QQ/viewform

Malvaktstraning

Sandakerns SK startar med malvaktstraning!

Ett pass/vecka pa Grubbevallen hela sasongen.

Uppdelat i malvakter 5v5-7v7 och 9v9-11v11.

Anmal alla intresserade malvakter i era lag.

Utespelare bjuds in for matchlika traningar.

Information gar ut till foreningens medlemmar under motet.

Utbildning for ledare

Tranare alltid valkomna pa alla traningar.
Intern foreningsutbildning/workshop for foreningens ledare.

Josefin Sandstrom - Ansvarig tranare

Tidigare malvakt i Umea Sodra FF, Elitettan.
Erfarenhet som instruktor at VFF, Umea IKs Junlorer




Ovrig information

"Levande Grubbevallen” Fran sasongsstart. Ev onsdagar & fredagar om manga matcher?
Fotbollsskolan till sommaren (7-12 ar). Huvudansvarig?
Nordic Top 12, forsasongscup under valborshelgen pa Grubbevallen. P07 & FO7 arrangerar.

Traningstider. Sista dag att skicka in 6nskemal idag 15/3. Veckomatcher
seniorserier/juniorserier, oklart var vi landar.

Forrad, oversikt + stadkvall framat varen
Speakerbas - nyttjandeavtal med Umea Kommun klart

Material, webshop https://team.intersport.se/sandakern-sk

Foraldrautbildning/traffar
Arskullarna 2009 och 2014 foraldrautbildning i r fran forening

Lagkassor infor 2022 - sektionsavgiften 2021 struken, ej 2022.
Seriespel 2022 (sista anmalan idag 15/3 for div 3-10)
Fogis (licensiering fédda 2007, ungdomsregistrering fédda 2010)

Min Fotboll, livesandning matcher. Stativ/mikrofon/powerbanks finns i gemensamma.



https://team.intersport.se/sandakern-sk

Medskick fran ledare utifran évergripande
diskussion, att undersoka

- Onskas att fler ledare kan kvittera ut nyckel till forrddet. Basta vore att uppdatera lassystemet vid
planen till kodlas.

- Kansliet tittar narmre pa det, hur mkt nycklar har vi ledigt? Hur mycket har vi ute pa
ledare som inte ar kvar? Alternativ till nycklar, vad och till vilket pris?

 Forslag for att se till att alla nyutbildade ledare far déma matcher i nara anslutning till
utbildningen. Pa utbildningstillfallet planeras och tillsatts domare till alla 5v5-matcher under
varen. Gor att fler far doma och att de yngsta lagen (2013/2014) for stod i domartillsattning.

- Andreas ansvarig for att hitta strukturen pa detta i samrad med Alexander och den
person som kommer halla i utbildningen.

« FOrslag att ta fram lathud/rutiner for hur lag hanterar lagbestallningar av material via Intersport
och da framforallt att det finns beskrivet hur det hanteras nar sponsorer finns och logo ska

tryckas pa klader.

- Alexander pratar med Intersport och ser till att ta fram hjalp for detta. Borde finnas nat
fardigt hos dom eller som andra foreningar anvander sig utav som vi kan applicera.




Férrad for: E8rrad fir:

Forrad Grubbevallen

« FOrradet kommer uppdateras under mars/april Forening
med nya skyltar och de gemensamma férraden
kommer stadas upp och fyllas pa.

. Lite osdkra pd antal skdp och skapstatus da vi TVATTSTUGA VERESS
inte inventerat ordentligt an. Det forrad som
tidigare varit herrforrad star den har sasongen L
tomt da vi inte harnagot herrlag i seriespel. Flickor och pojkar

2007

« Ev att det blir ett gemensamt forrad eller att vi
flyttar in nagra av de dldre juniorlagen (F/PQ7) -
d It Material'f:'cc':rrrrééccij gf;c;rr;ensamt

I —

Flickor & pojkar
2008 - 2015

KIOSK




Rad och vard vid idrottsskador

« Som medlem i forening finns mojlighet till besOk hos lakare/sjukgymnast
for bedomning av akuta skador och overbelastningar.

» 1 besok till lakare, 2 besok till sjukgymnast.
 Bilddiagnostik (MR, réntgen, ultraljud).
« Skador/overbelastning i samband med traning och match.

« Kravs fortsatt behandling/operation/skydd hanvisas man till vanliga
sjukvarden.

* Hur? Ring 020-44 11 11 "Rad och vard for idrottsskador”
- Tjansten oppen vardagar 8:00-17:00, eller maila radochvard@aleris.se

Skadad under trdning eller tavling?

Ring Réad och Vard fér idrottsskador 020-44 11 11
och prata med en legitimerad fysioterapeut. Ingar
i ditt medlemskap utan extra kostnad.




Traningsavgifter 2022

Traningsavgifter for fotboll och innebandy, som tillfaller sektionerna

F/P15 (7 &r)
F/P14 (8 &r)
F/P13 (9 &r)
F/P12 (10 3r)
F/P11 (11 &r)
F/P10 (12 r)
F/P09 (13 &r)

Aldre lag (6ver 15 3r) ska bdra sina egna kostnader. Sdsongsbudget gérs av dessa lag i samrad med

sektion/kansli.

350:- F/P08 (14 ar) 1 400:-
500:- F/P0O7 (15 ar) 1 500:-
900:-

1 000:-

1 100:-

1 200:- Dam div 3 ej faststallt

1 300:- FO6 (damjun) ej faststallt

Ingen syskonrabatt pa trdningsavgiften ldngre.

Sektionsavgiften som funnits tidigare mellan 9-15 ar tas bort helt 2022. Betalades ater med 100% for

lagen 2021.




Medlemsavgifter 2022

Medlemsavgift till foreningen:
- Medlemsavgift for hela familjen ar 300 kronor per ar.

- Medlemsavgift enskild ar 200 kronor per ar.

Aviseras till samtliga medlemmar under april/maj manad i samband med
avisering traningsavgifter.



Ekonomisk struktur

 Ett och samma bankkonto for alla intakter och kostnader.

« Alla handelser bokfors i samma resultatrakning, men pa olika
kostnadsstéallen beroende pa var kostnad eller intakt harror i foreningen.

« Detta skapar en enkel uppfoljning och mojlighet
att folja respektive sektion, lag eller aktivitet.

« Kostnadsstallen, dar underkonton finns for varje lag.
1) Féreningen
3) Fotboll
6) Innebandy



Ekonomisk struktur

« Varje lag har ett eget kostnadsstalle som
benamns lagkassa. Detta ar lagets egna
pengar som inkommer via egna insatser
sasom egen forsaljning, sponsorer etc.

- Sektionen foljer ocksa varje lags intakter
och kostnader kopplat till sektionens
ansvar. Narvarobidrag, traningsavgift,
planhyror, matchkostnader, matchtrojor
etc. Detta for att lopande fOlja den uppsatt
budget och prognos for sasongen.

VIKTIGT!

Lag far inte ha egna privata konton.
Insamlingar av pengar till lagkassan
ska ske via foreningens konto.



Forklaring avgifter

 Medlemsavgift - betalas av medlem till foreningen
« Traningsavgift — betalas av medlem till sektionen
« Foreningsavgift — betalas av respektive sektion till foreningen

Upp till varje lag (eget val som gar till lagkassan):
- Extra insattning for ex. cuper/inkop - betalas av medlem till laget

Féreningen

Fotbollssektionen Innebandysektionen
I I
I | | I I |
Lag (ex P0O8) Lag (ex F11) Lag (ex F12) Lag (ex P08) Lag (ex P11) Lag (ex P13)




Intakter/kostnader foreningen

Intakter

Medlemsavgifter (fran medlemmar)
Foreningsavgifter (fran sektionerna)
Kommunfotbolladmin-intakt

Intakter fran uthyrning av egna lokaler
Bidrag fran kommun/arbetsformedling

Intakter fran arbete pa Stora Nolia
(vartannat ar)

Intdkter fran forsaljning av
Bingolotter/Julkalendrar

Halva intakten fran Rally Sweden - andra
halften tillfaller laget

Kostnhader
 Personalkostnader

« Kostnader for fastighet
(lan, underhall, férsakring)

Kanslikostnader

Bokforingskostnader

SportAdmin och hemsida

Ovriga kostnader




Intakter/kostnader sektionerna

Intakter

 Traningsavgift (fran medlemmar)

« Aktivitetsstdod fran kommun och stat
« Sponsorer

- Egna fotbollsskolor och arrangemang

Kostnader

Planhyror vid match och traning
Domarkostnader
Anmalningsavgifter seriespel

Bidrag till cupavgifter
(1000-2000:-/spelare vid 12- och 15-ars alder)

Resor i Vasterbotten (enligt policy)
Utbildningar for spelare och ledare

Visst material sasom matchtrojor,
vastar, koner, bollar och sjukvardsvaska

Ledarklader

Foreningsavgift (till foreningen)
Forbundsavgifter

Licenser



Intakter/kostnader lagen

Intakter Kostnader
« Del av intakt Levande Grubbevallen  Egna inkop av klader
- Del av intakt Rally Sweden « Kostnader fOr cuper som sektionen inte

bidrar till enligt policy

Egna insattningar av spelare

Egna forsaljningar, ex. Newbody

Egna sponsorer



Gemensamma arbeten i foreningen

« Forsaljning Bingolotter och Julkalendrar i samband med uppesittarkvallen
(varje ar)
Alla medlemmar i foreningen x antal Bingolotter samt x antal Julkalendrar. Ej
bestamt antal/fordelningen 2022 av dessa annu. Familjesubvention.

 Parkering under Stora Nolia (vartannat ar, nasta 2023)
Antalet forvantade arbetstimmar/pass utgar fran lagens/barnens alder.

- Arbete under Rally Sweden (varje ar, slutet av februari)
Arbetet som precis gjordes behover utvarderas och hur bemanningen ska goras
framoOver. Del av utdelade pass/frivillga pass etc. Planering kan bdrja i rimlig tid
framover vilken kommer underlatta for alla inblandade!



Rutiner for insattning till lagkassan

Tre olika varianter finns for insattning till lagets kassa:

1. Swish

Kan ske via lagets egna Swishnummer. Sker efter 6verenskommelse med kansliet sa vi
vet vad inbetalningen avser nar det ska bokforas. Inbetalningar kan endast foljas upp via
kontakt med kansliet.

2. Bankgiro

Kan ske till féreningens gemensamma Bankgiro (BG 230-1422). Insattning ska da markas
tydligt med idrott, lag, namn och vad det ar fér nagot. Sker efter 6verenskommelse med
kansliet. Tex. FB F09, Anna K, Klader. Inbetalningar kan endast foljas upp via kontakt med
kansliet.

3. Via SportAdmin

Kan ske via utskick i samma system som medlemsavgifter/traningsavgifter, SportAdmin.
Kansliet skickar ut faktura via mail. Underlag med summa, vilka som ska ha vad samt vad
det galler skickas till kansliet. Inbetalningar kan foljas upp av alla ledare med inloggning
i SportAdmin. Administrativ avgift fran SportAdmin pa 1,9% av fakturasumman.




Rutiner for betalningar fran lagkassan

Ska det goras betalningar fran lagkassan sa finns det lite olika varianter beroende pa
storleken pa inkopet. Vid utbetalningar till privatpersoner ska det alltid finnas ett
underlag och godkdnnande av kostnaden fran ansvarig i laget (alt. féreningen/sektionen)

Kdper ni varor/tjanster av storre art (materialinkop fran Intersport, matvaruinkép) ska
lagen forst inhamta en rekvisition fran kansliet dar féretaget far ok att skicka rakning
direkt till kansliet. Via rekvisitionen kan vi sedan placera vilket lag det beror nar
rakningen kommer. Detta for att vi ska kunna halla koll pa likviditeten. Vet vi att ett lag
planerar att gora inkop av klader fér 25 000 kr och att det inte finns nagra pengar pa
lagkassan vill vi ocksa fa sakerstallt att det finns en plan for att finansiera inkopet i
laget.

Vid mindre inkOp ar den enklaste varianten att ledare/foralder i laget forskotterar
inkopet, inkommer med kvitto till kansliet for att fa tillbaka pengarna. Vid sadan rutin vill
vi aven fa attest av ekonomiansvarige att personen haft ok fran laget att gora detta
inkdp. Utan kvitto betalar vi inte ut nagot! (Helst original men det funkar att scanna och
maila till kansliet.)

Anmaler ni er till cuper eller liknande och far fakturor/inbetalningsbeskrivningar via mail
kan detta vidarebefordras till kansliet som ombesorjer sjalva betalningen. Deltagandet
ska dock forst vara godkant av foreningen, for att besluta kring ev. bidrag.




Rutiner for fakturering till sponsorer

Har laget hittat foretag som vill sponsra kan kansliet skicka ut fakturor for detta. Pengarna
gar da direkt in pa lagkassan. For att det ska kunna goras behover foljande underlag ges till

kansliet:

« Fullstandig faktureringsadress (Féretagsnamn, adress, organisationsnummer)
- Referens hos foretaget och om fakturan ska markas pa nagot sarskilt satt.
 Fakturatext (t.ex. Sponsring klader PO8 Innebandy Sandakerns SK)

« Summa som ska faktureras.




Swish

« Varje lag har ett eget Swishnummer som kan anvandas vid fikaforsaljning
och eventuellt annan insamling.

- Varje mottagen transaktion kostar 1,50 kronor. Denna kostnad betalar
foreningen. Minsta inbetalning bor av den anledningen vara 10 kronor.

 Foreteckningen 6ver Swishnummer finns pa foreningens hemsida under
"0Organisation” — "Dokument” — "FOreningen”.



Vi stéttar barn- och ungdomsidrotten i Sandakerns SK...

T KVANTUM

Kronoparken

Y INTERSPORT






