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Det här är Sandåkerns SK pojkar 2011

Laget
• Vi jobbar tillsammans.
• Vi har roligt.
• Vi lyssnar.
• Vi pratar med varandra.
• Vi hjälps åt.
• Vi hejar på varandra, domaren och på våra motspelare.
• Vi pratar passningar och glädje framför mål.

Föräldrar
• Vi stöttar våra barn.
• Vi hejar på alla.
• Vi låter ledarna ta hand om träningar och matcher.
• Vi kommer ihåg att barnen är barn.
• Vi kommer ihåg att det är på skoj och 

en fantastisk utbildning för framtiden.
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Uppförandekod Sandåkerns SK
Vid träningar, matcher och andra arrangemang inom de verksamheter Sandåkerns SK bedriver representerar 
man föreningen och ska även följa föreningens riktlinjer för hur vi uppträder mot varandra, motståndarlag 
samt matchfunktionärer. Föreningens viktigaste uppgift är att erbjuda barn och ungdomar ett sunt 
idrottsalternativ som är öppen och till för alla som vill vara med.

VI som är spelare, ledare och föräldrar i Sandåkerns SK följer nedanstående förhållningsregler:

Spelare
• Vi mobbar eller utesluter ALDRIG någon inom gruppen.
• Vi stöttar ALLA medspelare i med och motgång.
• Vi hånar ALDRIG motspelare eller domare.
• Vi respekterar domaren och hans/hennes beslut.
• Vi tackar ALLTID motståndare och domare efter match.
• Vi använder INTE ovårdat språk.
• Vi respekterar och lyssnar på ledarnas beslut.
• Vi tar ansvar för vårt beteende och ber om ursäkt vid regelöverträdeler.

Ledare
• Vi toppar ALDRIG laget upp till 16 års ålder.
• Vi respekterar domaren och hans/hennes beslut. Vi skäller ALDRIG på domaren.
• Vi hånar ALDRIG motståndare eller domare.
• Vi ger positiv feedback till ALLA våra spelare.
• Vi använder INTE ovårdat språk.
• Vi hälsar på domare och motståndare innan match samt tackar för god match efteråt.
• Vi tar ansvar för vårt och spelarnas beteende och ber om ursäkt vid regelöverträdeler.
• Vi lägger fokus på prestation och glädje för idrotten och inte matchresultat eller tabelläge.
• Vi låter våra spelare vara delaktiga i hur verksamheten ska bedrivas.
• Vi säger ifrån om någon inom laget beter sig illa mot medspelare/motspelare/domare/publik.
• Vi tar avstånd från alkohol och droger i samband med vår idrott.

Förälder/åskådare
• Vi hejar på alla i laget.
• Vi stöttar våra barn i med och motgång.
• Vi ger positiv feedback.
• Vi respekterar domaren och hans/hennes beslut.
• Vi hånar ALDRIG barn i motståndarlaget eller domare.
• Vi använder inte ovårdat språk.
• Vi ger inte instruktioner vid träningar och matcher, det överlåtes till ledarna.
• Vi lägger fokus på prestation och glädje för idrotten och inte matchresultat eller tabelläge.
• Vi tar ansvar för vårt beteende och ber om ursäkt vid olämpligt uppförande.
• Vi säger ifrån om någon annan på läktaren beter sig illa mot medspelare/motspelare/domare/publik.
• Vi tar avstånd från alkohol och droger i samband med vår idrott.



Hemsida: www.sandakernssk.se App för smartphone: Min Fotboll
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Informationsvägar
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Organisation.

.
Tränare/ledare
Stina Alseryd
Peter Lindström
Anders Friberg
Fredrik Bergström
Anton Lipovac
Jonas Edvardsson
David Persson

Dessa behöver vi tillsätta i föräldragruppen
Ekonomiansvarig
Föräldragrupp
Matchvärdar
Fikaansvariga

Sandåkerns SK

Fotboll Innebandy
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Ekonomi - övrigt
.
Medlemsavgift:
200 kronor eller 300 kronor för hela familjen. Tillfaller föreningen.

Träningsavgift 2019:
500 kronor för barn födda 2011. Tillfaller fotbollsverksamheten. (50% rabatt på andra barnet, 100% för tredje barnet)

Lagavgift 2019:
0 kronor per spelare för barn födda 2011. Tillfaller fotbollsverksamheten.

Arbeten 2019:
Försäljning av Restaurangchansen samt 2h. jobb för föreningen (ex. Nolia).
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Ekonomi - lagkassa
.
Föreningen sköter bokföring av samtliga lagkassor, som är individuella. 
Alla lag har eget Swishnummer.

Intäkter: 
Fikaförsäljning, sponsorer, egna insättningar, annan försäljning, ev. egen träningsavgift…

Kostnader: 
Egna materialinköp, cupavgifter, resekostnader cuper, lagavgift…



Träningar och matcher

Träningar (samling minst 10 minuter innan)

Onsdagar 17.30 - 18.30 (del 4 väst)
Söndagar 09.00 - 10.00 (del 1 öst)

Sammandrag

25-26 maj 1-2 juni sön 9 juni sön 30 juni
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Matchspel

Lag:
Sandåkerns SK P11 Röd
Sandåkerns SK P11 Vit

Lagindelning:
Inför varje match delar vi in laget i två lag, Röd och Vit. 
Det blir olika lag inför varje sammandrag/match.

Ledarna kommer dock vara samma för de respektive 
lagen under hela säsongen.
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Övrigt

• Kallelser till match/sammandrag
• Kläder
• Intäkter till laget
• Övrigt
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