
Kontaktuppgifter: Polisen 112, kansliet 090–774148, David Persson 070–2050580 

Vuxennärvaro på Grubbevallen  

Syfte 

Vi vill skapa en trygg, positiv och inkluderande miljö runt fotbollen där alla barn och 

ungdomar känner sig sedda, känner tillhörighet, möter trygga vuxna och skyddas från 

negativa miljöer och rekrytering till kriminalitet. Vuxennärvaro handlar om relationer, 

trygghet och gemenskap — inte om att agera polis. 

Inför passet (måndag till fredag kl. 15.00-17.00) 

• Minst 2 vuxna på plats tillsammans. 

• Samling framför kiosken på Grubbevallen. I kiosken finns västar att bära för synlighet. 

• Frågor - kontakta kansliet på 090–774148 eller David på 070–2050580. 

Så här agerar vi 

• Vara lugna, vänliga och synliga. 

• Visa intresse och skapa kontakt. 

• Se alla barn och ungdomar – hälsa på alla! 

• Röra er runt Grubbevallen regelbundet. 

• Vara extra nära samlingsplatser och skymda områden. 

Var uppmärksam på tidiga signaler 

• Ungdomar och vuxna som söker ovanligt mycket kontakt med yngre. 

• Snack om snabba pengar, status eller lojalitet. 

• Unga som verkar rädda, stressade eller förändrade i beteende. 

• Personer som uppehåller sig runt verksamheten utan tydlig koppling. 

 

Vid oro eller incident 

• Behåll lugnet. 

• Prioritera trygghet och avstånd till konflikt. 

• Vid hot, våld eller akut situation — ring 112. 

• Skriv ner vad som hänt så snart som möjligt. 

• Följ upp med berörda vuxna efteråt. 

Vi ska inte 

• Konfrontera aggressivt. 

• Sprida rykten eller peka ut ungdomar. 

• Diskutera misstankar öppet bland barn och unga. 

• Lämna unga ensamma i otrygga situationer. 

Efter varje pass 

Har något hänt som behöver följas upp? Är det någon ungdom vi behöver stötta extra? 

Behöver information lämnas vidare till föreningen? Vad fungerade bra idag?  

Mejla detta till kansli@sandakernssk.se så följer vi löpande upp detta. 

En trygg vuxen som hälsar, ser och bryr sig kan göra stor skillnad. Tillsammans  

skapar vi förutsättningarna för en trygg miljö och ett livslångt idrottande!  

Tack för din insats! 

 

Sandåkerns Sportklubb  
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