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Efter höstomgångens slut 1999, lät det så här: 

Efter avslutningssamlingen måste vi sätta oss ner och planera år 2000. Vi behöver fast målvakt, t.ex., 

fler äldre spelare måste engageras, t.ex. Linda Andersson, Tove Björgvik, vi behöver lag för alla att 

spela i! B-lag är bra för de äldre, medan flicklag gynnar de yngre. Spelartruppens åldersstruktur pekar 

mot flicklag, t.ex. F15. Där spelar i så fall hela årets F13 (13 spelare) ? F14 är bara 4 spelare: Elisabeth 

Lindén, Evelina Karlsson, Sandra Josefsson och Sofia Gustafsson. Övriga är damspelare (?). 

Alternativet är  F17 ( - 14). 

Vid ”upptaktsmöte” 7.10.99 fick vi ”Nej” av Marlene Sandberg, Anette Johansson, Lina Fransson, 

Louise Steen, men övriga 16 var positiva. Tove B till Nya Zeeland 30.1 – 20.3 under lärarutbildningen, 

Yvonne Sandberg kräver ”en målvakt till”. F85 – tjejerna vill ha flicklag, annars lämnar de för VIK. 

Urshult lägger ner, och vi har kontaktat Marie Kranstedt, Lotta Olastuen, Alexandra ”Alen” Rundberg-

Nilsson, Karin ”Bengan” Bengtsson, Therese Fjordevik. 

Vid avslutningsfesten 30.10 talades det om målsättningen ”topplacering i div III”. Kenneth Karlsson 

tog över tränarrollen, med Benny Runesson som biträdande. Mia Erlandsson flyttade till Linköping 

18.8, Gun Åkesson gick till VIK, liksom de 4 flickorna födda -85, Marlene Sandberg fick barn i mars 

men var tillbaka på planen i augusti (!), Maria Lorentzon slutade i maj osv. Den 7.2.00 hade vi ännu 

en spelargenomgång, i samband med upptaktsmötet för säsongen, och då var ca 20 spelare inställda 

på att representera Tingsryds AIF Dam. 

7 mars mötte vi ”Smålands bästa div III – lag, Madesjö”, förlorade med 7 – 0, och konstaterade, att 

”det var rörigt, men det blir bättre!! Vi hade inte ett riktigt anfall, egentligen!” Att det var riktigt illa, 

förstod man, när gästerna från Moheda besegrade oss med 7 – 1 den 1.4, men vi sa, att ”vi behöver 

inte oroa oss, bara jobba vidare!” 

I matchen på Kallinges gräsplan 8.4 förlorade vi med 3 – 2, och det värsta av allt var, att både 

Amanda Karlsson och Elin Clarberg drabbades av korsbandsskador. Sofi Runesson hade lovat vara 

med i matcher, vid behov, och i den här matchen gjorde hon 0 – 1. 0 – 2 ordnade Tove Björgvik, och 

bästa betyg gick till Karin Bengtsson, Rebecka Josefsson och Carin Björgvik. 

 

 

 



 

 

Det här var trist läsning på den tiden, och det känns lika trist idag. Väldigt lite poäng, ständiga 

ommöbleringar i laget, svaga prestationer på många håll. Inte ens i matchen mot 

Konga/Belganet/Hallabro den 17.9 lyckades man få till ett strukturerat spel. Orsaken tolkades så här: 

”Mycket tråkig match, i vilken sparka-spring och kraft triumferade, än en gång! Skador på Yvonne 

Sandberg (knä), Tove Björgvik (fotled, men tejpade och fortsatte!) och Sofi Runesson (nackspärr).  

Resultat: 0 – 2. Laget, som råkade ut för den här holmgången, var: 

Alexandra Rundberg-Nilsson, Emma Karlsson, Carin Björgvik, Susanne Carlsson, Hanna Ulvesson, 

Mathilda Karlsson, Rebecka Josefsson, Tove Björgvik, Sara Lorentzon, Emeli Hagelberg, Sofi 

Runesson, Marlene Sandberg.  

Ungefär samma lag mötte VIK 24.9, och deras 16 spelare, inkl. Linda Andersson, Gun Åkesson och 

Samareh Zamani från Tingsryds dam samt de fyra F85 – tjejerna från Tingsryd, gjorde en helgjuten 

insats, när de vann med 5 – 0, men outstanding i den matchen var Sofia Hagelberg. Sofi Runesson 



blev sjuk före matchen, Emeli Hagelberg och Tove Björgvik kände sig febriga, vilket bekräftades efter 

matchen. 

Tråkigt besked, förstås, att vi får börja spela i div IV år 2001. 

Kenneth Karlsson fortsätter som ledare, men nu som lagledare, och vi rekryterar Tommy Persson till 

rollen som damlagets tränare. Han har gedigen bakgrund som spelare i den egna föreningen och som 

mångårig tränare av pojk- och herrlag, och vi är lite förväntansfulla på vad Tommy kommer att vilja 

spela för fotboll med laget. Målsättningen måste vara att genast ta sig upp i div III igen! 

Sön 1.10 spelade F14 DM-final mot Vimmerby, som kom till vår idrottsplats ganska segersäkra, skulle 

det visa sig. Lite nervöst för bortalaget, att vi höll jämna steg med dem, fram till slutet.  2 – 2 vid full 

tid, efter en fantastisk frisparkskanon av Sara Lorentzon, och 1 mål av ”måltjuven”, löpstarka Sara 

Martinsson. I förlängningen sparkades Emmy Karlsson ner, och då gjorde Sara M sitt andra mål. I 

sista förlängningsminuten lyckades bortalaget kvittera, och vann sedan straffarna, men bara med 5 – 

4. Tänk om V. hade fått åka hem utan att plocka fram sina redan inhandlade guldhattar? ”The Winner 

takes it all?” Nejdå, den matchen var ”en stor triumf för F14, som gjort ett fantastiskt DM, slagit 

Madesjö, Emmaboda, Växjö FF och Tranås, och, nästan, Vimmerby!” 

I början av  2001 fick vi Lotta Runessons övergång till svenska mästarna Umeå IK bekräftad. Från 

Öster gick hon officiellt tillbaka till sin moderklubb, som naturligtvis önskade henne all lycka i 

damfotbollseliten. En personlig rekommendation bifogades givetvis, från oss alla i damfotbollen! 

Den sedvanliga seriekonferensen i Alvesta Folkets hus hölls 4.2, och då planerade vi seriematcherna 

2001 för dam div IV. 

21.3 hade vi ledare genomgång med damlaget i klubbrummet, och då förklarade tränaren Tommy 

hur han ville spela försvarsspel och anfallsspel. Snabba omställningar mellan anfall och försvar och 

vice versa var viktiga! 

Dessutom gav han enkla regler för hur fasta situationer skulle utnyttjas.  

Eftersom Lena Johansson hade gift sig och flyttat till Väckelsång fick vi möta henne i första 

träningsmatchen 26.3. VIK vann med 1 – 2. Båda VIK:s mål gjorde Lena, frispark resp straffspark. 

TAIF:s mål var ett spelmål, dvs det byggde på passningsspel mellan Tove Björgvik, Sara Lorentzon och 

avslutaren Emmy Karlsson. 

31.3 mötte vi Vissefjärda, och segern skrevs till 4 – 0. Mål av Mathilda Karlsson, Sara Martinsson och 

Tove Björgvik (2). 

Tis 3.4 ”Packa inför träningsläger i Danmark, Fredericia, 5.4 – 8.4.” Under lägret mötte vi duktiga div 

III – laget Rödeby, ”var med i matchen, kämpade om bollarna men var fysiskt underlägsna. Bäst i 

TAIF: Susanne Carlsson, Elin Clarberg, Sara Martinsson, Tove Björgvik.” 



 

 

16.4 åkte vi ner till Kallinge för gräspremiär här hemma, och med onda aningar. Senast hade vi ju fått 

två långtidsskador där nere. Mathilda Karlsson och Sara Lorentzon (2) gjorde målen i 0 – 3 –vinsten. 



Vi hade också möte med Svenska FF:s generalsekreterare Lars-Åke Lagrell som huvudföreläsare i 

Wasaskolans aula den 22.4.01. Mötet redovisades så här: 

 



 

4.6 mötte vi Braås hemma i seriespelet, och vi vann med 8 – 0 (2 – 0). Så här skrev jag: ”Första halvlek 

var en katastrof spelmässigt (”sparka – tjong –spring”). Klart bättre i andra halvlek, då vi uppträdde 

som ett spelande lag. Följande spelare genomförde halvlek 2: Emelie Johansson (mv), Sofia Larsson, 

Lena Svensson, Carin Björgvik, Rebecka Josefsson, Marlene Sandberg, Sara Lorentzon, Tove Björgvik, 

Mathilda Karlsson, Sara Martinsson, Maria Lorentzon. Karin Bengtsson skadades i halvlek 1. 

Träningsmatch mot VIK 28.7 slutade 4 – 3 (4 – 1) till VIK. Systrarna Karlsson, Mathilda och Emmy, 

gjorde våra mål. 

 Mathilda o Emmy. 

 Första höstmatchen i serien, borta mot Lessebo, 0 – 0, föranledde kommentaren ”Usch!”.  Efter 

andra matchen, 12.8 borta mot Braås, stod det ”Bra! 1 – 7. Mål av Sara L (2), Marlene (2), Emmy, 

Carin Bj och Sara M. Carin Bj tillhörde de bästa i laget, kanske tack vare att hon lånat Emmys 

reservskor!!!” 

20.8 kom så matchen med stort M, den mot FK Älmeboda/Linneryd, på vår idrottsplats. Vi visste, att 

bortalaget skulle göra allt för att stoppa vårt unga lag, och därför skulle de ta med så många spelare 

som möjligt med rutin från div 2 och 3: mv Sofi Holmqvist, Sara Lang, Linda Nilsson, Maria Medin, 

Helen Jönsson, Johanna Wiberg, Johanna Juhlin, Jonna Ranta, Sofi Gustafsson. Vi upplevde gott om 

onödigt tuffa närkamper, bl.a. en, som drabbade Elin Clarberg. Hon bytte då med Tove Björgvik, som 

direkt blev stämplad, när hon kom in, ”utan åtgärd från domaren”. Lite tråkiga anteckningar, men i 

stridens hetta är känselspröten snabba att registrera minsta detalj som förändrar 

styrkeförhållandena mellan lagen. Jag konstaterade, att ”Sara Martinsson gjorde båda våra mål i 

segermatchen. Vi alla gjorde en stark laginsats mot rutinerat motstånd!”  



Serieseger direkt blev det 2001. Härligt! Tillbaka i div III igen, och vi skulle också ha ett B-lag i div V 

under 2002. Dessutom ville Tommy gärna fortsätta som tränare! 

 

Glada seriesegrare 2001, efter sista matchen i Ingelstad: Carin Björgvik, Karin Bengtsson, Alexandra 

Rundberg-Nilsson, Lena Svensson, Anna Rask; Tove Björgvik, Sara Lorentzon, Emeli Johansson, Maria 

Lorentzon, Emeli Hagelberg; Marlene Sandberg, Rebecka Josefsson, Sara Martinsson, Emmy Karlsson, 

Mathilda Karlsson,  Sofia Larsson, Elin Clarberg, Emma Karlsson.  

Stort upptaktsmöte 24.11.01. A-lagsansvariga blev nu Tommy Persson och Rickard Larsson. Nya 

spelare presenterades, födda -87: Erika Gunnarsson, Malin Härlin (mv), Sanna Waldemar, Johanna 

Åkesson samt Sara Nilsson , målvakt, från Lessebo, Linda Andersson (hemvändare VIK), Anna 

Lorentzon (dito Belganet/Hallabro), Sara Rydberg (”om knäna håller”). 

 Rickard Larsson  Tommy Persson 

Den stora förändringen fr.o.m. 2002 var förstås, att vi nu var en egen fotbollsförening, med egna 

stadgar och egen huvudstyrelse, registrerade hos Svenska Fotbollförbundet som Tingsryds FF. 



 

 

Kenneth Karlsson, den nya föreningens ordförande, presenterar den nya matchtröjan och förklarar 

färgvalen. Mycket var på gång i den nya föreningen. Egen huvudstyrelse kunde ta ut svängarna mer, 

tänka i nya banor, obundna av hänsyn till andra idrotter och sektioner. Nu var det uteslutande fotboll 

det gällde, nu handlade det om att skapa en intressant och motiverande utbildningskedja för 

motiverade ungdomar, både spelare och ledare. På sikt ville vi lite mer, och Hasse Fransson skulle 

komma att ta de avgörande initiativen för en viktig förbättring av vinteridrotten fotboll! 



 

På långfredagen 29.3 gick första träningsmatchen på gräs, borta mot Vissefjärda, som spelade 

brutalt. Trots det vann vi med 6 – 0 (Emelie H 2, Anna L 2, men sedan var jag tvungen att hals över 

huvud köra till akuten vid Växjö Lasarett med Tove B, som hade rammats bakifrån, helt oprovocerat, 

och fallit handlöst, och när hon tog emot sig, i obalans, bröt hon handleden. Kvar vid planen blev 

mina ledargrejor, en väska med termos, smörgåsar, extraprylar, och Vissefjärda sade sig inte känna 

till vart grejerna tog vägen! Synd på den smörgåsdosan och det välbryggda kaffet i den fina 

ståltermosen!). 

Träningslägret i början av april gick till Danmark, Sjaelland, Tisvildeleje på nordkusten, där vi stötte på 

Rödeby, som året innan, men bara fick möta deras B-lag (seger 6 – 0).  



 

F16 – laget ovan, segrare i Postcupen i Ingelstad, har alltså på sig TAIF-tröjan. Fr.o.m. seriespelets 

början gällde alltså Tingsryds FF – märket som symbol! 

Vi klarade oss kvar i div III, och kunde planera 2003 med A-laget i div III Dam SV och B-laget i div IV S 

Dam. Jag bedömde att milsträckan för bortamatcherna skulle bli 140 mil för A-laget och 120 mil för 

B-laget. 

Nya spelare i truppen var Emma Johansson, Fanny Elheim, Rosita Rundberg-Nilsson, Sara Waldemar, 

Maria Gunnarsson, Rebecka Fröberg, Sofia Hjelmberg, Johanna Carlsson. 

Träningslägret gick av stapeln i Ringsted, Danmark, 10 – 13.4.03. Målsättningarna var: 

1. Vinna serien. 

2. Satsa på träningarna. 

3. Duscha tillsammans efter varje träning! Städa omklädningsrummet. 

4. Fika varje onsdag. Spelarrådet ansvarar. 

Två träningsmatcher strax före seriestarten gav ledarna svar på viktiga frågor.  

17.4 mötte B-laget VIK borta, och den matchen slutade 0 – 0. ”Vi hade mycket bra försvarsspel , och  

hela laget skötte sig utmärkt!” 

21.4 mötte A-laget Hovshaga, och segern skrevs till 5 – 0 (3 – 0). Sara Martinsson gjorde ”äkta hat 

tric!” Johanna Åkesson och Maria Lorentzon gjorde 1 mål var.  



26.4 var det seriepremiär för B-laget mot Älmhult B, och Elin Clarberg gjorde vårt mål i 1 – 1 –

matchen. Bäst i laget ”var Marlene Sandberg, Tove Björgvik, Malin Härlin(mv).” 

Dagen efter åkte A-laget den delvis sömniga vägen till Bor, där man vann med 12 – 1. Sara 

Martinsson gjorde 6 mål (tangerat klubbrekord för en match) och Sara Lorentzon 3. 

 Sara L  Sara M 

B-laget fortsatte seriespelet när man sön 4.5 mötte Ryssby på bortaplan, en omvittnat idyllisk plats 

på denna jord. Kanske blev tjejerna inspirerade av den fina miljön, i varje fall vann de med 3 – 1. 

Målskyttar: Elin Clarberg (kanon i krysset!) och Maria Lorentzon, 2. Bäst i laget utöver målskyttarna: 

Tove Björgvik (framspelare), Sofia Hjelmberg (tuff i försvaret) och Anna Lorentzon (lugnt grovarbete 

på mittfältet). 

Westbo kom på besök 5 maj, och vårt A-lag var ofina nog att i den första matchen någonsin mellan 

lagen vinna med 3 – 0. Emmy Karlsson gjorde 1 och Sara Martinsson 2 mål. ”Säker seger, men farliga 

kontringar och duktig målvakt”, skrev jag efter matchen. Alexandra ”Alen” var målvakt, och i 

försvaret spelade Susanne Carlsson, Emma Petersson, Karin Bengtsson och Carin Björgvik. Fanny 

Elheim var en av avbytarna. 

 Carin B  Karin B  Alexandra 

En månad senare, 1.6, mötte vårt B-lag Väckelsångs IK, här i Tingsryd. ”Vi var bättre i allt, och bäst var 

de unga (89-orna), Rebecca Fröberg, Sofia Martinsson, Linn Sjöström och Moa Ulfsson. Även mv 

Alexandra, förstås, och så Marlene ”Lulle” Sandberg, som inte gjorde ett misstag . Seger 1 – 0!” 

 Moa  Sofia M  Marlene ”Lulle” Sandberg 



A-lagets match lör 7.6, hemma mot Gnosjö Spirit, inställdes av följande skäl: 

”Efter att ha avgjort herrmatchen mot Strömsnäsbruk på kvällen Svenska Flaggans Dag 6.6, omkom 

Richard Rapp i en bilolycka på väg hem mot Ryd, sin fästmö och Sweden Rock – festivalen i Norje, 

Sölvesborg. Den feldoserade kurvan på väg 120 kallas i fortsättningen ”Richards kurva”, och jag bugar 

mot platsen, där han omkom, varje gång jag passerar. (Själv hörde jag sirenerna, när jag skulle låsa 

fotbollens kiosk, och eftersom Richard hade varit stressad och kört iväg i hög fart, anade jag 

omedelbart oråd! Tyvärr besannades mina onda aningar. Desto trevligare att hälsa Richards syster 

Emma välkommen till damlaget några år senare. Genom att delta i vårt lag ville hon ”sluta cirkeln, 

avsluta vad Richard hade påbörjat, ge honom en särskild hyllning genom sitt engagemang i  samma 

förening som han tillhörde vid sin bortgång”. För detta var/är vi ödmjuka och fulla av förståelse och 

beundran! 

Sön 15.6 hade vi kommit över den värsta chocken i föreningen, och i den svåra bortamatchen mot 

Lagan, som besegrat oss tidigare, lyckades vi vinna med 3 – 1, efter 0 – 0 i halvtid. Bästa betyg till 

Emmy Karlsson, Tove Björgvik och målvkten Malin Härlin, men hela laget skötte sig utmärkt. 

Målskyttar: Emmy Karlsson (frispark), Sara Martinsson och Sofi Runesson. 

 Duktiga målvakter: Malin Härlin, Emelie Johansson. 

Rosita Rundberg-Nilsson klippte in en riktig pärla i 4 -0 – matchen mot Ingelstad dagen därpå. 

Målskyttar blev också Sara Martinsson och Maria Lorentzon, 2. Linn Sjöström skötte 

vänsterbackspositionen väl, Rebecca Fröberg spelade mittfältare ihop med Erika Gunnarsson, och 

Tove Björgvik höll ihop laget bakifrån. 

Dagen därpå var F19 kallade att spela DM-match i Sandsbro. Laget åkte dit, till ett öde Sandavi. 

Förbundet hade gjort en miss, för oss blev det ”falskt alarm, bortkastad tid och ersättningskrav på 10 

mils körningar tur och retur, minst. Detta händer sällan, men nog kändes det pinsamt, för Smålands 

FF brukar vara väl pålästa! 

På hösten vann A-laget mot Lagan med 6 – 1. Den matchen innebar definitivt ”Sara Martinssons 

genombrott. Hela laget spelade bra, men rutinerade Tove Björgvik var ”bäst på plan”. 



  Sara M  Tove 

Tre dagar senare spelade laget om möjligt ännu bättre i segermatchen mot Gnosjö: 9 – 0! 

B-laget besegrade Ingelstad med 2 – 0, förlorade mot Ljungby med 2 – 3, ”på matchens sista spark – 

kändes orättvist!”, och mot VIK gällde för domaren regeln ”de starkare får fördelar, den svagare 

förlorar, bara jag håller en hög toleransnivå”, och det var ju klart, att våra unga tjejer förlorade 

matchen med 3 – 1. B-laget hade ny match 4 dagar senare, och samma dag spelade flicklaget, och 

därför maxade vi antalet A-spelare i laget i matchen mot Grimslövs A-lag, som var ”riktigt bra men 

inte kunde hindra oss från att på hemmaplan vinna med 2 – 0”. 

25.8 tog vi en gruvlig revansch på seriesegrarna Hovshaga, som till större delen bestod av f.d. 

Österspelare. I matchen 20.5, då Hovshaga vann med 4 – 1,  var Carina Jönsson, f.d. Älmeboda och 

TAIF (1986), ofin nog att göra 2 mål. Den här gången gjorde vi 2 mål, men Hovshaga gjorde inget. 

”Mycket bra laginsats” berömde vi efteråt. 

Våra unga tjejer fortsatte att göra utmärkta lagprestationer, som när B-laget slog Ryssby med 4 – 1 

den 13.9. Sara Martinsson gjorde 2003 – säsongens sista TFF-mål i A-lagsmatchen mot Bor, som 

spelade en trist fotboll: ”Ett av säsongens bottennapp mot fult spelande bottenlaget Bor, som var 

glada och jublade över en poäng”. 

Inför 2004 skulle listan över aktuella tjejer visa sig bli ganska lång, och då sattes samtalen i gång om 

den lämpligaste fördelningen av tjejerna. Målsättningen var förstås att nå högre med A-laget, att 

hålla en god bredd med B-lag och att låta alla intresserade tjejer delta i tävlingsmatcher, och därför 

anmäla lämpligt antal flicklag i rätt åldersklasser. 

Min dåtida lista över aktuella damfotbollspelare i Tingsryds FF 2004: 



 

 

 



Det blev dags för nytt upptaktsmöte inför säsongen 2004, och det genomfördes 24.11. 

 Huvudlinjerna hade vi dragit upp under planeringsmötet på Ronneby Brunn 14 – 15.11. 

Ledarna Tommy Persson och Rickard Larsson hade stor genomgång, med förutsättningar, 

målsättningar och planeringsförslag.  

A-laget skulle tillhöra div III SV, med många Blekinge – lag, medan B-laget skulle spela i div IV S, mot 

lokala lag. 

Träningsläger skulle hållas i Danmark. 

Intresset för damfotboll växte, vilket ledde till nytt möte 20.12 angående spelartruppen 2004. 

Senaste inventeringen hade pekat på 23-24 spelare(se ovan), vilket skulle kunna leda till, att yngsta 

gruppen, födda -89, skulle behöva delas. Fördelningen av tjejerna gjordes i samråd med Stig Carlsson, 

som varit tränare för F89/90. 

Matchandet 2004 inleddes 20.3 mot Rödeby, med följande lag: Emmy Johansson (mv), Sofia 

Hjelmberg, Carin Björgvik, Emma Karlsson, Sofia Larsson, Karin Bengtsson, Emma Johansson, Linnea 

Frobe, Emmy Karlsson, Sara Waldemar, Rosita Rundberg-Nilsson, Sara Martinsson, Linn Hermansson, 

Maria Gunnarsson, Nellie Lennartsson. ”Sådär”, skrev jag, ”kanske missgynnades vi av motvinden i 

första halvlek. Sedan mojnade det!” Förlust 2 – 0. 

3-4 – 6-4 var det så träningsläger i Kalundborg på västra Själland, där vi spelade en match mot ett 

alldeles för enkelt motstånd! ”Prov utan värde!” 

I april månad spelade vi två tidiga gräsmatcher nere på Midingsbygdens idylliska idrottsplats, den 

12.4 mot Rödsle, vinst 3 – 1, och den 16.4 mot duktiga Stockholmslaget Täby, ”Jarlabankes by”, som 

spelade i serien Stockholm 3A och hade ambitioner uppåt i seriesystemet. Resultatet 2 – 2 speglade 

händelserna på plan ganska väl. Bäst i matchen Sara Martinsson, Tove Björgvik  (mål på straff, själv 

nedgjord), Sara Lang, Marlene Sandberg , halvlek 1. Det var hennes födelsedag, så tårtkalas väntade 

för 31-åringen! Det andra målet gjorde Sofia Martinsson. 

A-lagets seriestart på ökända Svarta Led i Sölvesborg väckte onda aningar, men de besannades inte! 

Vi vann med matchens enda mål, och Rosita Rundberg-Nilsson bredsidade in segermålet i den 69:e 

minuten! 

I B-lagets seriestart dagen därpå, sön 25.4, var det Marlene Sandberg, som blev fälld och själv satte 

straffen. Detta skedde på Ingelvi  i Ingelstad, och slutresultatet blev 1 – 1. 

29.4 hade vi det möte om Bollhallen, som definitivt satte planerna i verket. Initiativtagaren Hans 

Fransson ledde mötet, stödd av Uffe ”Paff” Petersson och Mats Nilsson. Vi skulle bygga en hall med 

konstgräsyta 50 ggr 25 m, med klubbrum, cafeteria, kansli, gym m.m. Härligt! 

Om matchandet kan nämnas, att A-laget besegrade Ronneby med 3 – 1, och Sara och Sofia 

Martinsson gjorde mål, liksom Sanna Waldemar. Bäst i laget: Marlene Sandberg, Malin Härlin. 



Johanna Carlsson, Kent Persson, Sanna Waldemar 

B-laget vann över det forna div II – laget FK Älmeboda/Linneryd i matchen den 10 maj.  Det var 

egentligen rätt otroligt att dessa skickliga tjejer, Johanna Wiberg, Anja Karlsson, Helena Brorsson, 

Sara Gustafsson, Linda Nilsson, Madeleine Johansson, fick ge sig mot våra entusiastiska, ambitiösa, 

hårt jobbande ungdomar! ”Rättvist resultat!”, skrev jag efter 1 – 0 segern på hemmaplan. Lycklig 

målskytt: Emma Petersson. Ändå var det  5:e matchen på 10 dagar för våra tjejer: Emelie Johansson, 

Carin Björgvik, Sofia Hjelmberg, Tove Björgvik,  Linnea Frobe, Emma Petersson, Moa Ulfsson, Sara 

Waldemar, Linn Hermansson, Linda Henningsson, Mathilda Ekström, Mia Gunnarsson, Johanna 

Åkesson. Tre av tjejerna var dessutom tillbaka efter skador: Johanna, Moa, Tove. 

Samma goda prestation mot Braås 31.5 (2 – 1). 

 För A-laget blev det vinst mot Spjutsbygd men, givetvis, skulle man vilja säga, förlust mot Lörbys  B-

lag, bräddat med testspelare inför sitt A-lags match två dagar senare. Det var skönt att fira seger med 

3 – 0 mot Lagan 5.6. Sofia Larsson, Sofia Martinsson och Karin Bengtsson gjorde målen, och bäst i 

laget var Emma Karlsson, Tove Björgvik och Sanna Waldemar.  

 Emeli Hagelberg, Sofia Larsson, Elin Clarberg, Emma Karlsson 

Höstomgången började med en riktig ”grismatch av Rödeby på sin hemmaplan”, och det var lite 

oväntat uppträdande av ett lag, känt för teknisk och rörlig fotboll, men nu verkade man ha bytt 

tränare ordentligt! Vi lyckades få oavgjort till slut i den mållösa matchen, illa styrd av domarteamet. 

Så blev det dags för planeringskonferens, denna gång på Royal Corner 19 – 20.11.04. 

Tidningen Svensk Damfotboll hade hört talas om Tingsryds FF som ny förening, och man gjorde ett 

reportage om arbetet, givetvis med tanke på att en Bollhall var på gång! 

Vi jobbade från november 2004 regelbundet, på kvällstid, och t.o.m. ”en skollärare” blev accepterad 

som hammarsvingare, men” först efter noggranna inträdesprov”. Vi var entusiaster, vi hade ett 



viktigt gemensamt mål, för vår generation och kommande, och vi ville ge ett alternativ för riktig 

fotbollsträning på utmärkt underlag, vi, som hade sett den iskalla Barracudahallen falla under en 

vinterstorm i början på 1980-talet. Det blev invigning så småningom, och vem passade allra bäst, om 

inte Europacup-vinnaren och svenska mästarinnan i Umeå IK, hemmaklubbens egen Lotta Runesson! 

 

 

 



 

 



 



 



 

Jonny Linder gräver upp stolpar. 

 

Liljegrens rev gamla omklädningsbyggnaden. Ulf Frobe o Arne B hade förberett… 



 

 

Fikapaus under bollhallsbygget. Göran Einarsson var fikachef under hela byggnadstiden. 

Leif Fransson, Mats Johansson, Peter Malmqvist, Jörgen Schassen Ottosson, Kenneth Karlsson, Benny 

Runesson, Stefan Petersson, Jonny Linder (ryggvänd),  Ingvar Nilsson, Dan Mathisson med sin son; 

Överst till höger: Nisse Waldemar. 

Förutom ny bollhall fick damfotbollen också ny tränare 2005, en gammal trotjänare som spelare i 

föreningen, i olika roller verksam i andra föreningar, dessutom hockeydomare och ivrig debattör i 

idrottssammanhang: Perry Erlandsson.  

Långfredagen 25.3 hade han generalmönstring genom en internmatch mellan ”gröna laget” och ”gula 

laget”. Gula var något mindre förberedda, hade t.ex. färre träningstillfällen : Emmy Johansson (mv), 

Marlene Sandberg, Tove Björgvik, Carin Björgvik, Anna Humble, Sanna Waldemar, Alexandra 

Rundberg-N, Moa Ulfsson, Sofia Martinsson, Sandra Karlsson, Johanna Åkesson, Nellie Lennartsson, 



Amanda Hylse. Gröna laget: Malin Härlin/Erica Ottosson målvakter), Erika Gunnarsson, Johanna 

Carlsson, Karin Bengtsson, Sofia Hjelmberg, Julia Humble, Rosita Rundberg-N, Sara Lorentzon, Sara 

Martinsson, Sara Waldemar, Matilda Ekström, Mia Gunnarsson. 

De gula förde matchen och styrde spelet bra, men de gröna satsade helt på snabba kontringar, och 

det vann man matchen på. Faktiskt vann man med hela 7 – 2! 

Tre dagar senare mötte ett AB-lag Nättrabys B-lag. Sara Martinssons långskott blev enda målet i den 

matchen. 16.4 spelade ett B-lag mot Urshult på bortaplan, grus och inte särskilt inspirerande väder. 

Emma Petersson, Mia Gunnarsson och Tove Björgvik blev målskyttar i 5 – 0 – vinsten.  Dagen därpå 

var det genrep för ett tänkt A-lag mot Madesjö B på Pukebergs plan i Svartbäcksmåla, och vi ledde 

med 3 – 0 i halvtid och drygade sedan ut till 4 – 2. Målskyttar: Sara Martinsson, 2, Johanna Åkesson 

och Mia Gunnarsson. Sofia Larsson fick följa med Johanna Carlsson i ambulansen till Kalmar lasarett. 

För andra gången på kort tid hade J. drabbats av allergibesvär under pågående match. 

Seriepremiären gick av stapeln hemma mot Älmhult B. Systrarna Rundberg-Nilsson bildade 

mittbackspar, Sofiorna Larsson och Martinsson spelade centralt på mittfältet och forwards var 

Johanna Åkesson och Sara Martinsson. Högerbacken Karin Bengtsson och avbytaren Sara Waldemar 

stod för våra 2 segermål. Samma lag blev ganska utspelade av Emmaboda en vecka senare (0 - 3), 

medan B-laget besegrade Madesjö C dagen därpå (5 – 1). Det var i den matchen Carin Björgvik, som 

vänster yttermittfältare, gjorde ”äkta hat tric”! Moa och Mia G gjorde också mål! 

 Carin  Mia G  Moa  

A-laget fortsatte vinna på hemmaplan, kanske för att man ”chockade” motståndarna med sin 

ovanliga samling före match vid egen vänster målstolpe, och därefter blev ”sena” till 

hälsningsproceduren före match, ett ”psykologiskt motiverat inslag”, signerat nye tränaren Perry. 

Sön 8.5 besegrades därmed svåra Rödeby med  2 – 0, och som sig bör, gjorde forwards Johanna 

Åkesson och Sara Martinsson målen. Höga betyg till målvakten Malin Härlin, vänsterbacken Tove 

Björgvik samt mittmittfältarna Sofia Larsson och Martinsson.  

B-laget ”kördes bokstavligt talat över” av Lessebos A-lag dagen därpå. Hemmalaget ”förde mycket 

väsen och spelade tufft och hårt. Alexandras tumme gick ur led efter en kollision, Julia Humble 

sparkades ner utan åtgärd från domaren.” Förlusten stannade trots allt vid 2 – 0. 

Nog hoppades vi på bra resultat i bortamatchen mot Ljungby lör 14.5. ”Allt gick hemmalagets väg. 

Vårt F89/90 – lag hade vunnit sin match på samma plan kvällen före, men A-laget gjorde en riktigt 

dålig match. Att den 16-årige linjedomaren, mot våra spelares nekande, ansåg att 2 – 0 – bollen var 

inne i mål, kändes psykologiskt avgörande, men släppa matchen till förlust 5 – 0 var inte godkänt!” 

Ändå fick 3 spelare plusbetyg: höger mittfältare Karin ”Bengan” Bengtsson, vänster mittfältare Tove 

Björgvik och djupt koncentrerade avbytaren, forwarden Mathilda Ekström, född -90. 



Med 3 min kvar av B-lagets match i Hovmantorp dagen därpå var ställningen 3 – 3, men det släppte 

man till 3 – 5. Inte heller godkänt, förstås! 

Så kom den där fantastiska matchen i Asarum, dagen före Svenska Flaggans Dag, då Sara Waldemar, 

livrädd för uppgiften eftersom hon aldrig förr (eller senare) spelat i den positionen, fick uppdraget att 

spela högerback. Ord. backar var skadade. Sagt och gjort! In på planen och upp i banan. Asarums 

vänstersida hade inte en chans! Sara mötte anfallsförsöken tidigt, snabb som hon var tvingade hon 

motståndarna ut mot sidlinjen och skapade egna inkastlägen, hon var utan tvekan ”bäst på plan”, 

desto mer fantastiskt därför att hon ”inte hade spelat hb förut och inte trodde att hon kunde, men 

hon tog solidariskt ansvar för sin nya roll och följde instruktionerna perfekt!” F.ö. gjorde hela laget 

”en jättematch”. Sara Martinsson, Johanna Åkesson och Mia Gunnarsson gjorde målen i 3 – 0 –

segern. 

 Sara W 

I skolavslutningstider brukar det vara problem att få ihop ordinarie lag på landsbygden, och inget 

undantag i Tingsryd. Lör 11.6 och bortamatch längst nere i sydost, genom Torsås och sen ytterligare 

en mil till planen i Norra Tång, som B-laget skulle möta. I bussen ner fanns 12 lojala tjejer, som 

”gjorde en lejonhjärtad insats. Vi fick till 2 mål på 5 anfall, hemmalaget gjorde bara 1 mål på 16 

anfall!” Stort beröm till vårt försvarsarbete, med andra ord. Beröm efter matchen fick hela laget, 

men särskilt Emmy Johansson, målvakt, Rebecca Fröberg, libero och Anna Petersson, född – 91. 

 Emmy J  Rebecca F  Anna P 

Söndagen 12.6 var det ännu en bortamatch, nu för A-laget mot Nättraby, vars båda lag vi mött på 

försäsongen, spelat jämnt mot och vunnit med uddamålet i båda matcherna. Nu var det seriematch 

och alla fördelar fanns hos värdfolket, kunskaper om motståndaren, hemmaplan, gräsyta, lokaler, 

publik, matchfunktionärer. Under första halvleken fick Nättraby 2 straffsparkar, men den ena 

räddade Malin Härlin i målet med en fotparad. Själva gjorde vi sedan 1 – 1, när Julia Humble nickade 

in en hörna, och 1 – 2, då Sara Martinsson testade en Zlatan-klack, som överraskade alla och smet in i 

mål. N. kvitterade till slut på en hörna. Alla våra spelare stod stilla, tyvärr också målvakt Malin, som 

borde ha plockat ner bollen i sina säkra handskar. 



19.6 tog A-laget revansch på sig själva, då man slog tillbaka välspelande Lörby B, som vanligt kryddat 

med maxantal  A-lagsaktuella spelare. Den matchen blev ”en riktig fajt, och den här gången var det 

vi, som var giftigast! Äntligen!” skrev jag efter segern med 3 – 2. Ulf Stjernfeldt , Älmeboda, dömde 

”korrekt”, dvs absolut inte till fördel för hemmalaget! 

Dagen innan hade vårt B-lag visat prov på god moral och form och besegrat Vissefjärda med hela 4 – 

0. Det laget fortsatte med att slå Hovshagas B-lag med 7 – 0 på bortaplan 27.6, och Sara Martinsson, 

Julia Humble och Anna Petersson blev 2-målsskyttar, medan Karin ”Bengan” ordnade det sjunde 

målet. 2 dagar senare hade Madesjö komponerat ett ”oerhört bra” C-lag, som besegrade vårt B-lag 

med 2 – 0 på sin hemmaplan.  

Efter vårsäsongen låg B-laget 7:a i serien Div IV Södra Dam, som hade följande positioner: 

Hovmantorp 28, Bodabruk 22, Älmeboda/Linneryd/Konga 16, Lessebo 13, N. Tång 13, Madesjö C 13, 

Tingsryd B 12, Emmaboda B 12, Väckelsångs IK 7, Vissefjärda 0 poäng. 

A-laget, som spelade i div III Södra Dam, låg tvåa: Emmaboda 23, Tingsryd 19, Asarum 16, Rödeby 15 

och därefter i tur och ordning Älmhult B, Ljungby, Moheda, Lörby B, Nättraby och Hovshaga B var 

ställningen i serien. 

Som väntat fick vi i Älmhult möta ett ”mycket vässat B-lag”, när höstsäsongen startade på Älmekulla 

mån 8.8, och trots ledning i halvtid (1 – 2) förlorade vi en jämn match med 4 – 3. Målskyttar Sofia 

Martinsson, Sara Martinsson och Johanna Åkesson. Bra inhopp av 91-orna Anna Petersson och Elin 

Johansson. Dagen därpå lyckades vårt B-lag vända på siffrorna i segermatchen mot Lessebo. Då 

spelade Emma Petersson mittback, Sabina Hjelmberg vänsterback och Elin Johansson mittfältare. 

Elin  Emma P  Sabina Hjelmberg 

A-lagets verkliga toppmatch var segern mot serieledande Emmaboda 15.8. Vi gick fram till 3 – 0 efter 

halvlek 1, och sedan höll vi undan till seger med 3 – 1. Målskyttar Sara Martinsson, 2, och Johanna 

Åkesson. Systrarna Sofia och Sabina Hjelmberg delade på vänsterbacksplatsen med den äran, alla 

gjorde en topprestation, och Sanna Waldemar var ”bäst på plan!” 

 Sofia Hjelmberg  Johanna Åkesson 

Den positiva trenden höll i sig nere i Rödeby, där segern skrevs till 0 – 2. Karin B och Johanna Å blev 

den matchens lyckliga målskyttar, och laget spelade fortfarande ”mycket bra”! 



B-laget hade strax innan förlorat borta mot Hovmantorp, och ville försöka göra en bättre insats mot 

VIK borta. Där samlade man i gammal god ”lokalderbyanda” ihop allt man kunde mobilisera av kraft 

och kunnande. Man skulle ju möta ett lag från Tingsryd. Tyvärr lyckades hemmalaget provocera fram 

en kraftmätningsmatch, där närkamper skulle vinnas och konstruktivt passningsspel förstöras, och 

våra tjejer föll , tyvärr, in i den ”köttningsfesten”, fast man borde insett, att man skulle komma att 

förlora på det. Det blev därför ”en tråkig tillställning! Domaren var orättvis! Vi borde haft både straff, 

flera frisparkar och gula kort för VIK-spelare!” Ledsamt att den destruktive oftast vinner i sådana här 

ungdomsmatcher. Trots ledning med 1 – 0 i halvtid orkade vi inte stå emot ”överfallsfotbollen”, utan 

förlorade med uddamålet.  

En vecka senare fick Bodabruk sota för det nederlaget. 8 – 1 vann vårt B-lag med på hemmaplan, och 

då kunde man spela sitt eget spel, utan tydliga sabotage mot spelets anda. Laget bestod av Emmy 

Johansson, Rebecca Fröberg, Johanna Carlsson, Emma Petersson, Sabina Hjelmberg, Linn Sjöström. 

Elin Johansson, Sofia Larsson, Sofia Martinsson, Julia Humble, Anna Petersson, Mia Gunnarsson. 

Dagen därpå, sön 28.8 vann A-laget hemma mot Ljungby, och det var också en riktig holmgång, men 

den här gången var det vi, som drog det längsta strået! 4 – 2, efter fina kämpatakter! 

Laguppställning: Alexandra Rundberg-N, Karin Bengtsson, Rosita Rundberg-N, Sofia Hjelmberg, Sara 

Waldemar, Moa Ulfsson, Sofia Martinsson, Sanna Waldemar, Nellie Lennartsson, Johanna Åkesson, 

Sara Martinsson. 

Fre 2.9 spelade B-laget i elljus i Emmaboda. Vi ledde med 3 – 1 i halvtid, fick sedan Johanna Carlsson 

och Rebecca Fröberg skadade, vilket ledde till avslutning med 10 tjejer och förlust 4 – 3. 

Sön 4.9 åkte vi till Moheda med A-laget. Matchbollarna var pumpade med ett tryck av säkert 1,1 – 

1,2; normalt brukade jag pumpa dambollar med 0,75 – 0,8 kp tryck, medan herrarna brukade vilja ha 

minst 0,85 – 0,9. Detta påpekade vi och fick förstås direkt domarna mot oss, eller…? En vanlig tryck- 

koll hade ju varit enkel att göra, men inte! Bollarna godkändes på stående fot, och matchen började, 

och direkt såg man, att det skulle bli en långbolls- och tjong-match, planerad helt av hemmalaget, 

vars spelstil krävde sådana bollar. Förlust 6 – 0, och ett triumferande hemmalag. Undrar vad 

domarna tänkte, efteråt? Det är ju två parter om ett vänskapligt möte inom idrotten, och att döma 

mellan parterna kräver strikt neutralitet samt vissa regler att följa, och det gäller också utrustningens 

status! 

Lör 10.9 kom så det här kraftsatsande laget från Norra Tång hit för att möta vårt B-lag, och de 

satsade allt i närkamperna, ja, de var ”riktigt fula! Emmy Johansson, vår målvakt, blev nedsparkad två 

gånger, och hjärnskakning befarades” . Tjejerna genomförde envist matchen enligt sin plan, och 

därför vann dom den med 4 – 2. ”Bra jobbat!” skrev jag. 

Dagen därpå spelade alla flicklagen, F90, F91 och F92 match, och samma dag skulle A-laget möta 

Asarum. Vi ledde efter första halvlek med 2 – 0, men i andra hände något, som ”inte får hända”. 

Domarteamet godkände 3 ”mål”, trots att bollen inte säkert var över mållinjen i något av fallen, och 

våra tjejer var förtvivlade. Slutresultatet blev 2 – 4, och jag skrev: ”Dåligt spel av försvar och mittfält! 

Godkänt betyg till Elin Johansson, Sanna Waldemar, Sara Martinsson, Carin Björgvik och Mia 

Gunnarsson.” 

Ett laddat B-lag ”körde över” Vissefjärda lör 17.9. 11 – 1 blev segersiffrorna på bortaplan. 



Fölande dag var vi piskade att ta poäng mot Nättraby, som trots att dom kämpade hårt hela matchen 

inte lyckades besegra oss, utan resultatet blev 1 – 1. Jag skrev. ”Vi fick till slut vår silvermedalj!” 

B-laget avslutade med uddamålsförlust mot FK Älmeboda/L/K, 1 – 2. 

A-laget fortsatte med bortaförlust, som vanligt, mot Lörby B, 3 – 1 (Mia G satte en straff), och skulle 

sedan avslutningsvis möta Hovshaga B, som emellertid hade dragit sig ur serien vid den tidpunkten. 

Här var det naturligt för mig att avsluta engagemanget som ledare för damlagen. Dels hade åldern 

blivit den lämpliga, dels hade det alltid varit viktigt att hålla kontakten med mina egna barns 

fotbollskarriärer, och när nu Carin, vår yngsta, och ibland Tove, gjorde enbart sporadiska inhopp, 

eftersom karriären hindrade fortsatt engagemang, insåg vi, att det var dags att lämna ansvaret till 

kommande, entusiastiska, nyfikna och ambitiösa generationer och personligheter med många och 

kreativa idéer och målsättningar. Allra viktigast för Dig som ledare är att aldrig släcka den eld, som 

brinner i Dig, den glädje Du känner över att få vara en del av ett meningsfullt arbete med 

ungdomar, framtidens bärare, försvarare och ledare. Sluta aldrig uppskatta att det hela tiden finns 

viktiga uppgifter att lösa, arbeten att utföra, frågor att besvara, undrande och osäkra barn och 

ungdomar att trösta, stötta och stärka, så att de går ut och klarar sina uppgifter och uppdrag, med 

ett allt starkare självförtroende, enskilt och som lagmedlem.  

Det var alltså den sista matchen som en av ledarna för damlagen för min del. Eftersom jag fortsatte i 

styrelsen, fick jag bl.a. vara med om förhandlingarna om samgående med VIK, något som kom till på 

deras initiativ, och det första samtalet hölls 8.10.06. Samgåendet gällde bara Fotboll, Tomtecupen 

och Bollhallscuper, och så småningom kom vi fram till den nuvarande föreningen Tingsryd United FC, 

till fördel och glädje för oss alla! 

20171220 Arne B  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


